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APRESENTACAO DA MESTRANDA

Alana Camila Schneider, brasileira, 26 anos, residente em Chapecé — SC, Enfermeira
da Secretaria Municipal de Saude de Chapecd desde maio de 2020 e aluna no Mestrado
Profissional em Enfermagem na Atengdo Priméria & Saude da Universidade do Estado de Santa
Catarina (Udesc).

Realizei minha graduacdo em enfermagem na Udesc, tendo concluido o curso no
primeiro semestre de 2019. Logo apds a conclusdo, iniciei minha trajetoria profissional no
Hospital da Unimed, em Chapecd/SC. Trabalhei no Pronto Atendimento deste Hospital por um
ano e sete meses, tendo rescindido o contrato para ingressar no Mestrado Profissional em
Enfermagem na Atencdo Primaria a Salude da Udesc. Durante o periodo que trabalhei no
hospital, conclui o curso Sistema Manchester de Classificacao de Risco.

Além disso, ainda enquanto atuava como enfermeira no Hospital Unimed, em 2020
tomei posse de cargo de enfermeira na Secretaria Municipal de Satde do municipio de Chapeco,
apos aprovacgdo em concurso publico.

Na Prefeitura Municipal de Chapecd, trabalhei por cerca de um ano e oito meses em um
Centro de Saude da Familia, atuando como enfermeira assistencial integrante de uma equipe de
Saude da Familia. Neste local, realizava consultas, atuando nas &reas de satde da mulher, da
crianca, idoso e demais publicos.

Desde abril de 2022 assumi a coordenacdo de outro Centro de Salde da Familia, onde
além de auxiliar na assisténcia, realizando consultas, também realizo a gestéo do servico. Nesse
mesmo periodo, passei a integrar a Comissdo de Implantacdo, Monitoramento e Avaliacdo dos
Protocolos de Enfermagem do municipio de Chapecd. Nesta comissao, atuo em conjunto com
outra enfermeira na revisdo do protocolo de saude da crianca, bem como no processo de
implantacdo da Classificacdo Internacional para a Préatica de Enfermagem (CIPE®) no sistema
informatizado do municipio.

Neste cenario de Atencdo Primaria a Salde, para a realizacdo da Consulta do Enfermeiro
em puericultura, tenho a disposicdo roteiros que ddo embasamento & consulta e que estdo
inseridos no Protocolo Municipal de Atencdo a Salde da Crianga. Entretanto, identifiquei
dificuldades, as quais foram percebidas tanto por mim quanto por outros colegas enfermeiros
durante a utilizaco desse instrumento. E importante ressaltar que, antes de realizar a pesquisa,
nédo houve capacitagdes que instrumentalizassem o enfermeiro para 0 manuseio desses roteiros,
justificando assim a necessidade desse estudo, que vai ao encontro da qualificacdo da

assisténcia de enfermagem.



RESUMO

Introducdo: o enfermeiro é um profissional fundamental no acompanhamento do crescimento
e desenvolvimento infantil, tendo como instrumento indispensavel a Consulta em puericultura.
Para que as consultas acontegcam de forma oportuna, sistematizada e qualificada, é fundamental
constante qualificacdo profissional. Objetivos: desenvolver um curso de formacao profissional
sobre Consulta do Enfermeiro em puericultura. Método: Pesquisa Metodoldgica, que integra o
macroprojeto “Desenvolvimento de tecnologias para a implantacdo e implementacdo da
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem”, do Mestrado Profissional em Enfermagem na
Atencdo Primaria a Saude da Universidade do Estado de Santa Catarina, contemplado pelo
Edital Acordo Capes/Cofen n° 28/2019. A pesquisa foi realizada em cinco etapas: fase
exploratoria, construcdo e aplicacdo da tecnologia, validacdo com experts e publico-alvo,
avaliacdo, publicizacdo e socializacdo da tecnologia. Na fase exploratoria foi realizada uma
Revisdo Integrativa para investigar recursos pedagogicos que favorecem a capacitacdo online
de enfermeiros. Na etapa de construcdo da tecnologia foi elaborado um Projeto Instrucional que
auxiliou na organizagdo do contetdo no Ambiente Virtual Moodle®. Apos, realizou-se a
Validagdo de Conteudo com nove enfermeiros experts em salde da crianca. Na sequéncia
ocorreu a aplicacdo da tecnologia, em quatro encontros, trés no formato online e um presencial,
além dos demais materiais disponiveis para realizacdo assincrona. Participaram 52 enfermeiros
gue atuam na Atencdo Primaria a Salde de Chapecd/Santa Catarina. Ao final do curso, 24
enfermeiros realizaram a Validacdo Semantica. Os dados da Validacdo de Contetido foram
analisados segundo o indice de Validag&o de Contetido e os dados da Validagio Semantica pela
Concordancia Semantica, para ambas o valor minimo adotado foi de 0,80. Também foram
analisados pelo Coeficiente de Kappa. Apos seis meses da realiza¢do do curso, os enfermeiros
responderam um novo questionario, com o intuito de avaliar o impacto gerado até entdo.
Resultados: a Reviséo Integrativa revelou que cursos em Ambientes Virtuais sdo importantes
estratégias de aprendizagem online. O contetido do curso obteve indice de Validade global de
0,92 e Kappa de 0,31. Todos os itens foram validados com indice maior que 0,80, e as sugestdes
dos juizes foram acatadas; ap6s, o curso foi ofertado ao publico-alvo. O indice de Validagéo
Semantica foi de 0,98 e coeficiente de Kappa de 0,43. Com a avaliacdo de impacto, percebeu-
se que algumas fragilidades iniciais ainda persistem, entretanto, mais voltadas ao exame fisico
e a utilizacdo de Sistemas de Linguagens Padronizada. Como potencialidades, percebeu-se ao
final um maior interesse dos enfermeiros e da gestdo em qualificar a assisténcia prestada nas

Consultas dos Enfermeiros. Consideragdes finais: a despeito das estratégias de aprendizagem



online serem utilizadas para qualificacdo de enfermeiros, o publico-alvo demonstrou
insatisfacdo com os modulos do curso nesse formato, principalmente, devido dificuldades
encontradas durante a utilizacdo do Moodle®. Ainda, a coordenacdo da Atencdo Baésica esta
trabalhando a favor da Consulta do Enfermeiro em puericultura e otimizando 0s processos
destacados pelos enfermeiros para facilitar a realizacdo da consulta de maneira integral. Sugere-
se continuidade nas acOes de Educagdo Permanente para sanar as lacunas ainda existentes. O

produto foi finalizado e esté na etapa de publicizacéo e socializacao.

Palavras-chave: Aprendizagem online. Consulta do Enfermeiro. Satde da Crianga.
Enfermagem. Tecnologia Educacional.



ABSTRACT

Introduction: nurse is a fundamental professional in monitoring children's growth and
development, having as an indispensable instrument the Nurse Consultation in Childcare. For
the appointment happen in a timely, systematized, and qualified way, constant professional
training is essential. Objective: to develop a professional training course about Nurse
Consultation in Childcare. Method: methodological research, which integrates the macro
project “Development of technologies for the deployment and implementation of the
Systematization of Nursing Care”, of the Professional Master’s Degree in Nursing in Primary
Health Care of the University of the State of Santa Catarina, contemplated by agreement
Capes/Cofen n° 28/2019. The research was conducted in five steps: exploratory phase,
construction and application of technology, validation with experts and target public,
evaluation, disclosure and socialization of technology. In the exploratory phase, an Integrative
Review was carried out to investigate pedagogical resources that favor the online training of
nurses. In the construction of technology phase an Instructional Project was drawn, which
helped in content organization in Virtual Learning Environment Moodle. Afterwards, a Content
Validation was carried out with nine expert nurses in child health. Following, the technology
was applied in four meetings, three in online format and one in person. The participants were
52 nurses that work in Primary Health Care at Chapecd/Santa Catarina. At the end of the course,
24 nurses performed the Semantic Validation. The Content Validation data were analyzed
according to Content Validation Index, and the Semantic Validation data by Semantic
Agreement Index, for both the minimum value adopted was 0,80. The data were also analyzed
by Kappa Coefficient. After six months that the course was accomplished, the nurses answered
a new survey, to evaluate the impact generated so far. Results: the Integrative Review revealed
that courses in Virtual Environment are important online learning strategies. The course content
obtained a Global Validity Index of 0,92 and Kappa Coefficient of 0,31. All items were
validated with an Index greater than 0,80, and the suggestions of the judges were heeded; then,
the course was offered to target public. The Semantic Validation Index was 0,98 and Kappa
Coefficient 0,43. With the impact evaluation, it was noticed that some initial weaknesses
remained, however, more focused on physical examination and the use of a Standardized
Language System. As potentialities, at the end it was noticed a greater interest of nurses and
management in qualifying the assistance provided in Nursing Consultation. Final
Considerations: despite of learning online strategies being used to qualification of nurses, the

target public demonstrated dissatisfaction with the course online modules, mainly, due to



difficulties found out during the use of Moodle. Nevertheless, the Primary Care management is
working in favor of Nursing Consultation in Childcare and optimizing the processes highlighted
by nurses to facilitate the accomplishment of consultation in an integral way. It is suggested
continuity in the actions of Permanent Education to remedy the gaps still existing. The product

has been finalized and is in the stage of disclosure and socialization.

Keywords: Education, Distance. Office Nursing. Child Health. Nursing. Educational
Technology.
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1. INTRODUCAO

A salde da crianca, considerada prioridade por 6rgaos nacionais e internacionais, vem
sendo notavelmente debatida ao longo dos ultimos 30 anos. Em 2000, a Organizacdo das
Nacdes Unidas (ONU) discorreu sobre os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM),
propondo metas de salde e desenvolvimento infantil; em 2016, os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS) retomaram a agenda de prioridades para a sadde infantil,
sempre tendo como proposito a manutencdo da satde da crianga (ONU, 2016; ONU, 2002).

No Brasil, a salde da crianga conta com importante evolucéo, ganhando cada vez mais
espaco na agenda de salde publica brasileira. Na década de 1960, o Programa de Salde
Materno-infantil (PSMI) estava estrategicamente voltado para a atencdo a salde de grupos
vulneraveis, ndo contando com articulacdes entre as acdes propostas. Em 1984, emerge o
Programa de Assisténcia Integral a Salde da Crianca (PAISC), conferindo prioridade as
criangas que pertenciam aos grupos de risco, mas, diferentemente do que vinha sendo feito, o
PAISC trouxe incentivos a promocao da saude infantil, qualificando a assisténcia, aumentando
a cobertura e descentralizando os servicos de satude (BRASIL, 2018a).

Dentre outros programas e estratégias formuladas a partir da criagdo do Sistema Unico
de Saude (SUS), em 2015 foi elaborada a Politica Nacional de Atencédo Integral a Saude da

Crianca (PNAISC), que tem como objetivo:

Promover e proteger a salude da crianca e o aleitamento materno,
mediante atengdo e cuidados integrais e integrados, da gestacdo aos
nove anos de vida, com especial atencdo a primeira infancia e as
populagcbes de maior vulnerabilidade, visando a redugdo da
morbimortalidade e um ambiente facilitador a vida com condi¢bes
dignas de existéncia e pleno desenvolvimento (BRASIL, 2015, art.2°).

Ancorada em principios, diretrizes e eixos estratégicos, a PNAISC tem como objetivo
promover o cuidado integral a crianca, preservando seus direitos, buscando uma visdo global
do individuo, reconhecendo-o como prioridade, por ser considerado o grupo mais vulneravel, e
trazendo impactos presentes e futuros. A Politica busca também a constituicdo e manutengao
de vinculos seguros e saudaveis entre a crianca e sua familia com o profissional de salde, como
propdsito para a preservacao da integralidade do cuidado (BRASIL, 2018a).

O acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento (CD) infantil, um dos eixos
estratégicos da PNAISC, corresponde a uma importante estratégia, realizada prioritariamente

pela Atencdo Primaria a Saude (APS). Dessa forma, € necessario que os profissionais da APS



14

realizem agOes para a vigilancia do CD infantil, sendo o enfermeiro fundamental nesse
acompanhamento, que tem como instrumento indispensavel a consulta, ancorada em
conhecimentos  técnico-cientificos (FURTADO et al., 2018; GAIVA; ALVES;
MONTESCHIO, 2019).

O enfermeiro que esta inserido nos servicos de APS estabelece como rotina o
acompanhamento do CD infantil por meio da Consulta do Enfermeiro (CE) em puericultura,
intercaladas com outros profissionais. As consultas abrangem ac6es de promocao, prevencao,
tratamento, reabilitacdo e recuperacdo da saude, promovendo o cuidado integral centrado na
crianca e em seus aspectos biopsicossociais (NOGUEIRA et al., 2020; VIEIRA et al., 2019;
YAKUWA; NEILL; MELLO, 2018).

O papel do enfermeiro no acompanhamento do CD de criancas, exercido por meio de
acOes de vigilancia a satde, busca consolidar vinculos entre crianca/familia e profissional,
fortalecendo as boas préticas parentais, a relacéo afetiva com os filhos e a prevencao de agravos
a salde das criangas, 0 que evita danos ao desenvolvimento infantil (YAKUWA; NEILL,;
MELLO, 2018).

As CE em puericultura sdo estratégias efetivas, de custo acessivel e com baixa
complexidade de implantacdo. Vale ressaltar que puericultura vai além da realizacdo das
medidas antropométricas, na consulta o enfermeiro avalia o desenvolvimento da crianga,
reconhece vulnerabilidades, estabelece prioridades e, quando necessario, propde intervencoes
em tempo habil. Assim sendo, apés a avaliacdo integral da crian¢a, 0 enfermeiro conta com
autonomia na tomada de decisdes e implementacdo de condutas necessaria (HANZEN;
ZANOTELLI; ZANATTA, 2019; NOGUEIRA et al., 2020; VIEIRA et al., 2019).

A Portaria n® 2.436, de 21 de setembro de 2017, que discorre sobre a Politica Nacional
de Atencdo Basica (PNAB), prevé a consulta como uma das atribuicBes especificas do
enfermeiro no ambito da APS, observando as disposicdes legais da profissdo, sempre com foco
na atencdo a salde de individuos, familias e comunidade.

A operacionalizagcdo da CE em puericultura, de forma sistematizada, esta respaldada
pela Resolucgédo do Conselho Federal de Enfermagem (Cofen) n® 358/2009 que dispde sobre a
implementacdo do Processo de Enfermagem (PE) em ambientes, publicos ou privados, em que
ocorre 0 cuidado profissional de Enfermagem (COFEN, 2009). Para isso, precisa estar
organizada em cinco etapas inter-relacionadas, interdependentes e recorrentes: anamnese e
exame fisico, diagnosticos de enfermagem, planejamento, implementacdo das intervencdes e
avaliacdo dos resultados (COFEN, 2009; HANZEN; ZANOTELLI; ZANATTA; 2019).
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Dessa forma, para que as CE em puericultura acontecam de forma oportuna,
sistematizada e qualificada, é fundamental que os enfermeiros estejam em constante
transformacéo, no que tange aos seus conhecimentos técnicos e cientificos. Para que isso ocorra,
a Educacdo Permanente em Saude (EPS) esta intimamente ligada com o cenario de trabalho
dos profissionais, em que as a¢les de educacdo realizadas neste ambiente tém como proposito
gerar observacOes, andlises e pensamentos acerca do processo de trabalho, buscando
transformar as praticas profissionais (BRASIL, 2018b).

Dentre algumas estratégias de EPS utilizadas para promover o desenvolvimento de
competéncias de profissionais e servigos de saude, com vistas & mudanga institucional, tem-se
as capacitagdes, que sdo entendidas como “agdes intencionais e planejadas que t€ém como
missdo fortalecer conhecimentos, habilidades, atitudes e praticas que a dindmica das
organizagdes ndo oferece por outros meios” (BRASIL, 2009, p.39).

As acdes de EPS realizadas na modalidade online, apesar de ainda pouco utilizadas na
area da salde, estdo conquistando espacos. Essa modalidade permite atingir grande nimero de
pessoas em diferentes ambientes, superando as distancias, sejam elas fisicas, culturais, sociais,
técnico-cientificas ou tecnoldgicas (SILVA et al., 2015). Ao encontro disso, a aprendizagem
online fortalece os processos de construgdo de conhecimento ao aproximar os pares na busca
pela qualificacdo baseada nas praticas profissionais e realidades dos servicos (SILVA, 2020).

Assim, a educacdo online oportuniza ao profissional a agregagdo de conhecimentos,
tanto técnicos como cientificos, favorecendo o ensino dentro ou fora do local de trabalho, e
possibilitando a troca, construcdo e transformacdo de conhecimentos (SILVA et al., 2015).

Apesar disso, muitos ainda sdo os desafios e fragilidades encontradas pelos enfermeiros
durante as consultas em puericultura. Fachini, Forlin e Claus (2019) e Siega et al., (2020)
discutem em seus estudos que os enfermeiros relatam dificuldades relacionadas ao processo de
trabalho, no que tange espacos fisicos e grandes demandas, assistenciais, gerenciais,
organizacionais ou institucionais, bem como, a deficiéncia em a¢des de EPS também citada
como fragilidade enfrentada pelos profissionais.

Em relacdo a atengdo a crianca, estudo traz que a caréncia no preenchimento das
informagdes contidas na Caderneta de Saude da Crianga (CSC) ja se inicia antes mesmo do
nascimento, com a falta de informacdes referentes ao periodo de pré-natal, o que possui reflexo
direto com a saude do recém-nascido. Assim sendo, os autores inferem que o preenchimento
incompleto da CSC ndo traz bons resultados, tanto para relagdes com familiares e profissionais,
quanto para comunicagdo com outros niveis de atencdo a saude (REICHERT et al., 2016;
TAVARES et al., 2019).
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Além disso, estudos revelam insuficiéncia na avaliacdo integral da salde da crianga,
pois alguns enfermeiros ainda se limitam apenas ao dialogo unilateral, profissional-familia, ndo
avaliando fatores de risco, historico pessoal e, principalmente, o exame fisico, deixando lacunas
na assisténcia integral, e ndo oportunizando a identificacdo de agravos em tempo oportuno
(GAIVA et al., 2018; NETO et al., 2020; VIEIRA et al., 2018).

Destaca-se aqui os Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC) realizado no Mestrado
Profissional em Enfermagem na Atencdo Priméria a Satde da Universidade do Estado de Santa
Catarina (Udesc) com objetivo de construir e validar um instrumento de CE a crianca de zero a
dois anos de idade com base na Teoria de Wanda de Aguiar Horta e na Classificagdo
Internacional para a Préatica de Enfermagem (CIPE®). Estes instrumentos foram construidos,
testados e avaliados por enfermeiras que atuam em dois municipios, um situado no Oeste e
outro no Meio Oeste do estado de Santa Catarina, utilizando-se a pesquisa-a¢do como método
para a condugéo de todo o processo (SIEGA, 2019; HANZEN, 2019).

Como forma de superar algumas fragilidades evidenciadas pela pesquisa e, a0 mesmo
tempo, subsidiar a atuacao dos enfermeiros, em 2019 a Secretaria Municipal de Saude (SMS)
de um dos municipios instituiu um grupo de trabalho composto pela enfermeira que estava
desenvolvendo a pesquisa, quatro enfermeiras da APS e uma professora da Udesc, para realizar
a revisdo do Protocolo de Enfermagem para a Atencéo a Salde da Crianga, com o objetivo de
estabelecer e padronizar as acOes realizadas pelos enfermeiros da APS do municipio,
qualificando a assisténcia e orientando as condutas de enfermagem.

O Protocolo conta com condutas, procedimentos e atividades que norteiam a pratica
profissional do enfermeiro durante a assisténcia prestada a crianca. Além disso, para
sistematizar a assisténcia, foi incluido nele os instrumentos desenvolvidos pelas enfermeiras
mestrandas durante os TCC contendo os roteiros para as CE em puericultura, diagnosticos de
enfermagem prioritarios para a APS do municipio, intervencdes e resultados esperados (SIEGA
et al., 2020; HANZEN, ZANOTELLI, ZANATTA, 2019, CHAPECO, 2019).

Salienta-se que, a partir da pesquisa e dos seus produtos, foram planejados para 2020
encontros de EPS com o objetivo de apresentar o material produzido e qualificar a atuagdo do
enfermeiro para a CE em puericultura, contudo, devido a pandemia do Coronavirus Disease
(COVID-19), estes encontros foram cancelados. Assim, esse estudo justifica-se pela
necessidade de dar continuidade ao processo formativo, por meio da realizacdo de um curso
com foco na consulta em puericultura, visando a qualificagéo do enfermeiro para melhorias no

cuidado a saude infantil, além de promover a integralidade da assisténcia.
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2. OBJETIVO

2.1 OBJETIVO GERAL

- Desenvolver um curso de formagdo profissional sobre Consulta do Enfermeiro em

Puericultura.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Produzir o conteldo dos mddulos educacionais para utilizar em Ambiente Virtual de

Aprendizagem para Consulta do Enfermeiro em Puericultura.

- Validar o contetdo e a semantica do curso desenvolvido.

- Avaliar o impacto do curso a curto prazo.
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3. REVISAO DA LITERATURA

3.1 CONSULTA DO ENFERMEIRO COMO ESTRATEGIA DE MONITORAMENTO
DA SAUDE INTEGRAL DA CRIANCA: UMA REVISAO NARRATIVA

A psicologia do desenvolvimento, ao longo dos tempos, percebe a crianga como um
individuo “vir-a-ser humano” que, junto a influéncia exercida por adultos, sejam os pais ou a
sociedade no geral, se desenvolve segundo estagios de socializacdo, que estdo atrelados a idade.
Mais recentemente, as criancas passaram a ser vistas como atores pertencentes a uma sociedade,
ndo sendo definidas apenas pela idade bioldgica, mas como seres que possuem percepcdes e
concepcdes (SCOTT, 2010).

Além disso, a crianca também é compreendida como um individuo inserido em uma
série de acontecimentos e transformagdes de crescimento e desenvolvimento, que compreende
0 periodo do nascimento até a adolescéncia, sendo membro de uma familia e sociedade
(HOCKENBERRY; WILSON; RODGERS; 2018).

A PNAISC, seguindo o conceito da Organizacdo Mundial da Saide (OMS), considera
crianca o individuo na faixa etéria de zero a nove anos de idade, sendo que a Primeira Infancia
compreende o periodo de zero a cinco anos. Tem como foco a protecdo e a promogdo da saude
integral da crianga (BRASIL, 2015; BRASIL, 2018a). O Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA), marco legal e regulatério dos diretos da crianca, além de prever a protecdo integral da
crianca e do adolescente, determina medidas punitivas quando do seu descumprimento. O ECA
define crianca como a pessoa com até doze anos incompletos (BRASIL, 1990).

A PNAISC é constituida por sete eixos, a saber: Eixo I: Atencdo Humanizada e
Qualificada a Gestacdo, ao Parto, ao Nascimento e ao Recém-Nascido; Eixo Il: Aleitamento
Materno e Alimentacdo Complementar Saudavel; Eixo 111 — Promocdo e Acompanhamento do
Crescimento e do Desenvolvimento Integral; Eixo IV — Atencdo Integral a Criangas com
Agravos Prevalentes na Infancia e com Doencas Cronicas; Eixo V — Atencdo Integral a Crianca
em Situacdo de Violéncias, Prevencdo de Acidentes e Promoc¢éo da Cultura de Paz; Eixo VI -
Atencdo a Saude de Criangas com Deficiéncia ou em Situacbes Especificas e de
Vulnerabilidade; Eixo VII — Vigilancia e Prevencdo do Obito Infantil, Fetal e Materno
(BRASIL, 2015; BRASIL, 2018a).

Dentre esses, destaca-se o Eixo Ill que trata da Promocdo e Acompanhamento do
Crescimento e do Desenvolvimento Integral da crianca. A estimulagdo do desenvolvimento

global da crianga, especialmente durante os primeiros anos de vida, traz melhores resultados a
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esse individuo. Aléem disso, a atencdo especial e integral as criancas durante a primeira infancia
faz parte do objetivo desta politica, tendo em vista que esse periodo € considerado decisivo para
0 desenvolvimento infantil, por compreender grandes promessas e ao mesmo tempo
expressivos riscos (BRASIL, 2018a).

Dessa forma, o acompanhamento e monitoramento do CD infantil, principalmente,
durante o periodo da primeira infancia, é essencial para a vigilancia da saude da crianca, pois
busca planejar e implementar acdes e avaliacGes especificas para cada idade, detectando
possiveis alteracdes e vulnerabilidades capazes de prejudicar o CD infantil, o que possibilita
realizar intervencdes em tempo oportuno (NETO et al., 2020).

Por ser considerado um dos melhores indicadores de satde infantil, 0 acompanhamento
do CD é imperativo, sendo a CE em puericultura uma importante acao de saude, especialmente
para a vigilancia em saude. Além disso, a qualidade da assisténcia prestada durante a vigilancia
do CD infantil esta intimamente relacionada a melhoria do cuidado integral e continuo
(TAVARES et al., 2019).

Conforme debates da PNAISC e estando o Brasil em processo de desenvolvimento, a
sobrevivéncia e o crescimento infantil sdo considerados importantes, porém nao devem ser
pontos exclusivos a serem observados quando se trata de salde da crianga. A necessidade de
investimentos, de qualquer natureza, é imprescindivel para a integralidade do cuidado infantil,
como por exemplo, a vigilancia e promogéo da satde na primeira infancia (BRASIL, 2018a).

Como forma de acompanhar o crescimento e desenvolvimento infantil, o Ministério da
Saude (MS) recomenda um nimero minimo de sete consultas de rotina, com calendario pré-
definido: na 1% semana, no 1° més, 2° més, 4° més, 6° més, 9° més e 12° més, além de duas
consultas no 2° ano de vida. Durante as consultas de puericultura, deve haver o preenchimento
da CSC, instrumento que contém informacdes valiosas acerca do CD infantil, e que, se bem
preenchida e com as informacdes adequadas, possibilita aos pais autonomia sobre a salde dos
filhos (BRASIL, 2012).

Além disso, a PNAISC prevé outras agdes estratégicas para 0 acompanhamento da saude
da crianca como por exemplo o 5° Dia de Saude Integral, junto com a visita domiciliar (VD) na
primeira semana de vida, que consiste em a¢des de saude e vinculagdo precoce da mée e do
recém-nascido a APS logo apos a alta da maternidade. Ainda, o acompanhamento do recem-
nascido de alto risco por servicos de atencdo especializada e as triagens neonatais universais
representam outras agdes estratégicas desenvolvidas pela politica (BRASIL, 2018a).

Para auxiliar nesse processo de vigilancia e promocéo da saide infantil, o enfermeiro

tem a sua disposi¢cdo a SAE, ferramenta que busca sistematizar o trabalho da enfermagem, e
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consequentemente dos enfermeiros, planejando o cuidado, de forma individual ou coletiva,
priorizando a viséo holistica do ser humano. Como metodologia de trabalho, tem-se o PE que,
com sua cientificidade, serve de base para o desenvolvimento da assisténcia, fortalecendo
autonomia ao profissional e delineando a identidade do enfermeiro (ADAMY; ZOCCHE;
ALMEIDA; 2020; SIEGA et al., 2020).

Dentre as diversas atribuicdes do enfermeiro no cenario de APS, ha destaque especial
para o PE, executado por meio da CE, considerada esséncia da enfermagem enquanto ciéncia.
No decorrer da CE o enfermeiro desenvolve sua préatica clinica, baseada na cientificidade da
profissdo, pautada em uma linha dialdgica entre profissional e individuo, em que o profissional
tem como objetivo avaliar o individuo de maneira holistica, compreendendo suas necessidades
e planejando acdes, integralizando a assisténcia (COFEN, 2009; KAHL et al., 2018).

O PE esta organizado em cinco etapas, inter-relacionadas, criando uma continuidade no
cuidado prestado, respaldando a tomada de deciséo, prevendo e planejando agdes e avaliando
os resultados. Dessa forma, a CE sistematizada, conforme a Resolugcdo Cofen n® 358/2009,
precisa contemplar as etapas do PE: coleta de dados de enfermagem ou histérico de
enfermagem; diagndstico de enfermagem; planejamento de enfermagem; implementacdo e
avaliacdo de enfermagem (COFEN, 2009; DANTAS; SANTOS; TOURINHO, 2016).

Além disso, a Lei n° 7.498, de 25 de junho 1986, declara que o enfermeiro deve exercer
todas as atividades de enfermagem, cabendo-lhe privativamente o planejamento, organizacéo,
coordenacao, execucao e avaliacdo dos servicos da assisténcia de enfermagem, bem como a CE
e a prescricao da assisténcia de enfermagem. Assim sendo, a consulta fortalece e consolida o
que esta estabelecido pela lei do exercicio profissional da enfermagem.

O cuidado, objeto de trabalho do enfermeiro, requer do profissional conhecimento
acerca das tecnologias utilizadas para esse fim. Assim, o enfermeiro precisa organizar seu
trabalho de maneira a sistematizar a assisténcia, utilizando como instrumentos as tecnologias
que tém ao seu favor (DANTAS; SANTOS; TOURINHO, 2016).

Dessa forma, a CE em puericultura possibilita ao enfermeiro autonomia para
desenvolver estratégias de cuidado a satde da crianca, utilizando-se de saberes cientificos, ao
mesmo tempo em que promove 0 autocuidado, a partir da relagdo enfermeiro-paciente
(SOBRAL et al., 2018; SIEGA et al., 2020).

A anamnese e 0 exame fisico, componentes da primeira etapa do PE “Historico de
Enfermagem”, sdo elementos primordiais para a realizacdo da CE em puericultura. A anamnese
permite ao enfermeiro, por meio do dialogo, uma tecnologia leve, identificar os conhecimentos

da mae e familia, suas vulnerabilidades, caréncias, insegurancas e necessidades de orientacdes
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O exame fisico é complementar a anamnese, auxiliando na priorizacdo das intervencdes
planejadas, como por exemplo, cuidados de higiene, banho de sol ou prevencédo de acidentes.
A partir dos dados coletados o enfermeiro possui elementos para elaborar os diagnosticos de
enfermagem (MONTEIRO et al., 2017).

Estudo de Yakuwa, Neill e Mello (2018) discute que as préaticas de vigilancia em saude
infantil realizadas por enfermeiras da APS desvelam resultados consonantes com as premissas
de saude infantil propostas por O6rgdos nacionais e internacionais. Tais praticas, quando
realizadas durante a CE em puericultura, auxiliam na reducéo das vulnerabilidades, justamente
por compartilhar saberes e envolver a familia e comunidade ao cuidado da crianga, buscando
sempre articular o cuidado em rede, para aprimorar a qualidade e atingir a integralidade da
assisténcia.

Contudo, autores afirmam que a CE com foco na atenc¢do a salde da crianca ainda ndo
esta consolidada na APS, o que evidencia a importancia do enfermeiro no que tange a vigilancia
da saude infantil, em especial no monitoramento do crescimento e desenvolvimento, com acdes
de promocéo a salde e prevencao de agravos (SOBRAL et al., 2018).

Em contrapartida, estudo demonstra que a crianca e familia sentem-se acolhidos ao
serem atendidos pelo enfermeiro durante a consulta, 0 que demonstra a viséo holistica que o
enfermeiro tem sobre o paciente, sendo capaz de associar o seus conhecimentos técnicos-
cientificos as especificidades da crianca a qual seu atendimento esta sendo prestado. E durante
a realizacdo da CE que as acOGes de promocgdo, prevencdo, tratamento e reabilitacdo serdo

desenvolvidas, para assim produzir efeitos na satde da crianca (MACHADO et al., 2021).

32 A EDUCACAO PERMANENTE EM SAUDE COMO ESTRATEGIA DE
CONSOLIDACAO DA CONSULTA DO ENFERMEIRO

Considerando as fragilidades enfrentadas pelos enfermeiros durante a realizacdo da CE
em puericultura em diferentes contextos (SIEGA et al., 2020; GAIVA, ALVES,
MONTESCHIO, 2019; CANEJO, SILVA, LIMA, 2021), ressalta-se cada vez mais a
necessidade e importancia de se manter as acGes de EPS constantes, buscando integrar o0s
profissionais nesse processo para que as transformacdes advindas da EPS tenham origem na
propria realidade profissional.

Nos diversos cenérios, a EPS vem para suprir lacunas de formacéao e desenvolvimento
profissional, considerando as diferentes regides de atuacdo dos profissionais, envolvendo o

ensino e o servigo vivenciado por cada individuo (BRASIL, 2009).
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No contexto da enfermagem, as melhores préaticas dos enfermeiros estdo intimamente
ligadas a qualificagdo e aperfeicoamento profissional continuo, atrelado as experiéncias
profissionais, na busca pelo cuidado qualificado (VENDRUSCOLDO et al., 2021).

Assim, as acOes de EPS contribuem para a formacéo profissional, com vistas a reduzir
as dificuldades encontradas durante a realizacdo de CE. Dessa forma, destaca-se a importancia
da EPS efetivada por meio de cursos voltados para a temética discutida no presente estudo, uma
vez que, a0 mesmo tempo em que eles prepararam o enfermeiro possibilitam identificar as
diferentes situacdes no contexto em que a crianca vive, principalmente as de vulnerabilidade e
risco, propondo cuidados e orientacBes necessérias, e avaliam o cenario ap0s as suas
intervencdes (FACHINI; FORLIN; CLAUS, 2019).

Para ser efetiva, a EPS ndo deve se ater a assuntos normatizados e rotineiros, mas deve-
se partir da problematizacdo dos profissionais durante a sua atuacdo, para entdo atingir as
mudangas necessarias para o alcance da melhoria da assisténcia. As demandas identificadas
pelos profissionais durante suas praticas diarias de trabalho devem ser o ponto chave para o
planejamento das acdes de EPS (ROSSETTI et al., 2019).

Dessa forma, as instituicdes e servigos de salde devem promover espacos facilitadores
de discussdo e reflexdo profissional, permitindo que as acbes de EPS facam parte do continuo
de trabalho da organizacdo, enquanto transformam as maneiras de pensar e agir dos
profissionais envolvidos nesse processo, a0 mesmo tempo em que estas agdes possibilitam as
mudancas nos servicos (PEREIRA, CADETE, 2021).

Para a consolidacdo da EPS e, consequentemente, da qualificacdo profissional, as
estratégias utilizadas variam, desde recursos online, como redes sociais e videos e demais
estratégias, a recursos hibridos e presenciais, a exemplos de cursos (SILVA, 2021). Uma
revisao sistematica realizada em uma Dissertacdo mostrou que, dentre os recursos educacionais
mediados por tecnologia e ofertados a profissionais de salde, os que possuem abordagem
hibrida mostram melhores resultados quando comparados aos com abordagem exclusivamente
online (SILVA, 2021).

O uso das tecnologias digitais para promover a EPS estd disseminado em todas as
regides do pais e a sua utilizagdo vem ascendendo notavelmente no meio dos profissionais de
saude, principalmente devido ao fato de possibilitar ao profissional a sua qualificagcdo conforme
0 seu tempo e local disponiveis para tal (LEMOS, DUTRA, REZENDE, 2021).

Considerando os recursos pedagogicos utilizados para fortalecer a aprendizagem online
de enfermeiros, uma revisdo mostrou que os cursos online, hospedados em Ambientes Virtuais

de Aprendizagem (AVA), sdo importantes estratégias, principalmente quando aliados a demais
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recursos relacionados as Metodologias Ativas (SCHNEIDER, VENDRUSCOLO, ZANATTA,
2022).

As tecnologias digitais usadas para a EPS, a exemplo dos AVA, possibilitam uma
diversidade de ferramentas para efetivar as acbes de EPS como cameras, ferramentas de
comunicacdo e hospedagem de diferentes conteddos, além de abranger um maior nimero de
pessoas, em diferentes tempos e lugares, e promover a interagdo entre as partes e a construcéo
compartilhada de conhecimentos (LEMOS, DUTRA, REZENDE, 2021).

Nesse sentindo, a EPS propGe mudancas na pratica profissional baseadas justamente
naquilo em que os profissionais percebem que precisa ser melhorado, ou seja, nos problemas
enfrentados no dia a dia do trabalho, além de proporcionar reflexdes e construgdes conjuntas,
aliando realidade e educacéo, para a melhoria dos processos de trabalho (VENDRUSCOLO et
al., 2018).
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4. METODO

41 TIPO DE ESTUDO

Este estudo integra o macroprojeto de pesquisa “Desenvolvimento de tecnologias para
a implantacdo e implementacdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem” proposto
pelo Mestrado Profissional em Enfermagem na APS da Udesc, contemplado pelo Edital acordo
Capes/Cofen n° 28/2019.

Trata-se de uma pesquisa metodoldgica, que segundo Polit e Beck (2018), é utilizada
com o objetivo de elaborar um produto seguindo etapas de producéo, construgéo, validacdo e
avaliacdo de instrumentos e técnicas de pesquisa. Dessa forma, a pesquisa metodoldgica
permite desenvolver tecnologias assisténcias, educativas e gerenciais, possibilitando, também,
validar diagndsticos, intervencdes e resultados de enfermagem (TEIXEIRA; NASCIMENTO,
2020).

Assim, a escolha pela pesquisa metodoldgica para esse estudo se deve ao fato de
possibilitar aos enfermeiros aprimoracdo e qualificacdo profissional a partir dos resultados
obtidos. Nesta pesquisa foram desenvolvidas cinco etapas, adaptadas de Polit e Beck (2018),
Benevides et al. (2016), e Teixeira e Nascimento (2020) descritas no item 4.3.

42 CAMPO DO ESTUDO

O campo do estudo foi 0 municipio de Chapeco6/Santa Catarina (SC). Este municipio
conta com uma populacdo estimada para o0 ano de 2021 de 227.587 habitantes (IBGE, 2021).
Deste numero, 0 DATASUS (2021) estima que 15.792 sdo criancas com idade entre zero e
quatro anos. No inicio do estudo, 0 municipio contava também com 26 Centros de Salde da
Familia (CSF) e 62 enfermeiros atuando nos servigos de Atencdo Primaria a Satde. Atualmente,
0 numero de enfermeiros subiu para 72, continuando ainda com 26 CSF (CNES, 2022).

Ressalta-se que no municipio de Chapecd, no ano de 2019 foram realizadas 7.566 CE
para criangas menores de dois anos pelos enfermeiros atuantes da APS. J4 em 2020 e 2021, esse
numero caiu para 3.896 e 4.283, respectivamente, refletindo o impacto causado pela pandemia
COVID-19. Agora, nos seis primeiros meses de 2022, ja foram contabilizadas 3.805 CE
realizadas (CHAPECO, 2022).
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43  ETAPAS DA PESQUISA, PRODUCAO DAS INFORMACOES E PARTICIPANTES

Para o desenvolvimento desta pesquisa foram desenvolvidas cinco etapas, adaptadas de
Polit e Beck (2018), Benevides et al. (2016), e Teixeira e Nascimento (2020), que estdo

apresentadas a seguir.

4.3.1 Diagnéstico de situacédo ou fase exploratoria

Para contemplar essa etapa foi desenvolvida uma Reviséo Integrativa da literatura, com
0 objetivo de investigar a existéncia de recursos pedagdgicos que favorecem a capacitacdo
online de enfermeiros. Os resultados dessa revisdo foram publicados e estdo colocados em
anexo (APENDICE A).

Nessa etapa, também foi realizada uma reunido com as Coordenacdes de Atencdo Bésica
e Educacdo Permanente do municipio de Chapec6/SC, para falar sobre a proposta, acordar
datas, solicitar aprovacdo e auxilio com o convite aos enfermeiros que atuam na APS do
municipio para a participacdo no curso. Apos o contato, a SMS enviou o convite para 0s
enfermeiros.

Foram inscritos pelas coordenacdes todos os enfermeiros atuantes da Atengdo Primaria
a Saude do municipio de Chapecd, que na época da oferta do curso eram 62. Dos 62 enfermeiros
inscritos, 10 ndo tiveram registros de acesso ao curso e 52 apresentaram registros de
participacao.

Antes de iniciar o curso, foi solicitado aos participantes o preenchimento de um
questionario pré-curso (APENDICE B), enviado via Google Forms para reconhecer 0s
conhecimentos, experiéncias prévias e possiveis dificuldades com a realizacdo da consulta de
Puericultura. Também foi solicitado o preenchimento do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), disponibilizado em meio virtual para participagéo no estudo (APENDICE
C).

4.3.2 Construcao e aplicagéo da tecnologia
Foi desenvolvida uma tecnologia educativa, do tipo curso, no formato hibrido, para a

formagéo profissional de enfermeiros atuantes em servigos de APS quanto ao desenvolvimento

da CE em puericultura.
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Para a elaboracdo do curso, desenvolveu-se um Projeto Instrucional (PI), apresentado
no item 5.1.2. deste estudo. Segundo Filatro (2019), um Pl tem como objetivo planejar um
ambiente de ensino e aprendizagem que inclua atividades, estratégias, novas metodologias e
materiais instrucionais, incorporado as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TIC),
integrando assim tecnologia e pedagogia.

Munhoz (2016), destaca que um PI deve ser desenvolvido tanto para o aluno quanto
para o professor, buscando atender as expectativas de ambos. Para isso, ele deve ser
desenvolvido em etapas interligadas, e que formam a estrutura dos conteidos a serem
hospedados em um AVA.

Para o desenvolvimento do PI, sdo seguidas cinco etapas propostas por Watson (1981)
e adaptadas por Munhoz (2016) e Filatro (2019): analise, projeto, desenvolvimento,
implantacdo e avaliacdo (ADDIE, do inglés: analysis, design, development, implementation,
evaluation). As etapas apresentadas na sequéncia foram escritas com base em Munhoz (2016)
e Filatro (2019):

a) A primeira etapa, chamada de analise (A), consiste no reconhecimento do publico-
alvo e definicdo dos objetivos de aprendizagem, além de definir a plataforma a ser utilizada
para a hospedagem dos contetidos no AVA e 0S recursos necessarios.

b) A segunda etapa, é o design (D), ou seja, a etapa de planejamento e desenho do
caminho a ser percorrido para atingir os objetivos. Nesta etapa ocorreu a definicdo de contetido
e recursos didatico-pedagdgicos que foram utilizados. Além disso, deve-se testar e adequar 0s
tempos necessarios para o desenrolar das atividades propostas. Por se tratar de um AVA, é nessa
etapa que sdo definidas as interfaces e ideias visuais para a realizacdo das atividades. Todo o
projeto deve considerar a atratividade, agradabilidade e legibilidade.

Apbs a conclusdo do desenho do Projeto Instrucional, o curso foi hospedado na
plataforma Moodle® (Modular Object-Oriented Dynamic Learning Environment), gerenciado
pela Udesc. O Moodle® constitui-se como uma plataforma de livre acesso, gratuita e de codigo
aberto. Também possui ferramentas de organizacdo, administracdo, comunicacao e avaliagéo,
para o desenvolvimento dos contetdos no AVA (RAMOS; JARDIM; 2020).

Para apoiar essa etapa, houve a participagéo de uma professora Doutora em Educacéo
com expertise na area de Educacdo, Comunicacdo e Design de Expressdo Gréafica na linha de
Hipermidia. Ao final, o curso foi organizado em quatro modulos, com momentos sincronos
(trés online e um presencial) e assincronos, contendo conteudos e atividades de avaliacéao,

contabilizando carga horaria de 44 horas.
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c) O desenvolvimento (D), na terceira etapa, é a concretizacdo da fase de projeto e
envolve os recursos midiaticos, interfaces e contetidos abordados, que devem estar finalizados
e ja organizados no AVA, para realizar a validacdo do conteudo da tecnologia desenvolvida.

d) A quarta etapa € a implementacdo (1) do curso e constitui-se na experiéncia de
aprendizagem propriamente dita. Nesse estudo, esta etapa consistiu na realizagédo de momentos
sincronos e assincronos. Para os momentos assincronos foram disponibilizados textos, videos,
exercicios de fixacdo do conteldo e avaliagdo em cada um dos modulos (sem intuito de
atribuicdo de nota). Os momentos sincronos ocorreram em plataforma disponibilizada no
Moodle® para web conferéncias (BigBlueButton), e em um momento presencial que aconteceu
no dltimo modulo.

e) A quinta etapa € a avalicdo (E). Nessa etapa ocorreu a avaliacdo pelo pablico-alvo,
com o0 objetivo de avaliar a relevancia do contetdo, a metodologia utilizada, a qualidade de
interagdo no AVA, e se as discussdes estimularam pensamentos criticos e reflexivo. Nesse
estudo, essa etapa foi realizada por meio da validagcdo semantica que sera descrita na sequéncia.

Ressalta-se que os enfermeiros que fizeram o curso foram certificados conforme a sua
participacdo e conclusdo dos modulos, via Programa de Extensdo “Fortalecendo o uso de
tecnologias educativas e assistenciais nas praticas profissionais na Aten¢do Primaria a Satde”
da Udesc, contemplando a acdo 1 do programa: desenvolvimento de cursos sobre a Consulta de
Enfermagem e a utilizacdo da CIPE® para a APS.

4.3.3 Validacéo

Partindo do pressuposto da psicometria, a validacdo consiste em uma estratégia para
avaliar e mensurar o que é proposto pela pesquisa e se refere a proporcdo do que se quer
mensurar, conferindo fidedignidade ao estudo (TEIXEIRA; NASCIMENTO; 2020;
NIETSCHE et al., 2020). No presente estudo, foram considerados dois aspectos de validacéo:
contedido e semantica.

A validagdo de conteudo corresponde a anélise do contetido proposto, realizada por
juizes experts no assunto. Os juizes sdo convidados a avaliar o contetdo, e possuem liberdade
para sugerir, corrigir, acrescentar, retirar ou modificar o conteddo (TEIXEIRA;
NASCIMENTO; 2020).

J& a validacdo seméntica objetiva avaliar o instrumento quanto a clareza, facilidade de
leitura, compreensdo e forma de apresentacéo, e é realizada por aqueles & quem a tecnologia se
destina, ou seja, o publico-alvo (TEIXEIRA; NASCIMENTO; 2020; NIETSCHE et al., 2020).
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Assim, para essa etapa foram enviados questionarios via Formularios Google para juizes
experts enfermeiros e o publico-alvo, com o intuito de validar o contetido e seméntica do curso.

A validacdo do contetdo do curso foi realizada por enfermeiros doutores que validaram
0 contetdo em sua dimensdo técnico-cientifica. A selecdo dos enfermeiros experts ocorreu da
seguinte forma: foi realizada uma busca nos cursos de graduagdo em enfermagem de
Universidades Publicas do sul do Brasil, para identificar o nome dos enfermeiros, doutores, que
trabalham disciplinas com foco na crianca. Em posse dos nomes, ocorreu a busca no curriculo
lattes para verificar nas publicacGes e nos projetos de pesquisa e extensdo aproximacgdo com o
tema desse estudo.

Os participantes deveriam atender a pelo menos um dos critérios de inclusdo: ser
enfermeiro, doutor, com tempo de atuacdo profissional de pelo menos dois anos na assisténcia
e/ou docéncia, ter producdo (artigos, pesquisa e extensao) com foco na CE a crianca e/ou
tecnologias do cuidado em enfermagem e satde. Contemplaram esses critérios 52 enfermeiros
experts, para os quais foi enviado um e-mail explicando a pesquisa e convidando-o a participar
como juiz para validacdo do contetdo do curso, juntamente com o TCLE (APENDICE D), o
link para acesso ao AVA e o link para acesso ao instrumento de validacdo (ANEXO A). Os e-
mails dos juizes foram obtidos nos sites das instituicdes, no curriculo lattes e em publicagdes
cientificas. Apos 15 dias e, novamente em 25 dias, novos e-mails foram enviados para reforcar
0 convite aqueles que ainda ndo haviam respondido na primeira ocasido. O processo esta
ilustrado na Figura 1.

O prazo para responder ao instrumento de validacéo foi de 30 dias a partir do primeiro
e-mail convite enviado. Ao final dos 30 dias, nove enfermeiros experts haviam concordado em
participar da pesquisa e responderam ao instrumento de validacao de contetdo. Para a validacdo

de conteudo, Pasquali (2010) sugere de seis a 20 juizes especialistas.
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Figura 1 - processo de selecdo dos juizes experts.

52 juizes contemplaram
os critérios de inclusao Reforgo do convite em

e foram convidados via 15 dias
e-mail

Aos 30 dias, nove juizes
Reforgo do convite em responderam ao
25 dias instrumento de
validacao

Fonte: elaborada pela autora (2022).

A validacdo semantica ocorreu com a participacdo do publico-alvo. Apds a finalizacéo
dos mddulos do curso, os enfermeiros foram convidados a responder ao instrumento de
validacdo semantica. Dos 62 enfermeiros que estavam inscritos inicialmente no curso, 24

responderam ao instrumento. Esse processo esté ilustrado na Figura 2.

Figura 2 - Quantidade de pessoas que responderam ao questionario de validacdo semantica.

. 10 enfermeiros nao
62 enfermeiros foram .
possuem registro de

inscritos no curso
acesso ao curso

52 enfermeiros 24 enfermeiros

realizaram carga responderam ao
horaria minima de questionario de
participagao validacdao semantica

Fonte: elaborada pela autora (2022).

Tanto para a validacdo de conteddo (ANEXO A) quanto para a validacdo semantica
(ANEXO B), seguiu-se um instrumento contendo os itens a serem analisados. Os instrumentos
consistiam em uma escala do tipo Likert, com pontuacdo de 1 a 4, sendo: 1 Inadequado, 2
Parcialmente Adequado, 3 Adequado e 4 Totalmente Adequado. Para as alternativas que fossem
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assinalados 1 ou 2, era solicitado ao juiz que deixasse comentarios/sugestdes (LEITE et al.,
2018; SOUZA, MOREIRA, BORGES, 2020; ZANATTA et al., 2021).

4.3.4 Avaliacdo

A avaliagdo foi constituida de duas etapas:

a) foi realizada a avaliacdo do curso pelo publico-alvo, ou seja, pelos enfermeiros que
participaram do curso. Para essa avaliacao, foi disponibilizado na plataforma Moodle, ap6s cada
maddulo, um questionario com perguntas especificas sobre ele (APENDICES C, D, E).

b) foi feita uma avaliacdo do curso seis meses apds a implementacdo, por meio de um
instrumento elaborado pela autora (APENDICE F).

Esta etapa esta descrita no item 5.1.4 deste estudo.

4.3.5 Publicizacéo e socializagdo do produto

O curso foi disponibilizado via Plataforma Moodle® da Udesc para os participantes do
curso. O processo de desenvolvimento do curso, sua execucdo, resultados da validagédo e
avaliacdo serdo publicados no formato de artigos cientificos, capitulo de livro, resumos
apresentados e publicados em eventos cientificos e redes sociais.

Ainda, com o desenvolvimento ja finalizado, esse curso podera ser ofertado para

enfermeiros que atuam em outros locais que ndo, apenas, 0 municipio do estudo.

4.4  ANALISE DOS DADOS

Os dados qualitativos oriundos dos questionarios aplicados durante o curso, respondidos
pelos enfermeiros participantes foram analisados segundo a técnica de anélise de conteudo
proposta por Bardin (2011), que se divide em trés etapas: pre-analise, a exploracdo do material
e o tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacao.

A pré-andlise consiste na sistematizacdo das ideias iniciais, com o objetivo de elaborar
um esquema para o desenvolvimento das etapas seguintes. A etapa de exploracdo do material,
¢ a fase mais longa, representa a codificacdo dos dados. Por fim, a tltima etapa, de tratamento
dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo consistem na etapa em que os dados brutos sao

tratados de maneira a se tornarem validos e significativos (BARDIN, 2011).



31

Os dados quantitativos foram originados a partir dos questiondrios de validagdo de
conteudo e semantica, respondidos pelos juizes e publico-alvo.

Para avaliacdo do grau de concordancia entre os juizes enfermeiros em relacdo ao
contetido do curso, foi utilizado o Indice de Validade de Conteddo (IVC). Para serem
aprovados, os itens deveriam possuir I\VVC maior ou igual a 0,80. Os itens com IVVC inferior a
0,80 foram analisados e readequados conforme sugestdo dos juizes. Para o calculo do 1\VVC foi
utilizada a seguinte formula: “IVC = n°respostas '3'e '4' + n° total de respostas"
(POLIT; BECK; 2011).

Para a validagdo semantica foi utilizado o Indice de Concordancia Semantica (ICS).
Para serem aprovados, os itens deveriam obter um ICS de no minimo 0,80. O célculo do ICS
foi realizado da seguinte maneira: “ICS = n°respostas '3'e '4' + n? total de respostas"
(TEIXEIRA, 2020). Ressalta-se que nenhum item ficou abaixo do valor minimo do ICS.

Para complementar as validacdes de conteddo e semantica, realizadas pelos calculos de
IVC e ICS, também foi utilizado o coeficiente de Kappa. Esse coeficiente visa garantir a
consisténcia da validacdo realizada pelos juizes, indicando que esta avaliagdo ndo foi fruto de
alguma aleatoriedade de escolha ou de grande variacdo na percepcao dos avaliadores.

O coeficiente de Kappa é calculado pela seguinte equacao:

Po — Pe
k =
1_pe

Em que po representa o valor percentual de avaliacdo igual dos juizes e pe a

probabilidade de concordancia aleatoria. Landis e Koch (1977) classificam os diferentes niveis

de concordancia conforme a tabela a seguir:

Tabela 1 - Niveis de concordancia a partir do coeficiente Kappa.

Valor do coeficiente Kappa Nivel de concordancia
<0 Nao existe Concordancia
0-0,20 Concordancia Minima
0,21 -0,40 Concordancia Razoavel
0,41 -0,60 Concordancia Moderada
0,61 -0,80 Concordancia Substancial
0,81-1,0 Concordancia Perfeita

Fonte: Landis e Kock (1977).

O calculo do coeficiente de Kappa esta disponivel de modo automatizado em programas
estatisticos. Para o presente estudo, foi utilizado o programa Minitab 17, com o auxilio de um

profissional de estatistica.
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45  ASPECTOS ETICOS

A presente pesquisa seguiu as normas propostas pelas Resolucdes n° 466/2012 e n°
510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS), regularizadora das pesquisas com seres
humanos, e as orientagdes do Oficio Circular n° 2/2021, da Comissdo Nacional de Etica em
Pesquisa (CONEP), que discorre a respeito de pesquisas que contenham qualquer etapa em
ambiente virtual.

As informac6es relacionadas aos participantes do estudo serdo mantidas em anonimato
e confidencialidade. Para a apresentacdo dos dados resultantes da pesquisa, 0s participantes
tiveram seus nomes preservados e foram identificados por meio de letras, nimeros e/ou
codinomes.

A macro pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Udesc e
obteve aprovacdo quatro de maio de 2021 mediante parecer n°® 4.689.980 e CAAE:
42861120.8.0000.0118 (ANEXO 2).
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5. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste capitulo serdo apresentados e discutidos os resultados deste estudo, que estdo
divididos em quatro produtos, apresentados conforme sequéncia das etapas da pesquisa
metodoldgica adotadas nesse estudo.

Produto 1: artigo construido a partir de uma Revisdo Integrativa da Literatura, com o
objetivo de identificar os principais recursos pedagogicos que favorecem a aprendizagem online
de enfermeiros. Este artigo ja foi publicado em periodico cientifico, e se encontra no
APENDICE H.

Produto 2: capitulo de livro que descreve o processo de construcdo dos médulos online
de um curso hospedado em AVA, que sera publicado no e-book de producdes do Mestrado
Profissional em Enfermagem na Atencdo Primaria a Saude, 42 edicdo.

Produto 3: o principal produto desse TCC é um curso de formacao profissional sobre
CE em puericultura, no formato hibrido. Nesse sentido, serdo apresentadas algumas telas da
organizacédo do curso no AVA, bem como fotos do momento presencial realizado.

Produto 4: artigo cientifico que descreve a etapa de validacdo de conteddo e semantica
do curso produzido para a formacdo profissional de enfermeiros para a realizagcdo de CE em
puericultura.

Produto 5: artigo cientifico que descreve a percepcao de enfermeiros sobre a realizacéo
da Consulta do Enfermeiro em puericultura ap6s a realizacdo de um curso de formacéo

profissional.

5.1 PRODUCOES

5.1.1 Capitulo de livro: Organizacdo de curso hibrido em um Ambiente Virtual de

Aprendizagem acerca da Consulta do Enfermeiro em puericultura

INTRODUCAO

As estratégias de ensino via Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA) podem
subsidiar movimentos de Educacdo Permanente em Saude (EPS), neste caso, ancorados nas
Tecnologias de Informacdo e Comunicacao (TIC) que fortalecem as préaticas profissionais e o
cuidado prestado. Todavia, ainda sdo relatadas dificuldades enfrentadas pelos profissionais de

salde durante a utilizagdo de ferramentas e tecnologias que favorecem a EPS
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(VENDRUSCOLO et al, 2020; SANTOS et al, 2021). Ao aliar a EPS, a enfermagem e as TICs,
o profissional de salde se torna responsavel pela construcdo do seu proprio conhecimento,
considerando o uso da tecnologia como importante ferramenta para o processo de ensino-
aprendizagem para aperfeicoamento e complemento do ensino profissional (OLIVEIRA et al,
2019).

Um AVA ¢ o local no qual se desenvolve uma estratégia para promover o aprendizado
eletrnico, configurando-se como uma importante ferramenta para o ensino a distancia. O AVA
permite a interacdo entre quem esta inserido no processo de ensino-aprendizagem, por meio de
diferentes metodologias que expressam um conjunto de conteldo, do mesmo tema ou de temas
diferentes, os quais oferecem suporte para a construcdo do conhecimento (ANJOS, 2018).

Para organizar o conteddo em um AVA, é fundamental a elaboracdo de um Projeto
Instrucional (P1), que tem por objetivo planejar um ambiente que integre ensino, aprendizagem
e tecnologia, incluindo atividades, estratégias e novas metodologias de ensino e avaliacdo, além
de materiais instrucionais, sendo flexivel e adaptavel a diversos contextos (FILATRO, 2019).

A motivacdo para realizar o estudo que compde o presente capitulo ocorreu a partir dos
estudos de Hanzen (2019) e Siega (2019). As autoras desenvolveram um instrumento que foi
testado e avaliado por enfermeiras que atuam na APS dos municipios de Chapecd e
Cacador/Santa Catarina, para subsidiar a Consulta do Enfermeiro (CE) em Puericultura com
base na Teoria de Wanda de Aguiar Horta e na Classificacdo Internacional para a Pratica de
Enfermagem (CIPE®). Em seus estudos, as autoras identificaram a necessidade de capacitar 0s
enfermeiros para o uso deste instrumento, buscando suprir as fragilidades encontradas durante
esse processo. Contudo, devido a pandemia da COVID-19, as capacitacdes previstas foram
adiadas. Assim, para finalizar esse processo formativo no municipio de Chapec6/SC, foi
elaborado um curso de formacdo profissional aqui relatado, no formato hibrido, realizado
durante os meses de novembro e dezembro de 2021, totalizando 44 horas. O publico-alvo do
curso foi composto por 62 enfermeiros que atuavam na APS do municipio de Chapecd/Santa
Catarina e que foram inscritos no curso. Destes 62 enfermeiros inscritos, 10 ndo acessaram 0
Curso e 0s outros 52 apresentaram acesso registrado e realizaram alguma das atividades
propostas.

Posto isto, 0 objetivo deste capitulo se constitui em descrever o processo de organizagao
de um curso hibrido hospedado em um Ambiente Virtual de Aprendizagem, seguindo as etapas

de um Projeto Instrucional, a fim de capacitar enfermeiros para a Consulta em Puericultura.
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METODO

Trata-se de um estudo do tipo relato de experiéncia acerca do processo de organizacao
de um curso hibrido para a formacdo profissional, voltado a Consulta do Enfermeiro em
Puericultura, como produto do Mestrado Profissional em Enfermagem na Atencdo Priméria a
Saude (APS) da Universidade do Estado de Santa Catarina (Udesc).

O Macroprojeto que orientou a pesquisa aqui relatada, a qual originou um Trabalho de
Conclusdo de Curso, denomina-se: “Desenvolvimento de tecnologias para a implantagdo e
implementagdo da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem”. Este projeto foi
contemplado pelo Edital acordo Capes/Cofen n° 28/2019, e aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) da Udesc mediante parecer n° 4.689.980 e CAAE: 42861120.8.0000.0118. A
pesquisa seguiu as orientacdes do Oficio Circular n° 2/2021, da Comiss&o Nacional de Etica
em Pesquisa (Conep), que discorre a respeito de pesquisas que contenham qualquer etapa em
ambiente virtual.

O conteudo do curso foi organizado e inserido no Moodle® (Modular Object-Oriented
Dynamic Learning Environment), software de acesso livre e disponibilizado no AVA da Udesc.
Uma profissional especialista em Design de Expressdo Grafica realizou o processo de
diagramacado e organizacao do conteido no AVA.

De maneira a sistematizar o processo de organizacao e desenvolvimento do curso, foi
elaborado um PI seguindo cinco etapas desenvolvidas por Watson (1981) e adaptadas por
Munhoz (2016) e Filatro (2019): analise, projeto, desenvolvimento, implantacdo e avaliacdo
(ADDIE, do inglés: analysis, design, development, implementation, evaluation).

Munhoz (2016) destaca que um PI deve ser desenvolvido tanto para o aluno quanto para
o professor, visando atender as expectativas de ambos. Para isso, ele deve ser desenvolvido em
etapas interligadas, mas ndo necessariamente sequenciais. Na sequéncia sera descrito como

cada etapa foi desenvolvida.
RESULTADOS
A etapa de analise (A)
Na primeira etapa, de analise, foram definidos os objetivos esperados para o curso, a

escolha pela plataforma de hospedagem do curso e os investimentos necessarios. Definiu-se

também os critérios de incluséo do publico-alvo para a realiza¢do do curso.
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A plataforma Moodle® foi escolhida para hospedar o curso, sendo de acesso gratuito
disponibilizado pela Udesc. A definicdo do Moodle® foi ao encontro dos achados em uma
Reviséo Integrativa da literatura realizada pelas autoras, em que se constatou que 0 Moodle® é
um dos softwares mais utilizados para cursos de formacao profissional com enfermeiros
(SCHNEIDER, VENDRUSCOLO, ZANATTA, 2022).

Nesta etapa, também, foi definida a carga horéria do curso e seus médulos, além de
estabelecer como seria a divisio dos momentos sincronos! e assincronos? (SANTOS, 2019), e
a duracao prevista para cada médulo. A carga horaria acordada foi de 44 horas, tendo em vista
0 conteudo proposto para o curso.

Ainda, como parte da primeira etapa, foi elaborado um questionario diagndstico, para
reconhecimento das fragilidades e potencialidades do publico-alvo acerca dos contetudos do

curso — CE em Puericultura.

A etapa de projeto - design (D)

A segunda etapa do PI é o planejamento. Nesta etapa, foram definidos os conteidos que
seriam trabalhados, bem como materiais didaticos e pedagdgicos, midias e ferramentas de
avaliagéo utilizadas no curso.

Para a selecdo dos contetdos foram realizadas discussdes entre os membros da equipe
da pesquisa e realizadas buscas de artigos cientificos em diferentes bases de dados. Alguns
videos utilizados foram construidos pela equipe do projeto, bem como os exercicios de fixacdo
de contetdo. Esses contetidos foram utilizados nos momentos assincronos previstos.

Durante a elaboracdo do projeto, também foram definidos com a Coordenacdo de
Atencdo Basica do municipio e participantes como iriam ocorrer oS momentos sincronos, € as
datas para a realizacdo de cada modulo. A mediacdo dos momentos sincronos foi realizada por
duas integrantes da equipe (mestranda e orientadora), bem como a organizacdo de todo o
material didatico utilizado nestes momentos. Durante esse momento, definiu-se em conjunto
com o publico-alvo que o ultimo médulo do curso seria realizado presencialmente, com o

desenvolvimento de exercicios de fixagdo de conteido e avaliacéo.

1 Ocorre quando a comunicacéo se da em tempo real, ocorrendo a interacdo simultanea das partes envolvidas (ex.
chats e web conferéncias).

2 E a forma de comunicacio que ocorre em tempos diferentes, onde a interacéo néo é em tempo real (ex. féruns
de discussao).
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Para auxiliar no desenvolvimento do projeto, houve a participacdo de uma professora
Doutora em Educacdo com expertise na area de Educacdo, Comunicacéo e Design de Expressdo
Gréfica na linha de Hipermidia. O curso foi organizado em quatro modulos, contendo conteudo
e atividade de avaliacédo, contabilizando carga horéaria de 44 horas. No Quadro 1 encontra-se 0

Pl elaborado.

Quadro 2 — Projeto Instrucional do Curso de Formacéo Profissional para Consulta do

Enfermeiro em Puericultura na Atencdo Primaria a Salde

Estratégias
Topicos e | Objetivos de de Avaliacéo
) ., Recursos
Carga Aprendizage Conteados L da
o Didaticos .
Horaria m Aprendizage
m

Consulta do Enfermeiro

Mddulo 1: Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, Processo de Enfermagem e

Topico 1 — Conceitos de Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem, Processo
de Enfermagem e Consulta do Enfermeiro

(A. Compreender | - Legislacdes: Lei | - Momento - Enquete
Infografico- | as do exercicio sincrono: SAE/PE;
tutorial do | Legislagbes | profissional, Mapa de
Ccurso) vigentes; Resolucdo Cofen; | atividades para - Os
html exposicdo dos enfermeiros
Recepcao; Instrumentali contetdos que deverédo
(B. Video zar - Teoria das serdo abordados preencher
de boas- o enfermeiro | Necessidades durante o um glossario
vindas) em relacdo a | Humanas Bésicas | curso. no Moodle;
SAE/PE e de Wanda Horta;
Apresentacd | CE. html/pdf - Brainstorming:
o das distingéo entre
professoras; - Conceitos de SAE, PE e CE.
Sistematizacdo da
(C. Assisténcia de -Momento
Animagdes Enfermagem. assincrono:
curtas com Processo de Hipertextos;
locucéo das Enfermagem,
professoras) Consulta do Artigos para
Enfermeiro; pdf leitura
OrientagOes complementar;
sobre os - Etapas do
modulos do Processo de
Ccurso: Enfermagem; pdf
Introducdo
a SAE, PE
e CE;




Carga
horaria:
6 horas

Méddulo 2: Introducdo a Consulta do Enfermeiro em Puericultura

Topico 2 — Consulta do Enfermeiro em Puericultura

Anamnese e
exame
fisico da
crianca;

Roteiros
para a
Consulta do
Enfermeiro
em
puericultura

Carga
horaria:
10 horas

Instrumentali
zar o
enfermeiro
para a
realizacéo da
Consulta do
Enfermeiro
em
Puericultura;

- Instrumentos
para a realizagéo
da consulta,
conforme
protocolo
municipal; pdf

- Momento
Apresentacdo dos
roteiros e demais
instrumentos para
a Consulta do
Enfermeiro;

Discussao de
estudo de caso,
abordando as
etapas da CE.

-Momento
assincrono:
Hipertextos;

Artigos para
leitura
complementar;

Jogo de perguntas
com estudos de
casos para guiar a
coleta de dados;

Videos para
orientar o exame
fisico da crianca;

- Os
enfermeiros
deveréo
responder a
um
questionario
no Moodle;

Topico 3 — Introducdo a CIPE®: Diagndsticos, intervencdes de enfermagem e
resultados esperados

Introducao
aos
Sistemas de
Linguagem
Padronizad
0S;

Classificaca
0
Internacion
al para a
Pratica de

Reconhecer
0S
diagndsticos
e
intervencoes
presentes no
protocolo
municipal;

Aprimorar o
raciocinio
clinico dos
enfermeiros

Relagdo entre as
etapas da CE com
os Sistemas de
Linguagem
Padronizados;

Classificacao
Internacional para
a Prética de
Enfermagem:
diagndsticos,
intervencdes de
Enfermagem e

- Momento
sincrono:
Apresentagéo e
discusséo sobre
os Diagnosticos,
intervencdes e
resultados de
enfermagem do
Protocolo
municipal;

Adaptacéo do
Método do Arco

- Os
enfermeiros
deverdo
responder a
um
questionario
no Moodle;

38



Enfermage | para utiliza- | resultados (Charles
m; los na pratica | esperados; Maguerez):
clinica. problematizacéo e
Instrumentos para | resolucdo de
Carga a realizacdo da problemas;
horaria: consulta,
18 horas conforme Apresentacéo de
protocolo aplicativo para
municipal; pdf dispositivos
moveis (CIPE-
APS) para
diagnosticos e
intervencdes de
enfermagem;
- Momento
assincrono:
Artigos para
leitura
complementar;
Video interativo
para priorizagao
de diagnosticos e
intervencoes;
Forum de
discussao para
exposicédo de
situacOes-
problemas
vivenciadas na
pratica
assistencial;
Topico 4 — Encerramento dos topicos e exercicios de fixacdo
Exercicios | Desenvolver | Situacdes- - Momento - Os
para o habilidades problemas sincrono: enfermeiros
raciocinio para a expostas Resolucéo de deveréo
clinico resolucdo de | previamente em estudos de caso, responder a
situacOes- foruns de resgatando as um
Carga problemas discusséo; etapasda CEea | questionario
horaria: expostas com utilizacdo da no Moodle;
10 horas base no Reviséo dos CIPE® e
contetdo contetidos culminando na
abordado em | abordados nos elaboracdo dos
todos os topicos anteriores; | Diagnosticos,
topicos do Intervencdes e
Curso; resultados

esperados
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Avaliacdo final
do curso;

- Momento
assincrono:
Leitura dos
estudos de caso
(situacoes-
problemas);

Debate em forum
de discusséo e
definicdo de
diagnosticos e
intervencdes de
enfermagem
prioritarios para
cada situagéo-
problema;

Fonte: Elaborado pelas autoras, 2021.

A etapa de desenvolvimento (D)

Para a realizacdo da terceira etapa, ap0s 0 curso estar estruturado dentro do AVA,
ocorreu o processo de validacdo de contetido, com nove juizes enfermeiros experts no tema do
curso.

Assim, foi realizada uma busca nos cursos de graduacdo em enfermagem de
Universidades Publicas no sul do Brasil para a selecdo dos juizes enfermeiros experts para
identificar o nome dos enfermeiros, doutores, que trabalham disciplinas com foco na crianca.
A busca seguiu os seguintes critérios de inclusao: ser enfermeiro, doutor, com tempo de atuacéo
profissional de pelo menos dois anos na assisténcia e/ou docéncia, ter producdo (artigos,
pesquisa e extensdo) com foco na CE a crianca e/ou tecnologias do cuidado em enfermagem e
salde. Em posse dos nomes, ocorreu a busca no curriculo lattes para verificar nas publicacdes
e nos projetos de pesquisa e extensdo aproximagdo com o tema desse estudo.

O primeiro contato com os juizes selecionados ocorreu via e-mail, seguindo 0s preceitos
éticos do Oficio Circular n® 2/2021, da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (BRASIL,
2021). O primeiro e-mail foi enviado para 52 enfermeiros experts, e apds 15 dias e 25 dias o
convite foi reforgado por novos e-mails aqueles que ainda nao haviam respondido. O prazo para

a participacdo na pesquisa foi de 30 dias a partir do primeiro e-mail convite enviado. Ao final
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dos 30 dias, nove enfermeiros experts haviam concordado em participar da pesquisa e
responderam ao instrumento de validagéo de contetdo.

Nesse e-mail continha o convite para a participacdo, juntamente com uma breve
explanacdo dos objetivos da pesquisa. Neste, também estava explicado que para 0s que
aceitassem participar, deveriam acessar um link para a assinatura digital do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) para a participagdo na pesquisa, bem como o link
para 0 acesso ao AVA e suas devidas instrucdes.

Ap0s 0 acesso ao AVA e a avaliacdo do curso, foi solicitado aos juizes o preenchimento
de um instrumento de validagcdo por meio do acesso ao link disponibilizado ao final do e-mail.
O instrumento de validacdo continha itens relacionados aos Objetivos, Estrutura e Apresentacao
e Relevancia. Os dados do instrumento de validacdo foram analisados seguindo o indice de
Validade de Contetdo (IVVC), e o curso foi validado pelos juizes com um I\VVC global de 0,91,

0 que conferiu fidedignidade ao seu contetdo.

A etapa de implantacéo (1)

Na quarta etapa ocorreu a implantacéo do curso, ou seja, a experiéncia de aprendizagem
propriamente dita. As datas, prazos e formas de acesso foram definidos em conjunto com a
coordenacdo de APS, e foi repassado as organizadoras do curso o endereco eletrénico de todos
os enfermeiros que estavam atuando na APS do municipio.

Para poder ingressar no curso, todos os cursistas foram cadastrados previamente na
plataforma do Moodle e receberam orientagdes acerca do acesso. Além disso, no mddulo
introdutoério continha um video demonstrativo como navegar pelo AVA.

A etapa de implantacdo consistiu na realizacdo de trés momentos sincronos, com a
realizacdo de web conferéncias e um momento presencial. Textos, videos, exercicios de fixacdo
do conteudo e avaliagdo em cada um dos modulos (sem intuito de atribuicdo de nota)
contemplaram a parte assincrona do curso.

Todo o conteldo para 0s momentos assincronos ja estava disposto no AVA, porém, a
liberacdo do modulo seguinte requeria a conclusdo do modulo anterior. Para concluir um
modulo, era necessario a participacdo dos momentos sincronos, assincronos e responder ao
questionario de avaliagdo. As salas de aula virtuais ja haviam sido criadas para 0s momentos
sincronos contendo data e horéario para cada um dos encontros.

O curso contou com um momento sincrono em cada médulo. Contudo, o contetdo do

momento sincrono foi repetido trés vezes, para diferentes grupos, tendo em vista a necessidade
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de contemplar todos os enfermeiros, pois o curso foi realizado em horério de trabalho. O
encontro do ultimo maédulo foi realizado de maneira presencial por solicitacdo do publico-alvo.

Na sequéncia sdo apresentadas algumas telas do curso, divididas em seus respectivos
modulos.

Figura 01 - Tela inicial do curso no Moodle®. Chapecd, SC, Brasil. 2022.

Loy UpESC
~ e 0 0@-

SANTA CATARINA

Consulta de Enfermagem em Puericultura na APS & -

Painel Meus cursos 2021_CEQ_PUERICULTURA Ativar edigtio

Consulta de Enfermagem em
Puericultura na APS

Arrt)\crw:-:ncéao Modulo 1 *** Modulo 2 *** Médulo 3 | *** Madulo 4 *** Encerramento | ***

G Apresentagéio e Ambientagdo (de 24 a 28/10)

Boas vindas!
E com grande alegria que acolhemos a todos vocés neste nove projeto de ensine a distancia, promovido pela Universidade do Estado
de Santa Catarina (UDESCJ e Mestrado Profissional em Enfermagem na Atencdo Primaria  Saade!

Estames iniciando as nossas atividades, e temos trabalhado arduamente para que a sua experiéncia nessa medalidade de
aprendizagem seja organizada, rica, efetiva & muito feliz.
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Figura 02 - Mddulo 1: Introducdo a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, Processo
de Enfermagem e Consulta do Enfermeiro. Chapecd, SC, Brasil. 2022,
L.’REDEEEE @ n O ﬂ - .

() s
SANTA CATARINA

E=ZE) Disponivel se: A atividade Questiondrio diagnéstico pré-curso para enfermeiros esteja marcada como concluida

0 Médulo 1 - Introdugdo & SAE, PE e CE

2 & »

Orientagées

A partir de agora, serde apresentados conceitos importantes sobre a Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem, Processo de
Enfermagem/Consulta de Enfermagem, alem das legislagoes vigentes e que subsidiam a nessa pratica.

@

Tude o que esta postado aqui & para guiar vocé pelo melhor caminhe do aprendizado, e a leitura dos materiais & fundamental para auxiliar na
compreensde de todo o assunto

O curso serda dividido em momentos sincronos, que conta com interagao entre educadores e educandos; e assincronos, que sao aute instrucionais. e

Lembre-se: a sua dedicagdo e organizagao para as tarefas propostas & fundamental para a aprendizagem!

o B 9

Primeiro encontro

0O nosso primeiro encontro sincrono terd como objetivo apresentar e discutir conceitos importantes sobre SAE, PE/CE. Serd organizado por
grupos em diferentes dias e periodos:

Data Horéario Conteddo

28/10/21 Manha (08:00 - 10:00) consulta de Enfermagem/legislagées - Grupo |

04flj21 Tarde (1330 - 15:30)  Consulta de Enfermagem/legisiacoes - Grupo 2

NN Manka (NRON = I0ANY ALl gl raieici iz el e

Figura 03 — Mddulo 2: Introducdo a Consulta de Enfermagem em Puericultura. Chapecd, SC,
Brasil. 2022.

Lo UpESC :
s e 0 O @

=3 Disponivel se: A atividade Questiondrio de avaliagGo do tépico estudado - Introdugdo & SAE, PE e CE: esteja marcada como concluida

0 Médulo 2 - Introdugdio & Consulta de Enfermagem em Puericultura

Eel

m
il

Orientagdes

Neste topico que os conceitos basico ja foram internalizados vamos focar na prética da Consulta de Enfermagem em Puericultura.
Apresentaremos os roteiros e demais instrumentos para a Consulta do Enfermeiro e também abordaremos os procedimentos da
anamnese e exame fisico da crianga.

D

Lembre-se: tudo o que estd postado aqui & para guiar vocé pelo melhor caminho do aprendizado, e a leitura des materiais & fundamental para
auxiliar na compreensdo de todo o assunto.

B 2

Segundo encontro

Durante o segundo encontro, iremos discutir a respeito da primeira etapa da Consulta de Enfermagem: a coleta de dados!

=]
]
i}

Tendo uma coleta de dados, com anamnese ¢ exame fisico COrﬂplElUS, a assisténcia que ofertamos torna-se mais qualificadal Se atente
qos passos & dicas aqui apresentados.
0O nosso encontro sincrono acontecera:

Data Hordrio Conteldo
09/11/21 Manha (08:00 - 10:00)  Roteiros de consulta: anamnese e exame fisico - Grupo |
09/1/21 Tarde (13:30 - 15:30)  Roteiros de consulta: anamnese e exame fisico - Grupe 2
12/1f21  Manha (08:00 - 10:00)  Roteiros de consulta: anamnese e exame fisico - Grupo 3

Contamos com a sua presengal

© Encontro sincrono sobre consulta do enfermeiro em puericult
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Figura 04 - Mddulo 3: Introducdo & CIPE®: Diagnosticos, Intervengdes de Enfermagem e
resultados esperados. Chapecd, SC, Brasil. 2022.

UDESC -
vERsACe ® 0 O M-

SANTA CATARINA

=23 Disponivel se: A atividade Questiondrio de avaliaggo do tépico estudado - Introdugdo & Consulta de Enfermagem em Puericultura: esteja marcada como
concluida

Médulo 3 - Introdugdo a CIPE: Diagnésticos, intervengdes de enfermagem e resultados

esperados

Orientagoes
No tépico 3 discutiremos os Diagnésticos, Intervengées e Resultados de Enfermagem com base na Classificacdo Internacional para a

Pratica de enfermagem, a CIPE

A CIFE & um Sistema de Linguagem Padronizado (SLP) e foi criada para permitir uma linguagem cientifica e unificada, comum
@ Enfermagerm mundial. £ uma tecnologia de informagao que properciona a coleta, armazenamente, andlise de dados de enfermagern em G
diversos cenarios, como a Atengdo Primaria & Saade.

Tudo o que esta postade aqui & para guiar vecé pelo melhor caminhe do aprendizado, e a leitura des materiais & fundamental para auxiliar na
compreensdo de todo o assunto.

Lembre-se: a sua dedicagio e organizagtio para as tarefas propostas & fundamental para a aprendizagem!

Terceiro encontro

O nosso terceiro encontro sincrono terG como objetivo a apresentacao, o reconhecimento e a discuss@o acerca dos diagnésticos,
intervencées e resultados de enfermagem que compdem o instrumento presente no protocolo municipal. Com esse encontro,
buscaremos aprimorar o seu raciocinio clinico para utiliza-los na pratica clinica. Acontecera conforme calendério a seguir:

Data Horério Conteldo
16/1/21 Tarde (13:30 - 15:30) Diagnésticos, intervengdes e resultados esperados - Grupo |
22/n/21 Manha (08:00 - 10:00)  Diagnésticos, intervencoes e resultados esperados - Grupo 2

Figura 05 - Modulo 4: A pratica de resolucdo de problemas. Chapeco, SC, Brasil. 2022.

I.' UDESC *
— e 0 O @ -

SANTA CATARINA

=S

Consulta de Enfermagem em
Puericultura na APS

O & »

AmbientacGo ~ *** Modulo1 @ *** Modulo 2 | *** Modulo 3 © *** MGUU\O"’° Encerramento = ***

Disponivel se: A atividade Questiondrio de avaliagao do tépico estudado - Introdugao a CIPE: Diagnésticos, intervengdes de enfermagem e resultados
esperados esteja marcada como concluida

0 Médulo 4 - A préatica da resolugéo de problemas

B

he
M
&

Orientagdes

O dltimo encontro, para a finalizag@o do nosso curso, tera por objetivo recapitular aquilo que foi visto, de forma breve, e discutir os
assuntos para possibilitar a fixag@o do que foi abordado e aprendido até aqui!

Nesse encontro, iremos discutir sobre os casos vivenciados na pratica e expostos no férum do Gltimo médulo. Nossa proposta é desenvolver
diagnésticos de enfermagem, intervengoes e resultados esperados, seguindo tudo o que aprendemos até aqui, buscando fixar o conteddo,

O dltimo encontro, para a finalizag@o do nosso curso, ocorrera:

26/11/21 Manha (09:00 - 1:00)  Problematizagao de todo contetdo - Grupo 1 (sugestdo: presencial)
26/11/21 Tarde (14:30 - 16:30)  Problematizagao de todo contetdo - Grupo 2 (sugestdo: presencial)

Contamos com a sua presenga!
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Figura 06 - Pagina final do Moodle®. Chapecd, SC, Brasil. 2022.

Consulta de Enfermagem em
Puericultura na APS

Ambientacao = *** Modulo o8 Modulo 2 i Modulo 3 © e Modulo 4~ *** Encerramento °

O Atividade de Encerramento

P2\
&
&)
o

9
[~

2

Como encerramento, convidamos vocé @ responder um questiondrio de validag&o semantica.

A validagao semantica objetiva avaliar o curso "Consulta de Enfermagem em Puericultura na APS™ quanto a clareza, facilidade de leitura,
compreensdo e forma de apresentagdo, e é realizada por aqueles @ quem o instrumento se desting, ou seja, o pablico-alvo.

]

Com essa validagao, objetivamos receber um feedback do publico-alvo, para que possamos aprimorar o curso aqui apresentado.

Contamos com sua participagao!

@ INSTRUMENTO DE VALIDAGAO SEMANTICA DE AMBIENTE VIRTUAL DE APRENDIZAGEM 14

@ 2vaiagéo do curso I

A etapa de avaliacéo (E)

A quinta e Ultima etapa foi constituida pela avaliacdo do curso pelo publico-alvo. O
objetivo dessa etapa foi avaliar a relevancia do conteudo, a metodologia utilizada, a qualidade
de interacdo no AVA, e se as discussdes estimularam pensamentos criticos e reflexivo.

Como estratégias de avaliagcdo, foram utilizados estudos de caso elaborados pelas
autoras, utilizando recursos contidos no Moodle®, a exemplo dos recursos “ligdo” e “H5P”. No
recurso “licdo”, o cursista devia analisar a proposicdo apresentada e escolher uma das
alternativas apresentadas, sendo direcionado para a proxima etapa apenas quando acertasse. A
cada resposta errada, um feedback surgia indicando o erro.

No recurso “H5P”, o estudo de caso era novamente exposto e, conforme seguia-se a
leitura, o cursista devia responder a pergunta assinalando uma ou mais alternativas. A sua
pontuacdo dependia do nimero de respostas certas e erradas. Ao final da atividade, o progresso
do cursista era exposto, permitindo que ele retornasse as questdes em que ainda possuia duvidas.

Ainda, no momento presencial que contemplou o Ultimo médulo, novas atividades
praticas guiadas por estudos de caso foram realizadas, dessa vez em grupos, com a finalidade
de fixagéo do conteudo.

Além disso, também foram realizados questionarios ao final de cada médulo. A esses
questionarios ndo foram atribuidas notas. O intuito deles foi avaliar o impacto causado pelo

modulo/curso.
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Também, ao final do curso, foi realizada a valida¢do semantica pelo publico-alvo, com
o intuito de validar o curso quanto a sua clareza, facilidade de leitura e compreensao. Para isso,
um instrumento contendo 14 itens foi disponibilizado no AVA ao final do Mddulo 4. As
respostas foram analisadas conforme o Indice de Concordancia Semantica (ICS), e o curso foi

validado pelo publico-alvo com um ICS global de 0,98.

DISCUSSAO

Processos e a¢les de EPS possibilitam o fortalecimento de préticas assistenciais no
ambito do Sistema Unico de Saude (SUS), principalmente com a integragdo ensino e servico.
Acdes de qualificacdo exercidas por meio da Educacdo a Distancia (EaD), como por exemplo
com o uso de AVA, oportunizam o desenvolvimento profissional, impactando na assisténcia
final prestada ao individuo (VENDRUSCOLO et al., 2021).

Com o surgimento da pandemia da Covid-19, muitas a¢Ges de EPS precisaram ser
repensadas e reformuladas para adequar-se as novas premissas previstas pela emergéncia em
salde mundial. Assim, o uso de AVA busca auxiliar esse processo e permitir a continuidade da
EPS nos diversos cenarios (CARDOSO, PEREIRA, XAVIER, 2020).

Nessa perspectiva, 0 Moodle® surge como um dos principais AVA utilizado para o
fortalecimento de praticas educativas, inclusive em cenarios de salde, possibilitando a interacdo
e recursos de aprendizado que favorecem a aprendizagem online (SCHNEIDER,
VENDRUSCOLO, ZANATTA, 2022; MELO et al., 2022).

Nesse sentido, o processo formativo na perspectiva hibrida favorece o aprendizado, por
centrar o protagonismo no aluno. A associacdo de aprendizagem online e presencial se
apresenta como estratégia efetiva para a consolidacdo das acdes de EPS, em que a construgédo
do conhecimento depende da participacdo ativa das partes envolvidas nesse processo de
formacgédo (BEZERRA et al., 2022).

A EPS se constitui como préatica fundamental para promover mudancas na atuacdo do
enfermeiro e nos servigos de satde, ao possibilitar a aproximacao de estratégias de formacéo e
capacitacdo com a realidade profissional vivenciada diariamente pelos enfermeiros. Dentro
dessa possibilidade, sdo repensadas as experiéncias profissionais e discutidas as possibilidades
de qualificacdo e mudancas para a transformacéo da realidade (SILVA et al., 2020).

Assim, na presente pesquisa 0s assuntos abordados e trabalhados sdo constituintes da
atuacdo profissional do publico-alvo em questdo, e fazem parte da sua rotina de trabalho. Os

conteudos inseridos no curso foram pensados para condizer com a realidade profissional dos
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enfermeiros. Ainda, as ferramentas de exercicios de avalia¢cdo também buscam auxiliar o aluno
na fixacdo do conteudo abordado, trazendo temas do contexto real de trabalho para discussdes
e reflexdes capazes de produzir mudangas no seu modo de pensar enquanto enfermeiros.

Conforme a validacdo de contetdo realizada por enfermeiros experts em saude da
crianga, o curso foi considerado validado e, portanto, fidedigno e confiavel, sendo apto para
capacitar enfermeiros e produzir mudancas na realizagdo da CE em puericultura. Quanto a
validacdo semantica, realizada pelo publico-alvo, o curso também foi considerado como
importante estratégia para a formacao profissional dos enfermeiros.

Assim sendo, apesar das fragilidades enfrentadas pelos enfermeiros, o curso, ap6s ser
validado por juizes experts e pelo publico-alvo, se mostra como uma importante alternativa para
a qualificacao profissional, visto que proporcionou reflexdes e movimentos por parte dos
profissionais e da gestdo do servico de saude. Dessa forma, ao aliar a EPS e o interesse
profissional, as transformagdes oriundas desse processo refletem na pratica do enfermeiro

durante a realizacdo das consultas em puericultura, qualificando o cuidado prestado.

CONSIDERACOES FINAIS

O uso de AVA na enfermagem constitui-se como importante estratégia para a EPS, pois
ao colocar o profissional como protagonista na busca de novos conhecimentos e habilidades,
ele se torna (co) responsavel pela sua aprendizagem, aproximando a construcdo de
conhecimentos da sua realidade profissional.

Assim, o desenvolvimento e a utilizacdo de um Pl para a constru¢do de um curso
hospedado em um AVA séo de grande valia, pois favoreceu o planejamento, a organizacéo e a
flexibilidade para a realizacdo de mudancas quando houve necessidade, ao encontro dos
pressupostos da EPS.

Cumpre destacar que os impactos do curso, pretendidos a médio e longo prazo,
implicam enfermeiros mais preparados para a Consulta do Enfermeiro em puericultura,
pautando suas a¢fes em evidéncias e estratégias atualizadas, com habilidades aprimoradas em
cada uma das etapas da CE, incluindo seus registros, e impactando diretamente no cuidado

prestado.
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5.1.2 Curso de formagéo profissional para Consulta do Enfermeiro em puericultura na

Atencao Primaria a Saude

Na sequéncia, serdo apresentadas imagens que ilustram como o curso foi
disponibilizado no AVA, bem como imagens de momentos sincronos realizados com o publico-
alvo. Todos os modulos possuem a mesma organizagdo: orientacdes, calendario de encontros

sincronos, sala de aula virtual, sequéncia de materiais de estudo e atividades.

Figura 01 - Apresentagdo e ambientagéo: boas-vindas!
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Apresentagéo e Ambientagéo (de 24 a 28/10)

B 2> 9

Boas vindas!
E com grande alegria que acolhemos a todos vocés neste novo projete de ensine a distancia, promovido pela

Universidade do Estado de Santa Catarina (UDESC) e Mestrado Profissional em Enfermagem na Atengdo Primdria a
Sahde!

Estamos iniciando as nossas atividades, e temos trabalhado arduamente para que a sua experiéncia nessa
modalidade de aprendizagem seja organizadg, ricq, efetiva e muito feliz.

o 2 °

Nesse momento, ofertamos o curso "Consulta de Enfermagem em Puericultura”. Com ele, queremos ajudd-los a
desenvolver habilidades para a realizagdo da Consulta do Enfermeiro em Puericultura, seguindo as cinco etapas da
Consulta do Enfermeiro.

Desejamos a todos um 6timo curso!

Figura 02 - Apresentacdo e ambientacdo: apresentacdo do curso e canais de comunicagéo.
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Mddulo 1 — Introducdo a SAE, PE e CE

Objetivos do mdédulo: Compreender as legislagdes vigentes; instrumentalizar o enfermeiro em
relacdo a SAE/PE e CE.

A seguir, sera apresentada uma sequéncia de figuras que ilustram o Médulo 1.

Figura 03 - Modulo 1: Introducédo a SAE, PE e CE
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0 Médulo 1 - Introdugdo & SAE, PE e CE

=

Orientagdes

A partir de agora, serGo apresentados conceitos importantes sobre a Sistematizagao da Assisténcia de Enfermagem,
Processo de Enfermagem/Consulta de Enfermagem, além das legislagoes vigentes e que subsidiam a nossa pratica.

> ® D

Tudo o que esta postado aqui & para guiar voceé pelo melhor caminho do aprendizado, e a leitura dos materiais é fundamental
para auxiliar na compreensdo de todo o assunto.

>

O curso sera dividido em momentos sincronos, que conta com interag@o entre educadores e educandos; e assincronos, que e
s@o auto instrucionais.

Lembre-se: a sua dedicagao e organizagdo para as tarefas propostas é fundamental para a aprendizagem!

Primeiro encontro
O nosso primeiro encontro sincrono teré como objetivo cpresentar e discutir conceitos importantes sobre SAE, PE/CE.

Sera organizado por grupos em diferentes dias e periodos:

B 2D

c 2 9

Data Horério Conteldo

29/10/21 Manha (08:00 - 10:00)  Consulta de Enfermagem/legislacées - Grupo |

04/1/21 Tarde (13:30 -15:30)  Consulta de Enfermagem/legislagaes - Grupo 2 7

Figura 04 — Materiais de estudo do Modulo 1
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O Material de Estudos

Legislacoes:

R

Toda lei do exercicio profissional, de uma forma geral, atende necessidades elementares da institucionalizagdo de uma
profissao, a delimitagdo de seu campo de trabalhe e a definicdo juridica de sua identidade profissional.

®

A Llegislagdo da Enfermagem & instrumento de legitimagao do poder de uma categoria profissional por intermédio de
seu reconhecimento social. A Lei n® 7.498/86 - Dispde sobre a regulamentagdo do exercicio da enfermagem e da outras
providéncias.

fiom
i

Como vocé perceberd, a Lei traz quais sGo as atividades privativas e de responsabilidade do enfermeiro, como por
exemplo, a realizagéio da Consulta de Enfermagem. Entendemos que & importante que vocé tenha conhecimento
aprofundado dos termos desta lei, por isso recomendamos a leitura na integra. e

Lei do exercicio profissional:
= LEIN 7.498/86, DE 25 DE JUNHO DE 1986

Resolugdo Cofen

]

@ 2

Para compreendermos a cientificidade da nossa profisséoe, devemos conhecer a Resolugéo n® 358/2009, do Conselho
Federal de Enfermagem.

o @ o

Essa Resolugdo dispoe sobre a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem e sobre a implementagéo do Processo
de Enfermagem em todos os ambientes onde ha a atuagéo do Enfermeiro.

E importante compreender que essa Resolugdo serve de base para a atuagao profissional do Enfermeiro, tendo em -
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Figura 05 - Continuagdo dos materiais de estudo do Mddulo 1

Lo UDESC o
UNIVERSIDADE -
' DO ESTADD DE @ Q: Q 7
ERR

Teoria de Wanda Horta pautada nas Necessidades Humanas Bésicas (NHB)

Conferme a Resolugéo n® 358/2008, o Processo de Enfermagem deve estar amparado por um suporte tebrico. As
Teorias de Enfermagem sdo instrumentos que ddo suporte ao Enfermeiro, ressaltando o conhecimento cientifico,
estando embasadas na pratica do cuidade, qualificando o nosso desempenho profissional

®

A Teoria de Wanda Horta, pautada nas | i Humanas i busca explicar o equilibrio necessario para
atingir um bem-estar pessoal.

Segundo Horta, a enfermagem e as demais areas da satde precisam trabalhar observando os seus pacientes e dando
a eles o que & de necessidade basica. Para isso, foram criados seis passos fundamentais, que regem esse
procedimento e que fazem parte da Enfermagem nos dias de hoje.

Para entender melhor a teoria recomendamos que assista ao video disponibilizado.

b

82

3

Esse video foi produzide na disciplina de Inovagéo e Tecnologias do Cuidado em Enfermagem com o objetivo de G
mostrar a aplicabilidade das Teorias de Enfermagem na pratica do enfermeiro.

@

o B8 ©

Figura 06 - Mddulo 1: atividades do Médulo 1
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O Questiondrio de avaliagdo do topico estudado - Introdugdo & SAE, PE e CE:

®
[~

ATENGAO: Para acessar o proximo médulo e participar do 2° encontro sincrono vocé deve primeiro responder
© Questiondrio de avaliagdo do topico estudado - Introdugao & SAE, PE & CE

B 2

0 2° encontro sincrono (atividade obrigatéria) acontecera dia 09/, vocé j& deve ter estudado todo o material
disponibilizado no Méciulo 2

Ent&o ndo perca tempo, conclua o modulo 1 e ja comece estudando os conteddos do modulo 2 para participar
ativamente do encontro sincrono.

o @ 9

Manter contato .

Modulo 2 — Introducéo a Consulta do Enfermeiro em Puericultura

Objetivos do modulo: Instrumentalizar o enfermeiro para a realizacdo da Consulta do
Enfermeiro em Puericultura.

A seguir, sera apresentada uma sequéncia de figuras que ilustram o Médulo 2.



Figura 07 - Modulo 2 - Introducéo & Consulta do Enfermeiro em Puericultura
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Disponivel se: A atividade Questionério de avaliagdo do tépico estudado - Introdug@o & SAE, PE e CE: esteja marcada como concluida

Modulo 2 - Introdugdo & Consulta de Enfermagem em Puericultura

Orientagées

Neste topico que os conceitos basico j& foram internalizades vamos focar na pratica da Consulta de Enfermagem em
Puericultura. Apresentaremos os roteiros e demais instrumentos para a Consulta do Enfermeiro e também
abordaremos os precedimentos da anamnese e exame fisico da crianga.

Lembre-se: tudo o que estd postado aqui & para guiar vocé pelo melhor caminho do aprendizado, e a leitura dos materiais &
fundamental para auxiliar na compreensao de todo o assunto. G

3

@

Segundo encontro

Durante o segundo encontro, iremos discutir a respeito da primeira etapa da Consulta de Enfermagem: a coleta de
dados!
Tendo uma coleta de dados, com anamnese e exame fisico completos, a assisténcia que ofertamos torna-se mais
qualificada! Se atente aos passos e dicas aqui apresentados.
O nosso encontro sincrono acontecera:

o B8 ©

Data  Hordrio Conteddo
09/11/21 Manha (08:00 - 10:00)  Roteiros de consulta: anamnese e exame fisico - Grupo 1
09/11/21 Tarde (13:30 - 15:20) Roteiros de consulta: anamnese e exame fisico - Grupo 2
12/11/21 Manha (08:00 - 10:00)  Roteiros de consulta: anamnese e exame fisico - Grupo 3

Figura 08 - Materiais de estudo do Mddulo 2
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Material de Estudos

Anamnese e exame fisico da crianga.

A Atengao Primdria @ Satde (APS), atualmente regida pela Politica Nacional da Atengdo Basica (PNAB), elenca, dentre
outras possibilidades, a Equipe de Satde da Familia (EGSF) como estratégia para sua expansao, qualificagdo e
consolidagéo. O enfermeiro integra a EqSF e desenvolve atividades que visam qualificar o atendimento s pessoas e
colstividades na APS. Dentre essas atividades destaca-se a Consulta do Enfermeiro (CE).

Neste material que indicamos para leitura vocé verd uma andlise dos significados atribuidos & Consulta do Enfermeiro
em Puericultura na Ateng&o Primaria & Sadde & luz da Teoria de Wanda Horta e conhecerd as vivéncias dos
profissionais acerca da sua operacionalizagéo. e

&)

A operacionalizagéo sistematica da Consulta do Enfermeirc em Puericultura proporciona o empoderamento
profissional, qualificag@o da assisténcia e fortalecimento da profissGo como ciéncia do cuidado.

Acesse e confira todos os detalhes!

@ 2

Vivéncias e significados da Consulta do Enfermeiro em puericultura: andlise & luz de Wanda Horta*

o @ o

O video apresentado a seguir, elaborado pelo TelessaldeSC, demonstra o passo a passo para a realizagéo

do exame fisico da crianga.

O exame fisico nes auxilia na realizagéo de uma avaliagéo do crescimento e desenvolvimento da crianga,
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Figura 09 - Atividade do Mddulo 2 - jogo de perguntas: coleta de dados
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P.H.A. Lactente, masculino, cinco meses, com Sindrome de Down, acompanhado pela mé&e na consulta puericultura. Reside com os pais e uma irmé em
uma casa. Apds questionada, mde informa que o bebé tem sono preservado a noite.

o B 9

Qual a préxima pergunta?

O O bebé dorme no bergo ou junto com os pais?

O Como est@ a alimentagdo do P.HA.?

Moédulo 3 — Introducdo a CIPE®: Diagnosticos, intervencdes de enfermagem e
resultados esperados

Obijetivos do modulo: Reconhecer os diagndsticos e intervencdes presentes no protocolo
municipal; Aprimorar o raciocinio clinico dos enfermeiros para utiliza-los na prética clinica.
A seguir, sera apresentada uma sequéncia de figuras que ilustram o Médulo 3.

Figura 10 - Mddulo 3 - Introdugdo a CIPE®: Diagndsticos, intervencbes de enfermagem e
resultados esperados
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0 Médulo 3 - Introdugdo & CIPE: Diagnésticos, intervengdes de enfermagem e

R

resultados esperados

© »

Orientagdes
No topico 3 discutiremos os Diagnésticos, Intervengdes e Resultados de Enfermagem com base na Classificagao
Internacional para a Pratica de Enfermagem, a CIPE.

am
T

A CIPE & um Sistema de Linguagem Padronizado (SLP) e foi criada para permitir uma linguagem cientifica e unificada, comum
& Enfermagem mundial. £ uma tecnologia de informagde que proporciona a coleta, armazenamento, andlise de dados de
enfermagem em diversos cendrios, como a Atengao Primaria ¢ Saade. e

o)

Tudo o que estd postado aqui & para guiar vocé pelo melhor caminho do aprendizado, e a leitura dos materiais &
fundamental para auxiliar na compreensdo de todo o assunto.

Lembre-se: a sua dedicagdo e organizagdo para as tarefas propostas é fundamental para a aprendizagem!

@ >

Terceiro encontro

O nosso terceiro encentro sincrono teré como objetivo a apresentagao, o reconhecimento e a discussdo acerca dos

diagnésticos, intervengoes e resultados de enfermagem que compdem o instrumento presente no protocolo
rmunicipal. Com esse encontro, buscaremos aprimorar o seu raciocinio clinico para utilizé-los na pratica clinica. Acontecerd
conforme calendario a seguir:

o 2@ o

Data Hordrio Conteldo

B S T G S



Figura 11 - Materiais de estudo do Modulo 3
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Webpalestra - Sistematizagéo da assisténcia de enfermagem SAE e Cipe

Webpalestra realizada no dia 8 de dezembro de 2016 sobre a sistematizagdo da assisténcia de enfermagem SAE e Cipe
com a enfermeira Elizimara Ferreira Siqueira.

Disponibilizamos um breve video sobre a utilizagdo e a importancia da CIPE para subsidiar a nossa pratica didria. NGo
percat

@ Webpalestra:

sira - Sistematizagéo da assisténcia de enfermage...

= SACHA
E Diagnésticos de Enfermagem 3/12 &

Diagnéstico na Consuilta... = o In

B

Caso Clinico

Exame fisico

Diagnésticos de E...

Fazendo o diagnés...

Diagnéstico: peso ...

Diagnéstico: Erite...

Diagnéstico: Diarr...

Slide de passagem

Diagnéstico: Célic...

Diagnéstico: Ama...

Diagnéstico: Vomi...

ummary & submit

Agora é sua vez de fazer
o diagnosticode PH.AA .

o

o
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Figura 13 - Atividade do mddulo 3 - Jogo de perguntas
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= Diagnostico: Diarr... O
Mm Slide de passagem O
| Diagnéstico: Célic... O

Diagnostico: Ama... O

Diagnéstico: Vémi... ©

Moédulo 4 — A pratica da resolucédo de problemas
Objetivos do médulo: Desenvolver habilidades para a resolucdo de situacdes-problemas
expostas com base no contetido abordado em todos os topicos do curso.

Por fim, serdo apresentadas algumas figuras que ilustram outros recursos do Ambiente
Virtual de Aprendizagem.

Figura 15 - lobby para entrar na sala de aula virtual para a participacdo dos encontros
sincronos; gravacOes das aulas anteriores dos respectivos modulos.
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Figura 16
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Bem-vindo ao Encontro sobre SAE,
PE/CE!

Para obter ajuda sobre o uso do
BigBlueButton, veja estes eventos
(curtos) videos de tutorial.

Para entrar no canal de dudio, clique
no icone do telefone (centro
superior). Use um fone de ouvido
para evitar causar ruidos de fundo
para outros.

Esta sessdo estd sendo gravada.

This server is running BigBlueButton.
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Profa Dra. Edlamar Katia Adamy
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Figura 17 - Encontro sincrono (online) sobre CIPE®.
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Sala de aula virtual com apresentacdo audio visual disponivel em qualquer
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5.1.3 Artigo Cientifico: Validagdo de Conteudo e Seméantica de um curso sobre Consulta

do Enfermeiro em puericultura

INTRODUCAO

As Consultas do Enfermeiro (CE) em puericultura constituem-se como importante
estratégia de acompanhamento do Crescimento e Desenvolvimento (CD) de criangas menores
de dois anos. Estas, quando intercaladas com outros profissionais, potencializam acdes de
promocao da salde, prevencao, tratamento, reabilitacdo e recuperacdo de agravos, promovendo
a integralidade da atencdo centrada na crianca e sua familia (NOGUEIRA et al., 2020).

As CE em puericultura sdo estratégias efetivas, de custo acessivel e com baixa
complexidade de implantagdo. Elas possibilitam, além da avaliagdo do CD da crianga,
reconhecer vulnerabilidades, estabelecer prioridades e, quando necessario, intervir em tempo
habil. A avaliacdo integral da crianca possibilita ao enfermeiro autonomia para a tomada de
decisdes e implementacdo de condutas necessaria (HANZEN; ZANOTELLI; ZANATTA,
2019; NOGUEIRA et al., 2020). No entanto, alguns estudos revelam limitacfes na avaliacdo
integral da salde da crianca, com lacunas na coleta de dados, seja na anamnese ou durante o
exame fisico. Isso dificulta uma avaliacdo qualificada dos fatores de risco e, consequentemente,
ndo se atinge a integralidade da assisténcia (GAIVA et al., 2018; NETO et al., 2020; VIEIRA
etal., 2018).

Assim, a Educacdo Permanente em Salde (EPS) é uma estratégia para minimizar essas
lacunas, como proposta para o desenvolvimento profissional, ao promover a transformacéo na
pratica profissional e produzir implicacfes no ser profissional e no cuidado prestado por este
(UBESSI et al., 2021). Desse modo, segundo Santos et al. (2021a), ao se considerar a realidade
profissional e os saberes prévios pessoais, a transformacédo proposta pela EPS torna-se mais
significativa.

Para consolidacdo das acdes de EPS, a enfermagem tem ao seu favor as Tecnologias
Educacionais (TE), que objetivam o desenvolvimento profissional e a construgdo conjunta de
saberes e conhecimentos (NIETSCHE et al., 2012). Com o avan¢o dos Mestrados Profissionais
em Enfermagem no Brasil e a crescente produgdo de conhecimento cientifico e tecnologico, o
desenvolvimento de TE passa a se constituir como parte dessa transformacgédo, primando pela
qualificacéo profissional (PADILHA et al., 2020).
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Assim sendo, os processos de validagdo buscam conferir maior fidedignidade,
confiabilidade e qualidade as TE desenvolvidas (TEIXEIRA; NASCIMENTO; 2020;
NIETSCHE et al., 2020).

Assim sendo, tem-se como objetivo descrever o processo de validacdo de contetido e
semantica de uma Tecnologia Educacional, do tipo curso, sobre Consulta do Enfermeiro em

Puericultura.

METODO

O presente estudo € parte de uma pesquisa metodologica, desenvolvida em cinco etapas,
adaptadas de Polit e Beck (2018), Benevides et al. (2016), e Teixeira e Nascimento (2020):
diagndstico de situacdo ou fase exploratdria, construcdo e aplicacdo da tecnologia, validacéo,
avaliacdo e publicizacdo e socializacdo do produto. Neste artigo, sera descrito o processo de
validacao da Tecnologia.

Esse estudo integra a macro pesquisa “Desenvolvimento de tecnologias para a
implantacdo e implementacao da Sistematizacao da Assisténcia de Enfermagem”, vinculada ao
Mestrado Profissional em Enfermagem na Atencdo Primaria a Salde da Universidade do Estado
de Santa Catarina, contemplada pelo Edital Acordo Capes/Cofen n° 28/2019.

A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) local
mediante parecer n® 4.689.980 e CAAE: 42861120.8.0000.0118. Esta pesquisa seguiu as
orientacdes do Oficio Circular n® 2/2021, da Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa
(CONEP), que discorre a respeito de pesquisas que contenham qualquer etapa em ambiente
virtual. Para garantir o anonimato, os participantes estdo identificados por letras e nimeros: J
para juizes, seguido do nimero de ordem de participacao; E para enfermeiros, seguido o nimero
de ordem de participacao.

Para o desenvolvimento de pesquisas metodologicas, as etapas de producao, construcao,
validagdo e avaliagdo de instrumentos tém como objetivo a elaboragdo de um
produto/tecnologia (POLIT, BECK, 2018; BENEVIDES et al, 2016).

Neste estudo, foi desenvolvida uma TE do tipo curso hibrido, hospedado em um
Ambiente Virtual de Aprendizagem (AVA), sobre Consulta do Enfermeiro em Puericultura,
ofertado a enfermeiros da Atencdo Priméria a Saide de um municipio do oeste de Santa
Catarina. O curso possui carga horaria de 44 horas, distribuida em quatro médulos, contendo

conteddos sincronos e assincronos. Para o desenvolvimento do curso, foi seguido um Projeto
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Instrucional de autoria dos autores contendo as seguintes etapas: analise, projeto,
desenvolvimento, implantacdo e avaliacdo (do inglés, ADDIE).

Incialmente se optou por TE do tipo curso online. Essa escolha foi subsidiada pelos
resultados de uma Revisdo Integrativa (R1), conduzida a partir da questdo de pesquisa: Quais
recursos pedagdgicos e tecnolégicos favorecem a capacitacdo de enfermeiros? A Rl revelou
como principal resultado que o recurso pedag6gico mais utilizado para capacitacdo de
enfermeiros € do tipo curso online hospedados em um AVA, seguido de outros materiais
utilizados, como por exemplo videos e foruns de discussdo (SCHNEIDER, VENDRUSCOLO,
ZANATTA, 2022).

O conteudo do curso foi elaborado e hospedado no Modular Object-Oriented Dynamic
Learning Environment (Moodle®). Contudo, apés o primeiro encontro sincrono online do
curso, os enfermeiros cursistas manifestaram o interesse em realizar momentos presenciais
como forma de complementar o contetdo, devido as dificuldades encontradas em realizar
encontros e capacitagcdes no formato online durante o trabalho. Assim, foi acordado que o
ultimo maddulo, de revisdo, seria realizado de maneira presencial.

Tanto a pesquisa metodoldgica quanto o Projeto Instrucional possuem uma etapa de
validacdo. A validacdo de contetdo é realizada por juizes experts no tema e consiste em um
processo que busca avaliar aquilo que a pesquisa propde, tornando a pesquisa, ou seu produto,
fidedigno (TEIXEIRA, NASCIMENTO, 2020; NIETSCHE et al., 2020).

Para o desenvolvimento do produto, foram realizadas duas validacGes, de contetdo e
semantica. A busca pelos juizes para a validacdo de conteddo ocorreu em sites de cursos de
graduacdo em enfermagem de Universidades Publicas do sul do Brasil e na Plataforma Lattes,
buscando por professores enfermeiros, doutores, com no minimo dois anos de experiéncia
profissional e/ou docéncia, com trabalhos publicados no tema salde da crianca.

Apds a conclusdo da busca, foi realizado um primeiro contato com 52 juizes via e-mail,
contendo uma carta-convite com a explanacgdo dos objetivos da pesquisa, bem como links de
acesso ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), ao AVA em que 0 curso estava
hospedado e ao formulério de validagdo. (ZANATTA etal., 2021; LEITE et al., 2018; SOUZA,
MOREIRA, BORGES, 2020).

Os juizes foram informados do prazo de 30 dias para responder ao formulario. Um novo
e-mail refor¢ando o prazo foi enviado 15 dias e em 25 dias ap0s o convite inicial. Ao final dos
30 dias, nove juizes haviam respondido o formulério de Validagdo, os quais compuseram a

amostra do estudo e validaram o curso na dimenséo técnico-cientifica.
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A Validacéo de Contetido ocorreu em setembro de 2021, anteriormente a etapa de oferta
do curso ao publico-alvo. Apds a validacéo de contetdo o curso passou por ajustes de modo a
contemplar as recomendac0es e sugestdes, na sequéncia foi ofertado.

Ap0s, foi realizada a validagdo semantica pelo publico-alvo. Participaram dessa etapa
24 enfermeiros que responderam a um instrumento de validagéo semantica ao final do curso,
em dezembro de 2021 (ZANATTA et al., 2021; LEITE et al., 2018; SOUZA, MOREIRA,
BORGES, 2020). A validacdo semantica avalia o produto quanto a sua clareza, facilidade de
utilizacdo, compreensdo e forma de apresentacdo (TEIXEIRA e NASCIMENTO, 2020;
NIETSCHE et al., 2020). Aos que responderam ao instrumento, foi solicitada a assinatura do
TCLE.

Para cada uma das validacdes, seguiu-se um instrumento adaptado, contendo os itens
que seriam analisados. Os instrumentos consistiam em uma escala do tipo Likert, com
pontuacdo de 1 a 4 (1 Inadequado, 2 Parcialmente Adequado, 3 Adequado e 4 Totalmente
Adequado). Para as alternativas que fossem assinalados 1 ou 2, requeria-se que a pessoa que
estava realizando a validacao (juiz ou publico-alvo) deixasse comentarios/sugestdes (LEITE et
al., 2018; SOUZA, MOREIRA, BORGES, 2020; ZANATTA et al., 2021).

A analise foi realizada seguindo o Indice de Validacéo de Contetido (IVC) e o indice de
Concordancia Semantica (ICS), além do célculo do coeficiente de Kappa para verificar a
medida de concordancia entre os juizes (RANDOLPH, 2005). Para ser aprovado, cada item
avaliado deveria obter IVC ou ICS maior que 0,80 (POLIT e BECK, 2018; TEIXEIRA, 2020).

No caso do Kappa, a Tabela 1 mostra os niveis de concordancia de acordo com o valor do

coeficiente:
Tabela 1 — Niveis de concordancia a partir do coeficiente Kappa

Valor do coeficiente Kappa Nivel de concordancia
<0 Né&o existe concordancia
0-0,20 Concordancia minima
0,21 -0,40 Concordancia razoavel
0,41 -0,60 Concordancia moderada
0,61 -0,80 Concordancia substancial
0,81-10 Concordancia perfeita

Fonte: Landis e Kock (1977).
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RESULTADOS

A seqguir, serdo apresentados os resultados obtidos nas etapas de validacao de conteudo

e semantica.

Validacéo de Contetido

Dos nove juizes, 100% eram do sexo feminino (n = 9) e 33,3% (n = 3) possuiam idade
entre 35 e 40 anos. Com relacdo ao tempo de formacdo profissional, 44,44% (n = 4) possuiam
menos que 20 anos de experiéncia, enquanto 55,56% (n = 5) possuiam mais que 20 anos de
experiéncia profissional.

Dos 22 itens avaliados, apenas cinco (22,73%) obtiveram IVC menor que 0,80,
conforme Tabela 2, os quais foram revisados e ajustados conforme as sugestdes dos juizes. O
IVC global do curso foi de 0,91, e o coeficiente de Kappa geral foi igual a 0,31, sendo

estatisticamente significativo e indicando concordancia razoavel entre os juizes.

Tabela 2. Validacao de conteudo realizada por juizes experts. Chapecd, 2022.

Item avaliado IvVC
Dominio: Objetivos 0,93
1. O conteldo facilita o processo ensino-aprendizagem na tematica. 0,88
2. O conteido permite a compreensdo do tema. 1
3. O contetdo contribui para esclarecer possiveis dividas sobre o 1
tema abordado.
4. O conteudo incentiva a utilizacdo desta tecnologia na pratica/ 0,77
atuacéo.
5. O contelido proporciona reflexdo sobre o tema. 0,88
Dominio: Estrutura e apresentacao 0,90
6. O contelido esta apresentado em linguagem adequada ao publico- 0,88
alvo.
7. O contetido apresenta linguagem interativa, permitindo envolvimento 0,77
ativo no processo educativo.
8. O contelido obedece a uma sequéncia logica. 1
9. A linguagem é interativa, permitindo envolvimento ativo no processo 1
educativo, capaz de prender a atencao.
10. O conteudo da tecnologia contempla todas as informagdes 0,77

pertinentes as etapas da Consulta do Enfermeiro.

11. A tecnologia é apropriada para orientar o raciocinio clinico e critico do 0,88
Enfermeiro.

12. O conteldo sobre as etapas da Consulta do Enfermeiro contempla 1
todas as informagdes pertinentes a mesma.

13. As informagdes apresentadas possuem cientificidade. 1



63

14. As informagdes estdo bem estruturadas em concordancia e ortografia. 0,77
15. As informagdes sao objetivas e claras. 1
16. As informagdes sdo esclarecedoras. 0,88
17. As informacdes sao necessarias e pertinentes. 0,88
18. O tema é atual e relevante. 1
19. O tamanho e a fonte do texto estdo adequados. 0,77
Dominio: Relevancia 1
20. O conteudo estimula o aprendizado. 1
21. O conteudo contribui para 0 conhecimento na érea. 1
22. O conteudo desperta interesse pela tematica. 1
IVVC geral do curso 0,9192

Fonte: dados da pesquisa elaborada pelas autoras (2022).

Como sugestdo para as questdes quatro, sete e dez, alguns juizes sugeriram atividades
praticas, como demonstrado nas respostas:

J4: “O conteldo esta muito bom, mas sugiro atividades de interacdo, como mais um caso, ou
atividades sincronas”.

J6: “Sugiro abordar algumas questdes praticas do crescimento e desenvolvimento da crianca
de acordo com a faixa etaria. Ex: Introducdo alimentar, avaliagdo de crescimento e marcos do
desenvolvimento (apresentado no capitulo de livro, mas entendo que poderia ser melhor discutido,
talvez nas aulas sincronas) e Programa Nacional de Imunizages.”

J8: “Poderia ter uma carga horaria de vivéncia pratica também para incentivar ainda mais!”.

Como forma de atender as sugestdes, as aulas sincronas e seus recursos audiovisuais
foram revisados. Além disso, no ultimo encontro, que ocorreu presencialmente, novos estudos
de caso, além dos que ja estavam previstos nos modulos online, foram problematizados e
discutidos em grupo, contemplando assim as sugestdes dos juizes.

Para a questdo 16, um juiz sugeriu a discussdo de assuntos relacionados a avaliacdo do
crescimento e desenvolvimento da crianga, conforme destacado na fala a seguir:

J6: “Avaliando apenas os materiais apresentados, penso que possa surgir algumas duvidas
pertinentes a avaliacdo de crescimento e desenvolvimento da crianca. Acredito que esta lacuna possa
ser suprida nas aulas sincronas.”

Conforme destacado pelo juiz J6, a etapa de avaliagio do crescimento e
desenvolvimento da crianca foi contemplada no momento sincrono do Mddulo 2. As
apresentacdes audiovisuais estavam disponiveis aos cursistas e poderiam ser acessadas durante
todo o curso e ndo restrita ao momento sincrono. Além disso, as gravacdes realizadas durante
0s momentos sincronos foram disponibilizadas na sala virtual, e poderiam ser acessadas pelos

cursistas mesmo apos a finalizagdo do modulo.
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Como sugestdo de melhoria no quesito objetivos, 0 juiz J2 sugeriu a insercao de estudos
da mesma tematica, mas que contemplem outras regides do pais,

J2: “Nos objetivos descritos no plano de ensino, ndo esta claro se o curso é destinado a
enfermeiros que atuam na APS em geral, ou a um grupo especifico de determinado municipio. [...] Caso,
0 objetivo seja disponibilizar para interessados de outras localidades, sugiro incluir textos de outras
regioes.”

Considerando essa sugestdo do juiz J2, e considerando que o curso é voltado a uma
localidade especifica, optou-se por manter os contetdos selecionados, tendo em vista que foram
construidos em conjunto com o publico-alvo do curso. Porém, o curso pode ser adaptado e

reformulado para entdo ser replicado em outras regides.

Validagio Semantica

A validacdo semantica ocorreu ap6s o término de oferta do curso ao publico-alvo. Dos
62 enfermeiros inscritos inicialmente no curso, 24 responderam ao questionario da validacao
semantica.

Dos 24 enfermeiros, 100% (n = 24) eram do sexo feminino. O tempo médio de
experiéncia profissional foi de 12 anos, sendo que 58,33% (n = 14) possuiam dez anos ou mais
de experiéncia. Com relacdo a formacéo, trés enfermeiras (12,50%) possuiam mestrado, sendo
essa a maior titulacdo académica do publico-alvo.

Todos os 14 itens avaliados na validacdo semantica pelo puablico-alvo obtiveram um
ICS maior do que 0,80, obtendo um ICS global de 0,98 (Tabela 3). O valor de Kappa foi de
0,4393, indicando concordancia moderada, sendo um valor estatisticamente significativo (p-

value = 0,0000) indicando com seguranga que o resultado da concordancia ndo é um mero acaso

Tabela 3. Validacdo semantica realizada pelo publico-alvo. Chapeco, 2022.

Item avaliado ICS
Organizacao
1. O conteldo ¢ atraente. 1,0
2. O tamanho do titulo e dos tépicos é adequado. 1,0
3. A duracdo dos tdpicos esta adequada. 1,0
4. As ilustragdes estdo adequadas. 1,0
5. Outras ferramentas de ensino (videos, textos, links, jogos) séo 0,95
claras, e transmitem facilidade de compreensdo do conteudo.
6. Os textos sdo claros, facilitam a compreenséo do contetdo. 1,0
7. A extensdo do curso é apropriada. 0,95
8. As cores das ilustracdes estdo adequadas para o tipo de 0,95

tecnologia.
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9. As formas das ilustragdes estdo adequadas para o tipo de 1,0
tecnologia.
10. As ilustracdes ajudam na exposicdo da temaética e estdo em uma 1,0
sequéncia légica.
11. As ilustragdes estdo em quantidade adequada. 1,0
12. As ilustracdes estdo em tamanhos adequados. 1,0
13. As ferramentas de ensino (ilustragdes, videos, textos, links, 1,0
jogos) motivam a mudanca de comportamentos e atitudes.
14. A tecnologia apresenta-se de forma logica para estimular o 0,95
interesse pelo tema e a aprendizagem.

ICS geral do curso 0,9881

Fonte: dados da pesquisa elaborada pelas autoras (2022).

Os principais comentarios do publico-alvo quanto a validacdo semantica foram
referentes ao Ambiente Virtual e as dificuldades encontradas durante o acesso e navegacao,
como demonstrado nas respostas:

E12: “A aparéncia esta boa, eu tive dificuldade para acessar e acabei acompanhando junto
com uma colega, mas essa foi uma dificuldade minha por néo estar familiarizada com o programa.”

E17: “Sé achei um pouco complicado para acessar 0 curso (caminho)”

E23: “Melhoria na efetivagdo do site, exercicios realizados constam como nédo realizados.
Bastante confuso.”

Devido a essas dificuldades encontradas, outra sugestdo feita pelo publico-alvo foi a
realizacdo de mais encontros presenciais, o que foi também solicitado no decorrer dos encontros
sincronos, devido melhor aproveitamento na modalidade presencial, evitando possiveis

distracdes que podem ocorrer no formato online.

DISCUSSAO

Para a construcdo do pensamento critico e reflexivo, a articulacdo da EPS com a pratica
profissional é indispensavel (PUGGINA et al., 2015). Assim, o curso foi pensado com o
objetivo de promover essa construgdo compartilhada de conhecimentos, ao partir das
dificuldades enfrentadas pelos enfermeiros na rotina de trabalho.

Contudo, devido a carga horaria do curso ter sido acordada previamente, com
enfermeiros e coordenacdo da APS, a insercdo de novos encontros na modalidade préatica, ndo
foi possivel. Mesmo assim, visando incluir a sugestdo de alguns juizes optou-se por adaptar
algumas estratégias de educacdo com a realidade profissional por meio da inser¢do de casos

clinicos elaborados para a reflexdo, discussdo e problematizacdo no ambiente virtual.
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Além disso, o curso que inicialmente estava previsto para ser integralmente online, foi
reorganizado, passando a ter um momento presencial. Essa decisdo, além de ir ao encontro das
sugestdes dos juizes, também, acatou uma solicitacdo dos enfermeiros que no decorrer do
primeiro encontro sincrono sugeriram que houvesse um momento presencial. Assim, foi
acordado com os participantes que o ultimo moédulo ocorreria de maneira presencial, para a
discussdo dos estudos de caso e fixa¢do do contetdo.

Os estudos de caso e a problematizacdo mostraram-se de grande importancia para a
construcdo do conhecimento. No momento presencial, as discussées em pequenos grupos
oportunizaram trocas de conhecimentos entre 0s cursistas, 0 que enriqueceu 0 processo de
formagéo do enfermeiro.

Dessa forma, a aprendizagem baseada em estudos de caso torna quem esta aprendendo
responsavel pelo seu processo de aprendizagem, pois impulsiona o seu desenvolvimento
profissional por meio do raciocinio clinico, tendo em vista que os casos sdo baseados em fatos
0 que os torna familiares ao publico-alvo (GHEZZI et al., 2021).

Ressalta-se, portanto, que a dificuldade encontrada pelo publico-alvo esteve relacionada
ao AVA, e ndo ao tema ou conteddo exposto no curso. Sendo assim, € importante salientar que
a construcdo de ferramentas para EPS ndo deve ser feita apenas casualmente, mas deve ser
pensada levando em consideragdo aquilo que o publico-alvo consente e conhece, para que assim
ocorra a concretizacao de novos processos formativos (SANTOS et al., 2021b).

Um estudo semelhante realizado em 2021 (CAMPAGNOLLO et al., 2021), com uma
equipe de enfermagem que realizou um curso online hospedado no AVA Moodle, também
discute algumas dificuldades encontradas com relacéo ao uso da plataforma. No entanto, esses
fatores, segundo os autores, ndo impossibilitaram o publico-alvo de apreender os contetdos e a
construcdo de conhecimentos, resultado esse também observado no presente estudo.

Em contrapartida, outro estudo evidenciou que os enfermeiros demonstraram satisfacéo
com o uso da plataforma Moodle®, considerando-o facil de usar, atrativo e intuitivo. O
resultado desse estudo demonstra que saber usar a plataforma possui grande influéncia na
eficacia da tecnologia educacional online e 0 modo como os contetdos sdo apreendidos
(ORTEGA-MORAN et al., 2020).

Apesar de cursos online constituirem-se em uma estratégia de EaD significativa, 0s
recursos utilizados e o seu Projeto Instrucional devem ser elaborados levando em consideracéo
aspectos importantes como, por exemplo, o pablico-alvo que realizard o curso e a motivacao
destes em realiza-lo, para assim atingir o objetivo de construir novos conhecimentos e a

qualificacéo profissional.
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Ao encontro disto, cursos hibridos em que o processo de ensino e aprendizagem ocorre
complementarmente entre momentos presenciais e online também se mostram efetivos na
consolidacdo de acdes de EPS. Eles integralizam o processo formativo justamente por tornar os
momentos de discussdo e reflexdo mais efetivos e atraentes para o publico-alvo,
proporcionando maiores transformacdes na préatica educativa e profissional (BONI et al., 2021).

Em um estudo realizado com enfermeiros portugueses e espanhois para validagéo de um
maodulo online de um curso, os participantes consideraram o AVA utilizado de facil navegacéo
e 0 modulo online adequado para a aprendizagem, entretanto destacaram o recurso hibrido
(blended learning) como sendo um método mais eficaz de aprendizagem, por proporcionar
maior interagdo e com melhores condicdes de aprendizagem (ORTEGA-MORAN et al., 2020).

Apesar do AVA conter ferramentas do tipo foruns para discussao e espacos abertos ao
dialogo nos momentos sincronos online, se observou pouca participacao dos cursistas, o que se
pode configurar como uma barreira nas relagdes interpessoais durante os processos formativos
online. Em um estudo realizado em ambito mundial que analisou o uso de um férum de
discussbes em enfermagem e obstetricia, foi evidenciado que os foruns sdo utilizados
principalmente para o desenvolvimento profissional e compartilhamento de conhecimentos,
ressaltando que o compartilhamento de experiéncias profissionais possibilita a interacédo e,
consequentemente, o desenvolvimento de competéncias profissionais (CHU et al., 2021).

A interacdo entre os pares durante os processos formativos para viabilizar a construcao
de conhecimentos é um dos pontos chave das Metodologias Ativas (TELO et al., 2021).
Entretanto, foi observado neste estudo que, apesar de serem disponibilizados diversos cenarios
para promover a interacdo entre todos, como os féruns de discussdo e 0s momentos sincronos
online, os cursistas pouco interagiram com o0 grupo, o que limita a troca de saberes e
experiéncias.

Entretanto, é importante salientar que no Gltimo encontro, ofertado de forma presencial,
houve maior participacdo do publico-alvo e as discussfes realizadas proporcionaram maiores
reflexdes por parte deste. Este encontro foi mediado por metodologias ativas, como por
exemplo a Aprendizagem Baseada em Problemas, além dos contelidos vistos anteriormente no
AVA.

CONSIDERACOES FINAIS

Cursos hibridos tém aliado o sucesso da aprendizagem a distancia, com a tradicional

aprendizagem presencial, o que possibilita tornar o cursista responsavel pela producgéo de seus
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conhecimentos, bem como momentos de discussédo e reflexdo entre os pares, tornando a
experiéncia educacional mais proveitosa.

Dessa forma, a validacdo de contetdo e semantica de tecnologias educativas busca
evidenciar pontos positivos para a construcdo de conhecimento, além de proporcionar
flexibilidade e permitir ajustes para destacar o que esté sendo trabalhado. Entretanto, apesar do
conteddo do curso ter sido validado por experts, o publico-alvo demonstrou algumas
fragilidades durante o uso do AVA e da modalidade EaD.

Esse estudo salienta a importancia da realizacdo de outras pesquisas sobre a construcao
de cursos de formacdo profissional de enfermeiros, nas mais diversas modalidades, porém
concentrando-se nas especificidades e preferéncias dos diferentes publicos-alvo, néo
resumindo-se apenas em categorias profissionais, mas também em diferentes regides e

ambientes de trabalho.
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5.1.4 Artigo cientifico: Tecnologia Educacional: avaliacdo de impacto sobre a Consulta

do Enfermeiro ap6s um curso de formagéo profissional

INTRODUCAO

A Consulta do Enfermeiro (CE) deve ser realizada em todos os ambientes onde ha
assisténcia de enfermagem. Para sua consolidacdo, a CE deve ser realizada seguindo cinco
etapas interrelacionadas: Histérico de Enfermagem (ou coleta de dados), Diagndstico de
Enfermagem, Planejamento de Enfermagem (ou intervencgdes), Implementacdo e Avaliacédo de
Enfermagem. Cabe ressaltar que a CE ¢ atividade privativa do enfermeiro, e da visibilidade a
uma identidade profissional frente ao seu saber cientifico (COFEN, 2009; BARROS et al.,
2022; CARDOSO e CALDAS, 2022).

Além disso, a CE deve estar ancorada em um referencial teérico e todas as suas etapas
devem ser devidamente registradas, conforme sua execucdo (COFEN, 2009). Para a
padronizacdo da linguagem utilizada e dos registros realizados, utiliza-se de um Sistema de
Linguagens Padronizadas (SLP). Um exemplo de SLP é a Classificacdo Internacional para a
Prética de Enfermagem (CIPE®), criada pelo Conselho Internacional de Enfermagem (em
inglés, ICN) (GARCIA, 2020).

Entretanto, apesar de a CE estar respaldada pela Resolu¢do n° 358/2009, do Cofen, pela
Lei do Exercicio Profissional n® 7.498/1986 e pela Politica Nacional de Atencao Basica (PNAB)
(Portaria n° 2.436/2017) no ambito da Atencdo Primaria a Saude (APS), ainda sdo encontradas
fragilidades em sua consolidacdo por parte dos profissionais que a realizam (FERREIRA,
PERICO, DIAS, 2018).

Entre as fragilidades encontradas, estudos destacam o acUmulo de fungbes do
enfermeiro, falta de tempo habil para a realizacéo e dificuldades na realizacdo da CE de maneira
sistematizada e integral. Essas questdes implicam na sua fragmentacéo, e consequentemente,
na assisténcia prestada ao usuario (CAVALHEIRO, SILVA, VERISSIMO, 2021; GARCIA et
al., 2021; MACEDO et al., 2022).

Apesar das dificuldades enfrentadas na implementacdo integral da CE nos diferentes
ambitos da assisténcia, um estudo demonstrou que os enfermeiros veem a CE como um
instrumento favoravel para a organizacdo do seu trabalho. Ainda que alguns profissionais a
considerem dificil e rotineira, muitos tambeém a descrevem como “recompensadora,
conveniente, bom, aceitavel, inteligente, valiosa, valida, positiva, significante, significativa,
relevante, importante” (SILVA et al. 2018, p.1117).
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Diante disto, para minimizar as dificuldades e fragilidades vivenciadas na realizagao da
CE, algumas agdes podem conduzir o profissional no caminho para a resolucgao destas. Embora
muitos aspectos relacionados aos recursos humanos e materiais dependam de outras esferas da
gestdo, o que é relativo ao profissional pode ser sanado com o apoio da Educacdo Permanente
em Saude (EPS).

As acOes de EPS buscam aproximar o profissional de situagdes cotidianas enfrentadas
em sua rotina de trabalho, promover pensamento critico e reflexivo, dar suporte para a resolugédo
de problemas e tomada de decisdes. Considerando isso, essa construcdo deve ser continua, e
ocorrer nos diferentes espacos de trabalho e salde, para promover a troca de conhecimentos e
a consolidacdo das praticas profissionais (UBESSI et al., 2021; SANTOS et al., 2021).

Assim, a avaliacdo de impacto se configura como forma de mensurar os efeitos causados
pelas acOes de EPS e as trocas que ocorrem entre os profissionais, e como essas acoes refletem
nos individuos (CAPES, 2019).

Com base nessas reflexdes, esse estudo tem como objetivo avaliar o impacto de um

curso sobre a Consulta do Enfermeiro em Puericultura a curto prazo.

METODO

Trata-se do relato de parte de uma pesquisa metodoldgica, realizada em cinco etapas
adaptadas: fase exploratoria, construcdo e aplicacdo da tecnologia, validacdo com experts e
publico-alvo, avaliacdo e publicizacdo e socializacdo da tecnologia (POLIT e BECK, 2018;
BENEVIDES et al., 2016).

Neste estudo, sera explorada a quarta etapa - avaliacdo - no desenvolvimento de uma
tecnologia educacional do tipo curso hibrido, sobre Consulta do Enfermeiro (CE) em
Puericultura. Esse curso foi realizado por 52 enfermeiros da Atencdo Primaria a Saide de um
municipio do oeste de Santa Catarina nos meses de novembro e dezembro de 2021. O curso foi
desenvolvido em quatro mddulos, com contetdos sincronos e assincronos, totalizando uma
carga horaria de 44 horas, com temas relacionados a CE em puericultura.

Apds seis meses do término do curso, em junho de 2022, um questionario organizado
no Google Forms foi enviado por e-mail aos enfermeiros que concluiram o curso, junto com o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, com o intuito de avaliar o impacto do curso na
atuacdo profissional a curto prazo. O questionario continha oito perguntas fechadas
relacionadas a realizacdo da CE em puericultura, dificuldades encontradas mesmo apos a

realizacdo do curso, se a CE de puericultura estava sendo realizada integralmente, e para
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reconhecimento de duvidas e possiveis fragilidades destacadas pelo publico-alvo. Dos 52
enfermeiros que realizaram o curso, 26 responderam ao questionario para avaliagdo do impacto.
Para garantir o anonimato, os participantes estdo identificados pela letra “E” de Enfermeiro,
seguido o0 numero de ordem de participacéo.

Os dados foram analisados segundo a técnica de Analise de Conteudo, proposta por
Bardin (2011), que consiste em trés etapas: 1) pré-analise: nessa etapa ocorreu a organizacdo
das ideias iniciais, com o objetivo de elaborar um esquema para o desenvolvimento das etapas
seguintes; 2) a exploracdo do material: buscou de similaridade das respostas, elencando
categorias para andlise; 3) tratamento dos resultados, a inferéncia e a interpretacdo: nessa etapa
ocorreu o tratamento dos dados, ou seja, os achados foram discutidos com literatura.

A pesquisa foi submetida e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) local
mediante parecer n® 4.689.980 e CAAE: 42861120.8.0000.0118, e seguiu as orienta¢bes do
Oficio Circular n° 2/2021, da Comiss&o Nacional de Etica em Pesquisa (CONEP), que discorre
a respeito de pesquisas que contenham qualquer etapa em ambiente virtual.

Esse estudo integra o macroprojeto de pesquisa “Desenvolvimento de tecnologias para
a implantacdo e implementagdo da Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem”, do
Mestrado Profissional em Enfermagem na Atencdo Primaria a Saide da Universidade do Estado
de Santa Catarina, contemplado pelo Edital Acordo Capes/ Cofen n° 28/2019.

RESULTADOS

Os 26 enfermeiros que participaram da etapa de avaliacdo de impacto eram do sexo
feminino (100%), sendo que 42,31% tinham entre 26 e 34 anos (n=11). Considerando a
formacdo profissional, 3 (11,54%) possuiam apenas graduacao, 20 (76,92%) especializacédo e
3 (11,54%) possuiam mestrado; ainda, apenas uma enfermeira possuia formacéo especifica na
area de salde da crianga.

Com relacdo ao tempo de formacao profissional, a maioria possuia entre cinco e 15 anos
de formacéo (n= 15, 57,69%). Ainda, relacionado ao tempo de atuacdo na Atencdo Priméria a
Salde, quatro (15,38%) atuavam ha menos de um ano; cinco (19,23%) atuavam entre um e
cinco anos; 12 (46,15%), entre cinco e dez anos; um (3,85%), entre dez e 15 anos; 3 (11,54%)
atuavam entre 15 e 20 anos; e um (3,85%) h& mais de 20 anos. As 26 enfermeiras afirmaram
realizar a CE durante sua pratica de trabalho.

A Tabela 1 mostra quais etapas sao realizadas pelas enfermeiras participantes do estudo.
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Tabela 01: Etapas da CE realizadas pelas enfermeiras. Chapeco (2022).

Etapa da CE Enfermeiras que realizam
Histdrico de Enfermagem (somente anamnese) 16
Histdrico de Enfermagem (anamnese e exame fisico) 25
Diagnosticos de Enfermagem utilizando a CIPE® 6
Intervencgdes de Enfermagem utilizando a CIPE® 5
Intervencgdes de Enfermagem sem utilizar a CIPE® 10
Resultados Esperados utilizando a CIPE® 5

Fonte: dados da pesquisa elaborada pelas autoras (2022).

Das 26 enfermeiras do estudo, 13 (50%) relataram realizar apenas a etapa do Historico
de Enfermagem mesmo apds a finalizagdo do curso.

Quando questionadas a respeito das dificuldades para implementar a CE em
puericultura, os resultados apresentados culminaram em trés categorias: Demandas do
enfermeiro como barreira para a realizacdao da Consulta em puericultura; Sistema de Linguagens
Padronizadas ndo informatizado como entrave para a utilizagdo da Classificagéo Internacional
para a Pratica de Enfermagem; fragilidades dos enfermeiros na realizacdo das etapas da

Consulta em puericultura.

Demandas de trabalho do enfermeiro como barreira para a realizacdo da Consulta em

puericultura

A alta demanda de trabalho e a falta de tempo foram as maiores dificuldade
manifestadas pelos enfermeiros. A exemplo disso, o acumulo das funcdes de gestio e

assisténcia surgiu como uma das barreiras a realizacéo das CE.

E3: “Bastante demandas na unidade. Sou enfermeira e coordenadora”

Ainda na perspectiva de obstaculos para a realizacdo da CE, a falta de tempo relatada pelos
profissionais foi expressiva, dando énfase as demais rotinas que vao além da realizagdo da CE em
puericultura. Nesse viés, percebe-se que muitas vezes os enfermeiros realizam a CE de maneira

secundaria ao diminuir o tempo dedicado as mesmas devido as demais demandas da funcéo.

E4: “Sim! Correria do dia a ida. Excesso de afazeres com epidemias e rotinas atrasadas de
hipertenso e diabéticos”

E8: “Somente quanto ao tempo da consulta, que agora demanda um pouco mais “.
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E25: “Sim, demanda espontanea muitas vezes diminui o tempo para a consulta de puericultura”

A falta de profissionais também foi citada como uma barreira para a realizagdo da CE,
no sentindo de que esses profissionais, além de suas préprias fungBes, acumulam funcgdes

duplicadas para amparar a falta de enfermeiros.

E23: “Estdvamos com falta de uma profissional enfermeira, motivo pelo qual estavamos

atarefadas e sem condicoes de realizar as consultas em puericultura.”

Sistema de Linguagens Padronizadas ndo informatizado como entrave para a utilizagédo

da Classificacédo Internacional para a Pratica de Enfermagem

Nessa categoria, foi evidenciado como dificuldade a utilizacdo da CIPE® enquanto
SLP. Além disso, os relatos enfatizaram a necessidade de a CIPE® ser inserida no sistema
informatizado utilizado pelo municipio onde o estudo foi realizado para facilitar a sua utilizacdo

e, consequentemente, padronizar a linguagem utilizada pelos enfermeiros.

E19: “Sim. Enquanto ndo tiver a ferramenta disponivel pelo IDS [sistema
informatizado], realizar a consulta em material impresso ou mesmo em documento salvo no
computador dificulta muito o seu uso, pois € necessario realizar os registros durante o
atendimento do paciente.”

E26: “Implantacéo da consulta de enfermagem no IDS [sistema informatizado]”

Fragilidades dos enfermeiros na realizacédo das etapas da Consulta em puericultura

Os enfermeiros, quando questionados sobre quais etapas ainda possuem dificuldades

para implantar e e/ou realizar expuseram as seguintes:

E11: “O diagndstico”

E13: “Exame fisico”

E14: “Sim, tenho dificuldades em implementar a parte da CIPE”

E21: “Sim. Estou realizando este atendimento h& pouco tempo. A prética ird dar a

seguranca necessaria.”
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Ao serem questionadas sobre a importancia em realizar outros mddulos do curso, mas
de maneira presencial, 23 (88,46%) enfermeiras demonstraram interesse nesse resgate do curso.
Além disso, destacaram quais etapas deveriam ter mais enfoque nas acdes de EPS, conforme
Tabela 02.

Tabela 02: etapas que devem ser abordadas em futuras ac6es de Educacdo Permanente em
Saude. Chapec6 (2022).

Etapas Opcao das enfermeiras nos
temas que devem ser
abordados
Historico de Enfermagem (anamnese e exame fisico) 9
Diagnosticos de Enfermagem com base na CIPE® 19
Intervencgdes de Enfermagem com base na CIPE® 21
Resultados Esperados com base na CIPE® 15

Fonte: elaborado pela autora (2022).

DISCUSSAO

A CE surge como ferramenta para afirmar a autonomia dos enfermeiros diante de sua
pratica profissional. Quando a CE em puericultura é realizada de forma continua e
integralmente, acompanhando o crescimento e desenvolvimento infantil de criancas de zero a
24 meses, garante uma maior qualidade na assisténcia prestada a crianca (HANZEN,
ZANOTELLI, ZANATTA, 2020). Para isso, € fundamental que o enfermeiro conheca e
determine a CE como o seu principal instrumento de trabalho.

Resultados de um estudo realizado em Sdo Paulo, que buscou analisar os registros
realizados pelos enfermeiros segundo as etapas do Processo de Enfermagem (PE) na APS, é
possivel observar que a etapa do Histérico de Enfermagem ja faz parte da rotina desses
profissionais, sendo a mais realizada (GARCIA et al. 2021), resultado que vai ao encontro da
presente pesquisa. O Historico de Enfermagem é a etapa que sustenta todas as etapas
subsequentes; logo, sem a coleta de dados, ndo é possivel dar continuidade as outras etapas da
CE (MELO et al., 2019).

Entretanto, o fato de muitos enfermeiros utilizarem apenas a anamnese como meio de
coleta de dados pode ser explicado pelas dificuldades e limitacdes enfrentadas na realizacdo do
exame fisico, como demonstrado em resultados de outras pesquisas também realizadas em
cenarios de APS (KAHL et al., 2018; SIEGA et al., 2020a).
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Com relacéo aos Diagnosticos de Enfermagem, 23,06% das enfermeiras realizam essa
etapa utilizando a CIPE®. Considerando que ndo h& no municipio em estudo a cultura de
utilizacdo de outro SLP, entende-se que as demais enfermeiras ndo realizam essa etapa ou
realizam sem a utilizacdo de um SLP. Estudos indicam que a utilizacdo dos Diagndsticos de
Enfermagem pelos enfermeiros ndo é frequéncia absoluta na APS (GARCIA et al., 2021;
RIBEIRO, PADOVEZE, 2018), podendo esse fato estar relacionado com a ndo utilizacdo de
SLP (MACEDO et al., 2022).

E possivel observar novamente fragilidades no uso de SLP quando relacionadas as
IntervencGes de Enfermagem, em que o uso da CIPE® nessa etapa é menor quando comparada
as Intervencdes prescritas sem a utilizagdo da CIPE®, resultado que reforca estudo que discute
que as dificuldades no uso de SLP séo mais evidentes na APS (RIBEIRO, PADOVEZE, 2018).
Nesse sentindo, destaca-se que a utilizacdo de uma linguagem padronizada favorece os registros
de enfermagem, bem como a comunicacao entre os profissionais de enfermagem envolvidos na
assisténcia prestada (SIEGA et al., 2020b).

Com relacdo as dificuldades encontradas para realizacdo das CE em puericultura,
estudos realizados em outras regides do Brasil apresentam resultados semelhantes, com enfoque
a sobrecarga de trabalho e acimulo de demais funcdes realizadas pelo enfermeiro, a exemplo
de funcdes gerenciais, como fator restritivo para a realizacdo de uma assisténcia integral a
crianca (SIEGA et al., 2020a; CAVALHEIRO, SILVA, VERISSIMO, 2021; VIEIRA et al.,
2018; BRITO et al., 2018).

Em um estudo de revisao realizado em 2021, algumas dificuldades para a realizacéo
integral da préatica de enfermagem as pessoas com doencas cronicas também foram levantadas,
como, por exemplo, as cargas de trabalho excessivas e a restricdo no tempo de consultas devido
a outras rotinas de trabalho, o que vai ao encontro dos resultados do presente estudo
(HEUMANN, ROHNSCH, HAMEL, 2021).

Outros estudos também abordam a alta demanda de trabalho e demais fungdes néo
especificas dos enfermeiros como limitacdo para uma préatica assistencial integral, o que gera
impactos significativos na salde do paciente, e também na qualidade de vida profissional do
enfermeiro (MACEDO et al., 2022; ROSA, ZOCCHE, ZANOTELLI, 2020; JIMENEZ et al.,
2021)).

Nesse sentindo, a consolidacdo das atribui¢cGes do enfermeiro nos servicos de saude a
fim de evitar a agregagdo de funcBes gerenciais e assistenciais a um mesmo profissional mostra-

se como uma alternativa para superacdo dessas fragilidades, uma vez que o enfermeiro podera
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dedicar-se a sua atribuicdo especifica, que é a consulta, conferindo maior qualidade a sua
assisténcia (FERREIRA, PERICO, DIAS, 2018).

Ainda com relacdo as dificuldades enfrentadas na realizacdo da consulta em
puericultura, os enfermeiros citam suas proprias fragilidades ao realizar determinadas etapas
dela, como por exemplo o exame fisico e os diagnosticos de enfermagem, resultados
semelhantes foram encontrados em outros estudos (KAHL et al., 2018; CAVALHEIRO,
SILVA, VERISSIMO, 2021). Estudo realizado na mesma regido, mas voltado & salde da
mulher, destacou dificuldades semelhantes encontradas pelos enfermeiros, o que sugere que o
obstadculo ndo esta naquele ao qual o cuidado se destina, e sim nas fragilidades de
conhecimentos técnico-cientificos dos profissionais (ROSA, ZOCCHE, ZANOTELLI, 2020).

Uma revisao sistematica realizada em 2021 identificou que os enfermeiros enfrentam a
falta de confianca e fragilidade de conhecimento como barreira para a realizacdo do exame
fisico dos pacientes. Além disso, muitas vezes, os enfermeiros ndo realizam alguns métodos
propedéuticos basicos, como exemplo da ausculta pulmonar, e acabam se apoiando apenas em
dados de sinais vitais (TAN et al., 2021).

E importante ressaltar que todas as etapas da consulta requerem do enfermeiro
julgamento e raciocinio clinico para auxiliar nas tomadas de decisdo que sdo importantes para
0 cuidado prestado ao paciente. Assim, quanto mais critico for o pensamento do enfermeiro,
melhores serdo suas percep¢des e seus diagnosticos relacionados aos problemas que os
pacientes demandam; logo, quando ha falha em alguma das etapas da CE, todo o cuidado
prestado sofre riscos de tornar-se fragilizado (CASTELLA-CREUS et al., 2018).

A limitacdo relacionada a indisponibilidade de SLP no sistema informatizado do
municipio levanta questdes que podem dificultar o uso da CIPE® pelos enfermeiros. Embora a
necessidade de qualificacdo profissional seja continua, o uso de tecnologias de informacéo pode
contribuir para uma pratica profissional com linguagem padronizada, além de fornecer dados
consistentes para fundamentar e evidenciar o papel do enfermeiro (CLARES, GUEDES,
FREITAS, 2020; CRIVELARO et al., 2020).

Um estudo realizado em 2021 analisou o Prontuério Eletrénico do Cidaddo, utilizado
em diversas regides do Brasil, e que ndo possui uma linguagem padronizada para a enfermagem.
Como proposta, foi sugerida uma complementacdo a esse sistema inserindo subconjuntos
terminoldgicos da CIPE® para uso dos enfermeiros, aliados as demais funcionalidade do
sistema j& em uso (GAETE, PINTO, 2021). Com isso, se refor¢a a importancia nos processos

de informatizacdo da consulta para otimizar e organizar o tempo de trabalho dos enfermeiros,
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bem como auxiliar no raciocinio diagnostico, ao facilitar o seu registro (DAL MOLIN,
BOEIRA, BALTAZAR, 2020).

E importante salientar que a gestdo do municipio do estudo, em conjunto com Instituic&o
de Ensino Superior a qual esse estudo esta vinculado, esta realizando movimentos com face a
implantar subconjuntos terminoldgicos da CIPE® no sistema informatizado j& utilizado pelos
profissionais, a iniciar pela saude da crianga, e conjunto a isso, novos ciclos de formagoes.
Sendo assim, acredita-se que algumas dificuldades possam ser superadas indo ao encontro de
uma das fragilidades citadas pelos enfermeiros.

Por fim, como mencionado pelas enfermeiras, percebe-se a necessidade de agdes de EPS
continuas para garantir a qualificacdo da assisténcia. Apesar da realizacdo do curso de formacao
profissional com a temaética salde da crianca, ainda sdo identificadas dificuldades enfrentadas
pelos enfermeiros no decorrer das préaticas profissionais, conforme evidenciado nos resultados
dessa pesquisa, 0 que reforca que uma acdo de EPS isolada ndo é suficiente para sanar as
necessidades constantes de educacao.

Essa pesquisa tem como limitacdo a realizacdo de apenas um ciclo de formacéo sobre a
tematica. Nesse sentido, a EPS realizada de maneira continua vem com o intuito de preparar 0s
profissionais quanto suas habilidades técnicas e tedricas, para que estes possam atuar com
efetividade e qualidade na execuc¢do da CE em puericultura.

CONSIDERACOES FINAIS

Conforme foi observado, as enfermeiras ainda ndo realizam a CE integralmente,
justamente por existirem dificuldades enfrentadas pelas profissionais mesmo apds a realizacao
de um curso de formacao profissional. Dessa forma, o impacto percebido a curto prazo mostra-
se mais nos movimentos realizados pela gestdo do servi¢co, ao buscar por solucdes para a
integralizagdo da CE, como por exemplo a inser¢cdo do SLP no sistema informatizado do
municipio e a busca por novas a¢des de EPS.

Nesse sentido, se destaca a importancia em contar com o comprometimento tanto dos
profissionais quanto da gestdo, para que as estratégias adotadas durante e apds as a¢bes de EPS
possam ser concretizadas, para assim atingir o objetivo final, que é a qualificacdo da assisténcia.

Por fim, se enfatiza a necessidade de novas a¢des de EPS acerca da tematica, com vistas

a suprir as fragilidades relatadas no presente estudo, e novas que eventualmente possam surgir.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

O acompanhamento do CD da crianca realizado pelo enfermeiro na APS tem grande
importancia, refletindo principalmente na qualidade de vida do paciente, por possibilitar a
deteccdo e resolucdo de problemas precocemente, além de promover salde e prevenir agravos.

Entretanto, ainda sdo apontadas fragilidades na realizagdo da CE em puericultura,
principalmente com relacdo a realizacdo integral da consulta e as barreiras enfrentadas pelos
enfermeiros nos ambientes de trabalho. Dificuldades na realizacdo do exame fisico, na
utilizacdo de um SLP e o acumulo de fungBes assistenciais e gerenciais sdo alguns dos
principais fatores que dificultam a realizacdo da CE.

Para isso, estratégias de EPS buscam alicercar as experiéncias vividas pelos
profissionais com acdes educativas, buscando fortalecer as préaticas realizadas pelos
enfermeiros, qualificando a assisténcia prestada. Nesse sentido, cursos de qualificacdo
profissional tém potencial para desenvolver habilidades e competéncias aos enfermeiros que
realizam puericultura.

O curso desenvolvido nesse estudo buscou instrumentalizar os enfermeiros para a
realizacdo da CE em puericultura. Para desenvolver o curso, foi construido um PI, que auxiliou
na organizacdo dos contetidos e do AVA; com a validacdo de contetdo, buscou-se conferir
fidedignidade a essa construgdo. Mesmo com o contetdo do curso validado, os enfermeiros
apontaram dificuldades na realizacdo do curso. Importante ressaltar que as dificuldades
enfrentadas ndo estavam relacionadas ao seu conteudo, e sim a plataforma escolhida para a
hospedagem do curso.

Com relacdo ao conteldo apontado, esse mostrou-se de grande importancia aos
enfermeiros, proporcionando reflexdes quanto a sua prética profissional, além de evidenciar
pontos a serem melhorados, tanto no tocante assistencial quanto gerencial. A partir disso,
movimentos foram tomados, e mudancas estdo sendo realizadas no cenario do estudo,
demonstrando o impacto alcangado a curto prazo.

A longo prazo, espera-se que a CE seja consolidada e que os enfermeiros ndo mais
enfrentem as dificuldades atuais. Além disso, se acredita que esse estudo possa motivar a
realizacdo de novos movimentos de EPS tanto na area da saude da crianga, como também de
outras populacdes, por exemplo a satde do adolescente, do adulto e do idoso.

Todavia, salienta-se que é necessario pensar conjuntamente as estratégias utilizadas,
para se promover a educagdo participativa e construtiva, sempre considerando as

particularidades do publico-alvo a quem a Tecnologia Educacional se destina.
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Por fim, salienta-se a importancia de manter estudos frequentes na qualificacdo da
assisténcia prestada as criancas, com a¢fes de EPS continuas, visando o empoderamento do

profissional enfermeiro na realizacéo da sua pratica de trabalho.
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ANEXO 1 - INSTRUMENTO DE VALIDACAO DE CONTEUDO

INSTRUMENTO DE VALIDACAO DE CONTEUDO COM JUIZES

12 parte - Caracterizacéo do juiz

Sexo: Feminino[ ] Masculino[ ]

Idade: anos

Formacgao:

Maior titulagdo académica:

Tempo de experiéncia profissional (em anos):

22 parte - Instrugdes para o preenchimento do Instrumento de Validagéo
de Conteldo

Por gentileza, avalie o contetdo da tecnologia apresentada (sugere-se nomear)
e em seguida analise o instrumento de validacdo atribuindo uma nota para cada
item a ser avaliado, correspondendo ao grau de concordancia (nota).

Dé sua opinido de acordo com o critério que melhor represente seu grau de
concordancia, considerando:

1. Inadequado

2. Parcialmente Adequado

3. Adequado

4. Totalmente Adequado

Nos critérios “1” e “2”, por gentileza, descrever o motivo ou sugestédo pelo qual
considerou essa op¢ao no espaco destinado apds o item.

32 parte - Validacdo de Conteudo

Objetivos 1 |2 |3 |4

1. O conteldo facilita o processo ensino-aprendizagem |* |2 [3 |4
na temética.
Motivo/sugestao:

2. O conteldo permite a compreenséo do tema. S R I
Motivo/sugestao:

3. O conteldo contribui para esclarecer possiveis L R I
duvidas sobre o tema abordado.
Motivo/sugestao:

4. O conteldo incentiva a utilizacdo desta tecnologiana |[* [2 [3 |4
pratica/atuacao.
Motivo/sugestao:
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5. O conteudo proporciona reflexao sobre o tema.
Motivo/sugestao:

Estrutura e apresentacao

6. O conteldo esté apresentado em linguagem
adequada ao publico-alvo.
Motivo/sugestao:

7. O conteudo apresenta linguagem interativa,
permitindo envolvimento ativo no processo educativo.
Motivo/sugestao:

8. O conteudo obedece a uma sequéncia logica.
Motivo/sugestao:

9. Alinguagem é interativa, permitindo envolvimento
ativo no processo educativo, capaz de prender a atengéao.
Motivo/sugestao:

10. O conteudo da tecnologia contempla todas as
informacgdes pertinentes as etapas da Consulta do
Enfermeiro.

Motivo/sugestao:

11. Atecnologia é apropriada para orientar o raciocinio
clinico e critico do Enfermeiro.
Motivo/sugestao:

12. O conteldo sobre as etapas da Consulta do Enfermeiro
contempla todas as informacdes pertinentes a mesma.
Motivo/sugestao:

13. As informacfes apresentadas possuem cientificidade.
Motivo/sugestao:

14. As informacgdes estdo bem estruturadas em
concordancia e ortografia.
Motivo/sugestao:

15. As informacfes séo objetivas e claras.
Motivo/sugestao:

16. As informacOes séo esclarecedoras.
Motivo/sugestao:

17. As informacfes sdo necessarias e pertinentes.
Motivo/sugestao:
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18. O tema é atual e relevante.
Motivo/sugestao:

19. O tamanho e a fonte do texto estdo adequadas.
Motivo/sugestao:

Deixe sugestdes de melhoria para os quesitos Estrutura/Apresentacéao.

Relevancia

20. O conteudo estimula o aprendizado.
Motivo/sugestao:

21. O conteudo contribui para o conhecimento na area.
Motivo/sugestao:

22. O conteudo desperta interesse pela tematica.
Motivo/sugestao:

Deixe sugestdes de melhoria para o quesito Relevancia.

Fonte: Zanatta et al., 2021.
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ANEXO 2 — INSTRUMENTO DE VALIDACAO SEMANTICA

INSTRUMENTO DE VALIDACAO SEMANTICA COM PUBLICO-ALVO

12 parte: Caracterizacao

Sexo: Feminino[ ] Masculino[ ]

Idade: anos

Nivel de escolaridade

[ ]ensino fundamental completo

[ ]ensino fundamental incompleto

[ ]ensino médio completo

[ ] ensino médio incompleto

[ ] graduacio. Area: Tempo de formacgao:_
[ ] especializag&o. Area:
[ ] mestrado. Area:
[ ] doutorado. Area:

22 parte - Instrucdes para o preenchimento do Instrumento de validacao
semantica

Por gentileza, avalie a semantica da tecnologia apresentada (sugere-se nomeatr)
e em seguida analise o instrumento de validag&o atribuindo uma nota para cada
item a ser avaliado, correspondendo ao grau de concordancia (nota).

Dé sua opinido de acordo com o critério que melhor represente seu grau de
concordancia, considerando:

1. Inadequado

2. Parcialmente Adequado

3. Adequado

4, Totalmente Adequado

Nos critérios “1” e “2”, por gentileza, descrever o motivo ou sugestao pelo qual
considerou essa opcao no espaco destinado apos o item.

32 parte — Validagédo semantica

Organizacéao 1 |2 |3 |4
1. O conteldo é atraente. |2 |3 |4
Motivo/sugestao:
2. O tamanho do titulo e dos tépicos é adequado. L I B
Motivo/sugestéo:
3. A duracéo dos topicos esta adequada. o2 3 |4
Motivo/sugestéo:
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4. As ilustracdes estdo adequadas.
Motivo/sugestao:

5. Outras ferramentas de ensino (videos, textos, links,
jogos) sao claras, e transmitem facilidade de compreenséao
do conteudo.

Motivo/sugestao:

6. Os textos sao claros, facilitam a compreensao do
conteuddo.
Motivo/sugestao:

7. A extensdo da tecnologia (sugere-se nomear) €
apropriada.
Motivo/sugestao:

8. As cores das ilustracdes estdo adequadas para o tipo
de tecnologia (sugere-se nomear).
Motivo/sugestao:

9. As formas das ilustraces estdo adequadas para o tipo
de tecnologia (sugere-se nomear).
Motivo/sugestao:

10. As ilustracdes ajudam na exposicao da tematica e estédo
em uma sequéncia logica.
Motivo/sugestao:

11. As ilustracdes estdo em quantidade adequada.
Motivo/sugestao:

12. As ilustracdes estdo em tamanhos adequados.
Motivo/sugestao:

13. As ferramentas de ensino (ilustracdes, videos, textos,
links, jogos) motivam a mudanca de comportamentos e
atitudes.

Motivo/sugestao:

14. A tecnologia apresenta-se de forma légica para
estimular o interesse pelo tema e a aprendizagem.
Motivo/sugestao:

Sugestdes para melhorias na aparéncia:

Fonte: Zanatta et al. 2021.
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ANEXO 3 - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

Lo
“‘UDESC UNIVERSIDADE DO ESTADO gzw“m

DE SANTA CATARINA - UDESC asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: DESENVOLVIMENTO DE TECNOLOGIAS PARA A IMPLANTAGAO E
IMPLEMENTAGCAO DA SISTEMATIZACAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM

Pesquisador: DENISE ANTUNES DE AZAMBUJA ZOCCHE

Area Tematica:

Versao: 3

CAAE: 42861120.8.0000.0118

Instituicdo Proponente: FUNDACAO UNIVERSIDADE DO ESTADO DE SC UDESC

Patrocinador Principal: CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM COFEN

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 4.689.980

Apresentacao do Projeto:

Trata-se da terceira verséo apresentada ao CEP relacionado a um projeto de pesquisa do Programa de Pés
-Graduagé@o em Enfermagem — CEO/UDESC - Mestrado Profissional em Enfermagem na Atengédo Primaria
a Saude do Centro de Educagéo Superior do Oeste - CEO, da Universidade do Estado de Santa Catarina —
UDESC, submetido ao Edital Acordo Capes/Cofen N° 28/2020, coordenado pela Prof.Dra. Denise Antunes
de Azambuja Zocche com a participagdo das pesquisadoras: Prof.Dra. Carine Vendruscolo, Prof.Dra Carla
Argenta, Prof.Dra. Edlamar Katia Adamy, Prof.Dra. Elisangela Argenta Zanatta, Prof. Dra. Rosana Amora
Ascari.

Participardo do estudo 200 enfermeiros assistenciais, enfermeiros coordenadores, enfermeiros docentes e
gestores, além de profissionais de outras areas, que compdem as equipes interdisciplinares de saude, e
usuarios da Rede de Assisténcia a Saude (RAS) das Macrorregides de Saude Oeste e Meio Oeste de Santa
Catarina, os quais serdo submetidos a entrevistas, rodas de conversa e instrumentos de validagdo, com
roteiros ja estabelecidos.Conforme Projeto Basico a metodologia proposta trata de uma pesquisa
metodoldgica. Este tipo de estudo envolve a produgao, construgéo, validagao e avaliagdo de instrumentos e
técnicas de pesquisa com o objetivo de elaborar um produto (POLIT, BECK, 2018). Além disso, a opgéo
pela pesquisa metodolégica foi devido a ela permitir desenvolver tecnologias cuidativo-educacionais e
gerenciais além da validagédo de diagndsticos, resultados e intervengdes de enfermagem (TEIXEIRA,
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NASCIMENTO, 2020).Desta forma, esta metodologia torna-se aplicavel na éarea da
enfermagem,considerando que a pratica profissional contempla os enfermeiros assistenciais, enfermeiros
docentes,pesquisadores, estudantes e outros profissionais da saude, permite uma interagéo e integracédo
entre os ensino-servico. Com relagdo as etapas, autores entendem que ndo ha uma quantidade exata de
etapas ou fases, esse processo vai depender dos objetivos da pesquisa (TEIXEIRA, NASCIMENTO, 2020).
Também dependera do publico-alvo a ser contemplado a partir da selegdo de mestrandos contemplados por
esse edital.

Como critérios de inclusdo serdo utilizados: estar envolvido na assisténcia, gestdo ou ensino na saude na
RAS, podendo ser APS ou ateng&o hospitalar ha, pelo menos, um ano. Serdo excluidos os profissionais em
afastamento por motivo de licencga (férias e licenga salde). A pesquisa metodoldgica sera realizada nos
locais de atuagéo dos enfermeiros de servigos de salide que compdem a RAS das Macrorregionais Grande
e Meio Oeste de SC, os quais serdo selecionados para o Mestrado Profissional em Enfermagem na Atengéo
Primaria a Saude/UDESC.Para o desenvolvimento desta pesquisa serdo desenvolvidas quatro etapas,
adaptadas de Polit e Beck (2016): 1)Diagndstico de situagdo ou fase exploratéria: podera incluir Rl, serdo
realizadas Revisdes Integrativas (RI), conforme protocolo (ZOCCHE et.al.,2020), e revisdo narrativa (RN),
considerando o nimero de mestrandos contemplados por este edital. Busca em prontuarios, fontes formais
confiaveis,sistemas de informagao, dados secundarios de estudos prévios, entre outros. Serdo utilizados os
seguintes instrumentos para a coleta de dados: entrevistas, rodas de conversa e instrumentos de
validag&o.o. 2)Construgdo da tecnologia: Os produtos gerados visam a implantagdo, implementagéo e
fortalecimento da SAE, PE e CE na RAS. Os produtos gerados preveem diferentes formatos para
tecnologias: educativas (cartilhas, manuais, infograficos, guias, videos, podcasts, games, plataformas,
dentre outros); assistenciais (instrumentos fisicos e digitais para a realizagdo da CE e PE) e gerencias
(protocolos, luxogramas).3)Validagdo: para essa etapa, serdo realizados seminarios integradores com os
participantes do estudo para debater e analisar os dados levantados para a construgdo, validagdo dos
produtos. Seus dominios avaliados serdo objetivos da tecnologia, estrutura e apresentagéo, e relevancia
(POLIT,2016).Nessa etapa, esta prevista a participagdo de 100 enfermeiros (50 enfermeiros representantes
de cada macrorregional Grande oeste e 50 enfermeiros representantes da macrorregional meio oeste).Os
critérios de inclusdo dos juizes se constituem, neste trabalho por: ser enfermeiro, com tempo de atuagéo na
profissdo de pelo menos dois anos e titulagdo minima de especializacdo em enfermagem ou saude
publica/coletiva. 4)Avaliagdo: podera ser feita avaliagdo de impacto seguindo as recomendagdes do
documento de relatério de Impacto Social (CAPES,2019) no que diz respeito. ao impacto,
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aplicabilidade, complexidade e teor de inovagéo (APENDICE D). Nesta etapa estdo previstos a participagéo
de 50 enfermeiros (representantes das macroregionias).5) Publicizagdo e socializagdo dos produtos: Os
produtos serdo registrados e divulgados em eventos cientificos e redes sociais; e serdo produzidos, ainda,
trabalhos cientificos, dissertagdes, livros e artigos, relacionados aos conhecimentos gerados.

O custeio do projeto no valor de R$ 250.000,00 sera subsidiado pelo Edital 28/2019 Acordo
CAPES/COFEN.

Conforme Projeto Basico apresentado a pesquisa teria previsdo de inicio da coleta de dados em 01/04/2021
com a fase exploratéria e diagnostico de situagédo e e encerramento em 30/12/2023 com a publicizagédo
técnica e cientifica de produtos e socializagdo nos conselhos municipais, estadual e eventos da area.

Objetivo da Pesquisa:

O objetivo principal da pesquisa é desenvolver tecnologias para a implantacdo e implementagéo da
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE) na Rede de Atencdo a Saude das Macro Regionais de
Saude Grande Oeste e Meio Oeste catarinense.

Sé&o objetivos secundarios do estudo:

1) Identificar as demandas sociais, profissionais, técnicas e tecnolégicas das Redes de Atengdo a Saude
das Macrorregionais de Saude Grande Oeste e Meio Oeste do Estado de Santa Catarina;

2) Fortalecer o uso das tecnologias e a producédo de conhecimento técnico cientifico, geradas a partir do
projeto Edital 27/2016 CAPES/COFEN;

3) Produzir e validar tecnologias assistenciais, educativas e gerenciais, a partir das necessidades
identificadas nas Macrorregionais do Grande e Meio Oeste;

4) Produzir agdes de Educagdo Continuada e Permanente em saude para contribuir com a implementagao
de instrumentos para Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem junto as equipes interprofissionais.

Avaliacao dos Riscos e Beneficios:

Os riscos do estudo serdo minimos, podendo ser decorrentes da exposicdo do participante a
questionamentos que, momentaneamente, poderdo causar desconforto. No caso de isso ocorrer, sera
orientado a expor suas sensagdes e/ou constrangimentos, ficando livre para encerrar ou
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retomar o procedimento quando Ihe aprouver, além de contar com suporte psicolégico para atendimento
coletivo caso haja necessidade, o qual sera indicado pelos pesquisadores vinculados a UDESC.

Os beneficios serdo indiretos, pois o estudo produzira conhecimento que diz respeito ao uso de tecnologias
em saude no fortalecimento da SAE no ambito da APS, podendo haver impacto no cuidado materno infantil,
a partir das intervengdes e dos produtos gerados.

Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:
A pesquisadora entregou a documentagao e seu projeto esta apto para ser executado.

Consideracoes sobre os Termos de apresentagao obrigatoria:

Documentos apresentados nesta versao, além dos apresentados nas versdes anteriores:
- Projeto Basico

- Declaragéo de Fiel guardido

Recomendacgoes:

Sem recomendagdes

Conclusédes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:

PENDENCIA DA SEGUNDA VERSAO:

1)Incluir a Declaragéo Ciéncia e Concordancia do Fiel Guardido devidamente preenchida e assinada visto
que na etapa 1 da metodologia é citado que sera realizado a "Busca em prontuarios". PENDENCIA
ATENDIDA.

N&o encontrando nenhum 6bice nesta versao, projeto aprovado.

Consideragdes Finais a critério do CEP:

A Diretoria APROVA o Protocolo de Pesquisa e informa que, qualquer alteragdo necessaria ao planejamento
e desenvolvimento do Protocolo Aprovado ou cronograma final, seja comunicada ao CEP via Plataforma
Brasil na forma de EMENDA, para analise sendo que para a execugao devera ser aguardada aprovagao
final do CEP. A ocorréncia de situagdes adversas durante a execugdo da pesquisa devera ser comunicada
imediatamente ao CEP via Plataforma Brasil, na forma de NOTIFICACAO. Em n3o havendo alteragdes ao
Protocolo Aprovado e/ou situagdes adversas durante a execugdo, devera ser encaminhado RELATORIO
FINAL ao CEP via Plataforma Brasil até 60 dias da data final definida no cronograma, para andlise e
aprovacgdo. Lembramos ainda, que o participante da pesquisa ou seu representante legal, quando for o
caso, bem como o pesquisador
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responsavel, deverdo rubricar todas as folhas do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE -
apondo suas assinaturas na ultima pagina do referido Termo.

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagdo
Outros decla.pdf 03/05/2021 | Gesilani Julia da Aceito
14:19:04 | Silva Hondrio
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_DO_P | 30/04/2021 Aceito
do Projeto ROJETO_1680890.pdf 14:06:24
Outros Declaracao_fiel_guardiao.pdf 30/04/2021 |DENISE ANTUNES Aceito
14:02:43 |DE AZAMBUJA
ZOCCHE
Outros Carta_Resposta_CEP_11032021.docx 11/03/2021 |DENISE ANTUNES Aceito
18:51:22 |DE AZAMBUJA
ZOCCHE
Projeto Detalhado / | Projeto_CEP_11032021.doc 11/03/2021 |DENISE ANTUNES Aceito
Brochura 18:14:31 |DE AZAMBUJA
Investigador ZOCCHE
TCLE / Termos de | TCLE.docx 24/12/2020 |DENISE ANTUNES Aceito
Assentimento / 15:18:35 |DE AZAMBUJA
Justificativa de ZOCCHE
Auséncia
Outros DECLARACAO_MEIOOESTEASSINAD | 24/12/2020 |DENISE ANTUNES Aceito
A.pdf 15:18:23 |DE AZAMBUJA
ZOCCHE
Declaracéo de DECLARACAO_OESTE_ASSINADA.pdff 24/12/2020 |DENISE ANTUNES Aceito
concordancia 15:17:31 DE AZAMBUJA
ZOCCHE
Folha de Rosto Folha_de_Rosto.pdf 22/12/2020 |DENISE ANTUNES Aceito
18:07:32 |DE AZAMBUJA
ZOCCHE

Situagao do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciacao da CONEP:
Nao
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FLORIANOPOLIS, 04 de Maio de 2021

Assinado por:
Gesilani Jalia da Silva Honério

(Coordenador(a))
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APENDICE A - QUESTIONARIO PRE-CURSO PARA ENFERMEIROS
PARTICIPANTES DO CURSO

Responda as perguntas a seguir conforme seu conhecimento sobre a Consulta de
Enfermagem em puericultura:

1) Voce realiza Consulta de Enfermagem em puericultura?

() Sim ( ) Néo
2) Quais etapas da Consulta vocé realiza?

( ) Historico de enfermagem: ( ) Anamnese ( ) Exame Fisico
( ) Diagnosticos de enfermagem

( ) Planejamento de enfermagem

( ) Implementacdo da assisténcia de enfermagem

( ) Avaliacéo

2.1) Das alternativas néo assinaladas, qual o motivo de néo as realizar?

3) Qual a média de Consultas de Enfermagem em puericultura que vocé realiza mensalmente?

4) Vocé possui alguma formacdo sobre a Consulta de Enfermagem em puericultura?

Se sim, qual?

5) Vocé considera que existe alguma dificuldade na realizacdo da Consulta de Enfermagem em
puericultura no seu ambiente de trabalho?

Se sim, qual?

6) Vocé conhece/utiliza instrumentos, como por exemplo, o Protocolo de Atencdo a Salde da

Criancas de Chapeco, para orientar a realizacdo da Consulta de Enfermagem a esse publico?

()Sim ( ) Néo

7) Além do Protocolo, vocé utiliza outro instrumento/roteiro?
() Sim () Néo

Se sim, qual?

8) Vocé conhece os diagnosticos e intervencdes de enfermagem presentes no protocolo
municipal?
() Sim ( ) Néo

8.1) Se a sua resposta foi sim, quais vocé mais utiliza?
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9) Vocé sabe como utilizar/aplicar a Classificacdo Internacional para a Pratica de Enfermagem
(CIPE®)?

() Sim ( ) Néo

10) Em relacdo as etapas da Consulta de Enfermagem em puericultura, assinale abaixo as que
vocé possui maior dificuldade de executar:

a) Historico de enfermagem, composto pelas seguintes etapas: ( ) anamnese ( ) exame fisico
b) ( ) Diagnosticos de enfermagem

¢) ( ) Planejamento de enfermagem

d) ( ) Implementag&o da assisténcia de enfermagem

e) () Avaliacédo

10.1) Das alternativas assinaladas, quais séo as dificuldades que vocé enfrenta para a realizacao

de cada etapa?

APENDICE B - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

O(a) senhor(a) esta sendo convidado a participar de uma pesquisa intitulada
“ DESENVOLVIMENTO DE TECNOLOGIAS PARA A IMPLANTACAO E
IMPLEMENTACAO DA  SISTEMATIZACAO DA  ASSISTENCIA DE
ENFERMAGEM, que contard com entrevistas, rodas de conversa, tendo como objetivo geral:
Desenvolver tecnologias cuidativo-educacionais e gerenciais para subsidiar a implantacao e
implementa¢do da Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem na Rede de Atencdo a Satde
das Macro Regionais de Saude Grande Oeste e Meio Oeste do Estado de Santa Catarina. Serdo
previamente, marcados a data e horario para perguntas e debates, utilizando roteiros. Estas
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medidas serdo realizadas nas dependéncias da UDESC ou em locais a serem combinados
previamente, com 0s participantes.

Nao ¢ obrigatério participar de todas as atividades ou responder a todas as perguntas.

O (a) Senhor(a) e seu/sua acompanhante nao terdo despesas e nem serao remunerados pela
participagdo na pesquisa. Em caso de dano, durante a pesquisa seréd garantida a indenizacdo. Os
riscos destes procedimentos serdo minimos, podendo ser decorrentes da exposicao do
participante a questionamentos que, momentaneamente, poderdo causar desconforto. No caso
de isso ocorrer, serd orientado a expor suas sensacgoes e/ou constrangimentos, ficando livre para
encerrar ou retomar o procedimento quando lhe aprouver, além de contar com suporte
psicologico para atendimento coletivo caso haja necessidade, o qual serda indicado pelos
pesquisadores vinculados a Universidade do Estado de Santa Catarina — UDESC.

A sua identidade sera preservada pois cada individuo sera identificado por letras.

Os beneficios e vantagens em participar deste estudo serdo indiretos, pois o estudo produzira
conhecimento que diz respeito a Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem no ambito das
Macroregides do Grande Oeste e Meio Oeste, podendo haver impacto na atengao a saude destas
regides.

As pessoas que acompanhardo como responsaveis os procedimentos serdo as pesquisadoras,
coordenadora da Po6s-Graduagdo em Enfermagem na UDESC: Dra. Denise Antunes de
Azambuja Zocche.

O(a) senhor(a) podera se retirar do estudo a qualquer momento, sem qualquer tipo de
constrangimento. Solicitamos a sua autorizagao para o uso de seus dados para a producao de
artigos técnicos e cientificos. A sua privacidade serd mantida através da ndo-identificacdo do
seu nome

Este termo de consentimento livre e esclarecido ¢ feito em duas vias, sendo que uma delas
ficara em poder do pesquisador e outra com o sujeito participante da pesquisa.

NOME DO PESQUISADOR RESPONSAVEL PARA CONTATO: Denise Antunes de
Azambuja Zocche
NUMERO DO TELEFONE: (49) 99165-8802

ENDERECO: Av. Sete de Setembro 91 D
ASSINATURA DO PESQUISADOR: ...ttt ettt e e e eaee e e eesae e e e saaaee s

Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos — CEPSH/UDESC

Av. Madre Benvenuta, 2007 — Itacorubi — Florianopolis — SC -88035-901

Fone/Fax: (48) 3664-8084 / (48) 3664-7881 - E-mail: cepsh.reitoria@Udesc.br /
cepsh.Udesc@gmail.com

CONEP- Comissio Nacional de Etica em Pesquisa

SRTV 701, Via W 5 Norte — lote D - Edificio PO 700, 3° andar — Asa Norte - Brasilia-DF -
70719-040

Fone: (61) 3315-5878/ 5879 — E-mail: conep@saude.gov.br

TERMO DE CONSENTIMENTO

Declaro que fui informado sobre todos os procedimentos da pesquisa e, que recebi de forma
clara e objetiva todas as explicagdes pertinentes ao projeto e, que todos os dados a meu respeito
serdo  sigilosos. Eu compreendo que neste estudo, as medicoes dos
experimentos/procedimentos de tratamento serdo feitas em mim, e que fui informado que posso
me retirar do estudo a qualquer momento.


mailto:cepsh.udesc@gmail.com
mailto:conep@saude.gov.br
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Assinatura Local:
Data: / /
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APENDICE C - QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO TOPICO 1 - CONCEITOS
DE SISTEMATIZAGAO DA ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM, PROCESSO DE
ENFERMAGEM E CONSULTA DE ENFERMAGEM

1. Ao término desse modulo, vocé ficou com duvidas?

Se sim, quais?

2. O que voceé achou das metodologias utilizadas? As metodologias mantiveram sua atencgéo e
facilitou o seu processo de qualificacdo profissional?

3. O que vocé achou do contedo abordado? Os contetdos abordados foram importantes e
suficientes para a sua qualificacdo?

4. Vocé possui alguma sugestdo ou critica?
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APENDICE D - QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO TOPICO 2 — INTRODUCAO
A CIPE®: DIAGNOSTICOS, INTERVENCOES DE ENFERMAGEM E
RESULTADOS ESPERADOS

1. Ao término desse modulo, vocé ficou com duvidas?

Se sim, quais?

2. O que voceé achou das metodologias utilizadas? As metodologias mantiveram sua atencao e
facilitou o seu processo de qualificacdo profissional?

3. O que vocé achou do contetdo abordado? Os contetudos abordados foram importantes e
suficientes para a sua qualificacdo?

4. Vocé possui alguma sugestdo ou critica?
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APENDICE E — QUESTIONARIO DE AVALIACAO DO TOPICO 3 -
ENCERRAMENTO DOS TOPICOS E EXERCICIOS DE FIXAQAO

. Ao término desse modulo, vocé ficou com davidas? Se sim, quais?

. O que vocé achou das metodologias utilizadas? As metodologias mantiveram sua atencao e

facilitou o seu processo de qualificagdo profissional?

. O que vocé achou do conteido abordado? Os contetddos abordados foram importantes e

suficientes para a sua qualificacdo?

. Vocé possui alguma sugestdo ou critica?
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APENDICE F — QUESTIONARIO APOS REALIZACAO CURSO DE CONSULTA
DO ENFERMEIRO EM PUERICULTURA

1. Vocé realizou o curso sobre Consulta do Enfermeiro em Puericultura?

( )Sim
( ) Néo
2. Se sua resposta foi SIM, marque abaixo quais mddulos vocé conseguiu concluir

2.1 () Modulo 1 — Conceitos de Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem, Processo de

Enfermagem e Consulta de Enfermagem

2.2 () Modulo 2 — Consulta do Enfermeiro em Puericultura

2.3 ( ) Modulo 3 - Introducdo a CIPE®: Diagnosticos, intervencdes de enfermagem e

resultados esperados

2.4 () Modulo 4 — Encerramento presencial dos tdpicos e exercicios de fixacdo (estudos de

caso)

3.0 Antes do curso vocé realizava a consulta de Puericultura?

( ) Sim

( ) Nao

4.0 Apos o curso voceé esta realizando a Consulta de Puericultura?

() Sim

( ) Néo

5.0 Se a sua resposta foi SIM, indique abaixo quais etapas realiza

5.1 ( ) Anamnese (somente 0 historico)

5.2 ( ) Anamnese (histérico e exame fisico)

5.3 ( ) Diagnésticos de enfermagem com base na CIPE®

5.4 ( ) Intervencdes de enfermagem com base na CIPE®

5.5 ( ) Intervengdes de enfermagem sem utilizagio da CIPE®

5.6 ( ) Resultados esperados com base na CIPE®

6.0 Vocés sente ou sentiu alguma dificuldade para implantar ou implementar a Consulta do

Enfermeiro em Puericultura? Se sim, por favor liste quais foram elas.

7.0 Vocé acha que seria importante resgatar o curso, de forma mais breve e presencial?

( )Sim

( ) Nao

8.0 Se sim, quais etapas da consulta do enfermeiro vocé acha que deveria ter mais enfoque?
APENDICE G - REVISAO INTEGRATIVA
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Eesuma

Ohjative: analisar 3 produgio cientifica acerca dos recursos pedagogices e tecnologices que favorecem a capacitagio
de enfermeiros no formato onling, na perspectiva da educacio permanente em sande. Método: Fevisioe Integrativa da
Literatora. A selecio e a extragio de esiudos foi realizada em janeito e feversine da 2022, compreendendo o penodo
de 2016 a 2021. A busca ocomen nas bases de dados: Biblioteca Virmal de Sande, Scopus e Feb of Science. A
amostra foi composta por 10 artigos. Resultados: os esmdos objetivavam  descrever as etspas de
desenvolvimento/'construgio e avaliagiovalidacio de produtos; analisar interagdes em processos de construcio
compartilhads de conhecimento. O principal recurse encontrado foi o curso ondine. Casos clinices, videos e toforias
tambem estio entre as estratégias de aprendizagem online encomtradas. Conclusio: a Educacio 3 Distincia possibilita
30 ahmo ajustar sus sprendizagem em seu Proprio tempo & espago, & Orses onling SUTEMM COmMO Wma importante
ferramenta para promover esza modalidade de ensino.

Palavras-chave: Educacio onlime; Educacio contineada em enfermagerm: Ensine; Ternologia educacional

Abstract

Objective: to analyze the scientific produoction about the pedaporical and technological resources. that favor the online
traiming of muses, fiom the perspective of continning education in bealth. Method: Integrative Literamre Feview. The
selaction and extraction of shadies was camried out in Jannary and Febmary 2022, comprising the peried from 2016 o
2021. The search oooumed m the datsbases: Virmal Health Library, Scopus and Web of Scence. The sample
comsisted of 10 articles. Fesolis: the shdies aimed to describe the stages of development/'comstruction snd
evalnationfvalidation of products; smalyze interactions in processes of shared knowledse conmstruction. The main
resgurce found was online courses. Clinical cases, videos snd toforials are also among online leaming sirategies
found Conclusion: Distance Education ensbles students to adjost their leamming to their own tme and space, and
online courses emerge a5 an important tool to promote this teaching madality.

Keywords: Eduration distance; Education, mirsing, contimning; Teaching; Educational technologzy.

Eesumen

Ohbjative: anslizar la produccion cientifica sobre los recursos pedagogicos ¥ tecnologicos que favorecen la
capacitacion de los enfermeros en formato online, en la perspectiva de la educacion permanente en salud Meétodo:
Revision bibliografica imegradora. La selecrion y extraccion de esmdios se realizo en enero y febrero de 2022,
sbarcando el periodo de 2016 a 2021. La basqueda se realizd en las sipuwientes bases de datos: Biblioteca Virtusl de
Sande, Scopus v Web of Science. La mmesira constaba de 10 articulos. Resultados: los estudios tienen como objetivo
descifrar las etapas de desarmollo/constraccion v evaluacionvalidacion de productos; analizar las interacciones en los
procesos de constroccion compartids de conocimients. El principal recarso encontrado fueron los cursos en limea.
Entre las estrategiss de aprendizaje en lines tambisn se enmuentran los casos climicos, los videos y los hutoriales.
Conclusion: La educacion a distancia permite a los estudiantes ajustar su aprendizaje en su propio tiempo v espacio, ¥
los cursos en lines surgen como una herramisnta importante pars promover esta modalidad de ensefianes.

Palabras clave: Educacion a distanciz; Educacion continus en enfermeria; Ensefianza; Tecnologia educacional.
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1. Introducio

Mo contexto de Educacio Permanente em Smde (EPS), como Pelitica e pressuposto tecrico crientsdor e facilitador
dss praticas de enfermagem o enfermeiro bosca formagio profissions]l contimmas,  desemvolvimento pesscal e
smtoconheciments, com vistas 3 qualificar seu papel de agente promotor de sande (Mattos ef al | 2018; Mogoeita de 54 eg al |
2018).

Para criar possibilidades de mmdancss nes praticas assistencisis e profissionsis, 3 EPS se apois em diferentes
dispositives para efetivar o processe de formagio/construcso de conhecimentos e, ainds, langa mio de recursos tecnologicos
que possibiliter 3 imfegracio ensino-servige & promovam transformagies na amacio profissionsl e, por conseguinte,
qualifiquemn a assisténcis (Nogusira de 54, et al, 2018; Ferreira, et al,, 2019}

Diessa forma, 3 wiilizacio de recursos tecnolgicos propie uma mova era, no contexto da EPS. Messa diregio, a
Educagio a Distincia (EaD)) se constiti como importante ferraments de ensino-aprendizagem para sperfeicoamento &
complemente do ensino profissions], tendo em vista que possibilits a educacio em diferentes cendrios da produgdo de saude
(Tavares, et al, 2018).

Par possibilitar 2 educacio em diferentes tempos e locais, as estratépias utilizadas para 3 EaD amplism o acesso &
atingem um pimere maior de pessoas, estimulando o protagonisme dos profissionsis o seu proprio processo de formacio e
producio de conhecimentos Além disso, a0 mesmo tempo, estimuls 3 busca pela constugio individual de saberes e
construg 3o coletiva da educagio em ambisntes de interagio, oportmizados pela EaD (Farias, et al., 2017).

A produgio de conhecimentos em wm cendrio de EaD depende da motivacio pessodl, bem como das estratégias
didaticas e recursos pedagogicos utlizados para fortalecer 3 educagio. Isso exige dos atores envolvidos, especialments do
estadante, um maior epvolvimento, comprometiments e oIganizacio no processo de sprendizagem (Antomes, et al, 2019).
Frente a0 exposto & considerando a possibilidads de preencher lscunas no conhecimento cientifico sobre o impacto da EaD na
Educacio Permsnente este artige tem como objetivo anslisar 3 produgio cientifics acerca dos recmrses pedagogicos e
tecnolégicos que favorecem a capacitagio de enfermeitos no formato online, na perspectiva da Educacio Permanents em
Sande.

1. Metodologia

Tratz-se de uma Fevisio Integrativa da Literatara. Messe tipo de estudo, apds a busca realizada sobre o tema em
questio, & realizads sintese e andlize dos resultsdos obtides, momento em que os dados s30 organizados de manedirs sistematica
& ordenada (Romsan & Friedlandsr, 199).

O estudo foi conduzido a partir de um protocolo (Zocche, et al, 2020), constituido por sete etspas: 1) definigio da
equipe de pesquisadores; 2) identificacio da questio de pesquisa; 3) avaliagio do protocole; 4) selegio e extragio dos estudos;
5) validagio da seleclo dos esmdos inchiidos; §) avaliag3o e snilise dos estados incluidos; T) andlise e interpretacio dos
resultzdos da revisio.

A questio de pesquisa foi elsborads a partir da estatégis PICO sendo: Populagio (enfermeiros), Intervencio
{capacitacio) e Ourcome (gqualificacio profissional), ficando assim definida; Quais recursos pedagdgicos e tecnolozicos
favorecem a capacitacio de enfermeires no formato onifne?

Para selecio e exiragio de estudos, adotou-se os seguintes criterios de imclusio: texio completo dispomrvel onling;
idioms: inglés, portugnés @ espanhel; publicados nos Altimos seis anos (compreendendo o periodo de 3016 a 2021). Foram
exclubdos resenhss, resumos, mammais, publicagbes repetidas.

A busca ocormen nos meses de janeiro e fevereiro de 2022, nas segnintes bases de dados: Biblioteca Virtoal de Sande

(BVS), Scopus e Web of Science, sendo que para os cruzamentos realizados na BVS, os descritores foram mantidos na lngua
2
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portazuesa, engquanto nas bases de dados Scopus & Web of Science, utilizou-se o descritor em ingles. Os descritores foram
seleciomados no Descritores em Cidncias da Satide (DECS) e no Madical Subjetc Headings (MeSH).

Ma BVS foram feitos o5 sepuintes cruzsmentos: Formagio profissional em saide AND Materizis didaticos; Formag o
profissionsl em sside AND Termologia educacionsl; Formaglo profissionsl em smide AND Educacio continmsda em
enfermapgem; Formagao profissional em saude AND aprendizazem onling; Formacso profissional em sande AND Corsos de
enfermagem; Materiais didaticos AWND tecnologia educacionsl; Materizis didaticos AND educacio contimeads em
enfermagem; Materiais didaticos AND aprendizagem online; Materiais diditicos AND cursos de enfermagem; Tecnologia
educacional AND educacio contimuads em enfermagem; Tecnologia educacional AND aprendizagem omling; Tecnologis
educacional AND cursos de enfermagem; Educagio contimads em enfermagem AND aprendizazem online.

Na Scopus e Web gf Science os cuzamentos foram os sepuintes: Health Human Resource Traming AND Teacking
Materials; Health Himan Resource Training AND Educariomal Techmology: Health Human Resource Traming AND
Education, Nursing, Contimuing; Health Human Resource Training AND Education, Distance; Health Human Resource
Training AND Education, NMirsing: Teaching Meterials AND Educational Technology; Teaching Materials AND Education,
Nursing, Contnuing: Teaching Materials AND Education, Distance; Teaching Maverigl AND Education, Nurzing
Educational Technology AND Education, Nursing, Comtinuing; Educational Tecknology AND Education, Distance;
Edurational Technology AND Education, Nursing: Educstion, Nursing, Continuing AND Education, Distance.

Foram identificados 32 807 arigos no primeiro cruzsments dos descritores; apés aplicar os critérics de inclusdo &
exclusio restaram 11.028 estudos, dos quais foram Lidos os timlos e os resumos. Apos essa leitura foram exchmdos 10985,
restando 43 estudos que foram lidos na mtesra. Apos 2 leitura na ntegra, foram elsitos 10 artizos que passaram 3 compor 2
amostra, conforme fuxograma consmuido seguinde a metodologia Proferred Reporting Jrems for Systematic Reviews and
Muta-Analyses PRISMA (Galvio etal, 2015) apresentado na Figura 1.

As questdes éticas foram respeitadas & os artizos consultados resultantes da revisdo foram citados e referencisdos no
decomer do estmdo.
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Figura 1 — Fluxograma de organizacio da selegdo dos estudos conforme metodologia PRISMA. Chapeco, SC, Brasil, 2022.

g Artigos identificados na busca em diferentes bases de :Pm
5 dados (n= 32”7)‘ critérios de
= BVS: 6.734 Inclus3o
E Scopus: 7.799 (n= 21.779):
- Web of Science: 18.274
e i A
|
]
Artigos incluidos apds leitura dos titulos e resumos
S (n=11,028):
bl BVS: 1516
« Scopus: 3,034
e Web of Sclence: 6.478 (n= 10.988):
> BVS: 1496
= Scopus: 3.018
- Web of
g Artigos lidos na integra (n= 43): Science: 6.471
& BVS: 20
g Scopus: 16
3 Web of Science: 7 T
N. exclufdos que
ndo atendem a
g Artigos quo atendem a questio / problema de questio de
~§ pesquisa (n= 10): pesquisa (n=33)
a BVS: 09 BVS: 11
E -0 Scopus: 16
Web of Science: 1 Web of Science: 6
—_—
Fonte: Autores (2022).
3. Resultados

Dos artigos incluidos, oito (80%) foram publicados em &ambito nacional e dois (20%) foram publicados
internacionalmente. Considerando o periodo da coleta de dados, um artizo (10%6) foi publicado no ano de 2016, um (10%) no
ano de 2017, quatro (40%) foram publicados no ano de 2018, dois (20%) no ano de 2019 e dois (20%) no ano de 2021. Esses

est30 apresentados no Quadro 1.
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Quadre 1 — Felacio de artiges inchisos no esmdo. Chapeco, SC, Brasil, 2022,

—

——

Profestionalr: Continuing Education i
Jubsrcuiosis (Cabral et al, 2017)

MV, Almeida CPB, Cazella 5C,
Silva DR 2017

S Titulo Autoresang Feridine

Al Aspauﬁmmmnmsdamwm Faria MGA, Adeli 5, Taborda M, Fevista Mineira de Enfermagsm

compartilhada do cophecimento: uma perspectiva Gallasch CH
virtual (Faria, et al., 2001%) 2018

Al Addressing Edurational Need: i Maaging Lenng YW, Weng J, Kiteley C, Ellis American Journa! of Hospice
Complex Pain in Cancer Populations: Evaluation T, Ezplen MT & Palliztive Medicine®
gf APAM: dn Oniine Educational Intervention for e

Nurses (Leung. et al, 2019)
A% | Desipn insimacional para o cndado de enfermapem Mapalhaes 55, Texto e Contexio Enfemagem
205 neonabs com cardiopatias congsnitas Chaves EMC,
(Mapalhies, Chaves & Cueimz, 2019 .2[119
A4 Ctusuanﬁutsubn a'ﬁug_mh:hmhem Tomarini EAS, Tobase L, Tesdoro Bevista REENE
i muagmpa.madlm 5V, Peres HHC, de Almeida D
permarents (Tomarini, et al , 2018) Alavarce DC
2018
A Platatorma PENSDan®: fErmamen de Melo ECA, Enders BC, Basto ML | Bevista Brasilein Ge Enfermagem
aprendizagsm aone
para o ensino do processe de enfermagem (Melo,
Enders & Basto, 2018)

AS | Analise de comtendo do forum de discussao da Clu H, Gresh A, Bolanes V. Fev. Latno-Am Enformapem
Alianca Global para Reynolds W; 2021
Enfermagem e Obstetricia: uma conumidade on-

iin de prati etal 2021}

AT Percepcan do mpacto no trabalho de um Aroldi TBC, Peres HHC, Mira VL; Texto e Contexio Enfermagem
teinamento orifne sobre o de lesio 2018

pressin (Arobdi, Peres & Mim, 201E)

AR Pmrhwewluh;an&etem:lugaad:mmal Silva PG, Armjo LMS, Tergarial Bevista Brasileira de Enfermapsm
sobre cuidados de enfermagem para prevencio da | CAS, Souza CBL. Andrade BT, Fais

sifilis (Silva. etal. 2021) BE_Rabeh SAN: 2021

AR L [permarente 3 distancia sobre a Monteire AF.C. Montemo AEC, Revista de enfermagem UERT

prevencao de tlcera por pressao (Momoteino, etal, Andrade EMLE Luz MHEBA,
018 Cavalcanti PAT., 2016
AlD Distamce Learning Course for Healthcare Cabral VE. Valentini fr OF, Rocha Telemodicine and o-Heaith

Fomie: Awinres (3022).

Com relagio ao tipe de esmdo, wés (30%) eram pesquisas metodologicas de produgSo ternologica, nm (1096)
pesquisa aplicada e wm (10%) pesquisa metodoldgica, aplicada. Trés artigos (10%) utilizaram abordagem qualitativa, seis

(60%4) abordagem quantitativa e uwm (10%) abordazem qualitativa e quantitativa, conforme apresentado ne Cuadro 2
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Cuadro 2

— Objetive e metodologia das publicagdes selecionadas. Chapeco, SC, Brasil, 2022,

Metoda

=¥

Objetiva
Amhsarasmmpusmmlkpmk
const; e do conherimento entre
ahmes & tutores de um ourse de especializacio em
Sande da Familia, na modalidade de educagdo a
distancia

Estudo de caso 2 hiz do
referencial metodologicn da

E- ! -y “. !r -
compartthada do conbeciments

araves de forums tematices de discossao,

Comn postagens simples e pos@EeEns-Tesposia

Examine the qﬂmvm of a wrpesed online
educationsl  mdervengon on  ddvanced  Pain
Assasomant and Mamagement (AP AM) desipned to
mcrarse nurres  confidence, knowladee, and skrlls
on pain arsensment and monIgemer o cancer

A miced-medel siaristcal
aalysis

WATT Ut fo aTSeTI pre—post
COUTTE Change

An onime cowse thar includes didactc
teaching, ImfEOcie  eneErcines,  Videos
demonstrations, built-in moiadee checks,
and moduie-rpecific dinoutsion frums where
opparmnites jbr rgflaction were provided,
and the appiication of case-based iearning

Pesquiza metodologica,
aplicada, constininde-s= de

desenyolvimenta
validacao de ourse online

Cinco aulas onime em Ambiente Virhmal de
Aprendizagem elaboradas com

textos, artipos cienfificos, wvideos, soms,
gnﬂl:urs e imapens, além de atividades

nunl&mruﬂm,gunwhhmnmm

[u:mﬁsu de enfermazem e das clssificactes
Nanda Internacienal, WIC, WOC e CIPE®

;cmu'];iu&. explicagies, exemplos, videos,

i | audios e chaf)

Examinar o uso e o contends do forum de

discussio da Alianca Global para Enfemagem e

Mm{ﬁ&h‘ﬂjmrﬂagmaaﬁtﬂ;i&e
de & ohstetricia

AT

=0 de forum de dscussan miermacional para
troca de conhedmentos

Avaliar a percepeao do impacto em amplifude e o
superte 3 trapsferéncia do treinamento oo-line
sohre prevengio de lesdo por pressio

Treinamento onifne mo MOODLE com

loratario- | quatro modulos, contende fonum de dividas,

aulas interativas e mioma, biblioteca com
mgnsmnﬂmegmddm midiateca

0 _mmﬂuﬂal
gnﬁl:uunten:eiadium:sm] estudos de

Validar o roteiro e sioryboard de um video para

educativa sobre  assisténcia de
enfermagem visande a prevencdo e mansjo da
sifilis.

Esude metedalapico, com
abordazem quantittiva

meadlmmlmhmbusmla;aude
caso chmice

Cﬂnshuemharnm.mmﬁaﬁtngm

pmmmadmmmmh&apmmde
kcera por pressio

desifiva e quantiativa

Quatumlasmmmmm
também textos & imapens, haoria

AlD

T desipn a aching communify m the modaiity of
Distamce  Learming  focwsed  on i
eedncation in mberoulosis far heaithcare workers

Fi TP il
Byfore and qiter snudy

Fotr modules of obout I0min each om
MOODLE, jemsons were i e form of
writien text on siide show presentafion; pre

and post-est

Fomie: Awinres (2021).

Ainda com relacio 3 finalidade dos esmdos, wm (10%) ebjetivon o descrever a etapa de desemvolvimento/construg So

de uma tecnologia educacional; dois artipes (20%) descrevem sobre o processo de avaliagiorvalidacio de produtos. Cinco
artigos (50%) descreveram ambas as etapss de desenvolvimento/construgio e de avalisciofvalidscio de produtos; e dois
estados (20%) snalisararm imtersgdes em processos de constragio compartilhads de conhecimanto.

Em relagio 205 recurses pedagogicos eou tecnologicos, a principal estratégia encontrada foi o corse online (607%46);

6
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dois artigos (20%) discomem sobre a utilizagio de fonms de discussio para a constmgdo compartilhada de conhecimento; um.
artigo (10%4) aborda o uso de um video para promover a educacio dos profissionais de enfermapem:; e, ainds, wm artigo (10%)
descreve o nso de uma plataforma virmal de sirmlacio de casos clindcos.

4. Discussio

Mesta revis3o, o principal recurso pedagogico & tecnoldgico descrito como ums estratégia para favorecer a capacitagio
de enfermeitos oo formato enfine foi curso enline, encontrade nos estdos A7, A3, A4, AT, A0 e ALD (2=6), desemvolvides
para incentivar & promover 3 EPS de enfermeiros, com foco principal mo cuidado de enfermazem e na qualificagso
profissional

Nssep-umo,'l.raledatatarqne,aﬁmdegmmﬁ:ﬂsamm&usmﬁmu{hsmwﬂedﬁmwhum
pratica resolotiva, pautada na exceléncia da coordenacio do onidsdo em enfermagem S0 Decessarias DoOvVas
abordazens'metodolozias que favorecam o aprimoramento das habilidades profissionais. Para tanto, a EPS se configura como
caminho possivel, especialmente. ntilizando-se dos recursos de formacio no servige, assumindo como pressuposto pedagogice
3 atualizacio de conhecimentos esperificos, tendo como publico-alve o= profissionsiz em suss especificidades, de acordo com
demandas, mms perspectiva de modemizacio dss praticas. Convergente com tal pressuposio, se expande e se fortalece o
emprezo de Tecnologiss de Informacso e Commmicacio (TIC) na primeira décads dos anos 2000. Nesta época, o Ministério da
Satde imiciou o apoio 4 Telemedicing e ao Telessafde medisnse aces ponmuais e fomento de projetos que atendiam a
diferentes finalidades (Vendruscolo, et al., 2020).

Messa linha de pensaments, os estodos A2 A3 A4 AS e AD desevem o processo de desenvolvimento de um
Ambiente Virtusl da Aprendizagem (AVA). Como metodologia de desenvolvimento de AVA, o Desizn Instrucional & um dos
recarses utilizades & tem como finalidade planejar, elsborar, ilstrar, produosir & publicar recursos didaticos e pedagomicos
sustentados em suportes virmais (Magalhies, Chaves & Queiroz, 2019; Tomazini_es sl , 2018). Em outro sstudo (Melo, Enders
& Baswo, 2018), os sutores wilizatam 3 metodologia Ratiomal Unjffed Process (FUF), contendo as etapas de concepgio,
elsboragio, construcio, ansicio e produgio. Um estude (Monteiro ef al., 2016) adapiou a metodologia de construcdo de um.
AVA via world wide web para o desemvolvimento e construgio do seu AVA.

Casos climicos efou simulacio também e confizuram como estratégiss para fimdamentsr o processo de ensino-
aprendizagem Estes serviram como base para promover reflexdes e o pensamento crifico, confrme apresentsdo nos estudos
A2 A3 A4 AS A7 e AE Feccalta-se gue o uso de sinmlagSes virfuais permite a0 cursista aproximar-se de cendrios mais
proximos da realidade. e consequentemente propicia wma participacio ativa no desenvolvimento de competénciss e de
raciocinio para as tomadas de decis3o (Leune, ef al, 2019; Magalhies, Chaves & Queiroz, 2018; Tomazini, et al, 2018; Melo,
Enders & Basto, 2018).

0 uso de casps clinicos na Educacio & Distincia vai a0 encontro das Metodologiss Ativas (MA) para o processo de
enzing-sprendizagem. Um exemplo & 3 Aprendizagem Baseads em Problemss, do inglés Problem Based Learning, ou ssja, a
aprendizagem parte de uma simagio-problema, 3 exemplo de wm caso clinico, com o objetive de gerar inquietagBes, mas
valotizando os conhecimentos prévios do pablico-alve. A partir dessss inguietagBes, a busca por novos ssberes & incitada e
coloca o estudante como protagonista 0a construgis do seu conhecimento (Seeger et al, 2021; Ghezzi, et al, 2021).

Messe contexte, MA consistemn em wma nmova forma de educagior o estdante participa ativamente da sula,
comprometendo-se COm ¢ $eU PIOPLHo processe de aprendizapem; 3 construgio de novos conhecimentos depends do sen
esforgo. O docente, em comtrapartida, passa a ser o onentsdor'mediador desse processo de sprendizapem diversificando suas
estrategias para incentivar o estudante nessa busca por conhecimento (Thas, et al., 2020).

Ainds a respeito da construgio de AVA os estdos A2 A3 A4 AS AT A0 e AlD dastacam que utilizaram owiras
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ferramentas diditico-pedagigicas para promover a sprendizagem em meio virmal. A exemplo disto, pode-se citar ilustrages,
textos, andios, testes, on ainda videos, como wm esmdo que desenvolven e validou uma tecnologia educacional em forma de
video com teor cienmtifico (Silva et al, 2021). Considerando que a sprendizagem pode ocomer de quatro maneiras: visual,
suditiva, cinestésica e tatil, o uso de diferentes tecnologias midiaticas torma-se faveravel para seilisr no processo de ensing-
aprendizagem (Filatro, 201 8).

A mtoria também foi discotids como ferraments utilizads pars a imteragio & mediacio do processo de ensino-
aprendizagem nos esmdos AT e A% O fator em wm AVA consiste no docente que acompanha, estimula motiva, onenta,
esclarece e avalia 05 corsistas durante todo o processo de ensine-aprendizagem possibilitando relagtes que envolvam troca de
conhecimentos (Chamache, et al., 2020).

O fotor de um AVA € o responsavel em organizar o material didatico, selecionando as midiss que serfo wtlizadac
durzmte o processo, zlém de posswir habilidsdes que envelvam o manseio do TIC. Ademais, o futor tambeém desempenba
pape] de medisr entre os cursists, promovends 3 estunracio de redss de interagio (Alves et al | 2015).

Messe contexto, os esmdos Al e Af shbordam a utilizagio de forans de discussio em AVA como estratégia para mocas
& construgdes de conhecimentos, além da compreensio do contende. Um forom de discussio nserido em um ourso enlineg
consiste em uma TIC direcionada para promover dislogos, debates e interacio entre 05 Cursistas por meio de mensagens
focadas em um temsa (Shitsuka ot 21, 2018).

A utilizsgio de forums de discussio torma possivel 3 avaliscio de competéncizs de arpumentacio e elsboragio de
opimoes e ideias, a partir das reflextes proporcionadas durante o dislogo e no decorrer do curse onlime (Oliveira, et al, 2018).

Além disso, nos estudos selecionados, também foi possivel observar que a pesquisa metodelogica foi o tipo de
imvestigacio mais uwtlizada, sendo contemplads em 40% dos artiges inchddos. Acredits-se que essa escolba de metodo
oCoTel, pois tal abordagem possibilita elabotar um produto, seguindo etapas de producio, construgio, validacio e avaliagio
de instrumentos e temicas de pesquisa (Polit & Beck, 2018)

Desza forma, 3 pesquiza metedologica permite desemvolver tecnologias, dentre 35 quais se enconfram a5 tecnologias
educacionais, possibilitande aos enfermeiros aprimorar sews conbecimentos & ma qualificacio profissional a partir dos
resultados obtidos (Teixeira & Nascimento, 2020).

5. Consideracies Finais

Com o avango das tecnologiss e da Enfermagem a Edncagio 4 Distincis vem tomando espago nos servigos de sande
e de ensing, justamente por possibilitar 20 ahmo ajustar a ma sprendizagem em sen proprio fempo e espago. Aliado 2 iso, o
uso de Metodologias Ativas busca romper barreitas no processo de ensino e aprendizapem . tormando o esmdante o cenire da
construgae de conhecimentos.

Cursos onling surgem como wma das principais ferramentss para promover 3 Educacio a Distincis, ma perspectiva da
Educagio Permanente, pois eles partem de problemas que o= profissionsis enfrentam no cotidisno do seu processo de trabalbo.
Messa diregio, 25 estratégias utilizadss durante o dessmvolvimento de cursos online sio de extrems importincia, devendo
fornecer estimulos eficazes para fomentar 3 busca de conhecimentos & informages.

Aszsim foruns de discussdo, aprendizagem baseads em problemas e 0 uso de videos, imagens e ouiras fesTamentas s350
frequenternente utilizadas em cursos onling voltados para enfermedros e constiteem uma prande gama de estratégias de ensine
que favorecem a Educacio 3 Distincia,

E importante destacar que, conforme 3 ripida evoluSo das tecnologias, faz-se necessimio esmdos continnes para
reconhecer novas estrategiss e ferramentas que estimulem 3 educacio e impulsionem a construgae de saberes.

Sngere-se também movos estudos que identifiquem os perfis dos diferentes publicos-alve a0s quais se destinam as
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agdes de Educacio Permanente em Saade, bem como a adsptacdo destes ao uso das TIC que envolvam cursos onling, a fim de
identificar diferentes estratégias para qualificar o processe de constrag@o de conhecimento.
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