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Dedico este trabalho gratificante:

as duas grandes filosofas que também souberam
fazer ciéncia: minha avé materna Marina (in
memoriam) que nunca foi a escola, mas tinha
imensa sabedoria, discernimento e respeito em
suas sabias palavras e em seus atos; e minha méae
Leida que sempre me da exemplo de persisténcia,
afeto, alegria, paciéncia e muita dedicacao.

aos adolescentes pesquisados da escola onde
atuo, pelas marcas de vida por meio desse
profundo encontro dialogico (elas e eles sabem
quem sdo) e hoje ficam sabendo cada vez mais de
sua importancia em minha vida.
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A palavra magica

Certa palavra dorme na sombra
de um livro raro.

Como desencanta-la?

E a senha da vida

a senha do mundo.

Vou procuréa-la.

Vou procuré-la a vida inteira

no mundo todo.

Se tarda o encontro, se ndo a encontro,
ndo desanimo,

procuro sempre.

Procuro sempre, e minha procura
ficara sendo
minha palavra.

(Carlos Drummond de Andrade)



RESUMO

A pesquisa investigou adolescentes de uma escola publica de Ensino Médio sobre como
compreendem seus processos de educagdo sexual como subsidio a uma proposta de educacao
sexual emancipatéria. Com subsidios de cumplices tedricos, realizou-se o “estado da arte”,
percorrendo alguns caminhos sobre os processos da construcdo socio-historico-cultural da
sexualidade e seus reflexos na educacdo sexual dos jovens e dos chamados adolescentes hoje
e suas vertentes pedagodgicas como expressdes da educacao sexual. Percorrer tais caminhos foi
essencial para buscar uma compreensdo de mundo e das relagdes socio-historicas, de forma
dialética, dindmica e viva para entender a trajetoria de constru¢do do processo de educagdo
sexual do jovem ao adolescente. Como método, escolheu-se o dialético, mais apropriado para
nortear o trabalho. Na busca de respostas a questdo central deste trabalho, foram realizadas
entrevistas de cunho fenomenoldgico com dez adolescentes entre 15 e 20 anos de idade (cinco
do sexo feminino e cinco do sexo masculino), da 1% a 32 série do Ensino Médio. Os dados
coletados foram interpretados segundo a Analise de Conteudo, quando ficou evidente uma
Unica e grande esséncia: a re-descoberta de Si como ser humano sexuado nas relagdes
dialdgicas com o Outro no mundo, entrelacada com as dimens@es: educacédo sexual no didlogo
com a familia (pais, mae, avo, pai); educacgdo sexual no didlogo com amigos; educacao sexual
no dialogo com os educadores na escola; educacdo sexual no dialogo com as Tecnologias da
Informacéo e da Comunicacdo (TIC): o motor de busca GOOGLE, como nova enciclopédia e
a “negociagdo critica com o meio televisivo”, como caminho de crescimento. Por ultimo,
ficam registradas as contribuicbes dos pesquisados, que apontam alguns caminhos
pedagdgicos para uma proposta intencional de educacdo sexual emancipatéria. Tais sugestoes
sdo fundamentais para embasar projetos intencionais atuais de educagdo sexual nos sistemas
formais de ensino brasileiros.

Palavras-chave: Adolescéncia. Educacdo Sexual. Sexualidade. Google. Tecnologias da
Informacé&o e da Comunicagéo.



ABSTRACT

The present work researched High School adolescents of a Public School and specially about
how they understand their sex education process as a subsidy to an independent sex education
proposal. It was supported by theoretical references and was accomplished the "state of art”,
going through some paths to build the social-historical and cultural processes of sexuality and
their reflections on the young people sex education, nowadays "so called" adolescents and
their educational sources as expressions of sex education. Follow these paths was essential in
order to get a world's comprehension and the social-historical relationships in a dialectic;
dynamic and alive way to understand the construction process of sex education from a young
to an adolescent person. The method that has been chosen to guide this work was the dialectic
one. Aiming to search answers to the central question of this work we made interviews in a
phenomenological type with ten adolescents from 15 to 20 years old (five females and five
males) from the first to the third year of High School. These collected details were evaluated
by Content's Analysis so some unique and great result has become evident: the redescovering
of himself as a sexual human being through dialogue relationships with the Other in the
world, interchanging different dimensions: the sex education in a family dialogue (parents,
mother and grandparents, father); sex education in the dialogue with friends; with teachers at
school and with the Information and Comunication Technologies; the searching motor Google
like a new encyclopedia and the "critical dealing with the Television world" as a way to grow
up. At the end all researched contributions stay recorded pointing to some educational
directions to get an intentional emancipatory sex education. These suggestions are very
important to give some bases for the intentional current projects of sex education in the formal
brazilian education systems.

Key-words: Adolescence. Sex Education. Sexuality. GOOGLE. Information and
Comunication Technologies.
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CAMINHOS TRILHADOS: DE ONDE VIM, ONDE ESTOU E PARA ONDE VOU...

“A construcdo do conhecimento se faz através
do didlogo™.
(Paulo Freire)

Minha caminhada como educadora completa quase vinte e cinco anos. Iniciei como
professora das séries iniciais do Ensino Fundamental numa escola pablica estadual de Santa
Catarina, e depois como Orientadora Educacional, funcdo que exerco até o presente momento,
também na rede estadual de ensino publico deste Estado. Percebo ter vivido toda essa
caminhada experimentando momentos de sonhos, angustias, conflitos, crencas e esperancas.

Acredito que um profissional se constrdi em suas relacdes e posso afirmar que muitas
pessoas deixaram e deixam marcas em minha existéncia. Inicio pelos meus pais, que me
deram o maior e mais valioso presente: a vida. Fui educada pela familia na qual nasci até os
dez anos de idade, na zona rural, do municipio de Concérdia (SC). Uma familia seguidora da
religido Catdlica Apostdlica Romana, de origem italiana, agricultores que sempre lutaram
muito pela sobrevivéncia, apesar de muitas perdas e decepgfes. Trago comigo como
lembrangca marcante minha avé materna, a “nona” Marina: mesmo sendo analfabeta do
conhecimento dito cientifico, era muito bem alfabetizada em sabedoria e foi uma grande
filésofa na minha vida. Ela também viveu etapas de muita dor, sofrimento, principalmente
guando ficou viuva precocemente, com quatro filhas para criar (a mais velha, minha mée, com
14 anos de idade). Seu esposo (0 avé que ndo conheci) foi assassinado, mas minha nona
sempre lutou com muita persisténcia, sabedoria e fé6 em Deus. Foi ela quem me criou até os
sete anos de idade, pois meus pais ficavam freqientemente no hospital com meu irméo,
doente de insuficiéncia renal, e que, ap0s oito anos de tratamento, faleceu. Dela, tenho vivo
em mim o exemplo de solidos valores, tais como: honestidade, amor, solidariedade, fé e a
forca da luta para realizar meus sonhos, atingir meus objetivos, enfim, ter utopia. Moramos
juntas no sitio até os dez anos de idade. Outra pessoa que fortaleceu e fortalece minha
existéncia € minha méae. Dela guardo o exemplo de persisténcia e luta no trabalho, na
educacdo dos seus seis filhos (dois deles falecidos). Criou-0s com serenidade, amor e
coragem, apesar de ter passado por tantas agruras.

Minha mae sempre incentivou a nos, seus filhos e filhas, a respeito da importancia do
estudo para nossas vidas. Lembro-me freqiientemente de suas frases, como: “E preciso ter

esperanca, que um dia nossa vida vai melhorar. N&o é para desanimar. E para a gente acreditar
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e ser feliz”. Suas palavras sempre foram e séo sélidos pilares de coragem, esperanca e apoio
em minha vida.

Em minha trajetoria de estudos fui aluna de séries iniciais numa escola multisseriada,
chamada Escola Isolada Municipal de Salto Grande, que, na época, pertencia ao municipio de
Concordia. A professora foi a minha tia Elia. Quando eu passeava na casa dessa tia, adorava
brincar de professora na escola: escrever no quadro, tomar a leitura dos alunos (que eram 0s
amigos e primas), brincar de cantigas de roda e outras atividades. Na 32 e 42 série, na aula de
educacdo fisica e nos periodos de intervalo, nds, as meninas, também jogavamos futebol com
0s meninos. Eu adorava ler, apesar de ndo ter acesso a diversos materiais de leitura, pois na
escola s6 tinhamos os livros didaticos e em casa ndo era habito comprar livros. Sé que eu
aproveitava para ler tudo o que tinha disponivel: rétulos, livrinhos religiosos e a revista
Rainha, que minha irma as vezes comprava.

Nessa época, fase da minha infancia, gostava de vérias brincadeiras, mas a mais
importante era “brincar de casinha” e de “ser professora”. Adorava fazer mudancgas para
novos lugares. Geralmente, a cada quinzena eu transportava os objetos da minha casinha para
uma nova moradia. Na maioria das vezes, escolhia residir na sombra de arvores frutiferas,
pois ali tinha um vasto espago para criar novas brincadeiras, para um fazer diferente. Esse era
0 Unico lugar em que me sentia livre, porque os adultos ndo me vigiavam, ndo me
controlavam. Podia “me enxergar”, e assim pensar, criar, mudar...

Fui crescendo... Tornei-me adolescente! Muitas transformac6es, responsabilidades,
cobrancas, medos, conflitos proprios dessa fase. Lembro-me, agora, de uma das reflexdes da
professora orientadora deste trabalho de pesquisa, Sonia Melo (2004), na sua obra “Corpos

No Espelho”, sobre essa fase fantastica que ¢ a adolescéncia:

“Adolescere”, termo latino que significa crescer, transmudado em adolescéncia,
denomina a etapa de radicais mudancas da passagem de um Ser-corpo-sexuado-
crianga para um Ser-corpo-sexuado-adulto no mundo. Tempo mégico, de profundas
descobertas, da consciéncia expandida pelas infindas possibilidades aparentes (p.
116).

No periodo dos 11 anos aos 14 anos de idade, ja trabalhava meio periodo nas
atividades domésticas e num supermercado, ajudando no atendimento ao publico, mas
também estudei no antigo ginasio (da 5% a 8?2 série) numa escola cenecista de Vila Nova, no
municipio de Toledo, Parana. No final da 82 série, decidi seguir outro caminho.

No ano seguinte, em 25 de fevereiro de 1982, na véspera dos meus 15 anos de idade,

por minha escolha, fui para um colégio interno religioso das Irmés Catequistas Franciscanas.
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Nessa época queria ser freira, pois pensava que era a minha vocacdo. Paralelamente a
formacdo religiosa, dos 15 aos 17 anos de idade cursei o magistério (Ensino Médio), num
colégio publico estadual, no municipio de Herval do Oeste, no interior de Santa Catarina. Meu
cotidiano era todo organizado em horarios para as diversas atividades. Tudo era
“disciplinado”.

ApoGs a leitura, releitura e discussfes da obra Vigiar e Punir, de Michel Foucault
(1971), em 2003 e 2004, quando cursei algumas disciplinas como aluna especial no Mestrado,
Educacao e Cultura da Universidade do Estado de Santa Catarina — UDESC -, posso hoje
compreender um pouco mais desse mundo entdo vivido e ndo vivido, periodo para mim téo
disciplinar e normativo. Sobre os corpos disciplinados, exercitados e submissos, 0 mesmo
autor (1971, p. 127-130) escreve que ““a disciplina fabrica assim corpos submissos e
exercitados, corpos “doceis”. [...] A disciplina, as vezes, exige a cerca, a especificacdo de um
lugar heterogéneo a todos os outros e fechado em si mesmo. Local protegido da monotonia
disciplinar”.

Essa foi uma fase marcante, pois, no auge da minha adolescéncia, vivi uma realidade
muito agucada de preconceitos, mitos, tabus, de interditos sobre a sexualidade. O corpo era
negado, velado, como comenta Melo (2004, p.164) “ter o corpo negado ¢ ser negado como
Ser no mundo, ¢ ver negado o proprio mundo”. Percebi que esse meu mundo “ndo vivido”
precisava ser ressignificado. Por isso que, ap0Os trés anos e quatro meses interna, ja com
dezoito anos de idade, fui percebendo pelas experiéncias cotidianas da vida religiosa que esse
ndo era o caminho a ser trilhado. Foi quando decidi sair do colégio interno.

No periodo em que cursei 0 magistério, ja tive experiéncia como professora, em sala
de aula, principalmente no 3° ano, durante os seis meses de estagio nas séries iniciais. Foi uma
experiéncia maravilhosa e gratificante. Conclui 0 magistério (2° Grau) em 1984, com 17 anos
de idade. Foi um ano de turbuléncias e avangos, mudancgas politicas, econdmicas,
pedagogicas, como as “Diretas Ja”, a “Democratiza¢do do Ensino”. Lembro-me de um
excelente livro que nos, alunos e alunas do 3° ano, adotamos para a disciplina de Sociologia,
“Cuidado, Escola: Desigualdade, Domesticacdo e Algumas Saidas”, apresentado por Paulo
Freire. Essa obra trazia um estudo critico sobre educacdo, desde a sua origem até sua
sistematizacdo, com o surgimento das instituicdes de ensino. Buscava refletir sobre o processo
educativo, abordando tematicas como a crise escolar, a origem da escola atual, o seu
funcionamento, as desigualdades socioculturais que envolvem o processo de ensino-

aprendizagem, as alternativas pedagdgicas e um questionamento sobre os problemas que
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envolvem o sistema educacional. Foi uma forte provocacgéo a reflexdo critica sobre o sistema
e contribuiu muito para que me decidisse por caminhos pedagdgicos.

Fora do colégio interno, iniciei minha efetiva caminhada no magistério como
professora primaria, numa escola pablica estadual do municipio de Concordia, em maio de
1985. Passaram-se mais quatro anos e comecei 0 curso de pedagogia - Habilitacdo em
Orientacdo Educacional -, que na época era a Fundagdo Educacional do Alto Uruguai
Catarinense — FEAUC -, no mesmo municipio, curso de graduacdo feito em parceria pela
Fundacdo Educacional Unificada do Oeste de Santa Catarina — UNOESC -, municipio de
Joacaba (SC). Também fui professora das séries iniciais por aproximadamente nove anos.

Em 1994 ingressei por concurso, no magistério publico estadual, no cargo de
orientadora educacional. No ano seguinte, comecei um curso de especializacdo em educacéo,
na area de Orientacdo Educacional, na Universidade do Contestado — UnC -, também no
mesmo municipio de Concérdia.

Na especializagdo, j& percebia a necessidade de trabalhar com os adolescentes assuntos
ligados a sexualidade, pois essa tematica sempre me atraiu por ser uma dimensao humana
fundamental que considero muito significativa, delicada e desafiadora.

Nessa direcdo, na trajetéria de estudos para a elaboracdo da monografia, realizei a
pesquisa intitulada “Diagnosticar as principais curiosidades sobre sexualidade dos
adolescentes da sétima série de um Colégio Estadual” (POLETTI, 1996). A pesquisa foi
realizada na escola em que atuava como orientadora educacional. Para esse trabalho, li varios
autores que abordavam sobre educacao sexual. O que mais me marcou foi a obra de César A.
Nunes (1987) “Desvendando a Sexualidade”, uma das experiéncias mais marcantes na minha
vida profissional e pessoal pela abordagem critica e reflexiva que propicia. Em agosto de
1996, ao concluir a especializacdo, senti-me atraida para fazer outra especializacdo em
educacdo sexual na Universidade do Estado de Santa Catarina, projeto infelizmente
inviabilizado por questdes financeiras,

Mesmo assim, continuei almejando vir morar em Florianopolis, desta vez para fazer o
Mestrado em Educacdo, com o tema do projeto de pesquisa sobre educacdo sexual e por
outros objetivos pessoais.

Em janeiro de 1999, parte desse sonho se concretizou. Vim morar em Florianopolis e
trabalhar como orientadora educacional numa escola estadual, situada no Bairro dos Ingleses.
Conhecia nossa capital somente de passagem, 0 que ndo impediu que me aventurasse nessa
mudanga. Aos poucos tudo foi se encaminhando da melhor maneira, até que em dezembro de

2000 tentei pela primeira vez a selecdo do mestrado em educacao.
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As mudancas ndo pararam ai. Em mar¢o de 2005 removi-me de escola. Fui trabalhar
noutra Unidade Escolar de Educagdo Basica da Grande Floriandpolis, na qual estou até o
presente momento.

Refletindo hoje, percebo que em minha trajetéria de vida profissional e pessoal sempre
senti necessidade de aprender e reaprender diversos temas, em especial, sobre a sexualidade.
Por isso, entre 2002 e 2004, cursei como aluna especial quatro disciplinas do mestrado em
Educacao e Cultura da UDESC, a saber: “Educacdo e Sexualidade”, “Vivéncias de Papéis
Sexuais na Sociedade Contemporanea”, “Paradigmas de Corporeidade e a Formacdo dos
Profissionais da Educagdo” e também a disciplina “Experiéncias Significativas de Educagdo”.

No segundo semestre de 2007 cursei, como aluna especial, a disciplina “Tecnologias ¢
Formacédo de Educadores: Interfaces com a Temética Educagdo Sexual”, um dos cursos do
programa de Pds-Graduacdo em Educacdo da UDESC, iniciado em margo daquele ano. Nesse
mesmo semestre, deparei-me com mais um desafio: a segunda selecdo do Mestrado em
Educacdo na linha: Educagdo, Comunicacdo e Tecnologia. Decidi, mais uma vez, tentar a
selecdo e consegui atingir o objetivo. Venci mais uma etapa na minha caminhada de
estudante, sendo hoje aluna regular desse tdo almejado Programa.

No primeiro e segundo semestre de 2008, cursei as disciplinas “Educagdo e
Epistemologia”, “Educacdo e Comunicacdo”, “Seminarios de Pesquisa: Educacao,
Comunicagéo e Tecnologias/Linha ECT”, além do “Seminario com Atividades Programadas”,
no modo presencial e a distancia, e de outros seminarios, coloquios e palestras oferecidos
pelas UDESC e Universidade Federal de Santa Catarina — UFSC. Participei, nesse mesmo
ano, do “I Congresso Brasileiro de Educagdo Sexual”, em Araraquara, S&o Paulo, onde
apresentei uma comunicacdo oral sobre “Os relacionamentos afetivos contemporaneos na
adolescéncia” e um poster “Percep¢des dos adolescentes sobre sexualidade numa sociedade
em constantes transformacdes tecnologicas”. Participei também, do “XIV Congreso
Latinoamericano De Sexologia y Educacion Sexual “Clases 2008”; do VI Congreso
Ecuatoriano de Sexologia y Educacion Sexual”, em Guayaquil, Equador, com apresentacdo de
uma comunicagdo oral sobre “O ‘Ficar Com’ na adolescéncia” e do pdster “Ser adolescente
hoje frente as novas Tecnologias da Informagdo e da Comunicagdo: contribuigdes para um
processo de educagdo sexual emancipatorio”.

Em 2009, prossegui minha caminhada de pesquisadora participando de seminarios,
coloquios, palestras e outros eventos referentes a linha de pesquisa, produzindo minha
dissertagdo. Neste mesmo ano, no més de junho, apresentei minha qualificacdo para esta

pesquisa. E em outubro enviei para o XIlI Congresso Brasileiro de Sexualidade Humana —



19

SBRASH, a primeira se¢do do Capitulo 1l desta pesquisa, “Alguns caminhos da construgdo
socio-histdrico-cultural de educacdo sexual: do jovem ao adolescente”, como comunicacdo
oral, apresentada pela minha orientadora.

Minhas reflexdes sobre o caminho até aqui percorrido, aléem desta etapa em meu
percurso de vida académica e profissional, me permitem perceber que a educacdo sexual
numa vertente pedagdgica emancipatdria tem sido o eixo que me move na investigacao.
Entendo-a como um processo de abertura para que nés e 0s outros, ai incluidos o0s
adolescentes, nos libertemos das amarras de uma educacdo sexual repressiva, ressignificando
0 passado e 0 presente nessa caminhada de construcdo e reconstrucao da sexualidade.

Ao longo desta caminhada, porém, registro haver experimentado momentos de
angustia, conflito, crenca, descrenca, esperanca e utopias (campo de possibilidades). Tudo
isso me atravessa, principalmente em meu cotidiano profissional como orientadora
educacional, no qual os corpos/Seres sdo objeto e alvo do poder, pois ainda, em muitos casos,
vale a teoria do adestramento, na qual reina a no¢do de docilidade, cujas técnicas ainda sdo
aplicadas para trabalhar, nos minimos detalhes, o corpo dos docentes e discentes, exercendo
um controle total com a maxima eficacia dos movimentos.

Dessa forma, a disciplina exerce papel fundamental quando domina cada um, seu
corpo, e instala uma relagdo de obediéncia/utilidade. Nesta sociedade de controle, deparamo-
nos com o panoptismo®, um olhar central, em que nossos corpos s&o vigiados, velados,
negados...

Na escola ainda distribuimos as pessoas em lugares demarcados, de preferéncia
individuais, evitando a formacdo de grupos, tornando os espacos Uteis e de facil observacéo.
Para um melhor aproveitamento do tempo, ¢ preciso cumprir os “quadros vivos”, que sao a
organizacdo dos contetidos, os horarios, as avaliacfes, o regimento escolar, as disciplinas, etc.
Nesse sentido, percebo freqlientemente, que os alunos denunciam esses controles e reagem a
eles, de varias maneiras, tais como: gazetas de aulas, a ndo realizacdo de trabalhos escolares,

infreqiiéncia as aulas, pichacdes, desinteresse pelo estudo e outras.

! panoptismo — Foucault (1975) descreve em sua obra “Vigiar e Punir”: O panéptico funciona como um
laboratério de poder. Gragas a seus mecanismos de observagdo, ganha em eficdcia e em capacidade de
penetragdo dos homens; um aumento de saber vem se implantar em todas as frentes do poder, descobrindo
objetos que devem ser conhecidos em todas as superficies onde este se exerca. [...] E polivalente em suas
aplicacOes: serve para emendar os prisioneiros, mas também para cuidar dos doentes, instruir os escolares,
guardar os loucos, fiscalizar os operarios, fazer trabalhar os mendigos e ociosos. E um tipo de implantagdo dos
corpos no espaco, de distribuicdo dos individuos em relagcdo mutua, de organizagdo hierarquica, de disposicdo
dos centros e dos canais de poder, de defini¢do de seus instrumentos e de modos de intervencdo, que se podem
utilizar nos hospitais, nas oficinas, nas escolas, nas prisées (p. 180-181).
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Percebo fortemente esse mundo vivido, principalmente em trés momentos: quando 0s
adolescentes me procuram para dialogar sobre seus diversos problemas de ensino-
aprendizagem, de relacionamentos (familiares, namoro, “ficar”, amizades, gravidez); quando
sdo encaminhados a orientacdo educacional por outros profissionais, como diretores,
professores e coordenadores, pelas mesmas raz@es, e quando pais, maes e/ou responsaveis
pelos alunos e alunas chegam até meu setor para conversar sobre assuntos referentes aos seus
filhos e filhas: aproveitamento escolar, relacionamentos erotico-afetivos, diversos conflitos
familiares. Mas a percepcdo que muitos profissionais da educagdo ainda tém referente ao
trabalno do Orientador Educacional é aquela do “orientador disciplinador”, daquele
profissional que precisa “ajustar o individuo a sociedade”, “guiar o aluno para o bom
comportamento”, como assim ja foi no contexto socio-histérico das décadas de 30 a 80, e até
o0 inicio de 90 do século XX, conforme prescreviam as leis da época: a LDB/61 e a LDB/71
(Leis de Diretrizes de Base).

Diante disso, como educadora, sinto-me muitas vezes impotente, mas também, penso
em fazer algo diferente, mudar... Neste embate de contradi¢bes sou desafiada na busca pelas
atribuicbes da profissdo, cargo e funcdo que exer¢co como Orientadora Educacional,
ressaltando sempre, que na “luta dos contrarios”, meu compromisso politico e pedagdgico
como educadora e cidada é a articulacdo de curriculo e sociedade, escola e trabalho, escola e
vida, e como acdo fundamental, a leitura critica do desenvolvimento do aluno e sua interacéo
como forca de transformacdo social. Assim neste real ao qual pertenco, reporto-me a Melo
(1994) no momento em que a autora me convida a refletir sobre teoria e préatica da Orientacéo

Educacional hoje, dando suporte aos meus objetivos:

Sdo também aspectos da orientagdo: voltar-se para a pedagogia dos conteldos,
buscar uma visdo interdisciplinar da educacdo, tornar-se questionadora, em termos
de participacdo na educacdo transformadora [...] o profissional orientador estd mais
integrado aos seus o6rgdos de classe, envolve-se na luta dos trabalhadores,
principalmente na area de educagdo e participa mais ativamente dos momentos
sociais. Surge como atribuigdo principal ser “articulador de for¢as dentro da
comunidade escolar (p. 76-77).

Nessa relacdo de mediacdo entre sujeito e objeto sempre produzindo conhecimento,
como seres sempre sexuados desde que o mundo é mundo, busco em Paulo Freire (1991, p.
39) quando afirma que: “ninguém educa ninguém, ninguém educa a si mesmo, os homens se
educam entre si, mediatizados pelo mundo”. O ser humano néo aprende sozinho. Por isso ndo

se educa sozinho. A sua aprendizagem, a sua educagdo, acontece na relacdo social; na
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interacdo com outro sujeito; na problematizacdo. Quando o0 sujeito expressa seu ato de
questionar o objeto, ele ja& estd problematizado. Nesse sentido a mediacdo na educacgdo
acontece de ambas as partes, do educador e do educando, nas relacdes estabelecidas entre si.
Para isso é importante que eu pense, pois pensar aqui € no sentido de um parto, de um
nascimento. Quero sair de um corpo negado para um cOrpo esperanga e, assim, me recompor
com a forga do universo. Entrelaco esse meu desejo com mais uma profunda reflex&o de Melo
(2004), em que afirma sermos seres encarnados, sexuados na interacdo com 0s outros seres

encarnados:

Quem contempla o mundo é sempre um Ser encarnado, sexuado, junto a outros
Seres encarnados, em suas rela¢fes com a natureza para produzirem seus modos de
vida. Aprende-se e apreende-se ou dever-se-ia aprender a apreender para melhor
viver. E aprende-se e apreende-se com todo o nosso Ser, que é também sempre
corpo (p. 277).

Assim como a escola € uma instituicdo educativa socio-historico-cultural, da qual faco
parte como ser sexuado encarnado, ela também pode e deve ser um espaco de reflexdo com os
outros seres sexuados encarnados, nesta pesquisa, 0s adolescentes, sobre as diversas
construcdes e reconstrucdes da sexualidade em cada época historica da nossa sociedade —
passado e presente, numa perspectiva intencional de educacdo sexual emancipatéria’.

Mas quem sdo esses adolescentes a serem pesquisados? Para mim, sdo pessoas que
pertencem a um mundo globalizado, onde as intensas mudancas tecnoldgicas constroem
novas linguagens, onde a diversidade de informacGes € gigantesca e 0 avanco tecnoldgico
galopante, gerando assim inumeras transformacbes nos diversos setores produtivos da
“sociedade em rede” (CASTELLS, 2006), ai incluida a educagdo sistematizada.

Nessa busca permanente de compreensdo, escolhi como tema maior a educacdo
sexual dos adolescentes num processo de emancipacdo para trabalhar neste projeto de
pesquisa na linha: Educacdo, Comunicacgéo e Tecnologia.

A reflexdo sobre educacgéo sexual, nessa abordagem, podera se tornar num processo de
abertura para que nds e 0s outros, ai incluidos os e as adolescentes, nos conectemos com mais

qualidade nesta grande rede social que é a vida humana.

2 Perspectiva intencional de educagdo sexual emancipatéria: a sexualidade numa perspectiva emancipatoria,
somente poderd ser compreendida, dentro das condi¢des plenas e integradas da realizacdo ontolégica, social,
ética e politica da condicdo humana. N&o ha como conceber uma educacdo sexual deslocada de uma educacdo
para a cidadania, para a convivéncia de iguais, para uma adequada concepcao de si e dos outros que estdo ao seu
redor. (NUNES, 1996, p. 270)
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Nesse sentido, parto para um aprofundamento inicial de estudos teoricos referentes a
educacao sexual emancipatoria, juventude e adolescéncia, suas interfaces com as Tecnologias
da Informacdo e da Comunicagdo (TIC) e das relacBes existentes entre estas trés grandes
categorias.

Com esse intuito, sinto-me mais amparada para um melhor entendimento diante dos
varios desafios colocados ao processo da educacdo escolar contemporanea, sempre sexuado,
pois vivemos num mundo em constantes transformacdes cientificas e tecnoldgicas. Dentre
estes desafios, estd o convite a uma reflexao critica frente as Tecnologias da Informacéo e da
Comunicacdo que permeiam as vivéncias dos educandos e que perpassam Seu processo de
educacao nos dias de hoje. Assim é que entendi o problema do meu trabalho como o ponto de
partida para uma investigacao dialética, de cunho fenomenoldgico. Por isto, compartilhando
das experiéncias cotidianas numa escola publica estadual de Ensino Médio, de Floriandpolis,
local onde trabalho como Orientadora Educacional com adolescentes investiguei sua maneira
de compreender seus processos de educacdo sexual hoje, em interfaces com as TIC. Partindo
desta problematica, ainda hoje me lembro de uma das afirmacfes contundentes de Sartori
(2008): “A educacdo problematizadora ¢ algo que me incomoda, que ¢ meu limite”®. No
contexto atual, reflito sobre a possibilidade de ressignificarmos nossas préaticas pedagdgicas,
tornando-as mais questionadoras, problematizadoras, desafiadoras para nossos educandos.

A necessidade de refletir sobre a realidade presente me levou aos significados
apreendidos ao longo de minha existéncia, buscando ressignificar alguns de meus valores
como ser humano sexuado que sou no mundo. Nessa perspectiva, almejei compreender
também o outro ser humano sexuado no mundo como Unico, indivisivel, peculiar, social, que
transforma e é permanentemente transformado em todas as fases de sua vida pelo ambiente
socio-historico-cultural atual, que se caracteriza como sociedade capitalista. As fases da vida
nunca sao estanques, fragmentadas, e sim, sempre interligadas, pois o ser humano esta num
processo continuo de construcdo, desconstrucao e reconstrucao individual e social.

Nesse processo de constantes mudangas sociais, percebi, em minha propria
caminhada, que o ser humano vai se integrando as rela¢cdes de uma sociedade ja estabelecida,
assimilando seus valores (éticos, morais e culturais), e ao mesmo tempo vivendo profundas

transformacdes pessoais afetado por mudangas cientificas e tecnoldgicas. Cabe salientar que

3 Anotacdo da aula de Educacdo e Comunicacdo, do dia 11/06/2008, ministrada pela professora Dra. Ademilde
S. Sartori no Curso de Mestrado em Educacdo do Programa de P6s-Graduacdo em Educacédo da UDESC.
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este processo avassalador permeia as vivéncias dos nossos adolescentes educandos. Sobre isto
busquei embasamento inicial na Proposta Curricular do Estado de Santa Catarina (2005).

Os (as) jovens pertencem a um mundo onde as intensas mudancas tecnoldgicas
constroem novas linguagens, identificadas por eles (as) pelas normas estabelecidas e
“saberes integrados” entre os seus grupos, com dominio de codigos, sinais e girias,
criando férmulas proprias de expressdo de seus interesses coletivos e individuais.
Eles (as) adotam comportamentos e codigos proprios; ligam-se fortemente a seu
grupo, apoiando-se uns aos outros, tendo em vista que cada um esta em busca de sua
propria identidade. Ao mesmo tempo, querem ser reconhecidos como eles mesmos,
enguanto vivem uma fase de descobertas de suas vocagdes (p. 76).

Considerando todas as questdes que envolvem esse periodo da adolescéncia, é
importante lembrar que, antes de tudo, os adolescentes tém aspiracdes, anseios, davidas e
guestionamentos que os motivam a fazer escolhas. Mas, para isto concretizar-se, também ¢é
necessario que nos adultos saibamos escuta-los, pois a questdo da adolescéncia deve ser
refletida e investigada criteriosamente.

Por compartilhar ja a alguns anos das experiéncias cotidianas em escolas publicas,
local onde trabalhei e trabalho com adolescentes entre 15 a 20 anos, acredito conhecer e
comungar um pouco mais de muitas satisfacdes e prazeres da docéncia, mas também conhec¢o
as dificuldades estruturais, os descontentamentos do ambiente escolar, além das angustias e
sonhos dos adolescentes. Portanto, nessa compreensdo o objetivo geral deste trabalho foi:
investigar junto a adolescentes de uma escola publica de ensino médio como compreendem
seus processos de educacdo sexual em interfaces com Tecnologias da Informagdo e da
Comunicacdo, como subsidio a uma proposta intencional de educacao sexual emancipatoria.

Para isso, percebi ser importante buscar sempre um sélido embasamento tedrico para
trabalhar com os alunos, estimulando-os a refletir sobre as contribuicdes das tecnologias da
comunicacdo e da informacdo nos processos de sua educacdo sexual, fator esse de grande
forca no cotidiano da geracao contemporanea.

Nesse sentido um primeiro objetivo especifico de minha caminhada foi: aprofundar
estudos teoricos sobre a construgdo socio-historica do processo de educagdo sexual e suas
vertentes pedagogicas, pois compreendo que a educacdo sexual do ser humano, sempre
sexuado, acontece na relagdo com o outro, desde que o “mundo ¢ mundo”, conforme seu
contexto sdcio-histdrico-cultural. Neste processo sempre sexuado de interacdo entre 0s seres
humanos, fica registrado que ha criangas, jovens, adultos e velhos que, em todas as épocas,

produzem o conhecimento.
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Ao refletir sobre essa construgdo socio-histérica da sexualidade e suas vertentes
pedagogicas, na qual o ser humano produziu e produz conhecimentos sempre na relagdo com
0 outro no mundo, seja pela intencdo de beneficiar como de prejudicar, percebi também que
nesta trajetéria humana, a midia*, como maquina possivel de veicular uma abordagem de vida
para 0 consumo, pode ser considerada como um dos aparelhos ideoldgicos mais atrativos e
influentes em nosso cotidiano, pois frequentemente nos deparamos com 0s slogans: “seja
jovem, seja feliz, seja magro, seja bem-informado, seja alguém de sucesso” (WEINBERG,
2001). E isso se torna um convite apelativo para os adolescentes seguirem, na maioria das
vezes acriticamente, como uma espécie de obrigacdo ndo-consciente, 0s modelos
apresentados. Cabe ressaltar, por isso, que a midia, em seu enfoque dominante, acaba dando
énfase ao atendimento dos interesses de um mercado voraz que estimula o consumo
desenfreado, sem priorizar muitas vezes, as necessidades reais dos cidadaos e cidadas de todas
as faixas etérias, e em especifico os adolescentes. Desta forma, geralmente preconiza/constroi
o ideério de uma sociedade excludente, que incentiva o descartavel e o predatdrio.

A partir dessas reflexdes, questiono: o que os adolescentes estdo fazendo com essas
informacBes? Estdo sendo beneficiados e/ou perturbados, ou excluidos? Em minha
compreensdo, foram e sdo muitos os questionamentos, as ddvidas e os conflitos dos
adolescentes diante das informacgdes expressas nas e pelas midias.

Buscando um melhor entendimento referente aos diversos questionamentos, registrei e
busquei na pesquisa o0 segundo objetivo especifico: identificar em obras de alguns autores,
alguns caminhos socio-histéricos dos processos de educacdo sexual da juventude a
adolescéncia e a influéncia das Tecnologias da Informagé&o e da Comunicagéo neles hoje. Para
isso foi essencial buscar a compreensdo de “passado e presente” dessa constru¢do socio-
histérica para melhor entender o ser humano, chamado hoje adolescente. Nesse sentido

encontro em Postman (1994) o seguinte apontamento:

[...] para representar a ascensdo do homem que chamarei aqui de “ascensdo da
humanidade”, devemos juntar arte e ciéncia. Mas também precisamos juntar passado
e presente, posto que a ascensdo da humanidade é acima de tudo uma historia
continua (p. 193).

* Midia - O’ Sullivan, (2001), citado por Sartori e Soares (2007, p. 9) referenciam: “meio de comunicagdo/midia
— em sentido mais amplo, é a agéncia intermediaria que permite que a comunicagdo aconteca. Mais
especificamente, consiste em um desenvolvimento tecnolégico que estende os canais, o0 alcance ou a velocidade
de comunicagdo”.
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Ao percorrer alguns caminhos socio-historicos dos processos de educagdo sexual do
jovem ao adolescente, percebi o quanto estamos hoje imersos por tantas informacdes das e
pelas midias. Por isso, entendo que o emergente hoje ndo € tanto o sobreviver, mas 0 como
saber viver. Boaventura Souza Santos (2006, p. 91), a propdsito, diz que “a ciéncia pos-
moderna, ao sensocomunizar-se® ndo despreza o conhecimento que produz tecnologia, mas
entende que, tal como o0 conhecimento se deve traduzir em autoconhecimento, 0
desenvolvimento tecnoldgico deve traduzir-se em sabedoria de vida”.

Nessa perspectiva, seria de se esperar no espaco escolar dos educadores e das
educadoras a busca por um desenvolvimento emancipatério dos nossos adolescentes em todas
as dimensdes do ser humano, inclusive na da sexualidade, pois os seres humanos, sempre
sexuados, estdo imersos num processo permanente de reconstrucdo socio-historico-cultural.

E importante esclarecer, nesta reflexdo, alguns conceitos essenciais para nos
auxiliarem no entendimento do que significa construir uma proposta de educacdo sexual na
escola, partindo de um paradigma emancipatorio. Azibeiro, citada por Melo e Pocovi (2002),

assim conceitua paradigma:

Chamamos paradigmas as estruturas de pensamento que, de modo quase que
inconsciente, comandam nosso modo de ser, de olhar, de viver, de fazer, de falar
sobre as coisas e sobre nds mesmos. S&o 0s nossos sistemas mentais, que filtram
toda a informagdo que recebemos: ignoramos, censuramos, rejeitamos,
desintegramos o que ndo queremos saber. Ndo os entendemos como modelos,
rigidos e acabados, mas como horizontes, que se modificam a cada passo dado, ou
teias de significados, sempre se re-tecendo e rearticulando (p.29).

Percebi que esse conceito de paradigma é o eixo para continuar a presente reflexdo.
Vamos agora ao conceito de emancipatorio: primeiro, em sua origem latina - emancipare -;
depois, no Dicionario Brasileiro Aurélio (1998, p. 726), que registra a seguinte definicdo de
emancipagdo: “eximir de 0 patrio poder ou da tutela, tornar independente, dar liberdade a;
tornar livre, livrar, libertar (do jugo, da tutela, etc.). Entrelagando esses dois conceitos, penso
que uma educacdo sexual pautada num paradigma emancipatorio sera 0 processo de

construcdo e reconstrucdo de uma nova abordagem, liberta de tabus, mitos e preconceitos

> Sensocomunizar-se - A ciéncia p6s-moderna, por sua vez, resgata o valor presente no senso comum. O senso
comum permitird que as diversas formas de conhecimento (das ciéncias e do proprio cotidiano) interajam entre
si, orientando as a¢des do ser humano e dando sentido a vida (“saber viver”), ao ponto em que coincidem causa e
intengdo (ciéncia + senso comum). E neste sentido que Boaventura de Sousa Santos sustenta que “a ciéncia pos-
moderna, ao sensocomunizar-se, nao despreza o conhecimento que produz tecnologia, mas entende que, tal
como o conhecimento se deve traduzir em autoconhecimento, o desenvolvimento tecnoldgico deve traduzir-se
em sabedoria de vida” (17). (COLLI, S/D).
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referentes a sexualidade. Sobre isso, também dialogo com César Nunes (1987), quando

afirma:

A visdo ou a compreensdo emancipatéria ndo confere um egocéntrico direito de
decisdo subjetivista; pelo contrario, a emancipagdo ou a intervencdo emancipatoria
sO é possivel no mundo de homens igualmente livres e emancipados, capazes de
trocas significativas, de homens e mulheres que compreendem a dinamicidade do
seu ser, e sO se empenham e se reconhecem nos outros, na alteridade, na amplitude
de vivéncia coletiva e ampliada. A sexualidade numa dimensédo emancipatdria supde
também normas e limites como marcos de sujeitos plenos, e ndo sangdes,
preconceitos, segregacdes, um desfiar de acusacdes, pecados e medos. (p. 107 —
108).

Concordo com Nunes, que para trabalhar com educacdo sexual numa perspectiva
emancipatdria devemos ter critérios cientificos, conhecimento e responsabilidade, antes de
tudo.

Convém entdo iniciar cada projeto buscando uma autotransformacao do educador para
auxiliar na producdo, na socializacdo e na transmissdo de novos conhecimentos, num processo
continuo e questionador. Nessa busca e producdo de um novo conhecimento cientifico, o
terceiro objetivo especifico foi: identificar nas falas de adolescentes do Ensino Médio a
compreensdo de seus processos de Educacdo Sexual mediados pelas Tecnologias da
Informacdo e da Comunicacdo. E sobre isso busco em Postman (1994, p. 191) a seguinte
reflexdo: “talvez a contribui¢do mais importante que as escolas podem dar para a educagdo de
nossos jovens, seja dar a eles um senso de coeréncia em seus estudos, um senso de propdsito,
sentido e interconexao com o que aprendem”.

Isto me leva a reafirmar minha pretensdo de contribuir um pouco mais na vida dos
adolescentes, aprofundando, de inicio, conhecimentos sobre as categorias: ciéncia e
paradigmas, educacdo sexual emancipatdria, juventude e adolescéncia e Tecnologias da
Informacéo e da Comunicacdo. Com base em tais conhecimentos, preparei-me para escuta-
los, com vistas a um quarto e Ultimo objetivo especifico: identificar alguns caminhos
pedagdgicos a partir da escuta dos adolescentes para subsidiar proposta intencional de
educacdo sexual emancipatoria, a luz de sua compreensdo dos processos de educacdo sexual,
que vivenciam permeados pelas tecnologias da comunicagdo e da informacdo nos diversos
espagos sociais e culturais — entre outros, o familiar e o escolar. Com esse intuito, fica
expresso que tais caminhos pedagdgicos sugeridos pelos adolescentes sdo prioritarios para

subsidiar uma proposta intencional de educacdo sexual emancipatoria, pois esse corpo
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coletivo é um dos segmentos da comunidade escolar. O termo intencional® é empregado
exatamente com o sentido de pretensdo responsavel em relacdo ao objeto visado pela
consciéncia.

Nessa perspectiva, senti a necessidade de dialogar inicialmente com varios cumplices
tedricos basilares que me proporcionaram suporte tedrico para prosseguir nas trilhas de
pesquisadora nessa nova era da informacdo e da comunicagdo, na qual me descubro em
constante estado de aprendente, desaprendente, reaprendente e ensinante, e € assim que
concebo a interagdo com o outro ser humano: um processo constante e necessariamente
dialético. Com esse intuito seguem as notas introdutorias dos capitulos desta pesquisa.

No primeiro capitulo - revendo alguns caminhos como processos da construcao socio-
historico-cultural da sexualidade e seus reflexos na educacdo sexual dos jovens adolescentes -
pretendo mostrar que a educacdo sexual do ser humano, sempre sexuado, é resultado da
relagdo com o outro desde que o “mundo ¢ mundo”. E nesta interago social, entre sujeito e
objeto, que sempre acontece producdo de conhecimento, e nela ha criancas, jovens, adultos e
velhos, em todas as épocas, mesmo que ainda, muitos nao sejam assim entendidos. Caminho,
portanto preferencialmente com César A. Nunes (1987, 1996), pois suas descri¢fes e analises
criticas sdo fundamentais hoje para dar suporte teorico basilar as reflexées deste trabalho, que
entreteco e completo inicialmente com os apontamentos de outros autores, como: Cabral
(1995) Rodrigues e Veronese (1997), Kenski (2007), Lévy (2005), Ong (1988) e Schnapp
(1996).

Com esse intuito relaciono as cinco etapas da construcdo sécio-historico-cultural de
compreensdo da sexualidade no mundo ocidental delineadas por Nunes (1987, p. 52-113) que
véo desde o periodo do Paleolitico, em torno de 10 mil anos a.C., no qual 0 homem tinha uma
concepcao mitica da sexualidade, até hoje, ao percebermos que essa interpretacdo passou por
modificacfes nas suas préaticas e significacGes relacionadas atualmente a um regimento do
prazer mecanizado, consumista, a uma etapa chamada por Nunes (1987) de “descompressao
sexual”.

Prosseguindo essa caminhada, na segunda parte desse capitulo continuo dialogando
especificamente com Nunes (1996), autor que propde como eixo de andlise cinco vertentes
pedagdgicas de educacdo sexual: a médico-biologista, a terapéutico-descompressiva, a

normativo-institucional, a consumista e quantitativa pés-moderna e a emancipatoria, que

® Intencional - Possui uma intencdo ou corresponde a ela. Deliberado, visado, pretendido, que é de nossa
responsabilidade. Ex.: Ato intencional. 2. Segundo a fenomenologia, a consciéncia intencional é a consciéncia
voltada para o objeto. Por sua vez, o objeto intencional é o objeto voltado para a consciéncia (JAPIASSU e
MARCONDES, 2006, p. 150)
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nominarei de vertentes pedagdgicas como expressdes de processos de educacdo sexual.
Inicialmente, também dialogo com os cumplices tedricos: Figueird (2001; 2007), Foucault
(1988), Melo e Pocovi (2002), Melo (2004), Ribeiro (2004; 2006), pois encontro nas suas
reflexdes embasamento necessario para aprofundar esse subsidio teorico.

No caminho ja trilhado fica evidenciado ser a existéncia humana um processo socio-
histérico, porque somos sempre seres sexuados, produzindo conhecimento em todos 0s
tempos. No segundo capitulo — alguns caminhos da construcdo sécio-historico-cultural de
educacdo sexual: do jovem ao adolescente - descrevo que nesta construcdo dos seres humanos
estdo também os e as jovens, conforme o contexto sdcio-histérico-cultural de cada época, no
qual eles e elas estdo imersos em processos permanentes de educacdo sexual que se
manifestam em diversas maneiras de vivenciar e valorar expressdes desta rica dimensédo
humana que é a sexualidade. Neste sentido, serdo revisitados alguns caminhos da sexualidade
deste segmento desde a Antiguidade até a Era Contemporanea. Com o intuito de compreender
a dialeticidade da categoria juventude a adolescéncia nesse arco de tempo, dialogo
preferencialmente, no inicio dessa jornada com os cumplices tedricos: Aries (1981), Ariés e
Duby (1989), Cabral (1995), Figueir6 e Ribeiro (2006), Freitas et. al. (2004), Levi e Schmitt
(1996), Melo e Pocovi (2002), Melo (2004) Nunes e Silva (2001), Nunes (1987), Wusthof
(1995), Highwater (1992), Ribeiro (2004) que me embasam com suporte tedrico sobre
processos de educacgéo sexual de jovens adolescentes, conceitos de infancia, de juventude e de
adolescéncia e manifestacdes da sexualidade.

Percorrer tais caminhos foi fundamental para a busca de uma compreensdo do mundo
e das relacGes socio-historicas, de forma dialética, dindmica e viva, necessaria para entender a
trajetoria de construcdo do jovem ao adolescente. Neste sentido, percebo também a
importancia de percorrer alguns caminhos a luz de reflex6es sobre a influéncia das TIC nos
processos de educagdo sexual de adolescentes hoje. Opto pela denominagdo “TIC” para este
trabalho, mesmo encontrando alguns tedricos, que as vezes, categorizam-nas de meios de
comunicacgdo, midias, novas tecnologias da comunicacdo e da informacdo. Como subsidio
tedrico necessario, a partir daqui, dialogo preferencialmente com alguns cimplices teoricos,
relevantes para a categoria das TIC. Refiro-me a reflexdes essenciais de autores como: Freire
(1977, 1991), Martha Borges (2007), Kenski (2007), Lévy (1993; 1999), Martin-Barbero
(2006), Postmann (1994), Reato (2001), Roesler e Sartori (2005, 2007), Sancho (1998),
Wolton (2007), que contribuem neste processo de aprendizado, pois me convidam a filosofar
sobre a realidade, a problematiza-la e assim a fazer a critica politica das TIC, subsidiando

possibilidades de seu uso emancipatorio.



29

Na intencdo de utilizar Tecnologias da Informagéo e da Comunicagdo como a “arte de
fazer com os outros seres humanos”, na compartilha, ¢ que percebo a importancia de escutar
0s adolescentes quanto a sua compreensdo dos processos de educacdo sexual. Como sou
participe da sociedade em que vivo e sobrevivo, interagindo com outros sujeitos, percebi
varias inquietagdes que me levaram a refletir profundamente: “O que ¢ realmente ciéncia e o
que significa metodologia? Permeada por estes questionamentos e outros é que percorro no
terceiro capitulo - caminhos metodologicos: na escuta dos adolescentes - com o apoio inicial
dos seguintes cumplices tedricos: Santos (2006) Teixeira (2005), Bardin (1977), Trivifios
(1987), Melo (2004), Ponty (1999) e Anésia Carvalho (1987). Na minha compreensdo, o
ponto de partida precisa de um firme alicerce paradigmatico, verdade provisoria para nortear
os iniciados caminhos metodoldgicos. O campo de acdo desta pesquisa foi numa escola
publica estadual do Ensino Médio de Floriandpolis. Como a escola € um espago socio-
historico-cultural, escolhi o método dialético para embasar centralmente essa pesquisa de
cunho fenomenologico.

Ao trilhar esses caminhos busquei um profundo encontro ao pesquisar dez
adolescentes, cinco do sexo masculino e cinco do sexo feminino, entre 15 e 20 anos de idade,
dessa unidade escolar, sorteados pelo nimero da matricula. No prosseguimento desta
caminhada, busco a cumplicidade tedrica de: Crato (2005), Erikson (1976), Figueird (2009,
Freire (1977, 1981, 1996), Marx (1983, 1991), Melo (2001, 2004), Melo e Pocovi (2002),
Nunes (1987), Nunes e Silva (1997), Silva (2001), Silva (2009), Strasburger (1999),
Thompson (2009), Vasconcelos (1985) e Vasconcelos [et al.] (2009). Profundamente
predisposta a “arte de escutar adolescentes”, utilizei como instrumento metodoldgico a técnica
da entrevista de cunho fenomenoldgico. Para 0s encontros com os entrevistados, escolhi a
seguinte questdo que pauta o topico norteador: como os adolescentes compreendem que
ocorrem 0s seus processos de educacdo sexual hoje, em interfaces com as Tecnologias da
Informacdo e da Comunicacdo. Cada adolescente sera identificado por nomes de titds e
titinides, segundo sua escolha. Assim, nossos encontros dialdgicos foram marcados por: Réia,
Ceos, Témis, Cronos, Mnemosine, Japeto, Téia, Oceano, Tétis e Hipérion.

Os dados coletados expressos nessa pesquisa de campo foram interpretados a luz da
Analise de Contetdo de Bardin (1977), passando pelas seguintes etapas, indicadas por Melo
(2004, p. 71-72): coleta de dados verbais; apreensdo do sentido do todo; discriminagdo das
unidades de significado; transformacdo das unidades de significado na linguagem do
pesquisador; elaboracdo das sinteses das estruturas; significado e desvelamento das dimensdes

fenomenoldgicas. Compreendi que, utilizando a coleta e analise de dados efetivados no
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encontro com o outro por meio da entrevista de cunho fenomenoldgico, foi possivel uma volta
ao real vivido, na busca de uma Unica esséncia entrelacada com suas dimensdes. Neste
sentido, emergiu das falas dos adolescentes uma Unica e grandiosa esséncia: a re-descoberta
de Si como ser humano sexuado nas relagbes dialdégicas com Outro no mundo
entrelacando-se com o brotamento das dimensdes: a educacdo sexual no didlogo com a
familia: pais, mée, avo e pai; a educacdo sexual no didlogo com amigos; a educa¢do sexual no
dialogo com os educadores na escola; a educacdo sexual no dialogo com as Tecnologias da
Informacédo e da Comunicagdo: o motor de busca GOOGLE, como nova enciclopédia, e a
“negociacao critica com o meio televisivo” como caminho de crescimento.

Ao refletir sobre o universo dos dialogos dos titas e das titanides, sempre contendo os
mais diversos sentimentos deles e delas e assim permeando as suas compreensdes de seus
processos de educacdo sexual, vou percebendo que no desvelamento das suas falas véo

surgindo - alguns caminhos pedagdgicos apontados com a ajuda dos filhos do Google - que
sdo evidenciados no quarto capitulo. Para tratar desses caminhos dialogo com o0s

entrevistados e com os cumplices tedricos Belloni (2003), Figueird (2006), Melo (2004),
Melo e Pocovi (2002), Reato (2001) e Edna Silva (2001), importantes por seu suporte teérico
inicial para este percurso cientifico.

Na imensa gama de dialogos dos adolescentes entrevistados, escuto-os dizendo que ha
um campo de possibilidades, principalmente no espaco escolar, familiar e também por parte
das Tecnologias da Informacéo e da Comunicacdo para se trabalhar uma proposta intencional
de educacao sexual emancipatoria, a qual podera contribuir de forma ainda mais positiva nos
seus processos de educacdo sexual.

Ao concluir a pesquisa, ndo uma finalizacdo, mas uma reflexdo “para onde vou”,
escrevi Conclusdes? Ou ponto de chegada para re-comecar? Por entender que a caminhada
continua, pois somos seres humanos histéricos, sempre sexuados, e produzimos
conhecimentos na relagdo dialética com o outro no mundo em que convivemos. Portanto, o
ser humano é inconcluso, inacabado e aberto a novas alternativas de construir-se e
reconstruir-se continuamente na interacdo com o outro. Por isso sempre ha um re-comecar
para quem gosta de ser Gente! E, parafraseando Paulo Freire (1996, p. 31), um dos meus
cumplices tedricos que me embasou profundamente neste trabalho, € que digo: “gosto de ser
gente porque, inacabado, sei que sou um ser condicionado, mas, consciente do inacabamento,

sei que posso ir mais além dele”.
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Na busca de ir mais além, consciente do meu ser inacabado e de que minha caminhada
cientifica prossegue com afinco, convido-os agora a me acompanhar nela, iniciando com o
Capitulo 1, revendo alguns caminhos como processos da construcdo socio-historico-cultural

da sexualidade e seus reflexos na educacéo sexual dos jovens adolescentes.
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Figura 4- Mnemosine
Fonte: www.taringa.net/posts/tv-peliculas-series/397

Figura 5 — Oceano
Fonte: http://astroblogando.blogspot.com/2009_09 01 archive.html


http://www.taringa.net/posts/tv-peliculas-series/397
http://astroblogando.blogspot.com/2009_09_01_archive.html
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CAPITULO |

REVENDO ALGUNS CAMINHOS COMO PROCESSOS DA CONSTRUCAO
SOCIO-HISTORICO-CULTURAL DA SEXUALIDADE E SEUS REFLEXOS NA
EDUCAGCAO SEXUAL DOS JOVENS E DOS ADOLESCENTES

“O importante ndo € aquilo que fazem de nos,
mas 0 que no6s mesmos fazemos do que 0s
outros fizeram de nés.”

(Jean-Paul Sartre)

A educacéo sexual do ser humano sempre sexuado acontece na relagdo com o outro
“desde que o mundo ¢ mundo”, pois as pessoas vivem numa sociedade em que todas as
formas de comunicacdo sobre a sexualidade perpassam na sua vida cotidiana. Sempre esta
ocorrendo um processo de educacdo sexual intencional, ou ndo, entre 0s seres humanos.
Portanto, somos seres humanos sexuados, porque ao longo da nossa existéncia, no contexto
socio-histérico-cultural, em todas as formas de relacBes sociais, fomos construidos e
construimos regras, modelos, posturas, ritos, permissdes, interdicdes, normas em torno da
sexualidade. Dessa forma, a sexualidade foi permeada por tabus, mitos e preconceitos que
ainda se fazem presentes em nossa vida e que sdo resquicios das diferentes épocas da vida
humana.

Nessa interacdo social entre sujeito e objeto, acontece producdo de conhecimento. No
processo da producdo de conhecimento, as tecnologias também estdo presentes, desde o inicio
da existéncia da espécie humana. Confirma nossa reflexdo a etimologia da palavra
tecnologia®, que expressa esse embate processual, dialético de conhecimento. De origem
grega, téchne significa arte no sentido de "produzir algo, buscando conhecer-se no que se
produz" e logos quer dizer palavra, tratado, pensamento, discurso. Segundo o Dicionario de
Filosofia de Abbagnano (2000, p. 942), tecnologia ¢ “o estudo dos processos técnicos de um
determinado ramo de produc¢do industrial ou de mais ramos”. J4 a técnica, na mesma obra,

tem a seguinte definicdo:

1 . x . . . .
Tecnologia - Na segunda secdo do segundo capitulo deste trabalho aprofundarei os diversos conceitos de
tecnologia, embasando-me em alguns cimplices tedricos.
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Compreende qualquer conjunto de regras aptas a dirigir eficazmente uma atividade
qualquer. Nesse sentido, técnica ndo se distingue de arte, de ciéncia, nem de
qualquer processo ou operacao capazes de produzir um efeito qualquer: o seu campo
estende-se tanto quanto o de todas as atividades humanas (p. 939).

Nessa perspectiva, a técnica pode ser entendida como o aproveitamento e
reaproveitamento dos recursos da natureza, baseado na producdo de conhecimento do ser
humano na relagdo com o outro e com a natureza para a satisfacdo das necessidades basicas
deste ser. Mas cabe saber também, que nem todos os seres humanos séo beneficiados, por
aquilo que lhes é de direito com todo esse progresso e avango tecnologico. Assim, a técnica
tem dois lados: o poder benéfico, aquele que inclui, e o poder que domina e exclui, gerando
assim uma série de consequéncias negativas para cidaddos e cidadas.

E nesse embate de construgdo e reconstrucdo dos seres humanos permeados pelas
tecnologias existem criangas, jovens, adultos e velhos, em todas as épocas, mesmo que ainda
muitos ndo sejam assim vistos ou entendidos. O viver humano sempre € um processo socio-
historico-cultural, pois tem por base a compreensdo das pessoas em um determinado tempo e
espaco, onde os seres humanos inventam, reinventam, aperfeicoam suas ferramentas, suas
“tecnologias”, construindo conhecimento eivado de contradicBes dialéticas, porque as
relaces sociais e histdricas sdo dinamicas, vivas. Por isso somos produtos e produtores da
histéria. Somos sujeitos que transformamos e somos transformados pelo meio no qual
estamos inseridos.

Nessa perspectiva, as mudancas historicas e culturais na sociedade e na vida material
provocam transformacfes na natureza humana (no comportamento e na consciéncia) e,
conseqiientemente, na educagdo sexual, pois, como afirma Merleau-Ponty, citado por Melo
(2004, p. 99), “é a sexualidade que faz com que o homem tenha uma histéria”. Portanto, a
historia de vida de cada sujeito age como um filtro, ou uma tela para a compreensdo da
realidade como processo. A Proposta Curricular de SC (1998, p. 19-20) registra que esse filtro
se constroi nas condigdes materiais de existéncia no tempo e no espago. Nesse sentido, o ser
humano precisa ser compreendido na sua dimenséo filogenética (a historia desde o comeco da
humanidade que esta em constante movimento, ou seja, € a histdria da espécie humana no seu
processo incessante de transformacdo) e na dimensdo ontogenética (& a historia singular,
impar, Unica de cada sujeito — sua esséncia de varias maneiras multifacetada), com
constituicdo bioldgica especifica, ressignificada por suas relagdes sociais, construidas pelo
trabalho e pelo uso dos instrumentos.

Tendo essa visdo interpretativa do ser humano na sua unidade e totalidade, seria

importante refletirmos que somos um todo, e ndo fragmentos. Oliveira descreve (1997, p. 23)
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gue somos, “numa mesma perspectiva, mente € corpo unos como seres bioldgicos, sociais,
como individuos da espécie humana e participantes de um processo historico”. Processo nao-
linear, nem estatico, nem formal, mas dialético, processual, sempre em movimento.

Revisitando a historia da sexualidade humana ocidental é fundamental
compreendermos alguns caminhos sécio-histéricos para percebermos as diferentes
transformacdes das sociedades do passado, as de hoje, e as alternativas que surgem apontando
para o futuro. Dessa forma, podemos entender melhor varias questdes que hoje transversam a
educacdo sempre sexual do ser humano.

Valho-me, neste capitulo, prioritamente, dos estudos de César A. Nunes (1987, 1996)
sobre o desvendamento da construgdo e reconstrugdo sécio-histérico-cultural da sexualidade
ocidental, a partir de suas obras “Desvendando a Sexualidade” (1987) e suas “Vertentes
pedagogicas de educagdo sexual”, propostas como reflexdo critica pelo autor na sua tese de
doutorado (1996), defendida na Faculdade de Educacdo da UNICAMP sob o titulo Filosofia,
Sexualidade e Educacdo: as relacBes entre pressupostos ético-sociais e historico-culturais
presentes nas abordagens institucionais sobre educacdo sexual escolar. Caminho, portanto,
preferencialmente com Nunes (1987, 1996), pois suas descricdes e andlises criticas séo
fundamentais hoje para dar suporte tedrico basilar as reflexdes deste trabalho, entrelacando-o
inicialmente com o0s apontamentos de outros autores, como: Cabral (1995) Rodrigues e
Veronese (1997), Kenski (2007), Lafont (1985), Lévy (2005), Ong (1988) e Schnapp (1996).

Relaciono a seguir as cinco etapas da construcdo socio-histdrico-cultural de
compreensdo da sexualidade no mundo ocidental delineadas por Nunes (1987, p. 52-113), que
véo desde o Paleolitico, em torno de 10 mil anos a.C., época em que o ser humano tinha uma
concepgdo mitica da sexualidade, até hoje, ao percebermos que essa interpretacdo passou por
modificacdes nas suas praticas e ressignificacdes atualmente relacionadas a um regimento do
prazer mecanizado, consumista, etapa chamada por Nunes (1987) de “descompressdo sexual”.

A primeira etapa socio-historico-cultural da construgcdo da sexualidade ocidental
apresentada pelo autor referido (1987, p. 52) inicia-se no periodo do “Paleolitico”, por volta
de 10 mil anos a.C., é denominada pelo autor de ‘“sexualidade primitiva mitica,
semidivinizada das sociedades agrarias, onde existia o culto a fertilidade representada pela
Deusa-Mée ou Terra-Mae”.

Nunes escreve que nessa epoca a sexualidade era percebida como divina, sagrada,

mistica, em especial nas mulheres, e assim se manifestava nos rituais:
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A representacdo simbolica desse culto manifestava-se pela veneracdo das partes
sexuais femininas, mais especificamente a vagina, representada por um tridngulo. A
religido e a magia eram o aparelho conceitual desses povos e tudo era mistico. (...) O
sexo era até visto em certas sociedades, na dos Fenicios, por exemplo, como
elemento sagrado, religioso, um culto a fertilidade (p. 52).

A vivéncia da sexualidade pelos povos desse periodo tinha um forte sentido mitico,
divino, com énfase no prazer sexual. Sobre isso Gonzaéles y Castellanos (2003, p. 45) afirmam
algo semelhante: “las culturas del periodo primitivo y de a antigiiedad clasica divinizaron la
procreacion y exaltaron el placer, integrando la sexualidad en sus magicas, religiosas o
miticas acerca del mundo y de la causalidad en la naturaleza®. Todas essas manifestagdes
sexuais miticas expressavam a liberdade sexual feminina. As mulheres praticavam o coito
com varios homens (poliandria), e os homens com vérias mulheres (poligamia), o que era
normal na cultura desses povos.

Para Nunes (1987), a exaltacdo e a divinizacdo do sexo feminino podem ser explicadas
pela falta de relagdo adequada na mente do homem primitivo entre causa e efeito da
fecundacéo, pelo desconhecimento da paternidade e da relacdo entre o ato sexual e a gravidez,
pela falta de adequada noc¢do do tempo. Entre tantas explicac@es, afirma-se que esse fato seja
um dos principios explicativos da matrilinearidade®. Ha, contudo, diversas maneiras de tratar
0 tema: uma matrilinearidade baseada no desconhecimento da paternidade, outra baseada no
poder e nas relacdes econdmicas. Este segundo aspecto envolve o refletir sobre a diviséo
social do trabalho. As tarefas das mulheres e dos homens eram determinadas por espacos
distintos: enquanto eles ficavam responsaveis pelas atividades como a pesca, a caca, a coleta
de frutos e raizes, usando como instrumentos tecnoldgicos, por exemplo, 0 machado de pedra
lascada, elas permaneciam junto as suas familias e eram responsaveis pela organizacdo do
grupo social.

Quanto as criangas e 0s jovens dessa época, supdem-se que sua aprendizagem
acontecia pela observacdo e imitacfes das atividades desenvolvidas pelos adultos com quem
conviviam, pois 0 que se evidenciava nos grupos primitivos era o trabalho distinto dos
homens e das mulheres. Os raros dados historiogréaficos encontrados desse periodo sdo as

inscri¢Oes rupestres.

2 Las culturas del — As culturas do periodo primitivo e da antigiiidade classica divinizaram a procriagdo e
exaltaram o prazer, integrando a sexualidade em suas maégicas, religiosas e miticas, sobre 0 mundo e da
causalidade na natureza.

% Matrilinearidade - Organizacdo de familia, cl, sipe ou linhagem na qual s6 a descendéncia pela linha materna
é levada em conta: "O judaismo reformista aceita a matrilinearidade (filhos de uma mée judia séo judeus)..."
("Judaismo reformista”, in Imigrante de Israel (on line). Disponivel em:
<http://www.aulete.portaldapalavra.com.br/site.php?mdl=aulete_digital&op=loadVerbete&palavra=matrilineari
dade> Acesso em: 2 mai. 2009.


http://www.aulete.portaldapalavra.com.br/site.php?mdl=aulete_digital&op=loadVerbete&palavra=matrilinearidade
http://www.aulete.portaldapalavra.com.br/site.php?mdl=aulete_digital&op=loadVerbete&palavra=matrilinearidade
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De acordo com Schnapp (1996, p. 37), “os fundamentos miticos da educag@ao dos
jovens” é que “a concep¢do classica da arte arcaica é representar a crianga, inclusive a de
colo, como um adulto em miniatura”. A crianca era considerada como a pessoa pequena, e 0
jovem, provavelmente, era visto como a pessoa adulta, pelo fato de que nédo se tinha nogéo de
idades nesse periodo.

No Paleolitico, exaltavam-se os valores femininos da procriacdo, do materno, do corpo
como sagrado e da organizacao social. Nunes (1987, p. 58) escreve que nessa €poca “eram as
mulheres que tinham possibilidades de observacdo, experimentacdo e pesquisa de novas
tecnologias e subsisténcia na producdo de vida”. Por isso, o elemento feminino era valorizado
e cultuado, tanto pela responsabilidade de organizacdo da sociedade, quanto pelo poder da
fertilidade, sendo a sexualidade percebida como algo sagrado.

Nessa época, o ser humano primitivo — chamado Pithecanthropus erectus” - ja
produzia instrumentos tecnoldgicos necessarios a sua sobrevivéncia, como machados, langas,
facas de pedra; também ja conhecia o fogo. Além disso, desenvolveu a linguagem,
formulando suas primeiras palavras, propiciando um enorme avanco de sua inteligéncia e de
sua forma de pensar. Chamamos de tecnologia da oralidade primdria a esta comunicagéo
elementar, pois ela antecede a funcdo da palavra e precede a adogéo da escrita, como afirma
Lévy (1993, p. 77): “Na oralidade priméria, a palavra tem como funcdo bésica a gestdo da
memoria social, € ndo apenas a livre expressdo das pessoas da comunicag¢do cotidiana”. A
tecnologia da oralidade também exercia um enorme poder no pronunciamento de cada

palavra, no som expressado e nos gestos, como descreve Ong (1998):

O fato de os povos orais comumente — e muito provavelmente em todo o mundo —
julgarem as palavras dotadas de uma potencialidade mégica estd estreitamente
ligado, pelo menos inconscientemente, a sua percepcdo da palavra como
necessariamente falada, proferida e, portanto, dotada de um poder. (p. 43)

E importante lembrar que a oralidade, a expressdo oral, foi uma das primeiras
tecnologias na area da linguagem da nossa espécie. Numa sociedade oral primaria, prossegue,
“quase todo o edificio cultural estd fundado sobre as lembrangas dos individuos. A

inteligéncia, nestas sociedades, encontra-se muitas vezes identificada com a memoria,

* Pithecanthropus erectus - Homem de Java é o nome dado aos fésseis descobertos em 1891, nos bancos do rio
Solo, proximo a Trinil, em Java, Indonésia, um dos primeiros espécimes do Homo erectus. Seu descobridor ,
Eugéne Dubois, deu a ele o nome cientifcio de Pithecanthropus erectus, um nome de raizes gregas e latinas,
significando "homem-macaco ereto". Disponivel em: <http://wapedia.mobi/pt/Homem_de_Java>. Acesso em: 18
abr. 2009.


http://wapedia.mobi/pt/Java
http://wapedia.mobi/pt/Indon%C3%A9sia
http://wapedia.mobi/pt/Homo_erectus
http://wapedia.mobi/pt/Eug%C3%A8ne_Dubois
http://wapedia.mobi/pt/Homem_de_Java
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sobretudo com a auditiva” (LEVY, 1993, p. 77). Para complementar, afirma Ong (1988, p.

42) sobre essa “memoria auditiva”:

[...] sem a escrita as palavras em si ndo possuem uma presenca visual, mesmo que 0s
objetos que elas representam sejam visuais. Elas sdo sons. Poder-se-ia “evoca-las” —
“reevoca-las. Porém ndo estdo em lugar algum onde poderiam ser “procuradas”. Nao
tem sede, nem rastro (uma metéafora visual, que mostra a subordinacdo a escrita),
nem mesmo uma trajetéria. Sao ocorréncias, eventos (p. 42).

Na constante construcdo de conhecimentos entre os humanos, todos dotados de
inteligéncia, Kenski (2007, p. 15) comenta que “o uso do raciocinio tem garantido ao homem
um processo crescente de inovag@es. [...] As tecnologias sdo tdo antigas quanto a espécie
humana”. Aqui estda 0 marco que diferencia a nossa espécie das outras espécies animais -
nossa linguagem - como afirma Lévy (2005, p. 8): “é¢ porque vivemOS no universo da
linguagem que conseguimos formar uma inteligéncia coletiva de um tipo mais poderoso do
que aquela das espécies animais, que somos o que somos”. Assim, em todas as épocas, a
capacidade do cérebro humano sempre originou diferentes ferramentas para buscar a
continuidade e sobrevivéncia da nossa espécie ou possibilitar a sua destruicéo.

Continuando o didlogo com Nunes (1987, p. 60), percebo que ‘“transformagdes
climéticas e um aumento generalizado da populacdo, bem como a descoberta da pedra polida
fizeram escassear a caca e a pesca, obrigando a uma maior sedentarizacao e a substituicdo da
caga pelo pastoreio”. Dessa forma, com a perda do seu encargo de cacador, 0 homem vai
permanecendo mais em suas terras, trabalhando na agricultura e criando seus animais. E
provavel que aqui tenha comecado o surgimento da producdo de excedentes.

Surge entdo a segunda etapa, que o mesmo autor identifica como “o modelo
patriarcal”, no periodo chamado Neolitico, por volta do ano 9000 a.C. Nesta época surgem 0s
primeiros padrdes de poder patriarcal e o advento das civilizages urbanas do mundo antigo.
O sexo gradualmente vai perdendo seu carater mitico e passa a ser mais racionalizado, mais
conhecido e controlado. Distingue-se 0 sexo da reproducéo e da fecundidade, e é possivel
introduzir a nogdo de prazer. Essa distingdo era uma dupla condigdo da mulher, a reprodutora
e mae, e a mulher instruida nas artes do amor.

Ainda no Neolitico Nunes (1987, p. 54) aponta que “a divisdo do trabalho social
acentua-se, e 0 homem usurpa certos privilégios da mulher tomando em suas méos o controle
da produgao e da reproducdo da vida”. Isto se traduz numa diferente educacao sexual para os
jovens e para as jovens. Aos jovens, concediam-se 0s privilégios de dominar, comandar, pois

eles precisavam destas virtudes para se tornarem os futuros patriarcas, maridos e pais. Ja das



39

jovens se exigia submissao e obediéncia, virtudes que passaram a ser consideradas ideais para
se tornar uma “boa esposa” e “boa mae”. Sobre tais privilégios masculinos e virtudes
femininas podemos também encontra-los em diversos escritos biblicos do Antigo Testamento.

Na Grécia Classica — século IV a.C. -, Marques (s/d) comenta que “as criangas eram
cuidadas pelas mées, avos e empregados. Elas aprendiam cancdes, fabulas moralizantes,
historias mitologicas, trabalhos domésticos, cantos”. A educag¢do dos meninos diferenciava-se

da das meninas. Sobre 0 mundo masculino observa a mesma autora:

A educacdo para 0s meninos a partir dos 07 anos, na cidade de Esparta visava o
adestramento em virtudes civicas e militares, onde ocorria 0 aprimoramento da forca
fisica. Em Atenas, grandes fil6sofos, onde existiam as escolas, 0os pedagogos em
casa, a preocupacao era aprimorar o espirito, inspirar sabedoria, afastamento do mal.
Aos 16 anos o jovem podia falar em assembléias. Aos 18 anos a maioridade era
alcancada pelas aptiddes morais como a dignidade, honestidade, justica e
preparacdes religiosas, eram preparados para prestar o servigo militar. Aos 20 anos
alcancavam a maioridade, ao levar a vida clandestina e matar durante a noite um
escravo. (p. 1).

Para as meninas o foco da sua educacdo muda. Marques (s/d p. 1) aponta que eram
destinadas exclusivamente a: “fun¢do doméstica, exercicios esportivos para a satide e vigor
para a maternidade. O casamento ocorria por volta dos 15 aos 16 anos. Ao casarem-se, as
adolescentes tornavam-se adultas”. Assim parece que essa época ja assinala fatos da
diferenciacéo da educacao sexual dos e das jovens.

Sobre a forma de educar os jovens e as jovens, Cabral (1995, p. 63) relata que “as
criancas gregas ja eram educadas de modo extremamente diferenciado, desde o nascimento:
0S meninos, para 0 bom desempenho nos campos da arte, politica, esporte e para a guerra; as
meninas, para a submisséo, o siléncio e a economia doméstica”.

Com essa educacdo sexual distinta entre meninos e meninas, a mulher comeca a ser
considerada um ser inferior e propriedade do homem, devendo obedecer e submeter-se aos
mandos daquele que passa a ser o ator central e mais poderoso da familia: o pai. Numa
sociedade cujo modo de producdo era basicamente o escravismo, as mulheres eram
consideradas no mesmo patamar dos escravos: inferiores mental e fisicamente. Elas néo
podiam participar do contexto politico; ndo recebiam nenhuma educacdo formal e suas
fungdes eram procriar e cuidar das atividades domésticas.

Nesse contexto da chamada sociedade patriarcal Nunes (1987) comenta:

Amar a mulher e rapazes era pratica comum e livre, admitida pela opinido social e
estimulada por instituicdes pedagdgicas, militares e religiosas. (...) O bom jovem era
0 que se dedicava ao prazer de uma forma pansexual, tanto com os paidikas
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(rapazes) como com as mulheres, que logicamente ndo eram destinadas ao
casamento aristocratico. Entregues aos amores com 0 mesmo Sexo, 0S jovens gregos
abandonavam esta espécie de “amizade” com a vida adulta para um novo conceito
de amor: Eros, onde entravam os componentes de honra e poder, além do puro
deleite (p. 74).

Assim, o jovem que se dedicava a essa forma de prazer como descreve o autor, era
considerado o “bom”, o “viril”, pois nessa época, os valores masculinos eram privilegiados,
exaltados.

Para manter e expandir o poder do seu império na luta diante de outros povos, a
civilizacdo grega precisava constantemente fortalecer a organizacdo militar. Para isso, a
instituicdo militar buscava reforgos nos jovens. Sobre a sexualidade desses meninos, encontro

em Rodrigues e Veronese (1997) a seguinte reflexdo:

Desde muito cedo, quando ingressava no periodo da puberdade, o jovem era
separado da familia e colocado sob um sistema rigido de educacdo, no qual
desenvolvia, através de exercicios coletivos, suas aptiddes fisicas e intelectuais para
compor o corpo militar e alcancar o status de cidaddo grego. Tal condicéo
representava na época a possibilidade de participar das atividades sociais da cidade,
de constituir uma familia e vir a ser futuramente um mestre na arte de guerrear. (...)
No entanto, essa camaradagem ndo estava somente ligada & existéncia da
solidariedade militar, necessaria entre guerreiros em uma batalha, mas a submissao
daquele jovem mais apto e produtivo a manter com seu mestre uma vinculagao
mais intima, amorosa, como forma de agradecimento a perfeicdo pessoal alcangada
(p. 2).

Para Schnapp (1996), a educacédo sexual dos jovens era responsabilidade dos homens

mais velhos, ndo s6 para o servico militar, mas também para outras atividades juvenis:

O papel que a pederastia pdde desempenhar na formagédo dos jovens guerreiros nao é
dissociavel das outras atividades juvenis: ginastica, caca, equitacdo. Imagens,
solicitagbes e experiéncias eroticas masculinas ndo condicionam apenas a
preparacdo militar, mas todo o mundo juvenil. O que qualifica os valores do Eros na
Grécia antiga é a equivaléncia das nogdes de amor homossexual e heterossexual, a
auséncia de fronteira entre ambos (p.24).

A vivéncia da sexualidade dos homens mais velhos com 0s jovens, na antiga Grécia,
parece apontar que eles vivenciavam a bissexualidade. Referente a essa orientagdo sexual,
Highwater (1992) afirma:

Se quisermos compreender, no entanto, como é que 0s proprios gregos entendiam
essa ambiguidade do desejo, temos de levar em conta que para eles ndo havia dois
impulsos diferentes. Quando falamos da “bissexualidade” deles, imaginamos talvez
que se davam ao luxo de escolher o sexo, mas o certo é que para eles a op¢do nao
expressava um desejo dual, ambivalente, bissexual (p.25).
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Mesmo assim, os valores masculinos se evidenciavam, e os valores femininos
praticamente ndo apareciam, pois a sociedade quase ndo percebia qualidades nas mulheres
para a luta e a instrucdo, como via nos homens. Portanto, as jovens restava somente a
preparacdo para a procriacao e para as atividades domésticas.

Mediante 0 exposto, parece que nessa época a virgindade feminina ainda ndo era
exaltada como um valor na mulher.

Para os freqlientes combates militares dos homens mais velhos e jovens, novas
tecnologias foram inventadas e aperfeicoadas pelo ser humano, conforme o modo de producéo

existente em cada periodo historico. Sobre isso referencia Kenski (2007):

Um movimento revolucionario deve ter ocorrido quando alguns grupos primitivos
deixaram de lado os machados de madeira e pedra e passaram a utilizar langas e
setas de metal para guerrear. O uso de animais adestrados — cavalos, principalmente
— mudou a forma de realizar um combate. Canoas e barcos a remo eram frageis
diante de caravelas e navios (p. 16).

Assim, com o uso de inovacgdes tecnoldgicas, sempre mais potentes e diversificadas, a
forma de combate também muda, j& ndo mais tanto para defender-se como era nos povos
primitivos, mas para atacar e dominar os grupos rivais buscando o poder de dominios e
acumular bens materiais. Lévy (2003, p. 23) denomina de Territério este espaco
antropoldgico, pois “¢ inventado a partir do neolitico, com a agricultura, a cidade, o Estado e
a escrita. Ele ndo suprime a Terra ndbmade, mas recobre-a em parte, e tenta sedentariza-la,
domestica-la”. O surgimento da escrita € mais uma tecnologia que o ser humano inventou,
tendo como seu marco socio-histérico, segundo Ong (1998, p. 99): “o primeiro registro
escrito, ou verdadeira escrita, que conhecemos, foi desenvolvido entre 0s sumérios, na
Mesopotamia apenas por volta do ano 3500 a.C (Diringer 1953; Gelb, 1963)”.

Entretanto, o invento da escrita passou por varias tentativas, como aponta Lévy
(1993):

A escrita foi inventada diversas vezes e separadamente nas grandes civiliza¢des da
Antiguidade. Reproduz, no dominio da comunicagdo, a relagdo com o tempo e 0
espaco que a agricultura havia introduzido na ordem da subsisténcia alimentar. O
escriba cava sinais de argila de sua tabuinha, assim como o trabalhador cava sulcos
no barro do seu campo. E a mesma terra, sdo instrumentos de madeira parecidos, a
enxada primitiva e o calamo, distinguindo-se apenas pelo tamanho (p. 87).

Portanto, se cada invento tecnologico se torna um momento revolucionario do homem

ao buscar formas de dominar e prosperar, “seria um erro supor”’, segundo Postman (1994, p.
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14), “que qualquer inovagdo tecnoldgica tem um efeito unilateral apenas. Toda tecnologia
tanto ¢ um fardo como uma beng¢do; ndo ¢ uma coisa ou outra, mas sim isto e aquilo”.

A terceira etapa dessa caminhada historica da sexualidade ocidental, Nunes (1987, p.
55-79) nomina-a de “civilizacdo crista”, ano | d.C até aproximadamente o ano 1690, com “a
sexualidade proscrita na Idade Média”.

Se, na época anterior, os valores masculinos da juventude foram exaltados, aqui nesse
periodo, o do cristianismo, tais valores comecam a ser rebaixados, como relatam Levi e

Schmitt (1996), com a seguinte reflexao:

Os clérigos colocavam-se em guarda contra uma idade que reputavam carente de
discernimento; pregavam que o mundo envelhecia (mundus senes-cit),
aproximando-se inexoravelmente de seu fim, e que portanto era preciso afastar-se e
fugir dos entusiasmos da juventude. N&o é surpreendente que o préprio Cristo ndo
tenha tido uma juventude? Os Evangelhos perdem-no com a idade de doze anos para
reencontra-lo s com trinta anos, quando comeca a sua vida publica. Contudo, Cristo
nunca deixou de dirigir-se aos jovens, insistindo para que abandonassem o pai e a
mée para segui-lo e ama-lo mais do que a eles (Lucas 14:26; Mateus 10:33-7). (p.
16).

Com isso, a Igreja surge como a instituicdo que organiza o mundo barbaro, pregando
valores espirituais e morais a sociedade. Nesse contexto, as manifesta¢cdes sexuais também
mudam. Nunes (1987) comenta que essa transformagdo socio-historico-cultural da
sexualidade desse periodo, coincide com:

[...] a desestruturacdo do mundo antigo com a queda do Império Romano e a
emergéncia da Igreja como instituicdo que catequiza e organiza 0 mundo barbaro. A
inspirag@o judaica, o platonismo “batizado” e o maniqueismo mesclam-Se no novo
imaginario social lentamente construido pela Igreja por meio do enquadramento dos
povos barbaros na doutrina cristd. Isso se da a partir do século V. Uma nova
antropologia e uma nova teologia, o predominio dos valores espirituais € morais, a
superioridade do espirito e o estimulo ao medo das condenagdes eternas, tudo isso
engendra uma nova compreensdo da sexualidade e um novo comportamento sexual.
O corpo ¢ o lugar da maldade demoniaca, “carcere da alma”. Dominar o corpo e
reprimir o sexo constitui ideal de vida crista (p. 55).

Assim, a religido passa a ser de tal forma controladora da sexualidade que exalta o
celibato. As pessoas que optavam por vivé-lo eram consideradas as que andavam no caminho
correto, da perfeicdo. O sexo era permitido somente para fins de reproducdo. Nesta
mentalidade cristd o0 sexo esta enquadrado na idéia de pecado, de sujeira, de maldade. Sua
proibicao favorece o enaltecimento do celibato e reforca a valorizagdo da virgindade. A Igreja

censura as pinturas luxuosas e condena a masturbacao. Diante disso, 0s conventos e mosteiros
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se multiplicaram, pois era grande a demanda por estes locais para viver a maior “virtude”, a
castidade, que a religido impunha; conseqiientemente, a dimenséo do prazer era reprimida.

Alguns estudos apontam que, nessa época, a exaltacdo do ideal celibatario da Igreja
era principalmente para garantir seu poder econémico, conservando assim, suas propriedades
ameacadas pelo direito de heranga que caberia aos filhos numa estrutura familiar. Por isso, 0s
padres, as freiras, 0s monges, 0s jovens e as jovens iniciados na vida celibataria passavam a
viver em completa abstinéncia, pois, se fossem pegos cometendo este “pecado sexual”, seriam
gueimados e enforcados como hereges.

Nesse periodo sécio-historico, a Igreja entrou com extremo poder para dominar
intensamente os desejos do ser humano. Aqueles que ndo seguissem as leis dessa instituicdo
eram mortificados, torturados e executados. Novas tecnologias foram inventadas para dar
conta desse tempo de trevas. Conforme Vilarino (s/d), os métodos de tortura®, na ldade
Média, eram diversos e horriveis, como “dama de ferro, berco de Judas, péra, cadeira das
bruxas e outros”. As armas utilizadas no setor militar para as guerras, segundo o Grupo
Escoteiro Caoquira (s/d), eram “espadas, lancas, machados, massas, arcos com flechas,
escudos, capacetes, armaduras, bestas. Essas armas da ldade Média vinham do Império
Romano, ou também das tribos barbaras”. Tecnologias criadas pelos seres humanos para usa-
las contra outros seres humanos.

Perante todas essas formas de tortura, um horror disseminou-se, com o qual essa nova
mentalidade sobre o sexo contribui enfaticamente para que as pessoas incorporassem muito
medo do Inferno, do Juizo Final e do sexo! Esse amedrontamento foi condicionando as
pessoas a se sentirem obrigadas a procurar algo para “aliviar” um pouco a sua consCiéncia,
para, quando tivessem pensamentos referentes ao sexo ou 0 praticassem sem a intencdo de
procriar, buscassem a confissdo auricular®: Esta mentalidade perdurou e até mesmo se
reforcou com a Reforma Protestante, por muitos anos depois, no enfraquecimento que o

catolicismo sofria na Baixa Idade Média.

® Métodos de tortura — Durante a atuagdo da Santa Inquisicdo em toda a Idade Média, a tortura era um recurso
utilizado para extrair confissdes dos acusados de pequenos delitos, até crimes mais graves. Diversos métodos de
tortura foram desenvolvidos ao longo dos anos. Os métodos de tortura mais agressivos eram reservados aqueles
que provavelmente seriam condenados a morte. Disponivel em:

< http://www.spectrumgothic.com.br/ocultismo/inquisicao/torturas.htm>. Acesso em: 18 abr. 2009.

® Confissdo auricular - tornou-se um dogma e uma prética obrigatéria na ICAR (Igreja Cat6lica Apostdlica
Romana) a partir do Concilio de Latrdo, no ano 1215, durante o pontificado de Inocéncio I11. Foi confirmada no
Concilio de Trento em 1546. Assim todo o catélico deve confessar-se no minimo uma vez por ano. Confissao
Auricular é definida no Catecismo Cat6lico Romano da seguinte forma: E contar os pecados a um sacerdote
autorizado com o propésito de receber perddo. Este sacerdote tem poder para perdoar pecados por causa da sua
ordenagdo. Apds a confissdo ser ouvida € julgada e o sacerdote tem poder para indicar a peniténcia que produzira
0 perddo total dos pecados confessados.

Disponivel em <http://www.irmaos.net/ie-silvalde/pdf/estudos/icar_5.pdf.>. Acesso em 16/04/2009.


http://www.spectrumgothic.com.br/ocultismo/inquisicao/torturas.htm
http://www.irmaos.net/ie-silvalde/pdf/estudos/icar_5.pdf.%3e.%20Acesso%20em%2016/04/2009
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Sobre isto escreve Foucault (1988), comentando que o policiamento da lingua, a

extensdo da confissdo’ e da confissdo da carne néo paravam de crescer, pois:

[...] a Contra-Reforma se dedica, em todos os paises catolicos, a acelerar o ritmo da
confissdo anual. Porque tenta impor regras meticulosas de exame de si mesmo.
Mas, sobretudo, porque atribui cada vez mais a importancia, na peniténcia — em
detrimento, talvez, de alguns outros pecados — a todas as insinuacfes da carne:
pensamentos, desejos, imaginacfes voluptuosas, deleites, movimentos simultaneos
da alma e do corpo, tudo isso deve entrar, agora, e em detalhe, no jogo da confissdo
e da direcdo espiritual (p.23).

Nessa época socio-histdrica, consequentemente, o controle que a Igreja possuia sobre
a sexualidade, pelo qual impunha a renuncia a individualidade do ser humano em nome dos
preceitos religiosos por ela impostos, também muda as formas de educacdo sexual das

criancas e dos adolescentes. Rodrigues e Veronese (1997) escrevem que:

Assim, os filhos dos senhores feudais, apds uma rigida educacdo catolica, eram
levados ao sacramento do matriménio, especialmente as meninas, vendidas por seus
pais em troca de dotes ou lotes de terra. Em contraposicdo, os descendentes de
servos acabavam dando continuidade aos servicos prestados por seus progenitores
ao senhor. Os jovens que desrespeitavam 0s costumes eram recriminados
socialmente e tidos como infiéis cristdos; por isso, muitas idéias negativas a respeito
da juventude foram difundidas (p. 3).

A Igreja Catolica era a forte e soberana instituicdo normativa que determinava o modo
de vida das pessoas, impondo regras de comportamentos sexuais sempre com base em
padrdes cristdos. Para 0s jovens e as jovens das classes abastadas a educacdo sexual se
diferenciava, pois tinha um forte cunho institucional normativo religioso, pelo qual o sexo era
visto como algo perigoso. Conforme Marques (s/d), ndo sé na religido, mas também na

medicina, existia o poder de controle sobre a sexualidade:

[...] os médicos pediam para evitar a masturbacdo, pois poderia ocorrer um
amadurecimento puberal precoce e imperfeito, a maioridade era desvinculada de
qualquer fato fisico, o jovem se tornava adulto apds a morte do pai. Nas meninas a
maturidade vinha com o casamento. (p. 2).

No entanto, ndo era total todo esse controle e poderio da Igreja sobre a sexualidade.
Nas classes mais empobrecidas, 0 sexo geralmente acontecia como desejavam. Sobre isso

Nunes (1987, p. 87) referencia que, apesar da repressdo eclesiastica, nem todas as pessoas

" Essa pratica da confissdo (religiosa) perdura até hoje, surgindo também outras confissdes “terapéuticas”,
aquelas em que as pessoas se confessam aos médicos, aos psicélogos, aos psiquiatras, em alguns programas
televisivos, chats da Internet, e outros.
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seguiam tal normatizagdo sexual: “Nas classes populares proliferavam as relagdes primarias,
comunitarias. As casas ndo tinham quartos separados entre homens e mulheres. A linguagem
da sexualidade era rica e picante, musicas, piadas, eram formas de expressdo”.

Esta informacéo deixa evidente que as criancas e 0s jovens destas familias tinham uma
educacdo sexual mais “liberal”, mediante as manifestacdes sexuais dos adultos com quem
conviviam.

Chegamos entdo a quarta etapa sécio-historica da sexualidade ocidental. Segundo
Nunes (1987, p. 55-91) ela esta “justamente ligada a transformagdo do mundo medieval com
o advento da sociedade capitalista, das entranhas do feudalismo [...] “a puritanizagdo do
sexo”, por volta do ano 1700. Mais uma vez, portanto, muda a compreenséo e a vivéncia da
sexualidade humana.

Nesse novo mundo, cujo maior foco é o trabalho, a pratica da sexualidade precisa ser
reprimida e controlada, ndo sé pela Igreja, como também pela sociedade em geral. Os
protestantes também se caracterizam na época pela religido tradicional, pelo sexo
exclusivamente procriativo. Em Cabral (1995) busco suporte teoérico referente ao

protestantismo e ao catolicismo, com a reflexdo que segue:

Assim que Lutero promoveu a Reforma, o matrimdnio era considerado o Unico meio
aceitavel para se praticar o ato sexual. Contudo, o sexo era ainda aliado a funcéo
meramente procriativa. [...] 1sso ndo diferenciava os reformados dos catdlicos, que
insistiam em dizer que 0 matriménio era um mal necessario e o Unico meio licito
para o ato sexual-procriativo (p.130).

A vida sexual é silenciada, pois toda a energia sexual deve ser contida para direciona-la
ao trabalho, compensando-a nas maquinas das fabricas para o capitalismo prosperar. Para esse
progresso mercantil, 0 mercado de trabalho tinha uma grande demanda por mao-de-obra, que
ao mesmo tempo devia ser barata; por alguma correlacdo, o sexo s6 poderia servir para a
procriacdo. O corpo, mais uma vez, é negado, dicotomizado, mas de uma forma muito mais

forte e repressora. Sobre a dicotomia de corpo busco em Melo (2004) a seguinte reflexao:

Esse viés cultural, notadamente na intervencdo do Outro sobre a corporeidade em
desenvolvimento, ainda apresenta contornos definidos, herdados do pensamento
ocidental cristdo que, enquadrando o corpo como lado “mau” do bindmio corpo-
alma, utiliza varios adjetivos para denomina-lo. [..] Normas, punicbes e
recompensas que acabam por negé-lo. E ter o corpo negado € ser negado como Ser
no mundo, é ver negado o proprio mundo (p. 164).

Portanto, desse corpo negado de criangas, jovens e adultos, cheio de “amarras”,

reprimendas, os prazeres do sexo desaparecem. O que ressurge sobre 0 sexo é uma Vvisao
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pecaminosa, vergonhosa e de culpabilidade que na confissdo é enaltecida como o Unico meio
de amenizar a “consciéncia” das pessoas que o praticam. Nunes (1987) relata que a
masturbacdo € apontada por meédicos, padres, pastores, pedagogos, confessores como uma

“anomalia”, “doenga” que causa problemas mentais e calamidades fisicas, tanto que:

O mundo moderno cria meios de controle do sexo e da masturbagéo: calgas fechadas
na frente, anéis antimasturbatérios ao redor do pénis para que este nao pudesse ser
estimulado, amarrar as méos dos jovens ou dormir com as maos sobre o cobertor,
cauterizacdo do clitoris nas meninas, etc. (p. 93).

Com essa visdo dicotdmica de corpo-alma muito presente aqui, pode-se afirmar que
nesse periodo, as pessoas de todas as idades, na sociedade da época incorporaram 0 Sexo
como um grande pecado e tabu, de tal forma que nem na Idade Média se atingiu esse patamar.

Com a decadéncia do sistema feudal e o inicio do sistema mercantilista como novo
modo de producdo, o sentimento pelas criancas e pelos jovens também passa a ter outro
significado, pois no século XVIII comega a surgir em nossa sociedade ocidental um conceito

de adolescéncia, como descreve Aries (1978):

O conceito de adolescéncia surge em nossa cultura (ocidental) no século XVIII e que
é, na realidade, concomitante a0 momento em que também surge o conceito de
infancia, pois os sentimentos sobre a infancia, a adolescéncia e até sobre familia ndo
existiam até o final desse século (p.19).

Segundo Ariés (1978) esse novo sentimento pela infancia e pelos jovens passa a ser
objeto de interesses psicolégicos e morais ndo sé dos homens eclesiasticos, dos homens da lei

e seus incentivadores, mas também da propria familia. Sobre isso esse autor comenta que:

Os problemas morais da familia apareceram entdo sob uma nova luz. Isso fica
evidente no caso do antigo costume que permitia beneficiar apenas um dos filhos em
detrimento dos irmaos, em geral o filho mais velho. Tudo indica que esse costume se
difundiu no século XVIII, para evitar o esfacelamento de um patrimdnio cuja
unidade ndo estava mais protegida pelas praticas de propriedade conjunta e
solidariedade de linhagem, mas, ao contrario, era ameagada por uma maior
mobilidade de riqueza (p. 161).

Com relacéo a esse costume dos pais privilegiarem o filho primogénito, passando para

ele, os bens materiais (heranca), Rodrigues e Veronese (1997) escrevem:

Enquanto o filho primogénito é - salvo excegles - 0 herdeiro do nome e do titulo,
encontrando-se assim em situacdo privilegiada para casar e ter filhos, sdo quase
sempre as filhas mais velhas que seguem para os mosteiros, deixando as irmas
caculas o prazer ou o dever de arranjar marido. Tudo isso parece de novo ligado
estreitamente ao problema da constituicdo do dote: na pratica destinar ao
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matrimdnio uma cacula em vez de uma primogénita significava ter mais tempo para
reunir a cifra consideravel exigida. E ainda: programar as nlpcias de uma filha mais
ou menos em concomitancia com a do herdeiro permitia contar também com o dote
da mulher dele, e vista diferenca na idade matrimonial entre homens e mulheres, a
moca s6 podia ser uma irma mais jovem. (p. 4).

Percebe-se, portanto, como o sentimento em relacdo aos jovens comec¢a a mudar, ja
que eles passaram a ser percebidos na sociedade com outro olhar. Na época, educadores
moralistas comegaram questionar esse costume da primogenitura, por exemplo. Sobre isso
Aries (1978) comenta:

A partir da segunda metade do século XVII, os moralistas educadores contestaram a
legitimidade dessa pratica, que, em sua opinido, prejudicava a equidade, repugnava a
um sentimento novo de igualdade de direito & afei¢do familiar, e era acompanhada
de uma utilizacdo profana dos beneficios eclesidsticos — esses moralistas eram
também os reformadores religiosos (p. 161).

Apesar de esses moralistas educadores questionarem e contestarem a pratica da
primogenitura, pregando a igualdade de direitos entre os filhos, do mais velho ao mais mogo,
esse costume nas familias ainda perdurou por muitos anos, com reflexos nos seus processos
educacionais.

Nesse periodo histérico, a disciplina e a educacdo entraram no palco da sociedade
como essenciais para 0 modo de producdo capitalista. Portanto, era necessario um regime
disciplinar tanto nas fabricas como nas escolas, a ser incentivado pelas instituicbes, ai
incluidas a familiar e a religiosa. O comportamento dos jovens, e dos trabalhadores em geral,
precisava de vigilancia e disciplina para produzir. Vigiando e punindo, como afirma Foucault
(1975, p. 127), “a disciplina fabrica assim corpos submissos e exercitados, corpos “doceis”.

Dessa forma, os corpos tanto dos jovens que ja trabalhavam nas féabricas, como
daqueles que s6 estudavam eram disciplinados e velados, pois seus desejos, anseios e
manifestacOes sexuais precisavam ser reprimidos.

A quinta e Gltima etapa socio-historica da sexualidade ocidental que Nunes (1987, p.
97) descreve ¢ a “descompressdo sexual” onde “todo movimento repressivo da sexualidade
durante os séculos XVI, XVII e XVIII comega a mudar com as proprias transformacdes do
mundo capitalista no século XIX”, em torno do ano 1800 em diante. Aproximadamente nessa
época, a sexualidade comeca a surgir com outra roupagem, a do consumo, a da quantidade e,
pode-se ate dizer, a do descartavel, que explode com vigor nas ultimas décadas do seculo XX

e continua nesta primeira década do século XXI.
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O desenvolvimento das industrias, o avanco cientifico e tecnoldgico avassalador, tudo
comega a exigir do ser humano, diversos outros conhecimentos para dar conta no seu campo
profissional. Mas nessa sociedade estratificada em classes sociais, muitas pessoas nao tém
acesso a educacdo, a saude, ao lazer, enfim, aos seus direitos basicos de cidaddo. Isso devido a
uma organizacao e divisdo dos meios de producdo do sistema capitalista que geram sempre
mais exclusdo do ser humano em relagdo aos seus direitos.

Diante dessas intensas transformac@es socio-histdricas surgem varios movimentos de
contestacdo, como os grupos de mulheres, dos homossexuais, dos negros, dos indios e outros.
Atualmente, pode-se dizer que esses movimentos de contestacdo se intensificaram com varios
grupos de lutas, como: LGBTT (Léshicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transgéneros),
portadores de deficiéncias, consciéncia negra, associacdes, sindicatos. Houve contestacdo
também por parte dos jovens através da musica, do comportamento, das diversas formas de
relacionamento. Nessa arena de conquistas, 0s jovens também passam a expressar um
erotismo liberador dos sentidos e da sensualidade que nao tém outros limites além dos desejos
e do prazer individual. Lafont (1985) comenta o que e como muda a percepcao de ser jovem

dessa época:

Ser jovem ndo é mais um modo de vida passageiro, nem um estado social, nem um
aprendizado; € percebido como um estado natural que nada deve a ndo ser a si
mesmo, e que é necessario liberar e deixar que se exprima numa espécie de
angelismo a-social, amoral e assexuado (p.207).

Percebe-se que véarias formas de manifestagdo juvenil ocorrem com muita forca. Ainda
dialogando com Lafont (1985):

A generalizacdo das camisetas, jeans, ténis, com seus acessorios, com 0s cortes de
cabelos e nas descoloragdes, as bijuterias ou os broches”. (...) A evolugdo da
musica do rock e de suas formas de dancga é igualmente significativa: os cantores
adotados pelo bairro nos anos 60 cultivam a idolatria pessoal e criam personagens
profundamente enraizados nos meios populares, identificados com esses meios, dos
quais se proclamam originarios”. (...) Esse rock coloca em cena parceiros de sexos
diferentes que tém na danga papéis bem distintos (p. 207).

As expressdes sexuais na musica e na danca também comegam mudar, pois 0s jovens
vao percebendo que a diversdo, o prazer, as emogdes também podem ser individuais. Que
para festejar, dancar, eles ndo precisam mais necessariamente do sexo oposto. Assim, 0s
valores em relacao a sexualidade passam a ser mais sensuais, imediatos, explosivos.

Vivemos hoje numa sociedade em que predomina uma visao consumista, predadora do

consumo. Nela, o prazer é geralmente mecanizado através da pornografia, de propagandas
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com apelos eréticos. O corpo da mulher freqlientemente é usado como “modelo”, e para isso
precisa ser esbelto, magro, malhado, de cabelos longos. A sexualidade se torna, dessa forma,
uma mercadoria, pois 0 corpo € visto como um objeto. Hoje, sdo as relacdes interpessoais que
estdo materializadas, sem afetividade, num erotismo de mercado. Nesse sentido Nunes (1987)

convida-nos a refletir, quando assim expressa:

Vivemos hoje diante dessas estruturas consumistas. Curiosamente, essa ‘liberagdo
de praticas sexuais’ coincide com a automacgdo do trabalho e com a chamada
explosdo demografica. Ja ndo ha mais lugar para um sexo procriativo nem para uma
repressdo sistematica. Contudo, permanecem algumas questfes intrigantes. Como
viver a sexualidade de maneira humana, plena e livre? Essa questdo € mais um
horizonte do que uma certeza. E preciso buscar formas de conquistar uma
sexualidade nova numa transformacéo global da sociedade. Quando vivemos novas
relagdes humanas, solidarias e prazerosas, sem a matriz da dominacdo e da
exploragdo, é que podemos estruturar novas formas de relagdes sexuais (p.99).

Como afirma o autor, essas estruturas consumistas tém como principal publico alvo os
jovens adolescentes, que, vivendo intensas mudangas fisicas, sociais, afetivas, emocionais,
préprias da sua fase, se tornam uma clientela mais propicia para seguir os apelos dessa
sociedade de consumo em que vivemos.

Os jovens, como publico preferido desse modo de producdo capitalista excludente,
geralmente, querem atender aos apelos consumistas veiculados pelas midias. Sobre isso busco

apoio tedrico em Rodrigues e Veronese (1997) quando afirmam que:

Como consumidores, continuam atualmente, a representar grande parte da venda
dos bens de consumo (roupas, acessérios da moda, equipamentos eletrénicos, por
exemplo), que a cada mudanca ndo perde seus jovens fregueses. Grandes empresas
do mercado internacional e nacional, com o auxilio da midia, geram uma
compulsiva onda de consumismo, for¢ando até mesmo aqueles que ndo possuem
renda suficiente para obterem o bem, usarem de meios ilicitos, ilegais para sua
afericdo. Isto é consequéncia da vida moderna e da ascensdo dos interesses
capitalistas. Um preco que vem sendo pago, pela maioria da populagdo, em
detrimento de outros valores e bens, como por exemplo, a vida. (p. 5).

De uns anos para ca, geralmente, as tecnologias veiculam o estimulo ao consumo
desenfreado, pois se apresentam cada vez mais atrativas e abrangentes em nosso cotidiano.
Diante desse “quadro vivo”, freqiientemente nos deparamos com slogans que se apresentam
enfaticamente na vida do ser humano, da seguinte maneira: “tenha um corpo esbelto, tenha
uma familia feliz, tenha as informacdes ao seu alcance, tenha sucessos”. E isso se torna um
convite que apela aos adolescentes a seguirem acriticamente, como uma espécie de regra, 0s

modelos apresentados.
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Cabe ressaltar, entdo, que nessa perspectiva, o uso das tecnologias acaba dando énfase
em atender aos interesses do mercado de consumo, sem priorizar, muitas vezes, as
necessidades reais das pessoas. Desta forma, geralmente é preconizado o ideério de uma
sociedade de consumo excludente, que incentiva o descartavel e o predatorio. Seria essencial
que educadores e educadoras, portanto, refletissem no espago escolar com 0s segmentos da
comunidade escolar sobre tais questdes.

A partir dessa breve apresentagdo dos periodos sécio-historico-culturais da
sexualidade no Ocidente, descritos por Nunes (1987), percebo que toda essa busca
compreensiva foi essencial para conhecermos e refletirmos com e sobre os adolescentes,
como a sexualidade foi construida e como poderéa ser reconstruida em nossa sociedade.

Mediante o exposto, elenco a seguir, as cinco vertentes pedagodgicas de educacdo
sexual descritas por Nunes (1996) para aprofundarmos esta reflexdo de como fomos
educados, como educamos e como poderiamos nos educar sexualmente numa vertente

emancipatoria.
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VERTENTES PEDAGOGICAS COMO EXPRESSOES DE PROCESSOS DE EDUCAGCAO
SEXUAL

Prosseguindo essa caminhada dialogo preferencialmente com Nunes (1996) que
propde como eixo de andlise cinco vertentes pedagdgicas de educacdo sexual: a médico-
biologista, a terapéutico-descompressiva, a normativo-institucional, a consumista e
quantitativa pés-moderna e a emancipatoria. Esse autor aponta essas vertentes pedagogicas
como expressdes de processos de educacdo sexual construido sécio historicamente. Também
dialogo com Bernardi (1985), Freire (1991), Goldberg (1988), Figueiré (2001; 2007),
Foucault (1988), Melo e Pocovi (2002), Melo (2004), Ribeiro (2004; 2006), pois encontro em
suas reflexdes embasamento necessario para aprofundar o subsidio tedrico sobre tais vertentes
e significa-las como expressdes de processos de educacdo sexual na compreensdo de que
somos sempre seres humanos sexuados, humanos adultos, e também adolescentes e criancas.

A proposta metodoldgica de estudo de cada uma das vertentes é apenas para facilitar a
reflexdo dos educadores e educadoras, ja que no tecido social dos dias de hoje, principalmente

do lado Ocidental do planeta, encontram-se entrelagadas.

Vertente médico-biologista

No século XX, conforme descreve Nunes (1996), surge a chamada Revolucdo Sexual
Pbés-Guerra Mundial. Essa “revolu¢do” era uma decorréncia das idéias contestadoras dos
movimentos juvenis. Isso também se refletiu no Brasil. Mas os discursos conservadores de
educacdo sexual, baseados numa interpretacdo médica, de certa maneira se tornaram oficiais
no mundo e no Brasil para estremecer as ideias dessa liberacdo sexual dos adolescentes, 0s
amedrontando com possiveis e terriveis doengas se eles vivessem praticas sexuais. Alguns
desses discursos fazem parte dessa vertente.

A primeira vertente descrita por Nunes (1996, p. 139), portanto ¢ a “médico-
biologista”, que entra em cena com uma relevancia significativa, em especial na instituigdo
escolar. Sobre essa vertente seguem algumas reflexdes.

Esse autor comenta que a vertente médico-biologista apresenta uma concepgédo
bioldgica reprodutiva da sexualidade, tornando-a assim uma perspectiva reducionista da
condicdo humana. Sobre essa vertente também Melo e Pocovi (2002, p. 32) relatam que “nela,

a reproducdo humana € o eixo da discussdo, como por exemplo, quando estudamos o aparelho
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reprodutor nos textos escolares centrados, muitas vezes, em nog¢des de higiene sexual e
procriagdo, sem inseri-lo numa dimensdao maior da sexualidade”. Por tal interpretagdo
biologista, com origem num paradigma positivista®, a compreenséo ontoldgica do ser humano
se reduz a uma visao de corpo compartimentado com funcgdes e aparelhos reprodutores

Nesse sentido podemos encontrar em diversos livros, revistas, videos, documentérios e
outros materiais, textos, ilustracdes, associando a sexualidade humana ao sexo animal de
porquinhos, galinhas, coelhinhos, cachorrinhos... Sabemos que, mesmo sendo um recurso
pedagdgico com o intuito de educar, este modelo é permeado por uma visdo simplista do
mundo natural como expressdo do mundo humano.

Conforme Nunes (1996, p. 141), “na década de 70 e 80, o discurso médico associa-se
a esta concepcdo biologista reprodutiva, tratando a sexualidade como um amontoado de
generalizagdes biologicas, descritivas, funcionalistas e profilaticas”. O autor comenta que
dessa forma comecaram também, na década de 80 do seéculo XX, outras discussdes temerosas
sobre sexualidade devido ao marco de uma nova doenga, a Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (AIDS). Para expandir mais rapido tais discussdes amedrontadoras sobre a doenca,
0s meios de comunicacao, principalmente a televisdo, também comecam a apresentar questdes
sexuais em programas como TV Mulher da Rede Globo, e outros semelhantes. As discussoes
sobre sexualidade sdo introduzidas também nas escolas com palestras, seminarios,
ministrados muitas vezes, preferencialmente por profissionais da salde.

Preocupadas com a proliferacdo da AIDS, vaérias instancias da educacdo e salde
intensificaram a implantacdo de projetos sobre educacédo sexual nas escolas. Na década de 90
do século XX foram ministrados inimeros cursos de capacitacdo para professores sobre
sexualidade, com énfase nas doencas sexualmente transmissiveis (DST), na AIDS e nas
drogas, a maioria deles patrocinados pelo Ministério da Satde®, em parceria com algumas
universidades. O enfoque principal era a enorme preocupagdo com a contaminagdo pela
AIDS, considerada como a doenca exterminadora. Geralmente nos cursos eram desenvolvidas
técnicas de trabalho em grupo sobre DST/AIDS e Drogas, para que, posteriormente, 0s
professores e as professoras multiplicassem nas suas escolas as atividades trabalhadas nas

capacitacoes.

® positivista — Paradigma decorrente do positivismo, cujo fundador foi Augusto Comte, no século XIX. E uma
corrente e método de pensamento racional que centra no homem e na ciéncia sua crenca. Parte do modelo
funcional bioldgico para explicar a sociedade. N&o aceita outra realidade que ndo sejam os fatos, fatos que
possam ser observados. SO € considerado verdadeiro aquilo que é empiricamente verificavel, ou seja, toda a
afirmag&o sobre o mundo deve ser confrontada com o dado (TRIVINOS, 1987, pp. 33- 34- 35).

® MINISTERIO DA SAUDE - Nas capacitagdes oferecidas por este 6rgao federal aos profissionais da educago
e da salde, geralmente a tematica sobre sexualidade era associada as doengas sexualmente transmissiveis e as
drogas, com evidentes lacunas quanto a abordagem sdcio-histérico-cultural da sexualidade.
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Na época, como participante desses cursos, percebi, mesmo que ainda no senso
comum, que havia pouca, ou quase nenhuma contextualiza¢do sdcio-histdrico-cultural e ética
da sexualidade. O que havia era um forte cunho redutor médico-biologista nos cursos.
Bernardi (1985, p. 16) comenta que: “geralmente as licdes ou os “encontros” dedicados a
educacdo sexual percorrem dois caminhos, o da informagdo bioldgica e o do elenco de
normas, preceitos morais, juizos, do que ¢ licito”. Este caminho da “informagdo bioldgica”
que o autor descreve € no sentido de fragmentada.

Mas essa vertente médico-higienista, conforme Nunes (1996), também tomou outra
variante dessa visdo reprodutivista: nela a educacdo sexual fundamentava-se apenas em
nogOes de higiene corporal, de procriacdo e de higiene sexual. Em muitas escolas foram (e
sdo!) desenvolvidos programas de educacdo sexual focados na educacdo reprodutiva, com
énfase na capacidade de reproducéo feminina. Nesse sentido sdo ministradas palestras em sala
de aula priorizando o uso de produtos higiénicos femininos, como por exemplo, com énfase e
apoio dos fabricantes de absorventes higiénicos e preservativos. Esse discurso higienista teve
por objetivo expandir esses produtos mercantis e passar aos adolescentes, principalmente as
meninas, uma preocupacao apenas com uma higiene corporal exacerbada, como controle da
menstruacédo e do funcionamento biolégico e psicoldgico do corpo feminino.

Ainda hoje nos deparamos com VArios cursos, palestras, seminarios, estruturados sobre
pressupostos biologista-descritivos, ditos naturalistas, médico-higienistas, freqiientados
também por adolescentes, que possivelmente, ficam com imensas lacunas de conhecimentos
sobre sua sexualidade, seu mundo de desejos, pois nada € veiculado sobre erotismo humano,
historicamente imbricado na vontade e no desejo de ser e de dar-se a conhecer.

Dessa forma, as propostas educacionais de educacdo sexual dai decorrentes ndo se
fundamentam em interpretacGes responsaveis e subjetivas da condicdo humana, criticas,
emancipatorias, capazes de propiciar ao ser humano livrar-se das imposi¢fes desse universo
de reducionismos biologicos. Sobre isso, Nunes (1996) reafirma que a sexualidade vai alem

desse mundo meédico-biologico-higienista:

Temos que observar que a sexualidade ¢ muito mais do que a mera descricdo
funcionalista dos aparelhos de fungGes procriativas, € mais do que o detalhismo
asséptico da genitalidade, muito mais do que a mera associagdo entre instinto e
coletividade ou ainda, doencas e qualificacdo moral (p.143).

Esta vertente médico-biologica reducionista ainda perdura, e com muita forca, em
livros de ciéncia, biologia, literatura infanto-juvenil, cartazes, cartilhas, folders, &lbuns

seriados e outros, persistindo na visdo estereotipada da sexualidade. Muitos desses materiais
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sdo langados e distribuidos, muitas vezes, por alguns setores oficiais da Saude e da Educacao
em campanhas, seminarios, congressos, que seguem como subsidio para que escolas,
unidades de saude, ONGs (organizagdes nao-governamentais) desenvolvam atividades sobre
sexualidade em suas instituicbes com o intuito de preparar o educador, o adolescente, a
crianca, apenas quanto a prevencdo das DST/AIDS, a gravidez na adolescéncia, métodos
contraceptivos e outros temas, na maioria das vezes, associados ao tema das drogas, mas
geralmente dissociados do pleno existir humano.

Nesse contexto, tal intervencdo cientifica se reduz a informacgdes, na maioria das
vezes, alarmistas, fragmentadas, descontextualizadas. Todas as informacOes referentes ao
corpo sdo importantes e de direito dos jovens adolescentes, mas precisam ser trabalhadas no
contexto sécio-historico cultural da sexualidade, partindo de pressupostos macro, como, por
exemplo, os Direitos Sexuais como Direitos Humanos Universais'®.

Diante disso, as pessoas que se propdem a trabalhar educacdo sexual no contexto
socio-historico-cultural necessitam de um constante embasamento tedrico para refletir,
discutir, propor... E importante discernir que ndo se educa numa perspectiva emancipatoria
com um simples rol de informagbes e receitas biologizantes sobre sexualidade. Portanto
trabalhar educacdo sexual numa perspectiva realmente humanista é ir além desta visdo
médico-bioldgico-higienista, pois a sexualidade humana difere qualitativamente do sexo
animal. A sexualidade esta permeada de valores humanos, de historia social da cultura, de
economia, de politica e de espiritualidade. O desvelamento, o entendimento e a busca da
superacdo dessa vertente médico-biol6gico-higienista € uma perspectiva de utopia dos
educadores e educadoras, mas é importante perceber também entraves e discursos da vertente

terapéutico-descompressiva, 0 que se vera no préximo segmento.

9 Declaragdo dos Direitos sexuais como Direitos Humanos Universais. Declaragdo aprovada pela Assembléia
Geral da Associagdo Mundial de Sexologia — WAS -, em 26 de agosto de 1999, no X1V Congresso Mundial de
Sexologia. Hong Kong/China. EDUCACAO @ DISTANCIA. Educacio e Sexualidade. Universidade do Estado
de Santa Catarina — UDESC. MELO e POCOVI, 2002, p. 44-45). Essa declaracdo entende que a salde sexual é
um direito humano basico: a sexualidade ¢ uma parte integral da personalidade de todo ser humano. O
desenvolvimento total depende da satisfacdo de necessidades humanas bésicas, tais quais desejo de contato,
intimidade, expressdo emocional, prazer, carinho e amor. Sexualidade é construida através da interagdo entre o
individuo e as estruturas sociais. O total desenvolvimento da sexualidade é essencial para o bem-estar individual,
interpessoal e social. Os direitos sexuais sdo direitos humanos universais baseados na liberdade inerente,
dignidade e igualdade para todos os seres humanos. Salde sexual € um direito fundamental, entdo satde sexual
deve ser um direito humano basico. Para assegurarmos que os seres humanos e a sociedade desenvolvam uma
sexualidade saudavel, os seguintes direitos sexuais devem ser reconhecidos, promovidos, respeitados e
defendidos por todas as sociedades de todas as maneiras. Salde sexual é o resultado de um ambiente que
reconhece, respeita e exercita estes direitos sexuais.

Disponivel em: <http://www.worldsexology.org/about_sexualrights_portuguese.asp>. Acesso em: 7 nov. 2009.
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Vertente terapéutico-descompressiva

Nesse contexto socio-histérico do século XX acontecimentos mundiais contribuiram
para que os discursos da vertente terapéutico-descompressiva se difundissem nas massas. Um
forte marco desses acontecimentos, segundo Nunes (1996, p. 158) foi 0 avanco tecnoldgico
nos espagos da comunicagdo humana, sendo que “o capitalismo construiu um calabougo de
novas redes de comunicagdes, televisores, satélites que alimentavam cada vez mais o poder
comunicativo e a globaliza¢dao do mundo”.

Num mundo globalizado tais mudangas permearam também a sociedade brasileira. No
Brasil, essa vertente terapéutico-descompressiva sobre sexualidade intensificou-se com a
gueda da ditadura militar, na década de 80 do século XX, e com a forte influéncia da televisdo
como um dos mass media™, de tal maneira que ainda hoje, em nossa sociedade, tais efeitos e
resquicios continuam bem presentes.

Conforme Nunes (1996, p. 152) descreve a vertente terapéutico-descompressiva sobre
educacdo sexual é resultante da fusdo massificante entre uma versdo banalizada da psicologia
freudiana e a associacdo com 0s meios de comunicacdo atuais. Nesse sentido, ligam-se a esta
vertente elementos irracionalistas*?, emocionalistas®®, sexualistas'® proprios do século XIX
que interpretam a sexualidade apenas numa perspectiva pseudo-psicologista-terapéutica
descompressiva e massificante.

Sera necessario, face ao exposto, rever sinteticamente os diferentes processos

histoéricos dessa vertente, Wilhelm Reich, nascido em 1857 e falecido em 1897, foi um dos

! Mass media — O termo mass media é formado pela palavra latina media (meios), plural de medium (meio), e
pela palavra inglesa mass (massa). Em sentido literal, os mass media seriam 0s meios de comunicagdo de massa
(televisdo, radio, imprensa, etc.). Porém, esta denominagdo sugere que 0s meios de comunicagdo sao agentes de
massificacdo social, 0 que nem sempre esta de acordo com a realidade social observavel.

Disponivel em: < http://www.infopedia.pt/$mass-media>. Acesso em: 10 abr. 20009.

12 Irracionalistas - O termo irracionalismo designa uma corrente de pensamento muito difundida no fim do
século XIX e inicio do século XX, principalmente entre os filésofos europeus. Com raizes na metafisica, o
irracionalismo enfatiza o papel do instinto, do sentimento e da vontade, em oposicdo a razdo. Para a ontologia,
implica que o mundo ndo tem estrutura racional, sentido ou proposito. Disponivel em:
<http://www.coladaweb.com/filosofia/irracionalismo.htm>. Acesso em: 10 abr. 2009.

3 Emocionalistas - referente a emocionalismo 1. Tendéncia a se deixar dominar pelas emocdes ou a manifesté-
las de modo exagerado. 2. Exploracdo de um fato, noticia etc. com o objetivo de causar emocgéo. 3. Predominio
da emotividade, esp. nas artes. [F.: emocional + - ismo]. Disponivel em:
<http://www.aulete.portaldapalavra.com.br/site.php?mdl=aulete_coletivo&op=loadVerbete&pesquisa=1&palavr
a=emocionalismo>. Acesso em: 20 abr. 20009.

4 Sexualistas - adj. Relativo ao sexualismo. Botanica. Relativo ao sistema baseado nos 6rgdos sexuais das
plantas. Disponivel em: <http://www.opticalhost.com.br/dicionario/S/sexualista.html. Acesso em: 20 abr. 2009.


http://www.infopedia.pt/$mass-media
http://www.coladaweb.com/filosofia/irracionalismo.htm%3e.%20Acesso%20em:%2010%20abr.%202009
http://www.aulete.portaldapalavra.com.br/site.php?mdl=aulete_coletivo&op=loadVerbete&pesquisa=1&palavra=emocionalismo
http://www.aulete.portaldapalavra.com.br/site.php?mdl=aulete_coletivo&op=loadVerbete&pesquisa=1&palavra=emocionalismo
http://www.opticalhost.com.br/dicionario/S/sexualista.html.%20Acesso%20em:%2020%20abr.%202009
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tedricos que contribuiu na desmistificacdo dessa visdo terapéutico-descompressiva com seus
estudos, enfatizando a “fung¢do do orgasmo” de uma maneira abrangente, buscando novos

significados de prazer. Reich (2004) afirma que:

A salde psiquica depende da poténcia orgastica, isto é, do ponto até o qual o
individuo pode entregar-se, e pode experimentar o climax de excitagdo no ato
sexual natural. Baseia-se na atitude de cunho ndo neurético da capacidade do
individuo para o amor. As enfermidades psiquicas sdo o resultado de uma
perturbacdo da capacidade natural de amar. No caso da impoténcia orgastica, de
que sofre a esmagadora maioria, ocorre um bloqueio de energia bioldgica, e esse
blogueio se torna a fonte de acgBes irracionais. A condi¢do essencial para curar
perturbagdes psiquicas é o restabelecimento da capacidade natural de amar.
Depende tanto de condigBes sociais quanto de condigbes psiquicas (p. 15-16).

Paralelo ao exposto, Nunes (1996, p. 159) comenta que esses subsidios tedricos sobre
a necessidade orgastica, como “distensdo da condicdo humana, oferecem, na area das
significacbes de ordem sexual-afetiva, os componentes da ideologia da década de 60 do
século XX, a nominada “liberagdo sexual”. Para expressar essa dita liberagdo, pode-se citar
um famoso slogan dessa época conturbada, que foi “Faga amor, ndo faga guerra” A
mensagem tinha a pretensdo de libertar os corpos de uma sociedade tdo repressora
sexualmente. Mas toda essa “liberagcdo sexual” se tornou, na maioria das vezes, mais uma

mola propulsora para o capitalismo consumista. Assim, Nunes (1996) referencia:

[...] a liberacdo sexual vista em si, € um motor estimulativo do capitalismo
consumista que rapidamente percebe a forga vital acumulada numa sociedade de
repressdo sexual, “transforma o corpo do homem e o corpo da mulher em formas
cabais de mercadolatria e corpolatria e de venda de todos os produtos capazes de
compensar a frustracdo existencial e de tornar-se a compensacao ontoldgica pelas
préticas sexuais (p. 160).

Nessa epoca o0s textos usados com freqiéncia em aulas de Educacdo Sexual para
criancas e adolescentes repassavam uma compreensao da sexualidade como algo “prazeroso e
gratificante”, mas com forte cunho dessa visdo terapéutico-descompressiva. Eram “manuais
de orientagdo” para pais e educadores, do mesmo molde dos “discursos sexuais” apresentados
em alguns programas da televisao brasileira dos anos 80.

Um exemplo dessa literatura € o “Guia dos pais e professores”, com o subtitulo: “Este
guia ndo deve ser lido por criangas. Destina-se exclusivamente a adultos”, da autora Carmen
da Silva e editado por José Olympio, em 1968. Nunes (1996) extrai uma amostra de
orientacdes e didlogos desse guia, sobre como os educadores devem ministrar a educacao

sexual as criancas:
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Né&o se trata apenas de incluir no curriculo escolar uma série de nogdes sobre a
mecanica do sexo: estas sd0 necessarias, mas ndo bastam, pois o sexo €, acima de
tudo, uma relagdo com o outro. [...] Mas a informacéo, seja sexual, seja de qualquer
outra indole, ¢ como um medicamento: tem sua hora, sua dose justa, “suas
instrugdes para uso”, suas contra-indicagdes e seus bemdis. Desdenhando-se esses
dados, corre-se o risco de neutralizar suas vantagens ou até de torna-la nociva. E é
aqui que entra vocé. Vocé, mde de familia, empenhada em fazer o melhor para o seu
filho, ndo somente para ficar com a consciéncia em paz, mas sim para acertar. Cabe
a vocé por em acdo seu critério, seu senso de oportunidade, suas atitudes formativas
(e ndo apenas formativas), sua inteligéncia, sua sensibilidade, seu carinho materno
(161).

Pelo texto, fica evidente uma responsabilidade extrema e exclusiva da mée educar o0s
filhos, e, sobretudo, na “dose certa” como uma medica¢édo, caso contrario a educacdo fica com
o rotulo de “dose errada”.

O mesmo autor traz outro texto que explica a “Origem dos Bebés” (sem identificagdo
de autor), deixando varias lacunas do que é real. A obra faz uma comparacdo da concepc¢éo do
ser humano com a concep¢ao dos animais, ¢ diz que os filhos sempre nascem de “duas

pessoas que se amam”, ou seja, do pai e da mae.

[...] Assim como a mée e o pai dos cachorrinhos tomam conta de seus filhotes, 0s
pais e mées das criancinhas também tomam conta e gostam muito de seus filhos.
[...] Vocé sabe de onde vém os bebés? [...] A vida dos bebés comega do mesmo
modo que a vida dos pintinhos e a dos cachorrinhos. [...] Os espermatozoides, que
vém dos testiculos do pai, sdo postos pelo pénis dentro da mae. Para fazer isso, o
pai e a mde se deitam um de frente para o outro e o pai pde seu pénis dentro da
vagina da mée. [...] Quando o pai e a mée fazem isso para criar um filho, seu ato é
bem diferente do das plantas e dos animais, porque papai e mamae sdo duas pessoas
que se amam (NUNES, p. 162).

Esse é apenas mais um dos textos de educacdo sexual com uma visdo terapéutico-
descompressiva, pois além da comparacgédo que faz da sexualidade humana com a dos animais
e plantas, relata que os “pais sempre se amam”, por isso “geram filhos”; também da a
entender que sé existe uma posi¢ao para o ato sexual: “deitar-se um de frente para o outro,”
conforme cita Nunes (1996). S&o esteredtipos que, acriticamente, se cristalizam.

Segundo Mary Neide Damico Figueird (2001), nos anos 70 e 80 do seculo XX,
algumas educadoras brasileiras, como Carmen Bruschini, Maria José Garcia Werebe, Marta
Suplicy, entre outras mulheres atuantes, ressignificaram para esse periodo os limites da
Revolucdo Sexual experimentada na década anterior. Conforme a mesma autora, neste
periodo, na escola brasileira ainda havia uma dura repressao, resultante do regime militar.

A televisdo, mesmo sob o comando da ordem estabelecida, rompendo certas estruturas

de censura, alterou comportamentos e mentalidades. Nunes (1996), relata que a musica, 0s
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programas de jovens, as “jovens tardes de domingo”, animadas por uma Jovem Guarda
treinada e comportada embalou, em nosso pais, o milagre econdmico®, objetivando o
consumismo e as ilusdes refletidas pelo romantismo das novelas.

Referente ao exposto, Melo e Pocovi (2002) afirmam que essa vertente se embasa

numa interpretacdo banalizada de segmentos da psicandlise e da psicologia:

Sdo expressdes dessa vertente: consultérios televisivos, confissdes compulsivas no
reino do “eu acho...”. Sdo utilizadas técnicas e metodologias no encaminhamento do
sexo individual e coletivo. S8o dadas receitas de como viver a sexualidade. Coloca-
se tudo como uma questio “do que dizer na hora certa” (p. 33).

Estamos quase no final da primeira década do século XXI e a vertente terapéutico-
descompressiva ainda continua presente em programas de televisao, em sites, em revistas, em
livros de “receitas sexuais”, tais como: “203 maneiras de enlouquecer um homem na cama”,
“solteira, sexy, ardente e feliz” e outros. Esses “referenciais sexuais” sdo guias, roteiros que
refletem uma sexualidade técnica, produtiva, sem uma concepcao socio-histérico-cultural que
desvende a caminhada dessa construcdo e as possibilidades de muda-las.

Assim, como educadores e educadoras que somos, podemos caminhar numa
perspectiva de avango na construcdo de uma nova sociedade, para que nossas reflexdes sobre
a vertente terapéutico-descompressiva de educacdo sexual possam apontar algo libertador
visando uma vivéncia mais feliz da sexualidade, com direitos e deveres, entre 0s seres
humanos.  Mas essa possibilidade, contrapondo-se a vertente comentada, também fica
dificultada pela existéncia da vertente normativa institucional, que sera descrita a seguir como

terceiro momento do presente estudo.

Vertente normativo-institucional

!> Milagre Econdmico — Epoca da ditadura militar no Brasil, ano de 1970, marca o inicio do periodo do chamado
"milagre econbmico brasileiro”. Empréstimos e investimentos estrangeiros alavancam o processo de
desenvolvimento. Novos empregos e inflacdo baixa trazem euforia a classe média e ao empresariado. Ao mesmo
tempo, vive-se 0 auge da repressdo, com censura & imprensa e violéncia contra a oposi¢do. E o momento da
linha-dura no poder, que tem no presidente da Republica, Emilio Garrastazu Médici, seu grande representante.
Em seu governo, a inflagdo anual ficou abaixo dos 20 por cento e o crescimento do PIB em 1970 foi de 10,4 por
cento, chegando a 14 por cento em 1974. A énfase da presenca do Estado na economia alinhava-se ao projeto
Brasil Poténcia, que o governo militar vislumbrava para o pais. Iniciativas econdmicas grandiosas, somadas a
uma propaganda competente, culminaram no governo Medici com o chamado "Milagre Econdmico” (1968 a
1973). Seu principal artifice foi o economista Antdnio Delfim Netto, que ja tinha sido ministro da Fazenda no
Governo Costa e Silva. Disponivel em: <http://www.algosobre.com.br/historia/milagre-economico-o.htmi>
Acesso em: 9 mai. 2009.
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O contexto socio-historico mundial nas décadas de 60, 70 e 80 do seculo XX foi da
rebeldia, do rock, da contestagéo e da repressao.

Nesse periodo, a Ditadura Militar prevalecia no Brasil. Esse regime repressivo ditava
as normas para diversas instituicbes, como a familia, a escola e a Igreja. Nessa fase critica de
crise politica e econdmica, vérios trabalhos de educagdo sexual foram interrompidos e
rejeitados™®. Foram anos de intensas represalias das possibilidades de uma educagdo sexual
critica e pedagdgica. A censura ndo atingia somente os meios de comunicacdo de massa da
época, como também os curriculos escolares. Dessa forma a sociedade brasileira vivia uma
sexualidade num contexto fortemente normativo.

Outra vertente pedagdgica sobre sexualidade, descrita por Nunes (1996, p. 171) e
denominada pelo autor de “normativo-institucional”, é permeada pela “proliferacdo dos
discursos normativos”. Essa proliferagdo ¢ determinada por uma rigorosa moral repressiva,
que utiliza mecanismos de ordem cientifica e conceitos religiosos morais para fortalecer-se
frente a chamada “revolug¢do sexual”. Esta rigorosa moralidade esteve fortemente presente

para administrar e controlar, incitar os discursos, como afirma Foucault (1988):

Sobre 0 sexo, os discursos — discursos especificos, diferentes tanto pela forma como
pelo objeto — ndo cessaram de proliferar: uma fermentacdo discursiva que se
acelerou a partir do século XVIII. Ndo penso tanto aqui, na multiplicacdo provavel
dos discursos “ilicitos”, discursos de infragdo que denominam o sexo cruamente por
insulto ou zombaria aos novos pudores; o cerceamento das regras de decéncia
provocou, provavelmente, como contra-efeito, uma valoriza¢do e uma intensificagdo
do discurso indecente. Mas o essencial € a multiplicacdo dos discursos sobre 0 sexo
no proprio campo do exercicio do poder a ouvir falar e a fazé-lo falar ele préprio sob
forma de articulacdo explicita e do detalhe infinitamente acumulado (p.22).

Referente a esta vertente, relatam Melo e Pocovi (2002, p. 32) que: “defende a
promocdo dos papéis sexuais tradicionais do modelo ocidental cristdo e a propagacdo do
casamento patriarcal monogamico”. Portanto, somente aceita o sexo para fins de procriagao.

As instituicdes normativas preferenciais sdo a familia tradicional, a escola e a igreja, as quais

propagam seus discursos de normatizagéo sobre sexualidade para as novas geracoes.

18 Trabalhos de educacdo sexual interrompidos e rejeitados - Figueird (2001, p. 71-76-77) cita em sua obra
alguns destes trabalhos, como por exemplo: 1930, no Colégio Batista do Rio de Janeiro, a experiéncia prosseguiu
por varios anos, até que em 1954, o professor responsavel foi processado e demitido do cargo. Em 1967 no
Colégio de Aplicacdo do Departamento de Educacdo da Universidade de S&o Paulo, foi interrompida uma
experiéncia de Educacdo Sexual, devido uma crise politica. Em 1968, foi rejeitado o projeto da deputada Julia
Steinbruch (PMDB - RJ) que propunha a inclusdo obrigatéria da Educacdo Sexual nos curriculos de 1° e 2°
graus; em maio de 1970, o Congresso Brasileiro oficializou a censura prévia de livros e jornais; em 1976, a
conselheira Edilia Coelho Garcia, ao apresentar a posigdo oficial brasileira no Primeiro Seminario Latino-
Americano de Educacdo Sexual, afirmou que caberia a familia uma educacao nos problemas de educacéao sexual.
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Segundo Nunes (1996, p. 172), essa “explosdao de discursos e exposi¢des da
sexualidade corresponde a uma proliferacdo de posturas consumistas e totalmente despidas de
uma organicidade ética e politica que venha contribuir inclusive aos anseios da familia
tradicional”. Diante dos discursos expressos pelas diversas TIC - televisdo, revistas, radio,
Internet e outros - e seus apelos consumistas, a familia tradicional, principalmente, sente-se
muitas vezes impotente em manter os moldes mais conservadores, ou morais, quanto a
educacdo sexual dos seus filhos adolescentes.

O mesmo autor descreve que “as diversas mudancas sobre a familia institucional e
tradicional deram origem ao conceito de ‘familia moderna’. Este conceito foi usado pelas
Ciéncias Sociais de cunho pragmatico nos anos 60” (p. 173). As familias modernas
apresentam algumas nuances em relacdo as tradicionais, como: a saida da mulher do mundo
do trabalho doméstico, de dona de casa (dentro de casa), para 0 mundo do trabalho comercial,
empresarial, politico (fora de casa); as novas instituicbes de socializagdo das criangas, como
creches, escolas de educacdo infantil, e outras. Mesmo assim, tanto a familia tradicional como
a familia moderna sentem que nao possuem mais um efetivo controle da sexualidade.

Essa nova era da modernidade’ proporcionou novas contradicdes também para outra
instituicdo normativa, a Igreja. Aos poucos, algumas mudancas sociais, politicas, educacionais
atingiram também os discursos conservadores da Igreja no Brasil. Nos anos 70 e 80 do século
XX, essa instituicdo religiosa demonstrou algumas idéias e praticas progressistas, mesmo
convivendo ainda com aquelas tradicionais.

Para tanto, essa instituicdo normativa, conforme cita Nunes (1996), tentou adotar
perante a sociedade outra postura, usando estratégias de cunho progressista, moderno, como:
os cursos de noivos, os cursilhos da cristandade, importados da Espanha franquista,'” tendo
como publico-alvo a classe média, os Grupos de Jovens e Grupo de Adolescentes. S6 que
essas inovagOes ndo conseguiram maior divulgacdo, a ndo ser como uma ética para proteger o
matriménio, o que sempre foi seu pano de fundo e assim formar uma familia “bem-
estruturada” nos moldes normatizados pela religido.

Como expressdo dessa vertente normativa institucional religiosa, podemos citar o

exemplo do Opus Dei e numerérios. Conforme a reportagem sobre a “Vida Intima no Opus

" Modernidade — “Existe um tipo de experiéncia vital — experiéncia de tempo e espaco, de si mesmo e dos
outros, das possibilidades e perigos da vida — que é compartilhada por homens e mulheres em todo mundo, hoje.
Designarei esse conjunto de experiéncias de modernidade” (ANDERSON, 1986, p. 15).
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Dei'® (2006), Opus Dei (vem do latim) que significa Obra de Deus. E uma instituicdo
hierarquica da Igreja Catdlica, composta por leigos, na sua maior parte casados, e por uma
pequena porcentagem de sacerdotes que tém como finalidade participar da missdao
evangelizadora da Igreja. Segundo essa reportagem, para 0s numerarios do Opus Dei, 0 corpo
torna-se inimigo, pois ¢ o “grande campo” das tentagdes carnais, por isso precisam castiga-lo,
mortifica-lo para sua purificagéo e isso os remete aos sofrimentos de Cristo na cruz.

Muitos dos discursos conservadores normativos ainda hoje sdo abordados no mundo
de diversas confissdes religiosas, defendendo a ordem e moralizacdo dos costumes,
inculcando nas criancas e nos adolescentes a culpa, a pena e idéias de pecado sobre a
dimensdo sexual, influenciando seja as familias como as escolas.

Nunes (1996, p. 183-188) recorta alguns textos que ilustram esses discursos, como
“um antigo manual de Educacdo Sexual, de inspiragdo protestante, veiculado nas escolas e
igrejas, durante os anos 707, do século XX. Esse manual contém termos e conceitos em defesa
do ato sexual somente no casamento; portanto, a virgindade era exaltada, tanto para as mocgas
como para os rapazes. O referido manual também usa termos de recriminacdo quanto a
masturbacdo masculina e a masturbacdo feminina nem é comentada, também aponta a
homossexualidade como anormal. Este modelo normativo-repressivo se afina, se une com a
interpretacdo biologista-reprodutiva e estimula a énfase dos discursos nos espagos
institucionais, em assuntos como as “DST/AIDS e drogas”, pois precisa evidenciar uma
sexualidade “sadia”.

Toda essa proliferacdo discursiva normativa precisava expandir-se também na
instituicdo escolar. Portanto, varios representantes religiosos se encarregaram em proferir 0s
discursos normativos sobre sexualidade no espaco escolar, conforme descreve Nunes (1996,
p. 177): “nos anos 80, quase 30% das escolas referiam que ja possuiam alguma preocupagao
com a sexualidade e algumas afirmavam que padres e agentes pastorais de formacao religiosa,
catolica ou protestante, ministravam cursos ou palestras”.

Muitas vezes, essa formacgdo sexual acontecia nas aulas de Educagdo Religiosa,
principalmente para alunos e alunas adolescentes do Ensino Médio e tinha um forte cunho
normativo-institucional sobre a importancia da virgindade, principalmente para as mogas, a

negacdo da masturbacdo, o casamento apenas como compromisso para a toda vida, propondo

'8 Reportagem sobre a Vida Intima do Opus Dei - Revista Epoca, N° 400, 12/01/2006. Disponivel em:
<http://revistaepoca.globo.com/revista/epoca/0,edg72870-5990,00-a+vida+intima+do+opus+dei.html>.  Acesso
em: 2 fev. 2009.


http://pt.wikipedia.org/wiki/Latim
http://pt.wikipedia.org/wiki/Igreja_Cat%C3%B3lica
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que o essencial era seguir todas as fases dele: amizade, namoro, noivado e, finalmente, casar
no religioso e no civil, como regiam e ainda regem as leis da Igreja, principalmente a catolica.

Para desmistificar essa visdo normativa de educacao sexual faz-se necessario que, no
espaco escolar, sejam oportunizadas acdes sensibilizadoras para os educadores e educadoras,
partindo de embasamento tedrico com estudos, discussdes, reflexdes sobre a sexualidade
humana, de como ocorreram seus proprios processos de educacdo sexual e como eles podem
ser ressignificados. Em Nunes e Silva (1997), encontro uma reflexdo contundente sobre a
importancia do ser humano viver sua sexualidade de maneira emancipatoria, desde seu

nascimento:

Educar a crianga exige a responsabilidade e o cuidado de considerar todas as suas
dimensGes e trabalhar para que nenhuma delas fique de fora do seu processo de
desenvolvimento. Sendo a sexualidade uma dimenséo ontologica do ser humano,
jamais poderemos deixar de contempla-la neste processo de educagéo (p. 134)

A crianca j& é um ser completo, com manifestacdes préprias de sua fase de
desenvolvimento, pois ndo existe separacdo entre a sexualidade na infancia, na adolescéncia e
na vida adulta. Existe, sim, uma ligacdo Unica e uma continuidade entre essas etapas, ou seja,
sdo inseparaveis, consequientes; é um processo constante de vida sempre sexuada.

Percebe-se que ainda prevalece muito de normativo-institucional em programas e
projetos de educacdo sexual no Brasil, os quais priorizam informacdes e orienta¢fes de cunho
controlador e amedrontador da sexualidade; portanto, reproduzem para as criangcas e 0S
adolescentes o mesmo discurso que a familia repassava anteriormente e que a Igreja continua
reproduzindo.

Portanto, ao trabalhar uma proposta de educacdo sexual na escola na linha desse
modelo normativo, ndo se supera criticamente o estigma machista patriarcal. Varios temas
como homossexualidade, bissexualidade ou uma adulta liberacdo sexual, doencas
sexualmente transmissiveis, ainda s@o tidas como anomalias ou perversdes, que devem ser
corrigidas com a “norma”.

Da década de 80 do século XX para c4, o discurso sobre a questdo da AIDS ainda é
usado e difundido, na maioria das vezes, de forma preconceituosa, apontando a sindrome
como uma proliferacdo perversa da sexualidade, com o proposito paralelo de levar os
adolescentes a conterem-se, pelo medo do contagio, as manifestacfes saudaveis de sua
sexualidade. O discurso em geral vem revestido de aparentes conselhos sentimentais

amedrontadores, fundados em esteredtipos que vao de revistas de Orientacdo Sexual até o uso
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exagerado de casos tipificados de adolescentes e jovens tidos como “desajustados” ou que
estdo “perdidos” numa sexualidade promiscua. Carradore e Ribeiro (2006, p. 90) assim se
expressam sobre esse “uso” da AIDS: “ainda sao fortes as associacdes da doenga com grupos
de risco, com promiscuidade, enfim como um problema do ‘outro’ distante”.

Nessa abordagem normativa e repressiva da sexualidade, um dos assuntos menos
mencionados é o da diversidade sexual, da orientacdo sexual diferente daquela considerada
padrdo, “normal”, pois ainda ¢ vista por muitas pessoas como uma anomalia, uma perversao,
uma anormalidade. Por outro lado, porém, percebe-se que geralmente ha no minimo uma
grande curiosidade velada a respeito dessa orientacdo sexual, por ser “considerada” diferente
dos padrdes tradicionais patriarcais, pois pouco se discute e se reflete sobre ela na escola.
Figueird (2007) registra que ainda ha dificuldade em nossa sociedade na compreensdo da

homossexualidade e toda a diversidade sexual, pois:

E um assunto que, geralmente, gera desconforto, na maioria das pessoas, porque
envolve medo, por exemplo, de que os/as filhos/as possam vir a ser homossexuais
e, as vezes, ansiedade. Por isso para se livrarem de todo o desconforto, as pessoas
evitam pensar no assunto e, como este comportamento elimina o desconforto, ele é
mantido, deixando-se, assim, de conhecer verdadeiramente a questdo. (p. 8).

Mediante o exposto, temos possibilidades de nos embasar historicamente e
teoricamente para superar o reducionismo machista, as grandes contradi¢Oes e preconceitos
que cercam 0 modelo patriarcal. Nunes (1996), a proposito, afirma que todo educador que se

envolver com a formacao de ambos o0s sexos para:

A liberdade de ser e para complementaridade de suas identidades construidas,
deveria saber que hoje, com o avango das Ciéncias Humanas e da pesquisa, temos
clareza de que homens e mulheres sdo duas formas de viver a grande condicéo
humana. (p. 193)

Nessa condi¢do humana esté o direito de cada ser humano viver sua orientacdo sexual,
seja ela, homossexual, heterossexual, bissexual, de maneira livre, responsavel e feliz.

Se em relagdo & homossexualidade quase sempre se faz “siléncio” na escola, ja com a
gravidez na adolescéncia se faz alarde. A gravidez, nessa fase, é vista como um dos maiores
problemas na escola, onde ainda a maioria dos profissionais que trabalham na educacéo
pretende “reduzir” seu alto indice, mas na maioria das vezes, de uma maneira que exprime
controle, ou seja, com atos pedagogicos desprovidos de um s6lido embasamento tedrico, de

discussdo e reflexdo. Trabalhar intencionalmente a educagdo sexual nessa compreensdo é
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fazer uma “dedetizagdo sexual”; ¢ ndo sair da situagdo de “inquilino sexual”, como relata

Naumi Vasconcelos (1985):

“Minha casa tem baratas, qual o produto para ser usado”? Limpe a casa e vera que
ndo terd mais insetos. Ou, entdo, mude-se de casa: para uma “casa propria”,
construida por vocé mesmo. Sexo é corpo, ndo é uma parte do corpo. Os 6rgaos
genitais sdo partes, ndo sdo as tonalidades do sexo. O prazer do sexo ndo € apenas 0
orgasmo, é a vibracéo de todo o seu corpo. O corpo ndo se separa do psiquico (ou do
espirito): “o corpo é nossa presenga no mundo” (p. 61).

Este discurso normativo e repressivo fica bem evidente nos regimentos escolares,
durante os conselhos de classe, nos contetdos programaticos trabalhados em determinadas
palestras e videos que acontecem nos espacos escolares, nos conflitos entre alunos e alunas
(brigas), em que se destacam e demonstram o papel de ser “mulher” para a menina e o do
“homem” para o menino numa concepg¢ao ainda patriarcal.

Esta vertente normativa institucional de educacdo sexual, ainda permeia 0 espacgo
familiar, o espaco escolar e o espaco religioso. Mas, como tudo € construido e reconstruido,
os indicadores normativos sobre sexualidade podem ser ressignificados pelo ser humano. No
entanto, também é importante conhecer os indicadores da vertente consumista e quantitativa

p6s-moderna que seguem no quarto momento desse estudo.

Vertente consumista e quantitativa pds-moderna

A realidade mundial capitalista entre 1914 e 1945 atravessou sérias crises devido as
duas Guerras Mundiais. Este periodo historico deixou “as geragdes do pods-guerra Orfas de
utopias, sem limites e horizontes de sentido, principalmente na Europa” (NUNES, 1996, p.
200). As pessoas viviam um panorama de morte e crise da razdo; com isso, apoiaram-se na
busca de outro sentido para suas vidas, o qual, ndo por acaso, foi se aproximando dos
interesses do capital.

Os interesses politico-econdmicos do capital também se fizeram presentes na
sociedade brasileira no poés-guerra, gerando assim também uma ‘“quantificacdo da
sexualidade”, tanto no contexto das falas quanto no contexto das praticas.

A vertente consumista e quantitativa pés-moderna que Nunes (1996, p. 197) descreve
tem como marco inicial a geragdo pos-guerra no mundo, época em que surgem muitos ideais
capitalistas e aos poucos vao se perdendo os ideais socialistas, de um mundo justo e

igualitario, e o ser humano vive numa sociedade de consumo, onde conseqlientemente a
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sexualidade passa a ser quantitativa. De Marcuse vem a expressao “trepadores compulsivos”,
pois o sexo é quantificado e as relagdes tornam-se desprovidas de afeto. Nunes (1996)

comenta:

[...] a idéia dos trepadores compulsivos, esta forte expressdo de MARCUSE, vem de
encontro a sua compreensao de que a sociedade capitalista contemporanea substitui
a figura do pai pela figura do Estado e do Capital, que controla a vida das pessoas
impondo-lhe uma dindmica de opressdo e de negagdo, negando o “principio do
prazer” pelo “principio da racionalidade”, sustentada pela compulsdo tecnocratica a
producao. (p. 197).

O desejo, o afeto, o sentido da existéncia humana sdo compensados pela produtividade
consumista-quantitativa, levando o ser humano a se alienar da sua sexualidade. Passa a viver
as leis de uma sociedade quantitativa e exploradora, cujos apelos consumistas falam bem alto.
E nisso vao apresentando sempre mais rapido inimeros produtos para 0 consumo que geram 0
“querer mais” e o “ter mais”. Em Melo e Pocovi (2002) busco suporte tedrico com a seguinte

reflexao:

E o consumo das relagdes: um consome 0 outro. [...] Naturaliza-se 0 sexo como
mercadoria, uma vez que ele se apresenta mecanico, deserotizado. E uma aparente
liberacdo e descompressdo das praticas sexuais. A midia é utilizada como uma das
maiores formadoras de valores éticos sexuais. Todos sdo considerados como tendo a
mesma histdéria e a mesma necessidade. O conhecimento sobre a sexualidade tende a
ser superficial e vazio, ndo a considerando como uma construgdo socio-histdrico-
cultural. (p. 33)

Esse modo de producdo capitalista, consumista-quantitativo, utiliza intensamente a
area dos meios de comunicacdo para expandir seu objetivo, pois, dessa forma, atinge e
enguadra as massas consumidoras. Com essa invasdo diaria e intensa na vida do ser humano,
a sexualidade passa a ser mecanizada, técnica, produtiva.

Diante disso, principalmente no pos-guerra mundial, surgem as diversas formas de

contestacdo para uma libertacdo sexual. Sobre isso, Nunes (1996) comenta que:

O pos-guerra exalta o rock, o grito e o mito, busca influéncias e bases no mundo
oriental, redescobre o Oriente mistico, a india, novas formas de ver, falar e vestir
povoam as mentes dos jovens e adolescentes. idolos e musicas, ecologia e liberdade,
natureza e sexualidade, tudo isso se reduz, na consagrada expressao de “sexo, drogas
e rock’n roll”. (...) Destacamos entre estes movimentos a luta feminista, desde os
embates sufragistas dos anos 40 até as lutas feministas protagonizadas nos anos 50 e
60 nos Estados Unidos. (p. 201)

Em todos esses movimentos, e outros, como o dos negros, 0 dos homossexuais, o das

mulheres feministas que queriam a libertacdo sexual, etc., estavam implicitas outras
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liberdades pretendidas. Esses e outros grupos conseguiram, com suas utopias, conquistar
alguns espacos na sociedade. Mesmo assim, o capitalismo continuou “apropriando-se” da
sexualidade humana e incorporando-a a sua maquina de consumo, fato que perdura até hoje.
Sobre a associacdo do produto a ser consumido com o erotico, escrevem Camargo e Hoff
(2002):

Um produto associado ao erético torna-se mais visivel para o publico, ou seja,
destaca-se dentre os demais produtos de sua categoria; no entanto, a visibilidade
adquirida tem suas limitagdes. Ser percebido e reconhecido pelo consumidor é
apenas um dos aspectos necessarios para 0 sucesso de vendas de um produto: além
de ser identificado pelo consumidor, o produto deve ser comprado (p. 73)

Nessa maquina possivel de veicular uma abordagem de vida para o consumo, a midia
¢ um dos aparelhos ideoldgicos mais atrativos e abrangentes, que valoriza em demasia o
superficial, o aparente. Ensina a “levar vantagem em tudo” e até a encarar o ser humano como
alguém a ser usado para atingir determinados objetivos: tudo vira mercadoria a ser
consumida. Nossos adolescentes estdo plenos dessas mensagens, as quais permeiam seus
processos de educacdo nos diversos espagos em que eles convivem.

Neste sentido, 0 pensar das pessoas € condicionado pelas propagandas e por muitos
programas para: comprar, levar, experimentar, fazer isso ou aquilo. Seguem-se novas regras,
porque apenas alguém sugere que “isto € bom ou ruim”, porque todos fazem ou, ainda, porque
estd na moda. E nisso estdo os apelos erdticos que veiculam valores e vendem produtos.
Valores que geralmente acabam sendo interiorizados pelas pessoas de todas as faixas etarias
sem um olhar critico, compreensivo e emancipatorio.

O modelo consumista quantitativo da p6s-modernidade™® continua preponderando.
Numa sociedade de consumo desenfreado multiplicam-se os discursos sobre o sexo, mas
pouco se muda na qualidade das relagdes sociais, que sdo sempre sexuais. A este proposito,
Figueiro (2001) faz referéncia a um dos sistemas criados por Parker (1991) para entender a
diversidade sexual que caracteriza a vida do brasileiro: a perspectiva do erotico:

19 pgs-modernidade - A Pés-Modernidade surgiu com a desconstrugdo de principios, conceitos e sistemas
construidos na modernidade, desfazendo todas as amarras da rigidez que foi imposta ao homem moderno. Com
isso, os trés valores supremos, o Fim, representado por Deus, a Unidade, simbolizada pelo conhecimento
cientifico e a Verdade, como os conceitos universais e eternos, ja estudados por Nietzsche no fim do século XIX,
entraram em decadéncia acelerada na P6s-Modernidade. Por conta disso, para a maioria dos autores, a Pos-
Modernidade é tracada como a época das incertezas, das fragmentacdes, da troca de valores, do vazio, do
niilismo, da deser¢do, do imediatismo, da efemeridade, do hedonismo, da substituicdo da ética pela estética, do
narcisismo, da apatia, do consumo de sensacdes e do fim dos grandes discursos. Jussara Malafaia Moraes. Artigo
publicado na Revista Veiga Mais — Edicdo: Otimismo - Ano 3 - NUmero 5 — 2004.1. Disponivel em:
<http://www.angelfire.com/sk/holgonsi/otimismopos-moderno2.html> Acesso em: 30 mai. 2009.
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O quarto sistema é a perspectiva do er6tico; ndo ha normas que circunscrevam o que
¢ permitido ou proibido; isto é: “tudo é possivel”. Baseia-se na l6gica transgressora
do erético, que estabelece que é preciso agir contrariamente a todas as normas
morais sexuais. Seu objetivo ndo se volta para a procriacdo, mas para a busca do
prazer e da paixao” (p. 95).

Esse sistema de referéncia, a perspectiva do erotico, € o outro extremo do viver o
prazer, a paixdo sem limites, sem responsabilidade. E sair de um modelo de repressdo sexual
para vivenciar outro, que também é repressor: 0 quantitativo-consumista.

Paralelamente a essa reflexdo, busco em Foucault (1988, p. 36) seu alerta sobre a
prolifera¢do dos discursos sobre sexo: “O que € proprio das nossas sociedades modernas nao ¢
terem condenado 0 sexo a permanecer na obscuridade, mas sim o terem-se devotado a falar
dele sempre, valorizando-o como o segredo”.

Fica evidente que nesta vertente de aparente “descompressao sexual” (Nunes, 1987)
nossa sociedade parece pretender sair de um extremo sexual repressivo, normativo,
terapéutico, biologista, mas acaba caindo no outro extremo, 0 consumista-quantitativo.
Figueiré (2001) também fala sobre esse equilibrio pendular, que vai de um extremo para o

outro:

E necessario alertar as pessoas sobre o fato de que a descompressdo sexual, que se
faz presente em todos os niveis sociais, conduz a falsa idéia de liberdade; por ndo
proibir nada, por permitir tudo, parece isenta de poder controlador. Porém, o poder
estd presente nela (na descompressdo) e age sobre a vida das pessoas, controlando,
impondo formas de agir (p. 101).

Com mais esta reflexdo, fica demonstrada a necessidade fundamental de revermos
essas vertentes pedagdgicas de educacdo sexual para compreendermos criticamente nosso
cotidiano e nele buscarmos alternativas para supera-las a fim de podermos viver a nossa
sexualidade com liberdade e responsabilidade.

Na compreensdo de ir além da visdo dessas quatro vertentes pedagdgicas, a medico-
biologica, a terapéutico-descompressiva, a normativa institucional e a consumista e
guantitativa pos-moderna € essencial conhecer e compreender a vertente da proposta
pedagOgica emancipatéria para vivermos a sexualidade numa perspectiva de libertacdo

humana.

Vertente emancipatéria
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A vertente emancipat6ria é uma caminhada na busca de utopias para a vivéncia plena
da nossa vida e nela da sexualidade. Ou seja, € um processo que se faz com lutas de
construcdes e reconstrucdes socio-historicas do existir humano, incluida ai, por ser dele
inseparavel, a dimensdo da sexualidade.

Nesse contexto de luta coletiva, de libertacdo, de autonomia e de denuncia, dialogo
com Goldberg (1988, p. 11), a precursora da educagdo sexual numa perspectiva
emancipatdria, nominando-a como “educacao sexual combativa”, pois é aquela que “procura
mostrar que o fundamental é participar das lutas que se travam hoje, no Brasil e no mundo,
pela transformagdo dos padrdes de relacionamento sexual”. Nesse contexto, “sexual”
entendido como dimens&o do humano.

A autora (1988, p. 11-12) ressalta também que a participacdo nessas lutas contribuira
significativamente para a mudanca dos padrdes de relacionamento sexual entre 0s humanos se
transformada em “pratica de autonomia, ou seja, cada um pode e deve fazer escolhas pessoais
e responder por elas; participacdo em lutas coletivas como um processo de cooperacgéo e
conflito; dendncia e producdo de alternativas concretas que é a critica do presente a luz do
passado”. O processo, porém, precisa encontrar alternativas futuras de mudanca para
encontrar possibilidades reais para agir sobre este real.

Refletindo sobre as referéncias da autora citada, Figueird (2001) elabora seus

argumentos teoricos sobre a educagdo sexual emancipatoria, afirmando o seguinte:

Uma educacdo sexual politica é aquela que se pauta no questionamento das
determinacgdes rigidas do que é permitido e proibido, seja segundo a perspectiva
religiosa ou a perspectiva médica, ou entdo segundo a perspectiva que se
fundamenta nas diferencas de género (masculino e feminino). Também coloca-se
[sic] criticamente frente as injungdes da perspectiva do erético (p. 104).

Nunes (1996, p. 219) afirma que a inteng@o dessa vertente € “atingir o contra-discurso,
a decodificacdo das formas de poder e disciplinaridade para a proposi¢do da exuberancia da
critica e propulsdo de novas praticas libertadoras contra-ideologicas”. Nessa perspectiva a
educacdo sexual emancipatdria busca embasar-se na ciéncia para a reconstrucao das vertentes,
proporcionando assim alternativas para que a crianga, o adolescente e o adulto, os seres
humanos, enfim, sejam sujeitos plenos das suas percepcdes de Ser que estd no mundo, que é o
proprio mundo, como pessoa, como cidadédo e cidada nessa dialética que € a vida humana.

A educacéo sexual numa perspectiva emancipatdria nas escolas, Nunes (1996) salienta

que ndo pode estar descoberta de uma fundamentacdo politica, filosofica e pedagdgica. Ele



69

reafirma que essas sdo trés areas que exigem dominio de sua complexidade para uma
constante reflexdo da fundamental dimensdo humana que é a sexualidade.

Considerando a sexualidade uma dimensédo essencial do processo do existir humano,
uma primeira indicacdo pedagdgica para uma educacdo sexual emancipatdria, que Nunes
(1996, p. 224) aponta: “¢