A presente pesquisa, na area da ciéncia da leitura,
teve como obijetivo verificar se o ensino das
habilidades de consciéncia fonoldgica e das

correspondéncias grafema-fonema contribui para

processo de alfabetizacdao de criancas do primeiro
ano do ensino fundamental, através da aplicacao
de um programa de ensino de curta duragao.
Participaram do estudo 163 criancas do primeiro
ano da Rede Municipal de Ensino de Floriandpolis,
sendo 64 do Grupo Experimental e 99 do Grupo
Controle. Apds a avaliacao posterior a aplicacao do
programa de ensino, nao foi observada diferenca
significativa entre as criangas do Grupo
Experimental e do Grupo Controle na pontuacao
média dos testes de leitura. No entanto, verificou-
se que as criangas do grupo experimental
apresentaram aumento significativamente maior
na pontuacao dos testes de Reconhecimento de
Grafemas e Consciéncia Fonémica, podendo-se
considerar que a aplicacao do programa de ensino
ofereceu alguma contribuicdao para o processo de
alfabetizacdo das criancas.

Orientador: Dalva Maria Alves Godoy

Florianopolis, 2018
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RESUMO

InUmeras pesquisas na area da ciéncia da leitura tém verificado que a estimulacéo
das habilidades de consciéncia fonologica, especialmente as de consciéncia
fonémica, associada ao ensino das correspondéncias grafema-fonema, contribui
significativamente para o bom desempenho das criangcas no processo de
alfabetizacao, pois favorece, desde cedo, a descoberta do principio alfabético, com o
qual a crianca podera adquirir autonomia na leitura de palavras. Dificuldades no
desenvolvimento da consciéncia fonémica podem acarretar problemas na
aprendizagem da leitura. Nesse sentido, a presente pesquisa se prop0s a verificar se
0 ensino das habilidades de consciéncia fonoldgica e das correspondéncias grafema-
fonema, através da aplicacdo de um programa de ensino de curta duracdo dessas
habilidades e correspondéncias, oferecia contribuicdo para processo de alfabetizacao
de criancas do primeiro ano. Participaram do estudo 163 criancas de 10 turmas do
primeiro ano da Rede Municipal de Ensino de Florianépolis, que foram indicadas pela
propria Rede e divididas aleatoriamente em Grupo Experimental (n=64) e Grupo
Controle (n=99). Para verificar o nivel de desenvolvimento das habilidades e dos
conhecimentos citados, bem como de desempenho na leitura, foram aplicadas duas
avaliacdes de mesmo teor, uma antes e outra depois da aplicagédo do programa de
ensino, contendo o0s seguintes testes: conhecimento de letras, reconhecimento de
grafemas, consciéncia fonologica e leitura. O programa de ensino, composto por 30
sessfes e elaborado especialmente para essa pesquisa pelo pesquisador
responsavel, foi aplicado pelas proprias professoras das turmas do Grupo
Experimental, durante um periodo de 12 semanas, com cerca de 3 sessdes semanais
de 30 minutos cada, totalizando 15 horas de intervencdo. Na avaliacdo posterior a
aplicacdo do programa de ensino ndo foi observada diferenca significativa nas
pontuacdes médias dos testes de leitura de palavras, entre os grupos Experimental e
Controle. No entanto, verificou-se que as criancas do Grupo Experimental
apresentaram aumento significativamente maior nos testes de Reconhecimento de
Grafemas e Consciéncia Fonémica, o que permite considerar que o programa de
ensino ofereceu alguma contribuicdo para o processo de alfabetizacdo das criangas,
na medida em que o conhecimento das relacdes grafema-fonema e a consciéncia
fonémica sdo essenciais para a aprendizagem da lingua escrita.

Palavras-chave: Consciéncia fonoldgica. Correspondéncias grafema-fonema.
Alfabetizagéo. Programa de ensino.






ABSTRACT

Numerous researches have found that the stimulation of phonological awareness
skills, especially those of phonemic awareness, associated with the teaching of
grapheme-phoneme correspondences, contributes significantly to the child's good
performance in the literacy process, as it favors children, since early, to discover the
alphabetical principle, with which they can acquire autonomy in reading words.
Difficulties in the development of phonemic awareness can lead to problems in reading
learning. In this sense, the present research aimed to verify if the teaching of
phonological awareness skills and grapheme-phoneme correspondences offered a
contribution to the literacy process of first-year children through the application of a
short-term teaching program of these skills and correspondences. A total of 163
children from 10 groups from the first year of the Municipal Education Network of
Florian6polis/Brazil participated in the study, which were indicated by the Network itself
and randomly divided into Experimental Group (n = 64) and Control Group (n = 99). In
order to verify the level of development of the mentioned abilities and knowledge, as
well as of performance in the reading, two evaluations were applied, one before and
another after the application of the teaching program, containing the following tests:
letter knowledge, grapheme recognition, phonological awareness and reading. The
teachers of the Experimental Group classes applied the teaching program, composed
of 30 sessions and specially prepared for this research by the responsible researcher,
for a period of 12 weeks, with about three weekly sessions of 30 minutes each, totaling
15 hours of intervention. In the evaluation after the application of the teaching program,
no significant difference was observed in the mean scores of the word reading tests
between the Experimental and Control groups. However, it was found that the children
of the Experimental Group showed a significantly higher increase in Grapheme
Recognition and Phonemic Awareness tests, which suggests that the teaching
program offered some contribution to the children's literacy process, since the
knowledge of grapheme-phoneme relations and phonemic awareness are essential for
the learning of written language.

Key words: Phonological awareness stimulation. Grapheme-phoneme
correspondences teaching. Literacy. Teaching program.
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1 INTRODUCAO

Segundo o ranking do PISA 2012, o Brasil ocupava um dos ultimos lugares no
desempenho de leitura — 55° lugar! — dentre 65 paises e territérios econdmicos
avaliados. No ranking de 2015, dentre os 72 paises e economias participantes, Nnosso
pais caiu para a 592 colocacdo?, apresentando indices de desempenho ainda mais
baixos em leitura, apesar de ser um dos paises que mais investe em educagéo — o 3°
em 2015 segundo a OCDE?® — e ocupar a posi¢do de 92 maior economia do mundo®.

Essa contradicdo (alto indice de investimento em educacdo X baixo
desempenho escolar) se tornou uma das principais inquietacbes que motivou a
escolha do tema alfabetizacdo para a realizacdo da presente pesquisa. Entender
como se da o processo de leitura e escrita, como se aprende e como se pode ensinar
a ler e escrever de maneira eficaz influenciaram a escolha por esse tema,
especialmente pelo fato de o pesquisador atuar profissionalmente como alfabetizador
na Rede Municipal de Ensino de Floriandpolis.

Nesse sentido, a ciéncia da leitura, conjunto de conhecimentos produzidos em
diversas éareas sobre o processo de ler e escrever, tem oferecido valiosas
contribuicdes, especialmente a partir da década de 1960 (CRUZ, 2007), favorecendo
a compreenséo dos aspectos cognitivos relacionados com a leitura e seu aprendizado.

Muitos dos trabalhos produzidos no ambito da ciéncia da leitura se debrucaram
em investigar as variaveis e as condicfes que influenciam no processo de leitura e
escrita e no seu aprendizado, e que serdo mais amplamente explorados ao longo
deste trabalho.

Duas dessas variaveis, as habilidades de consciéncia fonolégica ou habilidades
metafonoldgicas e as correspondéncias grafema-fonema, pela sua grande

importancia para o processo de aprendizagem da leitura e escrita, tém sido

1 Fonte: OCDE - PISA. Disponivel em: <https://www.oecd.org/pisa/keyfindings/pisa-2012-results-
overview.pdf>. Acesso em: 25 jan. 2017.

2 Fonte: Resultados do PISA 2015 fornecidos pela OECD. Disponiveis em: <https://www.oecd.org/pisa/
pisa-2015-results-in-focus.pdf >. Acesso em: 15 fev. 2017.

8 Fonte: Portal Brasil. Disponivel em: < http://www.brasil.gov.br/educacao/2015/11/brasil-e-pais-que-
mais-investe-em-educacao-diz-ocde>. Acesso em: 15 fev. 2017.

4 Fonte: Instituto de Pesquisas de Relagdes Internacionais — IPRI. Disponivel em: <
http://www.funag.gov
.br/ipri/index.php/o-ipri/47-estatisticas/94-as-15-maiores-economias-do-mundo-em-pib-e-pib-ppp>.
Acesso em: 15 mai. 2017.
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amplamente estudadas, através diversas abordagens metodoldgicas, como as
abordagens experimentais, quase-experimentais, longitudinais, de pequenos e
grandes grupos, de diversas faixas etarias e de grupos de variados niveis
socioecondmicos. Essa variedade de tipos de pesquisa tem contribuido positivamente
para a compreensdo de aspectos cada vez mais especificos da relagdo entre as
variaveis citadas e o aprendizado da leitura e da escrita.

As habilidades de consciéncia fonolégica ou metafonolégicas sao aquelas que
permitem ao sujeito refletir sobre os sons da fala e manipula-los conscientemente.
Tarefas como segmentacdo, adicdo, subtracdo e inversao de silabas ou fonemas
exigem diferentes niveis de consciéncia fonoldgica. Além disso, € consenso entre as
pesquisas de que existe uma forte correlacdo entre o desenvolvimento dessas
habilidades e a aprendizagem da lingua escrita.

As correspondéncias grafema-fonema dizem respeito a relacdo entre o
grafema, simbolo grafico, formado por uma ou mais letras, que representa um fonema,
e o fonema, a menor unidade sonora distintiva da lingua (SCLIAR-CABRAL, 2003),
como aquela que diferencia as palavras pato e rato, por exemplo. Da mesma forma
gue com relacdo as habilidades metafonoldgicas, a aprendizagem da lingua escrita
esta condicionada ao conhecimento dessas correspondéncias.

Através de uma analise feita pelo préprio pesquisador, ndo publicada, em
propostas curriculares de diversas redes municipais do Estado de SC, observa-se a
pouca énfase dada a esses elementos no processo alfabetizacdo. De forma geral, ha
uma grande valoriza¢do dos aspectos interativos e socioculturais da lingua, nas quais
0S géneros textuais sdo amplamente discutidos e sistematizados para 0 ensino,
enquanto que o aspecto linguistico, relacionado a aprendizagem do sistema de escrita
alfabética, sdo abordadas de forma superficial, pouco sistematizada.

Nesse sentido, Soares (2016) explica que, ao longo dos Ultimos anos,
especialmente a partir de meados da década de 1980, com o surgimento do
paradigma construtivista, as duas primeiras facetas — interativa e sociocultural —
ganharam importancia e predominancia nas propostas curriculares nacionais e nas
salas de aula, ao contrario da primeira — a linguistica. Assim, 0 aspecto linguistico,
essencial para o aprendizado inicial da leitura e da escrita — pois tem por objeto a
prépria natureza do sistema de escrita alfabético e o seu funcionamento — deixou de
receber a devida atencdo, por ser associado ao método tradicional que tem como

caracteristica o trabalho descontextualizado e repetitivo, enfocando a memorizacao.
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No entanto, essa associacdo é injustificada, na medida em que o aspecto linguistico
precisa estar presente em qualquer abordagem que se proponha a ensinar a lingua
escrita, ja que esse aspecto diz respeito a propria natureza da lingua escrita, ndo
sendo possivel aprendé-la sem o compreender.

No entanto, € possivel que essa falta de atencdo ao aspecto linguistico do
ensino da lingua escrita seja um dos fatores responsaveis pelo baixo desempenho
escolar das criancas em leitura, considerando-se os indices do PISA. Mesmo com
todo o investimento do nosso pais na area da educacao, seu direcionamento parece
nao estar sendo o0 mais adequado. A Organizacdo para a Cooperacdo e
Desenvolvimento Econdmico — OCDE, que promove o PISA, ao relacionar 0s
resultados da avaliacédo de cada pais com o seu investimento em educacéo, observou
gue a quantia gasta em educacdao € menos importante do que a maneira como 0s
recursos sao gastos, e afirma que os sistemas bem-sucedidos séo os que priorizam a
qualidade dos professores e acreditam que todos os alunos podem alcancar bons
resultados, investindo neles®.

Alguns paises, compreendendo a necessidade de renovar seus curriculos,
especialmente na area da alfabetizacdo, tem incorporado a eles os conhecimentos
produzidos pela ciéncia da leitura, enriquecendo suas propostas com a faceta
linguistica. Um deles é Portugal, que passou a incluir na formacéo de seus professores
esses conteudos (GODOY & VIANA, 2016), e que, pela primeira vez, nos resultados
do PISA 2015, ficou acima da média da OCDE, alcancando o 18° lugar em leitura®.

Essa mudanca de Portugal no ranking do PISA mostra que uma das
possibilidades de enfrentar o fracasso escolar, aumentando o nivel de desempenho
das criancas na area da leitura, € investir na formacao de professores. No entanto,
esse investimento precisa ser adequado, enfocando os contetdos realmente
essenciais ao processo de alfabetizacdo, como os linguisticos.

Godoy e Viana (2016), em um estudo comparativo entre o PNAIC — Pacto
Nacional pela Alfabetizacdo na Idade Certa, implementado no Brasil, e o PNEP —
Programa Nacional do Ensino do Portugués, utilizado em Portugal, apos

apresentarem, de forma resumida, a estrutura e a organizacdo dos dois programas,

5 Fonte: Pisa em Foco. Disponivel em: < http://www.oecd.org/pisa/pisaproducts/pisainfocus/
PISA%20EM%20FOCO%20N13.pdf>. Acesso em: 15 fev. 2017.

6 Fonte: IAVE. Disponivel em: <http://iave.pt/np4/file/310/Sum_rio_Executivo_PISA2015.pdf>. Acesso
em: 18 fev. 2017.
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observam semelhancas e diferencas entre eles. As semelhancas dizem respeito a
organizacdo e as estratégias metodologicas utilizadas nos cursos de formacdo. As
diferencas se relacionam a atualidade dos conteudos oferecidos e ao tempo de
formacao destinada a esses conteudos. Das 120 horas do curso ofertado a formacéo
de professores alfabetizadores nos dois paises, em Portugal a quase totalidade dessa
carga horaria foi destinada ao estudo de conteudos linguisticos, enquanto que no
Brasil esse tempo foi de 20 horas, dividindo-se entre Sistema de Escrita Alfabético e
Géneros Textuais. Sobre os conteudos tratados nestes cursos, ha uma grande
diferenca na fundamentacdo tedrica adotada. Enquanto Portugal se apoia nos
resultados mais recentes das pesquisas cientificas, no &mbito da ciéncia da leitura, as
referéncias utilizadas pelo Brasil sdo as da teoria construtivista, em que 0s
conhecimentos especificos da lingua séo tratados de maneira periférica.

Ressaltando a importdncia dos aspectos linguisticos relacionados a
aprendizagem da leitura e da escrita, a presente pesquisa pretende colaborar com as
pesquisas na area da ciéncia da leitura, tendo como objeto de estudo as habilidades
metafonoldgicas e o conhecimento das relacbes grafema-fonema no processo inicial
de alfabetizacdo. Para isso, tem como objetivo verificar se o ensino das habilidades
de consciéncia fonoldgica e das correspondéncias grafema-fonema contribui para
processo de alfabetizacdo de criancas do primeiro ano através da aplicacdo de um
programa de ensino de curta duracdo. A hipétese de pesquisa € a de que 0 ensino
explicito das habilidades de consciéncia fonoldgica e das correspondéncias grafema-
fonema, através da aplicacdo de um programa de ensino de curta duracdo, contribui
de forma significativa com o processo de alfabetizacéo de criangcas do primeiro ano
do ensino fundamental.

Essa dissertacdo inicia com a apresentacdo dos fundamentos tedricos que
sustentam a pesquisa, no capitulo 2, abordando inicialmente a importancia da
decodificagcdo no processo de alfabetizacdo, onde sdo apresentados modelos de
leitura e teorias de aprendizagem da leitura, que se propdem a explicar como se
realiza cognitivamente o processo de leitura e a sua aprendizagem, bem como a
importancia das habilidades de consciéncia fonologica e do conhecimento das
relacbes grafema-fonema quando se aprende a ler e escrever, encerrando com a
apresentacao de um conjunto de pesquisas experimentais que demonstram em seus

resultados a importancia dessas habilidades e desse conhecimento.
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Na sequéncia, no capitulo 3, € apresentado o método utilizado para se alcancar
0 objetivo tracado, tendo-se escolhido como desenho metodolégico o quase-
experimental, no qual dois grupos — experimental e controle — sdo avaliados e
comparados antes e ap0s a intervencao realizada no primeiro, para verificar se houve
diferenca significativa entre eles nos aspectos avaliados. Apresenta-se nesse capitulo,
além dos objetivos e hipotese de pesquisa, 0s instrumentos utilizados e o
procedimento de pesquisa realizado.

Apoés a metodologia, no capitulo 4, sdo apresentados e analisados os dados
obtidos com as avaliacfes realizadas, onde sdo comparadas médias entre 0s grupos
e dentro dos grupos, observando a evolucao das criangas nas diversas habilidades e
capacidades avaliadas. A seguir, no capitulo 5, esses dados sdo discutidos e
relacionados com os fundamentos tedricos apresentados no capitulo 2. Por fim, no

capitulo 6 séo feitas as consideracdes finais do trabalho.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Ellis (1995, p. 85) afirma que “ser analfabeto é estar em uma profunda
desvantagem no mundo moderno”. Por esse motivo, “a alfabetizagao € [...] sem duvida
0 momento mais importante na formagéao escolar” (CAGLIARI, 1993), tendo em vista
gque a crianga e 0 jovem que apresentam dificuldades na leitura e na escrita
possivelmente terdo problemas em todas as outras areas do conhecimento que exijam
essas competéncias. Nesse sentido, compreende-se a importancia de se entender
com clareza o processo de aprendizagem da leitura e da escrita para saber como se
pode ensinar com mais eficacia, minimizando ou evitando as dificuldades futuras.

Para isso, os fundamentos teoricos apresentados nesse capitulo procuram
oferecer um panorama sobre esse processo de aprendizagem, segundo os postulados
da ciéncia da leitura, em especial da abordagem da psicologia cognitiva, que é “a
ciéncia que procura descrever e explicar o conjunto das capacidades cognitivas |[...]
de quem dispdem [...] os seres humanos” (MORAIS, 1996).

Inicialmente, é apresentado um conceito de alfabetizacdo que norteara o
entendimento desse tema ao longo do trabalho. A seguir, apresenta-se a equacéao de
Gough e Hoover (1990), que relaciona a oralidade e a decodificagdo no processo de
leitura. Entendeu-se oportuno lancar méao dessa teoria na medida em que se ajusta
ao conceito de alfabetizacdo escolhido, cujo enfoque estd no processo de
decodificacdo. Sendo que esse é também o enfoque da pesquisa em questdo, a
alfabetizacao, é conveniente também entender de que maneira operam os modulos
cognitivos durante um processo de leitura. Por esse motivo, h4 uma parte destinada
aos modelos de leitura. No entanto, dado que a pesquisa lida com a aprendizagem ou
processo de alfabetizacdo, destinou-se um tépico para se apresentar algumas teorias
de aprendizagem. Concluindo esse percurso teérico, sdo abordadas as duas
principais variaveis dessa pesquisa — consciéncia fonoldgica e relacdo grafema-
fonema — e sua relacdo com a alfabetizacdo, sendo também apresentadas pesquisas
longitudinais e de intervencdo que estudaram essa relagdo, tanto no portugués

brasileiro quanto em outras linguas.
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2.1 ALFABETIZACAO NA PERSPECTIVA DA PSICOLOGIA COGNITIVA

Sendo que esta pesquisa esta inserida em um contexto de alfabetizacéo,
considera-se conveniente definir o que se entende por esse processo. Segundo
Morais (2014), alfabetizar é ensinar a ler e a escrever com autonomia num sistema
alfabético. Segundo o autor, a definicAo mais ampla de que alfabetizar € saber ler e
compreender textos simples é muito imprecisa, sendo dificil tracar um limite claro entre
0s niveis de compreensao que possam ser usados para classificar uma crianga como
alfabetizada ou néo, assim como definir o que caracterizaria um texto simples. Entéo,
entende Morais (2014) que ser alfabetizado é ter um minimo de habilidade para ler
palavras e textos, mesmo sem compreendé-los a principio. Esse minimo representaria
“niveis basicos” de leitura e escrita, segundo o autor. Com a prética da leitura, atinge-
se “niveis habeis”, que dizem respeito a processos mais avancados de leitura, e estes
serdo tratados no tépico referente aos modelos de leitura. Essa concepcdo de
alfabetizacdo é a que foi adotada para a presente pesquisa.

Considerando-se que o0s processos de leitura e escrita, que compdem a
alfabetizacdo, sdo especificos, mas complementares, e que 0s instrumentos de
avaliacdo utilizados para verificar o nivel de aprendizagem das criancas nessa
pesquisa foram instrumentos de leitura, considerar-se-a que os niveis de leitura
atribuidos as criancas e aos grupos através dos resultados nos testes de leitura
equivalem ao nivel de alfabetiza¢do daquela crianga ou grupo.

Embora o foco da pesquisa seja a lingua escrita, considera-se necessario
abordar-se brevemente a dimensdo da oralidade e sua relacdo com a escrita. Um
aspecto que diferencia a oralidade da escrita € que, enquanto, a escrita precisa ser
aprendida e, por isso, ensinada, a fala ou a lingua oral € adquirida naturalmente, sem
necessidade de ser ensinada, apenas pela exposi¢cao da crianga a um ambiente onde
se hajam falantes (CASTRO, 1999). Mesmo assim, o reconhecimento e a producéo
da fala sao realizados por um complexo sistema, que se organiza de forma modular.
Modulos sé@o organizagbes mentais, cognitivas, que realizam determinada tarefa
especifica. Para uma atividade qualquer na area da linguagem oral, varios médulos
sdo ativados, de acordo com aquilo se deseja realizar. Esses mddulos atuam de forma
semi-independente uns dos outros, unindo-se para realizar as tarefas solicitadas
(ELLIS, 1995). Esse sistema se desenvolve durante a infancia, em meios onde se esta

exposto a fala.
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Os processos de uso da lingua escrita (leitura e escrita) compartilham
determinados modulos mentais também evocados nas atividades relacionadas a
lingua oral, especialmente os linguisticos. Procurando compreender como esses
modulos interagem e funcionam, a lingua escrita tem sido objeto de inUmeros estudos
em todo o mundo, especialmente no ambito da psicologia cognitiva. Um desses
estudos, que obteve resultados importantes para essa compreensao, € o de Hoover e
Gough (1990), que observaram uma relacéo interessante entre a compreensao leitora,

a compreensao oral e a decodificacao.

2.1.1 A equacéao de Hoover e Gough

Hoover e Gough (1990), embora concordando com Ellis (1995) que a oralidade,
a leitura e a escrita sejam atividades cognitivas complexas, observaram em sua
pesquisa que a compreensao leitora (L) esta relacionada com a combinacdo de dois
componentes basicos distintos: a decodificacdo (D) e a compreensao oral (C). A
decodificagéo diz respeito ao reconhecimento de palavras. Quanto mais eficiente esse
reconhecimento, mais eficiente a leitura. A compreensdo oral diz respeito a
compreensao do discurso oral, na qual o sujeito recupera informacdes lexicais (ou
seja, informacdes semanticas no nivel da palavra) e amplia para interpretacées de
oracéo e discurso (HOOVER & GOUGH, 1990).

Para se chegar a esses fatores, decodificacdo e compreensao oral, 0s
pesquisadores fizeram um estudo longitudinal com criancas bilingues inglés-espanhol
do primeiro ao quarto ano. Seus resultados mostraram que existe uma relacéo
matematica entre a decodificacdo, a compreensédo oral e a compreensao leitora que
se da pela multiplicacdo matematica dos dois primeiros fatores, resultando no terceiro,
dando origem a férmula da compreensao leitora L =D x C. Ou seja, se considerarmos
que os niveis de L, D e C podem variar de 0 a 1, entdo a multiplicacdo dos niveis de
D e C resulta no nivel de L. Por exemplo: se uma crianca decodifica muito bem (nivel
1), mas compreende razoavelmente (nivel 0,5), seu nivel de leitura sera de 1 x 0,5 =
0,5.

De acordo com essa férmula, tanto a decodificagdo quanto a compreenséao oral
SA0 processos essenciais para a atividade de leitura. A falta de um deles compromete
toda o processo, pois qualquer namero multiplicado por zero é igual a zero. Os autores

ainda enfatizam que nenhum dos dois processos é visto como mais importante do que
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o outro. Além disso, afirmam que essa visdo simplificada ndo desconsidera que o
processo da compreensao leitura € complexo, mas apenas demonstra que essa
complexidade pode ser dividida em duas grandes partes.

Na presente pesquisa, o enfoque sera dado para a componente D
(decodificacao) da férmula, que esta relacionado com o conceito de alfabetizagédo
apresentado. Ou seja, para que a crianca se torne um leitor habil, compreendendo o
gue |€, é imprescindivel que desenvolva a habilidade na leitura de palavras e textos,
decodificando com rapidez e precisdo. Essa relacdo entre a leitura de palavras e a
compreensao leitora j& fora objeto de estudo mesmo antes da formulagédo da equacéo
de Hoover e Gough (1990). Perfetti e Hogaboam (1975) observaram, em um estudo
com 64 estudantes das 32 e 52 séries, que o tempo de resposta para leitura de palavras
de baixa frequéncia foi maior entre as criancas classificadas com baixo nivel de
compreensao leitora do que entre aquelas classificadas com alto nivel de
compreensao, sugerindo que as de baixo nivel de compreensdo ndo haviam
desenvolvido satisfatoriamente as habilidades de decodificacdo. Ou seja, as criangas
gue demoravam mais para decodificar eram as que apresentavam dificuldade para
compreender o que estavam lendo, demonstrando a importancia da habilidade da
decodificacao para a compreensao.

Dessa forma, sendo que a leitura com compreensao depende de um bom
desenvolvimento da decodificacdo, entende-se que a decodificacdo deve ser um dos
focos da alfabetizacdo, especialmente no inicio do processo de aprendizagem da
lingua escrita. Assim, uma das formas de identificar quais as habilidades e os
conhecimentos que precisam ser desenvolvidos para que se aprenda a ler é observar
guais os conhecimentos e habilidades que sédo utilizados por leitores habeis durante
0 processo de leitura. Muitos estudos na area da ciéncia da leitura, em especial da
psicologia cognitiva, passaram a se desenvolver em torno da leitura (CRUZ, 2007),
procurando explicitar essas habilidades e conhecimentos. Estes estudos, a partir dos
anos de 1960, comecam a questionar as concepcgdes tradicionais sobre o tema,
refutando as ideias de que ler era um ato essencialmente perceptivo (visual e auditivo),
passando a construir modelos que procuravam explicar mais detalhadamente o

funcionamento do processo de leitura e escrita.
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2.2 OS MODELOS DE LEITURA

Cruz (2007) explica que, a partir da década de 1970, foi feito um esforco para
se integrar os conhecimentos produzidos por diversos estudos realizados até entédo
para se entender o funcionamento do processo de leitura. Através dessa integracao,
chegou-se inicialmente aos chamados modelos lineares, segundo 0s quais 0 processo
de leitura aconteceria linearmente e a informacédo seguiria uma rota definida e
continua entre os médulos. Esses modelos, ao longo do tempo, passaram a se dividir
entre modelos ascendentes (bottom-up) e modelos descendentes (top-down).

Nos modelos ascendentes, entende-se que a leitura se inicia nos processos
primarios (juntar as letras) para culminar nos processos de ordem superior (produzir
sentido), através de uma sequéncia hierarquizada. Nesses modelos, a leitura &
orientada pelos dados apresentados no texto, tendo o leitor uma fungédo passiva,
devendo apenas captar a informacao apresentada. As criticas a esse modelo dizem
respeito a sua estrutura rigida e hierarquizada, que néo prevé a retroalimentacdo de
outros modulos posteriores na atividade do modulo anterior, a exclusividade da
decodificacdo fonoldgica para o acesso ao léxico mental de palavras, e também ao
fato de desconsiderar que o contexto influencia na leitura.

Nos modelos descendentes, acontece o inverso: a leitura se inicia com 0s
processos superiores (compreensao, construcao ativa do significado a partir de uma
mensagem escrita), dando-se grande importancia para o conhecimento geral do leitor,
que utiliza as suas informacfes prévias e o contexto para fazer antecipacdes das
informacdes a serem lidas, pelo qual o ato de ler se reduz a um jogo de adivinhacfes
psicolinguistico. As criticas a esses modelos se referem ao valor demasiado do
contexto em detrimento da identificacdo individual das palavras, ao fato de nao se
aplicar as fases iniciais de aprendizagem, ao tempo excessivo que poderia ser gasto
fazendo-se predi¢cfes do que se reconhecendo palavras e a impossibilidade de leitura
de palavras desconhecidas.

Com o avanco das pesquisas, surgiram mais tarde, segundo Cruz (Idem), os
modelos interativos, tornando-se uma alternativa mais adequada, ja que defendem o
uso, simultaneamente, das capacidades de ordem inferior, como nos modelos botton-
up, e superior, como nos modelos top-down, atendendo a dupla necessidade
envolvida na leitura, quais sejam o dominio do cdédigo linguistico utilizado e o

conhecimento de informacdes relacionadas ao tema abordado no texto.
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Por fim, novas pesquisas resultaram na melhoria dos modelos interativos,
culminando na elaboracdo dos modelos interativos compensatorios, que sao
considerados interativos porque qualquer nivel do sistema pode se comunicar com
gualquer outro nivel, independentemente das suas posicdes, e sdo compensatorios
porque a ativacdo de um nivel pode compensar a deficiéncia de ativagédo de outro. O
leitor pode usar estratégias descendentes ou ascendentes, para cada situagdo, como
mais conveniente for a ocasido. Um desses modelos interativos compensatorios € o
de Ellis (1995), que foi extraido de diversos modelos em circulacédo na época e busca
salientar as areas onde ha amplo consenso dos pesquisadores da area da psicologia
cognitiva (ELLIS, 1995, p. 30). O outro modelo é o de Max Coltheart (1993), que amplia
0 modelo anterior, prevendo o processamento em cascata, sendo um modelo menos

didatico, porém considerado mais proximo do processamento real.

2.2.1 O modelo de leitura de Ellis

Esse modelo explica, de maneira simples, como se da o processo de leitura de
palavras. O modelo é composto por diversos médulos mentais, que realizam tarefas

relacionadas a identificacdo, compreensdo e pronuncia de palavras escritas, de

acordo com a Figura 1.

Figura 1 — Modelo interativo compensatério de Ellis, 1989
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Segundo esse modelo, a palavra escrita € inicialmente identificada pelo
Sistema de Analise Visual — SAV. Esse mddulo € responsavel por reconhecer que os
rabiscos de uma pagina séo letras de uma palavra e também por anotar a ordem de
cada letra na palavra observada. A partir dai as informagfes produzidas podem
percorrer trés caminhos diferentes.

Se for uma palavra nunca antes lida, ou poucas vezes lida, e por isso, ainda
nao armazenada na memoaria de forma global, os grafemas dessa palavra, um a um,
sdo convertidos nos seus respectivos fonemas pelo moédulo Conversao Grafema-
Fonema — CGF e enviados para o Nivel do Fonema — NF, que ativa seus sons,
permitindo a sua fala. Essa via € conhecida como a via fonolégica. Quando a crianca
estd aprendendo a ler, essa € a via que se sobressai. Além disso, para que funcione
eficientemente, o conhecimento das correspondéncias grafema-fonema precisa estar
bem consolidado ou em vias de consolidacéo. Dai decorre a importancia de se ensinar
esse conteudo, mormente no processo inicial de alfabetizacéo.

A outra via é a via lexical. Ela entra em acdo quando o modulo chamado Léxico
Ortografico de Input Visual — LIV, que funciona como uma espécie de depdsito mental
de palavras, reconhece a sequéncia de letras informada pelo SAV como uma palavra
ja vista antes, e, por isso, conhecida e armazenada. Nesse caso, a palavra identificada
pelo SAV é reconhecida de forma completa pelo LIV, sem haver a necessidade de
sua decodificacdo fonoldgica. Conforme observado na figura, a ligacao entre o SAV e
o LIV é bidirecional. Isso significa que, durante o processo de identificacdo, quando
uma palavra conhecida estiver sendo analisada, o0 SAV, responsavel por essa tarefa,
pode ser auxiliado nesse reconhecimento pelo LIV. Esse auxilio acontece pela
comparacdo da palavra em andlise com alguma do depdsito mental que
possivelmente é igual. Se isso acontecer, ou seja, se ja houver no léxico essa palavra,
0 reconhecimento esta completamente realizado e pode se dar antes que todas as
letras da palavra sejam identificadas e ordenadas pelo SAV, agilizando o processo de
leitura.

Reconhecida a palavra, essa informacéo chega ao médulo Sistema Semantico
— SS. Esse modulo tem por objetivo resgatar o significado da palavra. Tendo sido
resgatado, essa informacao ativa 0 modulo Léxico Fonologico de Producédo da Fala —
LPF, que funciona como um depdsito mental de prondncias de palavras familiares.

Esse mddulo envia ao NF a pronancia pronta da palavra reconhecida, que pode ser
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pronunciada em voz alta ou mentalmente. Presume-se que o mesmo moédulo SS esta
envolvido tanto no reconhecimento das palavras escritas quanto no das faladas. Pode-
se observar, da mesma forma, que o LIV estéa ligado bidirecionalmente ao SS. Isso
significa que o processo de identificacdo de uma palavra como pertencente ao LIV
pode ser auxiliado pelo SS, como € observado nos efeitos de contexto. Nesses efeitos,
a leitura de uma palavra como PRAIA pode ativar no SS palavras relacionadas, tais
como SOL, MAR, FERIAS. Dessa forma, se uma dessas palavras surgir durante a
leitura, sera necessario menos informacédo do SAV para que seja identificada, pois o
LIV ja estava contando com a possibilidade de encontra-la. Essa ocorréncia explica a
influéncia do contexto no reconhecimento de palavras.

E possivel que a informac&o percorra ainda outra via, que difere da anterior
apenas pelo fato de ndo ser ativado o modulo SS: a informacdo do LIV passa
diretamente para o LPF. Esses sao casos mais incomuns, e ocorrem em situagdes
nas quais a grafia da palavra e a sua pronuncia sdo conhecidas, mas ndo o seu
significado. Por exemplo, é possivel que uma palavra que ja tenha sido lida algumas
vezes, e, por esse motivo, tenha sido armazenada tanto na sua forma visual quando
na sua pronudncia, ndo tenha seu significado conhecido. Outro exemplo s&o alguns
casos de pessoas que tiveram algum tipo de dano cerebral e conseguem ler palavras,
sem, no entanto, compreender seu significado (ELLIS, 1995).

2.2.2 O modelo de leitura de Coltheart

O modelo de dupla rota em cascata (DRC) de Coltheart (1993) é também um
modelo de dupla via, como o de Ellis (1995). No entanto, segundo o DRC, a passagem
de informacdo ao longo dos estagios de processamento (modulos) acontece “em
cascata” e ndo por patamares, de forma discreta, como no modelo anterior. Isso
significa que o modelo prevé a leitura funcionando por ciclos, e que, em cada ciclo, as
diversas informacdes identificadas sobre a palavra vao sendo atualizadas, até se
chegar a pronuncia completa da palavra lida, seja por uma ou outra via. Essas
informacdes sobre a palavra, a cada ciclo, vdo sendo acumuladas utilizando-se
conexdes inibitérias e excitatorias. As inibitérias sdo aquelas que inibem a ativagcéo de
caracteristicas que ndo estdo presentes na palavra que esta sendo lida. As
excitatérias sdo aquelas que ativam as caracteristicas que estdo presentes na palavra
(COLTHEART, 2013).



33

Por exemplo, na leitura de uma palavra como PATO, um médulo chamado
“Unidades de Caracteristicas Visuais” identifica as caracteristicas visuais das letras
presentes nas palavras. Depois, um outro modulo chamado “Unidades de letras”
compara esses tracos com as letras. As conexfes sdo excitatorias para as letras que
contém esses tragos visuais, e inibitérias para as letras que ndo contém esses tragos.
Por exemplo, a caracteristica “letra arredondada”, no caso da letra O, ativaria as letras
gue séo arredondadas — O, C, G e Q. Esse seria 0 primeiro ciclo da leitura. Em um
segundo ciclo de leitura, seguindo inicialmente a rota lexical (a rota ndo lexical tem
inicio a partir do décimo ciclo), essas informacdes sobre as letras que contém as
caracteristicas visuais identificadas séo atualizadas (por exemplo, eliminando as letras
G e Q) e, além disso, essas letras ativam ou inibem conex6es no modulo chamado
“Léxico Ortografico” para as palavras armazenadas que contém ou ndo essas letras,
respectivamente (que terminam com O ou C). No terceiro ciclo, os ciclos um e dois
sdo atualizados (por exemplo, eliminando a letra C e a ativacdo de palavras que
terminam com O) e as palavras ativadas no Léxico Ortografico ativam ou inibem
conexdes no modulo “Léxico Fonologico” para as pronuncias de palavras que
correspondem ou nao as palavras ativadas, respectivamente (palavras que a
pronudncia termina com O, por exemplo). Além disso, nesse mesmo ciclo, ha uma
ativacao retrograda, na qual cada unidade de palavra do Léxico Ortografico contribui
para a ativacdo das letras no modulo Unidades de letras a que estad conectada. A
conexao € inibitéria quando a palavra ndo contém as letras da palavra e excitatoria
quando a palavra contém as letras. Por exemplo, podem ser ativadas as palavras
PATO, PARTO e PALCO no Léxico Fonoldgico e ao mesmo tempo essas trés palavras
ajudarem a ativar as letras correspondentes no modulo Unidades de letras, ativando
as letras P, A, R, L, T e O e inibindo as outras. Em um quarto ciclo, todos os ciclos
acontecem novamente, refinando os dados, e, além disso, as unidades do Léxico
Fonoldgico ativam ou inibem os fonemas no modulo “Sistema Fonémico” que estdo
ou ndo presentes nas pronuncias do Léxico Fonoldgico ativadas. Além disso, ha uma
retroalimentacéo, na qual as unidades do Léxico Fonoldgico ativam as unidades no
Léxico Ortografico correspondentes. Por exemplo, a palavra PALCO pode ser inibida
e as letras P, A, R, T e O ativarem os fonemas correspondentes no “Sistema
Fonémico”. A partir dai os ciclos vao se repetindo, com as influéncias inibitorias e
excitatérias fluindo de cima para baixo e de baixo para cima até que a palavra esteja

pronta para ser lida em voz alta.
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De acordo com esse modelo, o processamento ao longo da rota n&o lexical
inicia a partir do Ciclo 10. Esse lapso de tempo tem por objetivo permitir, de forma
mais adequada, a leitura de palavras irregulares que, se fossem lidas diretamente pela
rota ndo lexical seriam lidas sempre de forma incorreta. Além disso, mesmo que a rota
ndo lexical seja iniciada posteriormente, os célculos para a rota lexical e néo lexical
ocorrem de forma simultanea. Ou seja, 0s tragos das caracteristicas das letras para a
sua identificacao fluem simultaneamente em cada uma das rotas. Outra caracteristica
desse modelo é que a ativacdo das unidades do Léxico Ortografico auxilia na leitura
de pseudopalavras, pois geram ativacfes excitatérias que contribuem para a sua
leitura em momento posterior. Por exemplo, em uma pseudopalavra como VATO, as
ativacfes de RATO ou MATO podem ativar conexdes Uteis para a sua leitura pela rota
nao lexical posteriormente.

Embora a modelagem de Coltheart (1993) apresente um detalhamento maior
com relagcdo ao modelo de Ellis (1995) no que diz respeito ao processo de leitura de
palavras, ambos utilizam modulos com funcdes semelhantes. Cada um desses
modulos requisita conhecimentos distintos, como vasto repertério de palavras
armazenadas nos |éxicos ortografico e fonoldgico para a rota lexical, bem como o
conhecimento das relagbes grafema-fonema, especialmente para a rota nao lexical
ou fonoldgica. Dessa forma, no que diz respeito ao processo de alfabetizacao, escopo
dessa pesquisa, justifica-se como fundamental a consolidacéo desses conhecimentos
pelo individuo em aprendizagem.

Além disso, um dos entendimentos que se consolidou com as pesquisas
voltadas para a compreenséao do processo de leitura, através da modelagem de suas
etapas, foi que, independentemente do modelo utilizado, o ato de ler é realizado por
dois caminhos ou rotas: a rota fonoldgica (sub-lexical, indireta) e a lexical (direta)
(SUCENA & CASTRO, 2010). Os modelos que levam em consideracao esses dois
caminhos para a leitura sdo chamados de modelos de dupla via ou dupla rota.

Na via fonoldgica, a estratégia utilizada para se chegar a pronuncia da palavra
escrita e ao seu significado € a da conversédo grafema-fonema. Essa via é utilizada
para a leitura de palavras desconhecidas. A leitura lexical é a leitura na qual ha o
reconhecimento imediato de toda a palavra, de uma Unica vez. Para isso, € necessario
gue essa palavra ja tenha sido lida outras vezes e sua representacdo completa tenha
sido armazenada no Iéxico mental ortografico. A partir do conhecimento sobre o

funcionamento e a relagéo entre os modulos cognitivos responsaveis pela leitura em
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um leitor habil, foram sendo desenvolvidas teorias na area da psicologia cognitiva de
como se aprende a ler e a escrever (SUCENA & CASTRO, 2010), que seréo

apresentadas na sequéncia.

2.3 AS TEORIAS DE APRENDIZAGEM DA LEITURA

Inicialmente, e influenciadas pelos primeiros modelos de leitura, as primeiras
teorias de aprendizagem da leitura foram desenvolvidas sob a forma de sequéncia de
estagios, e, por esse motivo, foram classificadas de pré-interacionistas, pois somente
a partir de um estagio se poderia alcancar o outro (SUCENA & CASTRO, 2010). Apés
0s anos 80, surgem as teorias interacionistas, que propdem a auséncia de uma ordem
fixa de estagios, defendendo a contribuicAo, em paralelo, dos diferentes
processadores, o fonoldgico e o lexical, para a aprendizagem.

Uma das teorias da aprendizagem da leitura bastante conhecida no meio

cientifico, classificada como interacionista, € a de Ehri (2013).

2.3.1 Ateoriade aprendizagem de Ehri

Ehri (2013) prop&e que o processo de aprendizagem da leitura € composto por
quatro fases ou estagios: pré-alfabética, alfabética parcial, alfabética plena e
alfabética consolidada. Mesmo assim, € considerada interacionista pois entende que,
mesmo sugerindo a existéncia de estagios, estes estagios podem interagir,
contribuindo uns para a consolidacdo de outros, ndo necessariamente de forma
sequencial, mas paralela.

Na primeira fase, a pré-alfabética, as criangas “leem” as palavras através do
uso de pistas visuais ou contextuais. E o caso, por exemplo, da leitura de rétulos de
produtos conhecidos por elas. Nessa fase, as criancas ndo usam as letras ou a relacao
entre grafemas e fonemas para ler, mas apenas caracteristicas que estédo salientes
ao redor das palavras ou nas préprias palavras. Para lembrarem dos nomes dos
colegas, em uma sala de aula, por exemplo, as criangcas usam a forma da primeira
letra, mesmo sem saberem seu home ou o fonema que representam. A memoria das

criangas para as palavras € bastante limitada nesse periodo.
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A transicdo dessa fase para a proxima, a alfabética parcial, acontece quando
os leitores iniciantes adquirem o conhecimento do nome de algumas letras e
conseguem usa-lo para lembrar de como ler algumas palavras, formando conexdes
parciais na memoria entre letras e palavras. Nessa transicdo, a leitura se da
fundamentalmente pelo uso das duas estratégias, as pistas visuais e 0s
conhecimentos iniciais do nome das letras, sendo que um dos processos que pode
favorecer o conhecimento das letras e impulsionar essa transicdo é a escrita do
préprio nome. A autora sugere que essa transicao aconteca primeiro na escrita do que
na leitura, afirmando que a escrita pode se tornar alfabética antes da leitura, ou seja,
gue a crianga pode, nessa fase, conseguir escrever algumas palavras, lembrando do
nome de algumas letras e inferindo os sons que ela representa, mas nao consegue
ler essas mesmas palavras. Corroborando com essa hipétese, a autora cita o estudo
de Bradley e Bryant (1979 apud EHRI, 2013), no qual as criancas estudadas foram
capazes de inventar grafias semifonéticas de palavras, mas incapazes de ler suas
préprias grafias.

A segunda fase, chamada de alfabética parcial, aparece quando as criancas
passam a usar o nome de algumas letras para relacionar grafia e pronancia. Ainda
ndo ha a habilidade de decodificacdo nessa fase. As criancas usam pistas fonéticas
parciais para ler as palavras. Uma das pistas usadas € justamente o nome das letras,
ja que, para algumas letras, o nome e pelo menos um dos sons que a letra representa
sdo idénticos ou estdo contidos no nome. De acordo com a autora, as palavras sédo
mais facilmente lidas e aprendidas, nessa fase, quando o nome inteiro da letra é
ouvido dentro da palavra. Por exemplo, ao ler a palavra “bebé”, nessa fase, mesmo
nao conhecendo ainda os fonemas associados a cada grafema, se a crianca souber
0 nome das letras e pronuncia-las, podera chegar a prondncia aproximada e descobrir
gue palavra esta escrita. Nesse sentido, o conhecimento do nome das letras favorece
a leitura de palavras nessa fase, de acordo com o recurso das pistas fonéticas.

A transicdo para a terceira fase, a alfabética plena, ocorre quando as criancas
adquirem a capacidade da decodificagdo pelo conhecimento das relagcbes grafema-
fonema, permitindo com que resgatem da memoria o fonema associado aos grafemas
das palavras lidas. Nessa etapa, ndo é mais o nome da letra que oferece pistas
fonéticas para a tentativa de leitura das palavras, mas sim o préprio fonema que ela
representa. Dessa forma, a criangca demonstra a descoberta do principio alfabético,

entendendo que a fala € composta de uma cadeia de fonemas que sao representados
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por grafemas, onde um ou mais grafema esta associada a um fonema. Dentre as
capacidades que sé&o de importancia para essa transicéo, destaca-se a consciéncia
fonémica. No entanto, a pesquisadora afirma que a consciéncia fonémica associada
a correspondéncia grafema-fonema tem mais efeito nesse processo de transicdo do
gue apenas a primeira capacidade sozinha.

Na terceira fase, a alfabética plena, a crianca ja consegue decodificar palavras
novas. A partir dai, adquire a capacidade de formar conexdes entre todos os grafemas
de uma palavra escrita ou parte deles e os seus fonemas correspondentes. Essas
conexdes auxiliam na leitura, pois permitem a crian¢a lembrar de uma s6 vez como
deve ser lida determinada palavra ou parte dela, caso essa palavra ja tenha sido
encontrada outras vezes e tenha sido decodificada. Além disso, as conexdes também
passam a criar um “sistema mnemonico” com essas informagdes, chamado de léxico
mental, que seria uma espécie de depdsito mental de palavras escritas, onde cada
uma delas estaria relacionada a sua pronuncia. Esse “sistema mnemoénico” é
chamado pela autora de “cola”, pois permite fixar na memoaria a representacao escrita
parcial ou total das palavras.

Quando os tipos mais comuns de conexdes entre grupos de letras e a cadeia
sonora da fala que as elas representam sdo os morfogréficos, ou seja, aqueles
relacionados a palavra inteira e ao seu significado, a crian¢a alcangou a quarta fase,
a alfabética consolidada. Dessa forma, a leitura de palavras ja conhecidas ocorre
pelo acesso a sua representacdo completa, no Iéxico mental, que por sua vez acessa
0 sistema semantico, na recuperacdo do significado. Nessa fase, a leitura ganha
automaticidade, velocidade e unitizacdo. A automaticidade, segundo a autora, refere-
se a capacidade de acesso a pronuncia e ao significado das palavras imediatamente
ao vé-las, sem a necessidade de decodifica-las pela via fonolégica, de acordo com o
modelo de leitura de palavras de Ellis (1995). Dessa forma, a leitura ganha velocidade,
o que favorece a compreensdo do texto lido, ja que a carga de memoria que seria
usada na decodificacdo fonologica fica disponivel para outros processos mentais. Por
fim, quando essas conexdes entre 0s grupos de letras e seus sons correspondentes
se tornam consistentes, completas, e todo o conjunto de letras que forma determinada
palavra é “colado” a sua pronuncia no depdsito mental que armazena as pronuncias
das palavras conhecidas, ou léxico de producao da fala, ocorre a unitizacdo, indicando
uma perfeita correspondéncia entre a forma escrita e a pronancia de determinada

palavra.
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Em cada fase da teoria de aprendizagem de Ehri (2013) e nas suas transi¢oes
verifica-se que algumas habilidades e conhecimentos s&o considerados mais
importantes.

Na transicdo entre as fases pré-alfabética e alfabética parcial, o conhecimento
do nome das letras é considerado importante por Ehri (2013), facultando a crianca
superar a leitura puramente visual e contextual. Ela passa a compreender que as
palavras sdo formadas por um conjunto de letras e que essas letras tém relacdo com
0s sons pronunciados. No entanto, como ainda ndo tem o conhecimento das relacdes
grafema-fonema, utiliza o préprio nome da letra como um dos sons que vai constituir
determinada palavra, no processo de codificacdo ou de decodificagdo. Dessa forma,
uma crianca, mesmo sem ter clareza das correspondéncias grafema-fonema, pode
escrever “BB” para a palavra “bebé”, apenas usando o conhecimento do nome das
letras.

Na segunda fase, a alfabética parcial, as criancas passam, entdo, a usar a
pronancia do nome de algumas letras para relacionar grafia e pronancia. Uma das
pistas usadas para iniciar esse processo de relacdo € o préprio nome das letras, ja
gue o nome de grande parte das letras contém um ou algum dos fonemas que ela
representa. Uma crianca nessa fase pode, por exemplo, ler a palavra “AGUA” como
“‘AGEUA”, ou “OVO” como “OVEQ”. No entanto, nessa fase, para que haja a transi¢cao
para a proxima, € necessario que a crian¢a saiba ndo apenas o nhome das letras, mas
também conheca os sons que ela produz, ou seja, consiga estabelecer uma relacéo
entre grafemas e fonemas. Nesse sentido, 0 conhecimento das correspondéncias
grafema-fonema é de grande importancia para uma transicao efetiva entre a fase
alfabética parcial e a plena. Nessa transicdo, conforme Ehri (Idem), ja ndo € o nome
da letra, mas sim o fonema que representa, que € usado como pista para a tentativa
de leitura de palavras.

Além disso, nessa transicao entre as fases alfabética parcial e plena, como a
crianga demonstra ja ter compreendido o principio alfabético, ou seja, que os grafemas
representam fonemas, o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, especialmente
da consciéncia fonémica, exerce grande influéncia, ja que é atravées do seu
desenvolvimento que a criangca toma consciéncia das unidades elementares da fala,
os fonemas, conseguindo distinguir e identificar pequenas variacbes entre as
palavras, como em “bala” e “bola”, conseguindo, dessa forma, relacionar os grafemas

com os fonemas de maneira adequada.
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Por fim, quando a crianca alcanca a fase alfabética plena, jA compreendeu e
conhece todas as relagdes grafema-fonema, conseguindo decodificar palavras novas.
E, pelo exercicio da leitura, quando passa a relacionar diretamente as palavras
escritas armazenadas na memoéria a sua prondncia, também armazenada, lendo
palavras diretamente pela via lexical, a crianca alcancou a quarta fase, a alfabética
consolidada.

A partir dos elementos relacionados com o processo de aprendizagem da
lingua escrita, segundo a teoria de Ehri (2013), para se chegar a fase alfabética
consolidada, verifica-se que a via de leitura mais utilizada € a via fonoldgica, que
permite a decodificagdo das palavras grafema a grafema e que, com o tempo,
permitira o estabelecimento da segunda via, a lexical. Procurando explicar esse
fendmeno, Share (1995) propde a teoria do “autoensino”. Embora essa teoria ndo se
caracterize como uma teoria de aprendizagem, oferece elementos importantes para o

entendimento desse processo.

2.3.2 A teoriado autoensino

Segundo a teoria de “autoensino”, Share (1995) propde que, através do
exercicio do uso da via fonoldgica (decodificacdo grafema-fonema), que ele denomina
de recodificacédo, a crianca passa a formar representacées mentais cada vez mais
precisas das palavras lidas, armazenando-as no |éxico mental e possibilitando a sua
recuperacdo de forma mais rapida em leituras posteriores. Assim, através da
recodificacdo, a crianca por si mesma, através do exercicio da leitura, aperfeicoa seu
processo de leitura.

Segundo Share (1995), para haver a recodificacdo e o0 autoensino, sao
necessarios trés fatores: o conhecimento das correspondéncias grafema-fonema, a
consciéncia fonémica, e a capacidade de utilizar a informacdo contextual para
determinar a pronuncia exata da palavra.

Na fase inicial do processo de alfabetizac&o, a recodificacéo € dificil e lenta. A
medida em que a crianga recodifica, aprimora suas habilidades, facilitando e dando
velocidade ao processo. Além disso, com o aprimoramento da recodificacdo e com a
expansdo do léxico ortografico, a crianca passa a se beneficiar das regularidades
ortograficas para ler, aumentando ainda mais a agilidade do processo de leitura,

beneficiando-se também do contexto em que o grafema esta inserido, extraindo com
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mais precisao sua pronuncia. Por exemplo, sabendo-se que o grafema “s” entre duas
vogais representa o fonema /z/, quanto mais palavras com esse contexto forem lidas,
mais essa regra estara armazenada e consolidada, agilizando as recodificacfes
posteriores.

Share (1995) ainda afirma que, ao contrario das propostas pré-interacionistas
de aprendizagem da leitura, a formagédo do Iéxico se inicia desde muito cedo no
processo de aprendizagem da leitura, antes mesmo que o processo de recodificacédo
esteja consolidado e enquanto as correspondéncias grafema-fonema estdo se
constituindo. Mesmo assim, considera que a via fonoldgica € rota essencial para o
processo de aprendizagem da leitura, sem a qual ndo seria possivel aprender a ler, e
gue a rota lexical, embora mais eficiente, deriva e dela depende.

A teoria do autoensino corrobora com a teoria de aprendizagem de Ehri,
especialmente quando esta se refere a transicdo entre as fases alfabética plena e a
consolidada. Share (1995) mostra que é justamente o exercicio da via fonolégica, pela
recodificacdo, que permite a crianca formar representacées cada vez mais precisas e
completas das palavras, fortalecendo a via lexical. Além disso, Share (1995) também
enfatiza a importadncia do conhecimento das relagcdes grafema-fonema e da
consciéncia fonémica para o processo de decodificacao.

Dessa forma, pode-se observar que, na transicao entre fases pré-alfabética e
alfabética parcial, o conhecimento do nome das letras (MORAIS & OLIVEIRA, 2015;
MORAIS, LEITE & KOLINSKY, 2013; CRUZ, 2007; CAGLIARI, 1999) é de grande
importancia. Da mesma forma, na transicdo entre as fases alfabética parcial e
alfabética plena, o conhecimento das correspondéncias grafema-fonema e o
desenvolvimento da consciéncia fonémica s&o fatores fundamentais, conforme
abordado anteriormente. Dessa maneira, considerando a importancia de cada um
desses dois fatores, correspondéncias grafema-fonema e consciéncia fonolégica,

apresenta-se abaixo os conceitos de cada uma e a sua relagdo com a alfabetizacao.

2.4 AS CORRESPONDENCIAS GRAFEMA-FONEMA

2.4.1 Conceito
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As correspondéncias ou relagdes grafema-fonema séo as relacdes entre o
grafema, simbolo grafico formado por uma ou mais letras que representa um fonema,
e o fonema, a menor unidade sonora distintiva da lingua (SCLIAR-CABRAL, 2003).
Essas relacdes, na grande maioria dos casos, sao definidas por regras. Quando o
sao, classificam-se como regulares. Quando néo, de irregulares. No caso da leitura,
que é o foco da nossa pesquisa, essas regras sao chamadas de regras de
descodificacao (SCLIAR-CABRAL, 2003) ou decodificacao.

2.4.2 Correspondéncias grafema-fonema na alfabetizacao

O processo de reconhecimento de palavras pela via fonolégica, ou
decodificagdo fonoldgica, conforme o modelo de Ellis (1995) e de Coltheart (1993),
depende do conhecimento das relacdes grafema-fonema. Segundo Share (1995), a
via fonoldgica é rota essencial para o processo de aprendizagem da leitura, sem a
qgual ndo seria possivel aprender a ler.

Sendo assim, quanto melhor aprendidas essas rela¢cdes, mais facilmente
havera a conversao grafema-fonema e mais eficientemente seré extraida a prontncia
da palavra, agilizando e dando precisdo ao processo de leitura, aumentando o nivel
da variavel “D” (decodificacédo) da equacédo de Gough (1990), o que influencia também
no processo de compreensao leitora.

Ehri (2013) também enfatiza a importdncia do conhecimento das relagbes
grafema-fonema para que a transicdo entre as fases alfabética parcial e alfabética
plena aconteca de maneira satisfatoria. Nessa transicao, a crianca deixa de usar as
pistas fonéticas como o nome das letras e passa a usar os proprios fonemas,
representados pelos grafemas, para ler palavras.

Dessa forma, para que as criangas aprendam a ler e a escrever, as
correspondéncias grafema-fonema precisam ser aprendidas. Morais (1996) e Soares
(2016) discutem a questdo do metodo de ensino da leitura e da escrita, que
geralmente oscila entre o enfoque no codigo e o enfoque na palavra, ou seja, entre o
método fonico e o método global (MORAIS, 1996).

Segundo os autores, embora o objetivo da leitura seja alcangar a compreensao
do que se |€, ja que os leitores buscam, na atividade da leitura, o significado e néo
apenas decodificar as palavras, é preciso compreender que, sendo 0 n0Sso sistema

de natureza alfabética, requer do aprendiz o conhecimento e o dominio do principio
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alfabético para que, através da decodificacdo e do seu exercicio, possa construir
representacdes mentais completas das palavras lidas e, dessa forma, estabelecer
uma relacao direta entre a palavra e o seu significado durante a leitura.

Por esse motivo, Morais (1996) afirma que o método fbnico, que néao
desconsidera o objetivo da leitura, que € a compreensao do que se I, mas tem por
foco o ensino explicito das relagbes grafema-fonema, € superior ao global, por
oferecer a crianca a chave para a decodificacdo — o entendimento do principio
alfabético, que possibilitara a ela avancar com autonomia, através do autoensino
(SHARE, 1995), a patamares de leitura mais habeis (MORAIS, 2014). Cruz (2007, p.
150) afirma que “os programas de ensino que se baseiam na instrugdo direta,
sistemética e explicita do cédigo alfabético produzem melhores resultados”.

Além disso, embora se entenda que a finalidade da leitura € a compreenséo,
Morais (2014) esclarece que ndo € interessante ensinar a decodificacdo ou as
relagbes grafema-fonema e a compreensao ao mesmo tempo. Um estudo citado pelo
autor (SAMUELS; FLOR, 1997 apud MORAIS, 2014) indica que o ensino da
decodificacdo é mais produtivo quando n&o acrescenta um esforco a mais para a
compreensao.

Godoy (2005), ressaltando a importancia do método fénico, comparou o efeito
do método na aprendizagem da leitura e da escrita em um estudo longitudinal de dois
anos com 43 criancas, avaliando o desenvolvimento de habilidades de consciéncia
fonologica, de leitura, e de escrita de dois grupos de criangas expostas a dois métodos
distintos de alfabetizacao, o fénico e o global. Os resultados mostraram que o método
de ensino influenciou significativamente o desenvolvimento das habilidades
metafonoldgicas e da escrita de palavras, tendo o0 método fonico sido mais eficaz.

Soares (2016), ao discutir a questdo do método, esclarece que, atualmente,
com os estudos do letramento, a énfase do ensino da leitura e da escrita passou a ser
a do uso social, o que fez com que os aspectos linguisticos passassem a figurar em
segundo plano, pensando-se que a aprendizagem dos aspectos linguisticos derivaria
naturalmente do ensino em um contexto de letramento. Segundo a autora, esse
entendimento € equivocado, ja que o aspecto linguistico é fundamental e basico para
o aprendizado da leitura e da escrita, pois diz respeito a compreensdo do
funcionamento do sistema de escrita alfabético que fornece a chave para o processo

de decodificagao.
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Nesse sentido, a presente pesquisa propde a aplicagdo de um programa de
ensino dessas correspondéncias, aliado a estimulacdo da consciéncia fonoldgica, em

especial a consciéncia fonémica, que sera abordada a seguir.

2.5 A CONSCIENCIA FONOLOGICA

2.5.1 Conceito

A consciéncia fonolégica (ou as habilidades metafonoldgicas) se constitui num
conjunto de habilidades que permitem ao sujeito refletir sobre os sons da fala e
manipula-los de forma consciente (GODOY; FORTUNATO; PAIANO, 2014).

De acordo com Gough e Larson (1996), até a década de 1980, muitos
estudiosos acreditavam que a consciéncia fonolégica era elementar. Ou seja, a
crianca possuia ou ndo essa habilidade. Mesmo assim, diversos pesquisadores
tinham a intuicdo de que diferentes tarefas de consciéncia fonologica apresentavam
niveis de dificuldade diferentes. Os autores afirmam que os estudos de Yopp (1988)
e Stanovich, Cunningham e Cramer (1994) constataram essa suspeita em seus
experimentos, solicitando as crian¢as que executassem tarefas diferentes que exigiam
a utilizacdo habilidades de consciéncia fonolégica para serem resolvidas. Foi
observado uma taxa de acerto variavel para as diferentes tarefas, considerando-se
algumas mais faceis do que outras de serem executadas. Essa gradacdo de
dificuldade para as diferentes tarefas sugeriu aos autores que a consciéncia
fonolégica ndo € uma habilidade discreta, que se tem ou ndo se tem, mas sim
continua, que esta expressa em diferentes niveis de gradacéo. Ou seja, as habilidades
metafonoldgicas podem estar mais ou menos desenvolvidas em uma pessoa.

A consciéncia da estrutura fonologica das palavras pode se dar em trés
diferentes niveis: silabico, intrassilabico e fonémico. O nivel sildbico diz respeito a
consciéncia de que as palavras sao formadas por parte menores, as silabas. Como
as silabas’ sdo constituidas de um ou mais fonemas que se pronunciam em uma Unica
emissao de voz, as tarefas que exigem consciéncia silabica, como a segmentacéao,

sdo mais simples de serem realizadas, e podem ser realizadas por pessoas

7 A silaba é uma unidade sonora constituida obrigatoriamente por uma e apenas uma vogal, podendo
vir acompanhada por uma ou mais consoantes, a esquerda ou a direita, realizada pelo ciclo de
fechamento, abertura, e fechamento da boca, em uma emissédo de voz completa.
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alfabetizadas ou ndo. Por exemplo, é possivel que uma crianca de quatro anos,
mesmo nao alfabetizada, consiga separar oralmente as silabas da palavra cavalo.

O nivel intrassilabico corresponde a consciéncia de que a silaba, por sua vez,
também é formada pela unido de outros sons, o ataque e a rima. Esse nivel de
consciéncia é mais referido na lingua inglesa, onde a estrutura ataque-rima® é mais
importante pela propria estrutura das palavras, e, por esse motivo, ndo sera objeto
desse estudo.

No nivel fonémico, a crianca consegue identificar a unidade fundamental da
fala, o fonema. As tarefas que exigem consciéncia fonémica, como subtracdo e
inversdo fonémicas, sdo mais dificeis do que as que exigem consciéncia silabica
(GOUGH & LARSON,1995). Ao contrario da consciéncia silabica, que pode se
desenvolver espontaneamente, a consciéncia fonémica depende de instrucdo para se
desenvolver.

Mesmo dentro de cada um dos niveis, a consciéncia fonologica pode estar mais
ou menos desenvolvida. Esses diferentes graus de desenvolvimento sdo avaliados
através de diferentes tarefas de manipulacdo de silabas e fonemas. Essas tarefas
podem ser de contagem, adi¢do, substituicdo, subtracdo, segmentacao e inversado no
nivel sildbico e fonémico, e exigem, por sua vez, diferentes habilidades, como
identificacdo e producéo de rimas, identificacéo, andlise e sintese de segmentos em
nivel silabico e fonémico.

Para avaliar o nivel de consciéncia fonologica das criancas, a presente
pesquisa realizou uma bateria de testes com tarefas de subtracéo e inversao silabicas
e subtracdo, inversdo e segmentacdo fonémicas, que serdo apresentadas na
metodologia da pesquisa.

Essas avaliacdes se justificam na medida em que a relacao entre a consciéncia
fonoldgica, mais especificamente a consciéncia fonémica, e a aprendizagem da leitura
e da escrita, tem sido largamente estudada, demostrando forte relacdo entre essas
variaveis (MORAIS, 1996).

2.5.2 A consciéncia fonologica na alfabetizacéo

8 Em uma silaba, o ataque é o que vem antes da primeira vogal da silaba e a rima o restante da

silaba. Por exemplo, em “sol”, o ataque € 0 “s” e arima o “ol”.



45

Muito embora a correlacdo entre consciéncia fonoldgica, em especial a
consciéncia fonémica, e alfabetizacdo seja largamente conhecida (CUNNINGHAM,
1990), a relacdo de causalidade entre essas variaveis ndo é consenso entre 0s
pesquisadores. Scliar-Cabral (2003, p. 50) esclarece que ha diferentes correntes de
pensamento em torno da relacao de causalidade entre essas duas variaveis.

Segundo a autora, para um primeiro grupo de pesquisadores a consciéncia
fonémica destaca-se como o mais forte preditor do éxito na leitura. Nesse caso, a
leitura dependeria do desenvolvimento da consciéncia fonémica. Ou seja, para se
aprender a ler é necessario ter desenvolvida a consciéncia fonémica. Para um
segundo grupo de pesquisadores, o desenvolvimento da consciéncia fonémica é, ao
contrario, consequéncia da aprendizagem do sistema de escrita.

Por fim, um terceiro grupo afirma que a consciéncia fonémica e a aprendizagem
da leitura tém influéncia ou causalidade reciproca (GOMBERT, 2003; SCLIAR-
CABRAL, 2003; MORAIS, 1996; TORGESEN et al., 1994). Essa influéncia mUtua tem
sido observada em muitos estudos (SCLIAR-CABRAL, 2003). Para Morais (1996), a
consciéncia fonémica e o conhecimento do codigo alfabético surgem
simultaneamente, muito embora a consciéncia fonémica seja considerada fator
essencial para o aprendizado da leitura e da escrita.

Na mesma linha de pensamento, Gombert (2003) afirma que as relagcbes entre
as habilidades metafonoldgicas e a aprendizagem da leitura parecem ser de dois
tipos. Por um lado, o contato com a lingua escrita ocasiona o0 aparecimento de
habilidades metafonolégicas. Por outro, as habilidades metafonoldgicas facilitam a
aprendizagem da leitura.

Godoy (2005), pesquisando a relacdo entre consciéncia fonoldgica e leitura
num estudo longitudinal de dois anos com 43 criangas, avaliou o desenvolvimento de
habilidades de consciéncia fonoldgica, de leitura, e de escrita de dois grupos de
criancas expostas a dois métodos distintos de alfabetizacdo, método fénico e global.
Os resultados mostraram uma forte correlacdo entre a consciéncia fonémica e a
aprendizagem inicial da leitura e da escrita, especialmente no final do primeiro ano,
indicando a relacéo de reciprocidade entre elas.

Com relacéo ao periodo adequado para o estimulo da consciéncia fonoldgica,
especificamente da fonémica, Chall (1967 apud EHRI, 2010) ressalta a importancia
do ensino da consciéncia fonoldgica no periodo inicial do processo de alfabetizacéo.

Através de uma revisdo de varios estudos, o pesquisador observou que 0 ensino
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sistematico em consciéncia fonoldgica no inicio do processo de alfabetizacéo leva a
um melhor desempenho na leitura, ao contrario de um ensino sistematico tardio. Além
disso, o desenvolvimento tardio da consciéncia fonolégica € comumente observado
em criancas com dificuldades no desenvolvimento da leitura (TORGESEN et al.,
1994). Compartilhando do mesmo entendimento, Morais (1996, p. 226) destaca que
“‘um acesso tardio a consciéncia fonémica e a decodificagdo fonoldgica n&o permite
realmente recuperar o tempo perdido”.

Embora se considere a causalidade mutua entre consciéncia fonologica e
leitura, ha evidéncias de que o desenvolvimento prévio de algumas habilidades
metafonolodgicas influencia na aprendizagem da leitura posteriormente.

Share et al. (1984 apud EHRI, 2001), em um estudo longitudinal que
acompanhou a evolucéo de determinadas variaveis através de repetidas avaliacdes,
observaram que o conhecimento do nome das letras e a habilidade de segmentacéo
fonémica de criangas medidos na entrada do jardim de infancia mostraram ser os mais
fortes preditores da leitura em um ou dois anos depois. Ou seja, aquelas criancas que,
no jardim de infancia, ja demonstravam conhecimento do nome das letras e nocao de
segmentacao fonémica, foram as que tiveram melhor desempenho no processo de
alfabetizacao.

No intuito de compreender a influéncia da consciéncia fonémica no aprendizado
da leitura, Byrne (1995), em uma pesquisa de intervencéo, ensinou um grupo de 12
criancas da pré-escola a separar o fonema inicial dos sons seguintes de determinadas
palavras apresentadas. A maioria das criangas conseguiu segmentar o fonema inicial
das palavras (8 das 12), mas nenhuma conseguiu transferir o conhecimento para a
identificacdo de palavras posteriores. A conclusdo do autor foi que esse tipo de
consciéncia fonémica ndo garantiu a compreensdao do principio alfabético. Na
sequéncia, ao invés de ensinar a segmentacédo, treinou a invariancia, ou seja, 0
aspecto da consciéncia fonémica que se refere a identidade dos fonemas em palavras
diferentes. O treinamento induzia as criancas a dizer qual a palavra de um par (sow e
mow) comecgava com 0 mesmo fonema que outra palavra (sat). Foram dados varios
retornos para a crianga durante o exercicio, auxiliando-a. Mesmo assim, somente 5
das 12 criancas compreenderam a invariancia, e destas, 4 estavam entre as que
compreenderam a segmentacdo no estudo anterior. No entanto, na tarefa de
transferéncia, nenhuma conseguiu transferir os conhecimentos. Por fim, foi ensinada

as 12 criancgas as relacdes grafema-fonema criticas (/s/ e /m/). Todas aprenderam
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prontamente. Novamente aplicado teste de transferéncia. Dessa vez, seis das 12
conseguiram resolver o problema da transferéncia. Dessas seis, todas tinham
passado em uma ou ambas das tarefas anteriores de consciéncia fonémica. Ou seja,
nenhuma das criancas que havia fracassado em uma ou ambas das tarefas iniciais
de consciéncia fonémica conseguiu compreender o principio alfabético, apesar de ter
aprendido as relagbes grafema-fonema ensinadas. Essa experiéncia sugere que
alguma consciéncia fonémica € necessaria para que a crianca descubra o principio
alfabético, mesmo que ja tenha algum conhecimento das relagbes grafema-fonema.

Nesse mesmo sentido, Wimmer et al. (1991), em uma pesquisa com criancas
austriacas, relatam os resultados de estudos seus que examinaram a presenca de
consciéncia fonémica antes do ensino formal da leitura e a relagdo da consciéncia
fonémica com o processo de ensino de leitura. A consciéncia fonémica foi avaliada
através de uma tarefa de substituicdo de vogal. O primeiro estudo foi realizado com
50 criangas de trés primeiros anos diferentes. O segundo, que foi uma replicacéo e
uma extensdo do primeiro estudo, aconteceu com 42 criancas de primeiros anos.
Estas criancas tinham cerca de 6 e 7 anos de idade. No inicio do estudo, quando as
criangas entraram na escola, na maioria dos casos, eram incapazes de ler. A maioria
das criancas também demonstravam baixa ou nenhuma consciéncia fonémica. No
entanto, o autor percebeu que 0s poucos leitores no inicio da primeira série
apresentaram alto nivel de consciéncia fonémica, o que poderia sugerir um efeito da
leitura sobre o desenvolvimento da consciéncia fonémica. No entanto, apesar deste
efeito aparente do nivel de leitura sobre a consciéncia fonémica, o estudo mostrou
que, ao contrario, foi verificada uma relacdo preditiva entre as diferencas em
consciéncia fonémica e o sucesso posterior em aprender a ler.

Ainda relacionando a consciéncia fonoldgica e a aprendizagem da leitura, Ehri
(2001) fez uma meta-andlise do National Reading Panel — NRP, documento que
contém o resultado de uma pesquisa encomendada pelo Congresso Estadunidense
em 1997 para avaliar o status do conhecimento cientifico produzido, até o momento,
sobre leitura e aprendizagem da leitura. Seu objetivo foi examinar as evidéncias
cientificas relacionadas ao ensino da consciéncia fonémica. Foram analisados 52
estudos que examinaram 96 casos de comparacao de grupos experimental e controle,
e que permitiram a autora chegar as seguintes conclusdes: o ensino da consciéncia
fonémica ajuda as criancas a desenvolverem a consciéncia fonémica; o ensino da

consciéncia fonémica impacta na leitura, de acordo com todas as condi¢des que foram
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examinadas nos estudos; ndo so a leitura de palavras, mas a compreensao de leitura,
foram beneficiadas pelo ensino da consciéncia fonémica; o ensino da consciéncia
fonémica foi mais eficaz quando foi ensinada com o apoio das relagdes grafema-
fonema; o ensino da consciéncia fonémica ajudou criancas em varias situacoes
diferentes, como com desenvolvimento normal, em situacdo de risco, com
dificuldades, cursando a pré-escola e com baixo nivel socioeconémico. Em resumo, a
pesquisa permitiu concluir que o ensino de consciéncia fonémica é a maneira mais
efetiva de ajudar as criancas a adquirirem consciéncia fonémica e, com isso, facilitar
0 uso dessas habilidades para o aprendizado da leitura.

O entendimento adotado nessa pesquisa sobre a relacéo entre as capacidades
metafonoldgicas e a aprendizagem da lingua escrita € aquele compartilhado por
Morais (1996) e Gombert (2003), segundo o qual hd uma causalidade reciproca entre
as duas variaveis, de forma que uma auxilia no desenvolvimento da outra. Mesmo
assim, considera-se que a consciéncia fonémica seja fator essencial para a
aprendizagem da lingua escrita (MORAIS, 1996) e que algum nivel de consciéncia
fonémica é necessario para que a crianca descubra o principio alfabético (BYRNE,
1995).

Os estudos e pesquisas apresentados enfatizam a importancia da consciéncia
fonologica, mas, em especial, da consciéncia fonémica, bem como do conhecimento
das correspondéncias grafema-fonema, como fatores essenciais para o0 sucesso do
processo de alfabetizacdo. E sobre esses fatores que a presente pesquisa ird se
debrucar, avaliando as contribui¢cdes da aplicagcédo de um programa de ensino dessas
habilidades e desse conhecimento no desenvolvimento da leitura.

Inimeras pesquisas tém estudado a influéncia do ensino sistemético e explicito
das correspondéncias grafema-fonema e da estimulacdo da consciéncia fonoldgica
na alfabetizacdo, através de estudos de intervencdo. Por esse motivo, apresenta-se,

a seguir, alguns desses estudos que serviram de inspiracao para a presente pesquisa.

2.6 PESQUISAS EXPERIMENTAIS EM CONSCIENCIA FONOLOGICAE
RELACOES GRAFEMA-FONEMA

As pesquisas experimentais sado aquelas que realizam algum tipo de

intervencao, geralmente de ensino ou treinamento, de determinado conhecimento ou
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habilidade em um grupo de sujeitos, chamado de grupo experimental, e compara 0s
resultados com outro grupo, que nao recebeu o mesmo tipo de intervencao, chamado
de grupo controle. InUmeras pesquisas desse tipo tém se dedicado a verificar o
impacto da estimulacdo das habilidades de consciéncia fonologica, especialmente
fonémica, associada ao ensino das correspondéncias grafema-fonema, no processo
de alfabetizacéo, e tém obtido resultados positivos (EHRI, 2001; TORGESEN et al.,
1994). Essas pesquisas observaram que, quando a consciéncia fonolégica é
estimulada sem associacdo com as correspondéncias grafema-fonema, seu efeito é
pouco relevante. Ao contrario, quando ambas sdo associadas, consciéncia fonologica
e relacdes grafofonémicas, os resultados séo significativos (TORGESEN et al., 1994,
MORAIS, 1996).

Uma das pesquisas bastante citadas pela sua consisténcia, e que corrobora
com a afirmacéo anterior, é a de Bradley e Bryant (1983). Em seu estudo, os autores
avaliaram a consciéncia fonoldgica de 403 criancas inglesas de 4 e 5 anos que ndo
tinham qualquer conhecimento das correspondéncias grafema-fonema. Dessas, 65
criancas foram divididas em quatro grupos, e receberam diferentes formas de ensino
durante 2 anos. O grupo 1 recebeu treinamento em consciéncia fonolégica; o grupo 2
recebeu 0 mesmo treinamento, mas com o auxilio de letras plasticas, introduzindo as
relacbes grafema-fonema; os outros dois grupos eram de controle, sendo que um
deles recebeu treinamento em categorias semanticas e 0 outro ndo recebeu qualquer
tipo de treinamento. Ao final da intervencéo, os resultados foram impressionantes em
relacdo ao nivel de leitura alcancado entre os diferentes grupos. O grupo 2, que
recebeu o treinamento em consciéncia fonolégica com o auxilio das letras estava 14
meses a frente do grupo que ndo recebeu qualquer treinamento, comprovando a
importancia do ensino explicito das correspondéncias grafema-fonema e da
consciéncia fonoldgica na aprendizagem da leitura.

Em outro estudo, Cunningham (1990) fez um treinamento com criangas norte-
americanas de 5 e 6 anos do jardim de infancia (42 criancas) e do primeiro ano escolar
(42 criancgas), de forma semelhante ao do estudo anterior. Tanto as criangas do jardim
guanto as do primeiro ano foram divididas em trés grupos, sendo dois experimentais
e um controle. Um dos grupos controle foi treinado em consciéncia fonologica sem o
ensino das correspondéncias grafema-fonema. O outro grupo experimental recebeu o
treinamento de consciéncia fonologica com explicitagdo das correspondéncias. O

grupo controle apenas escutava e discutia historias. Ao final do estudo, como no de
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Bradley e Bryant (1983), os grupos que receberam ensino de consciéncia fonologica
em associagdo com as correspondéncias grafema-fonema tiveram melhor rendimento
na leitura.

Byrne (1995), em um estudo experimental de ensino de consciéncia fonémica
para 64 criancas pré-escolares, desenvolveu um programa cujo foco era ensinar o
conceito de invariancia fonémica. Esse conceito, como ja comentado, é um dos
aspectos da consciéncia fonémica, e se refere a consciéncia da identidade dos
fonemas em palavras diferentes. Ou seja, compreender e identificar um mesmo
fonema em palavras distintas, como /s/ em sapato e semente. Nesse estudo, foram
enfocados um subconjunto de fonemas, composto por sete consoantes e duas vogais,
sendo que para cada consoante, foram elaborados dois painéis, um deles com itens
comecando e outro com itens terminando com o som daquela consoante. Para as
vogais, apenas itens comegando com o som. Além disso, foram desenvolvidos jogos
e tarefas que ensinavam a ideia de que diferentes palavras podem comecar ou
terminar com 0 mesmo som. Foram realizadas doze sessGes de meia hora cada
sessdo, em subgrupos de 4 a 6 criancas. O grupo controle recebeu ensino baseado
em agrupamento por bases semanticas.

A primeira descoberta da pesquisa, segundo o autor, foi que o programa
funcionava, o que foi verificado pela observacdo dos escores médios no teste de
identidade de fonemas. Observou-se também que as criancas do grupo experimental
demonstraram quase 0 mesmo progresso no teste de identificacdo de fonemas
daqueles fonemas que nao fizeram parte do programa de ensino tanto quanto
daqueles enfocados no programa. Ou seja, corroboraram com a evidéncia do autor
de que o conceito de invariancia de fonema pode ser considerado como uma
descoberta, um insight, aplicando-se aos fonemas em geral, e ndo somente aqueles
que fizeram parte do programa de ensino. Além disso, as criancas do grupo
experimental superaram as do grupo controle no teste de escola de palavras, tendo
alcancado as médias de 8,1 e 6,1, respectivamente. O autor verificou também que 36
das 39 criancas que passaram no teste de escolha de palavras passaram também
tanto no de identidade de fonemas quanto no de conhecimento do som das letras.
Das 3 que passaram no teste de escolha de palavras, mas ndo nos de identidade de
fonemas e conhecimento de som das letras, uma delas conhecia o0 nhome das letras
que, segundo o autor, auxiliam no conhecimento posterior dos sons das letras nas

palavras. A outra criancga era japonesa e misturava as letras. Por fim, a terceira crianca
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sabia julgar os sons iniciais, mas nédo os sons finais, e por isso foi considerada
reprovada no teste de identidade de fonemas.

Byrne (1995) observou ainda, com sua pesquisa, que, para as criancas nos
estagios iniciais da alfabetizacdo serem capazes de produzir os fonemas
representados pelos grafemas de palavras desconhecidas (decodificar), precisam
compreender a estrutura fonémica das palavras e conhecer os sons das letras.
Mesmo assim, o autor afirma que o conhecimento das correspondéncias grafema-
fonema néo é suficiente. No estudo relatado, houveram 10 criancas que conheciam
os valores sonoros das letras, e, contudo, fracassaram no teste de escolha de
palavras, talvez porque nao tivessem ainda alcangado o conceito de identidade de
fonema. O Byrne ressalta que, embora a consciéncia fonémica e o conhecimento dos
sons das letras sejam necessarios para o desenvolvimento do principio alfabético, ndo
sdo suficientes (9 criangas possuiam ambos mas fracassaram no teste de escolha de
palavras). A partir dessa constatacdo, sugere que uma questdo importante para
pesquisas futura seja descobrir quais 0s elementos necessarios a essas criangas para
transformar seu conhecimento dos sons das letras em uma habilidade de
decodificagdo. Em outra andlise realizada com as informacdes da mesma pesquisa,
com a mesma populacdo, o autor observou ainda que as criangcas que entraram no
jardim de infancia com um nivel avancado de consciéncia fonémica mostraram-se
mais adiantadas em habilidades importantes de leitura e de escrita ao final do ano,
independentemente se aprenderam sobre estrutura fonémica com o programa de
ensino ou através de outras fontes. Essa diferenga entre 0s grupos experimental e
controle manteve-se na primeira e na segunda série. Por fim, Byrne conclui que a
consciéncia fonémica pode ser treinada e que seu treinamento tem um impacto
positivo sobre o desenvolvimento inicial da alfabetizacao.

Em outra pesquisa de intervencdo com criancgas pré-escolares, Leafstead et al.
(2004) examinaram o efeito do ensino intensivo de consciéncia fonologica numa
pesquisa com 64 criancas inglesas do jardim de infancia (pré-escola), sendo 46 do
grupo controle e 18 do grupo experimental. O estudo mediu a consciéncia fonologica
das criangas no inicio e no fim do periodo do jardim de infancia. O grupo experimental,
que recebeu 5 horas de instru¢ao intensiva em consciéncia fonologica, apresentou um
crescimento significativamente maior em relagdo as criangas do grupo controle na

leitura de palavras.
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Em um estudo realizado na Inglaterra com 331 criancas e num periodo de 3
anos de duracédo, Shapiro e Solity (2008) observaram os efeitos da aplicacdo de um
programa de estimulacdo de consciéncia fonoldgica associado ao ensino das
correspondéncias grafema fonema. O programa foi aplicado pelos proprios
professores em suas salas de aula. No inicio do programa, as criancas tinham a idade
média de 4 anos e 8 meses. Nos dois primeiros anos do estudo, as criancas
receberam um ensino semanal de curta duracéo (3 vezes por semana, em sessdes
de 12 minutos). No ultimo ano, o ensino foi retirado, e foi avaliada a permanéncia dos
resultados alcancados nos dois primeiros anos. Os resultados foram muito positivos:
0s grupos de controle (nos quais ndo houve intervencao) apresentaram, ao final do
estudo, 20% de criancas com dificuldade, enquanto que nos grupos em que foi
aplicado o ensino, esse numero foi reduzido para 5%. Os autores concluiram que
curtas sessdes semanais de ensino de consciéncia fonolégica podem ter impacto
significativo no desenvolvimento da leitura em criangas.

Carson et al. (2013) investigaram a influéncia de um programa de ensino
explicito das habilidades de consciéncia fonoldgica em 195 criancas do primeiro ano
pertencentes a diversas classes sociais da Nova Zelandia. As pesquisadoras
observaram que, independentemente do fator socioeconémico, que foi controlado
durante a pesquisa, as criancas que receberam o ensino de consciéncia fonoldgica
associado as correspondéncias grafema fonema durante 10 semanas apresentaram
melhoras evidentes com relacdo ao grupo controle. Ao final do programa, o nimero
de criancas com dificuldades na leitura no grupo controle era de 26%, enquanto que
no grupo experimental era de apenas 6%, sugerindo que um programa de ensino de
consciéncia fonoldgica de curta duracdo pode melhorar consideravelmente o nivel de
leitura de criancas de classes menos favorecidas social e economicamente.

No Brasil, as pesquisas relacionadas ao impacto do ensino da consciéncia
fonologica para o aprendizado da lingua escrita ainda sdo pouco numerosas (DINIZ,
2008; CARVALHO, 2010). No entanto, alguns estudos permitem observar os efeitos
da aplicacdo de programas de treinamento em consciéncia fonologica e relacdes
grafema-fonema no portugués brasileiro.

Capovilla (2000) verificou a influéncia do treinamento em consciéncia
fonoldgica e em correspondéncias grafo-fonémicas em um estudo com 55 criangas de
baixo nivel socioecondmico (NSE) da primeira série do ensino fundamental de Marilia

— SP. As criancas foram divididas em um grupo experimental e dois grupos controle.
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No inicio da pesquisa, um dos grupos controle tinha a pontuacdo em consciéncia
fonolégica maior do que a do grupo experimental, e o outro tinha pontuacdo menor.
Houve melhora significativa entre as criancas do grupo experimental, com relacdo aos
grupos controle, apds a aplicacéo de 27 sessfes de 30 minutos cada de estimulacéo
da consciéncia fonologica associada as correspondéncias grafema-fonema,
demonstrando, segundo o autor, que € possivel lidar com atrasos em consciéncia
fonologica, em leitura e escrita, de criancas com NSE baixo, através do ensino
explicito dessas habilidades e conhecimentos.

Paula et al. (2005), em uma pesquisa com 46 criancas de primeira série de
Santa Maria — RS, com idades entre 6 e 8 anos, verificaram a influéncia da
estimulacdo em consciéncia fonolégica no processo de alfabetizacdo. As criancas
foram avaliadas na leitura, escrita e em consciéncia fonolégica, sendo o grupo
experimental submetido a intervencdo. A pesquisa demonstrou uma interferéncia
positiva da aplicagdo do programa no desempenho das criancas do grupo
experimental nas tarefas de consciéncia fonologica e em relacdo ao seu desempenho
em leitura e escrita, concluindo que a estimulacdo em consciéncia fonologica facilita
o aprendizado da leitura e da escrita.

Diniz (2008), em um estudo com 44 criancas de segundas séries do ensino
publico fundamental de Campinas — SP, com idades de 8 a 12 anos, investigou a
influéncia de um programa de intervencéo voltado para o estimulo das habilidades
metafonoldgicas e metassintaticas sobre o desenvolvimento de habilidades de leitura
e de escrita. Com a aplicagéo coletiva das atividades, observou que, apenas para o
grupo experimental, houve diferencas significativas na comparacao das médias pré e
poOs-teste para tarefas de escrita de palavras e de habilidades metafonolégicas,
concluindo-se pela efetividade do programa de intervencao.

Rigatti-Scherer (2008) estudaram a influéncia do ensino da consciéncia
fonoldgica e da explicitagéo do principio alfabético no ensino da lingua escrita em 50
criangas de dez turmas de 12 série da rede publica de Guaiba — RS, sendo que cinco
turmas foram alfabetizadas por uma abordagem que previa atividades de consciéncia
fonologica e relacdes grafema-fonema (Grupo Experimental) e outras cinco nao
(Grupo Controle). As professoras do Grupo Experimental receberam capacitacdo no
ano anterior a pesquisa sobre os conteudos a serem desenvolvidos durante a
pesquisa. Foram selecionadas cinco criangas de cada turma, tanto do Grupo

Experimental, como do Controle, para serem avaliadas ao longo do ano. Os resultados
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obtidos mostraram que as criangas do Grupo Experimental obtiveram resultados
superiores aos do Grupo Controle, revelando que no meio do ano a maioria do grupo
experimental ja conseguia decodificar, enquanto que isso sé ocorreu em novembro
para o grupo controle.

Dias & Bighetti (2009) investigaram o impacto de um programa de estimulacéo
das habilidades metafonoldgicas associado as correspondéncias grafofonémicas, no
desenvolvimento das habilidades de leitura em 59 criancas da primeira série de uma
cidade no interior de Séo Paulo. O programa foi aplicado pela propria professora, por
15 a 20 minutos diarios, entre os meses de marco e outubro de 2007. As autoras
observaram um desempenho do Grupo Experimental melhor do que o do Grupo
Controle em praticamente todos os testes aplicados, revelando a eficacia do ensino
baseado em instru¢cdes fénicas em um contexto de sala de aula no desenvolvimento
das habilidades de leitura e escrita.

Carvalho (2010) investigou os efeitos da aplicagdo de um programa de
estimulacdo da consciéncia fonolégica, composto de atividades e jogos, em 18
criancas da terceira e quarta séries do ensino fundamental de Teresina — PIl, com
idades entre 7,1 e 9,3 anos. O programa foi aplicado pela propria pesquisadora, em
24 sessOes de 90 minutos cada, trés vezes por semana. A andlise dos dados mostrou
efeito positivo da aplicacdo do programa, tendo as criancas do Grupo Experimental
apresentado diferencas significativas com relacdo ao Grupo Controle tanto nas
habilidades de consciéncia fonoldgica quanto nas de escrita e leitura.

Santos e Maluf (2010), em uma pesquisa com 90 criancas de 5 e 6 anos que
frequentavam classes de alfabetizacdo de um municipio do Estado de SP, buscou
avaliar a eficacia de um programa de intervencdo para desenvolver a consciéncia
fonoldgica e auxiliar a aprendizagem da escrita. Os resultados da pesquisa mostraram
que as habilidades metafonoldgicas facilitam o inicio do processo de aprendizagem
da escrita e podem ser desenvolvidas através da aplicacédo programas de intervencao.

Os efeitos da estimulacdo da consciéncia fonoldgica para a aprendizagem da
leitura sdo observados néo sé em criancas do Ensino Fundamental, mas também em
criangas que frequentam a Educagéo Infantil. Estudando o efeito da estimulagéo da
consciéncia fonoldgica em criancgas pré-escolares, Justi e Justi (2006), em um estudo
brasileiro com 20 criangas de uma escola particular da zona urbana de Juiz de Fora —
MG, observaram que as criangcas que foram estimuladas pelo programa de

consciéncia fonologica, tanto pelo uso de computadores (Grupo Experimental 1)
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quanto pelo uso de cartdes impressos (Grupo Experimental 2), apresentaram um
desenvolvimento da escrita superior ao grupo que nao recebeu a estimulagao.

E possivel observar, com base nos estudos apresentados, que a consciéncia
fonologica, associada ao ensino das correspondéncias grafema-fonema, tem sido
objeto de estudo de diversos pesquisadores, e que esses tém constatado a
importancia da sua estimulacdo e do seu ensino para o processo de alfabetizacao.

Dessa forma, inspirada nos estudos de intervencdo aqui mencionados,
especialmente no de Carson et al. (2013), a presente pesquisa buscou observar a
influéncia do ensino explicito das correspondéncias grafema-fonema e da consciéncia
fonoldgica no processo inicial de alfabetizacéo de criancas do primeiro ano do Ensino
Fundamental, através da aplicacdo de um programa de curta duracédo — 10 semanas
—do ensino dessas habilidades e conhecimentos no processo inicial de alfabetizagao.
O programa de ensino, descrito na metodologia, foi preparado especialmente para
esta pesquisa, inspirado em atividades dos programas elaborados nas pesquisas de
Diniz (2008), Carvalho (2010), Adams (2006) e Gillon (2008).
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3 METODOLOGIA

3.1 PROBLEMA DE PESQUISA

O problema que motiva a realizacdo da presente pesquisa € compreender de
que maneira o0 ensino das habilidades de consciéncia fonolégica e das
correspondéncias grafema-fonema contribui para o processo de alfabetizacdo de

criancas do primeiro ano.

3.2 OBJETIVO GERAL

A pesquisa tem como objetivo geral verificar se o ensino das habilidades de
consciéncia fonoldgica e das correspondéncias grafema-fonema, através da aplicacao
de um programa de ensino de curta duracdo, contribui para o processo de

alfabetizacao de criancas do primeiro ano do ensino fundamental.

3.2.1 Objetivos especificos

e lIdentificar o nivel do conhecimento das letras, do conhecimento das
correspondéncias grafema-fonema, das habilidades de consciéncia
fonologica e de leitura das criancas antes e depois da aplicacdo do
programa de ensino.

e Elaborar um programa de ensino de curta duracdo das habilidades de
consciéncia fonolégica e das correspondéncias grafema-fonema alinhado a
perspectiva tedrica apresentada.

e Verificar se as criancas do grupo experimental desenvolveram-se mais do
gue as do grupo controle em conhecimento de letras, conhecimento das
correspondéncias grafema-fonema, consciéncia fonoldgica e leitura apos a

aplicacao do programa de ensino.
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3.3 HIPOTESE

A hipotese de pesquisa € a de que o ensino explicito das habilidades de
consciéncia fonolégica e das correspondéncias grafema-fonema, através da aplicacédo
de um programa de ensino de curta duracéo, contribui de forma significativa para

processo de alfabetizac&o de criancas do primeiro ano escolar.

3.4 ABORDAGEM METODOLOGICA

Nesta pesquisa utilizou-se a abordagem metodolégica quase-experimental.
Ndo é considerada legitimamente experimental pois as criancas nado foram
distribuidas aleatoriamente nos grupos de pesquisa conforme seu nivel de
alfabetizacdo (DEFIOR, 2015). Preferiu-se configurar a pesquisa dessa maneira para
gue estivesse mais proximo do andamento normal das atividades escolares dos
estudantes, assim como para que o programa de ensino elaborado e aplicado
pudesse ser reutilizado por outros professores em outras turmas em ocasides futuras
ou mesmo replicado por outras pesquisas.

O desenho de pesquisa utilizado foi do tipo pré e pos teste, em que 0s
participantes sdo avaliados antes e depois de determinada intervencéo, realizada em
parte deles, comparando-se ao final os resultados dos dois grupos: 0s que receberam
e 0S que nado receberam a intervencdo. Neste caso, a intervencado realizada foi a
aplicacdo de um programa de ensino, que sera detalhado posteriormente. Esse
programa foi aplicado em parte da populacdo da pesquisa, denominada Grupo
Experimental (GE), sendo que a outra parte da populacdo, denominada Grupo
Controle (GC), apenas foi submetido aos testes ou avaliagcbes. A aplicacdo do
programa foi realizada pelos proprios professores regentes das turmas, que foram
instruidos previamente. O pré-teste, ou Avaliagdo 1, foi aplicada com o intuito de
conhecer o nivel inicial dos participantes da pesquisa nas diversas variaveis avaliadas.
O pos-teste, ou Avaliacao 2, teve por objetivo verificar se houve mudanca significativa
entre um grupo e outro, em uma ou mais das variaveis avaliadas, especialmente a
consciéncia fonologica, as correspondéncias grafema-fonema e a leitura.

As analises estatisticas posteriores, realizadas com os dados obtidos nas

avaliacbes 1 e 2, procuraram verificar se as duas variaveis consideradas
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independentes, consciéncia fonologica e correspondéncias grafema-fonema, objetos
do programa de ensino, exerceram influéncia significativa sobre o desempenho em

leitura, considerada a variavel dependente da pesquisa.

3.5 PARTICIPANTES

Participaram da pesquisa 163 criangas de dez turmas do Primeiro Ano do
Ensino Fundamental de sete escolas da Rede Municipal de Ensino de Florianépolis.
Os critérios para que as criancas participassem da pesquisa foram a assinatura pelos
responsaveis do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo 1), conforme
orientagdo do Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, que emitiu parecer
positivo para esta pesquisa sob numero 2.073.557 em 19 de maio de 2017, e a
auséncia de qualquer comprometimento cognitivo ou outros disturbios que pudessem
dificultar o processo de aprendizagem.

As escolas participantes foram indicadas pela Secretaria Municipal de
Educacdo, dentre um conjunto de escolas ja cadastradas que costumam colaborar
com as atividades de pesquisa de diversas instituicbes, o que se configurou como
uma escolha aleatdria dessas escolas, ja que nao foram selecionadas anteriormente.
Além disso, a escolha das turmas para compor os grupos Experimental e Controle
também foi aleatdria. Essas escolas estavam distribuidas nas regiées Norte, Leste e
Centro da cidade. Tendo sido indicadas pela secretaria, os critérios utilizados para
gue a escola pudesse participar da pesquisa foram: (1) permisséo e colaboracdo da
professora, especialmente no caso de a turma fazer parte do Grupo Experimental; (2)
disponibilizar um espaco silencioso e adequado para que as criangas pudessem ser
avaliadas individualmente.

As turmas foram identificadas pelas letras do alfabeto, de A a J, sendo que as
turmas A, B, C e D constituiram o GE (4 turmas) e as turmas de E, F, G, H, l e J
constituiram o GC (6 turmas). Inicialmente, o projeto previa 5 turmas para cada grupo;
no entanto, a professora de uma das turmas que iria compor o Grupo Experimental
ficou impossibilitada de aplicar o programa de ensino e essa turma passou a compor
o Grupo Controle. A distribuicdo dos participantes da pesquisa segundo numero e

sexo € apresentada na Tabela 1.
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No intuito de observar se algumas praticas de ensino semelhantes aquelas
propostas pelo programa de ensino ja eram utilizadas antes da aplicacao do programa
de ensino, especialmente no Grupo Experimental, foi solicitado as professoras que
descrevessem o método de ensino que utilizavam para alfabetizar. Para néao interferir
na aleatoriedade de escolha das turmas que iriam compor os grupos Experimental e
Controle, essa caracteristica ndo foi usada como critério de escolha para cada um

desses grupos.

Tabela 1 — Distribuicdo dos participantes da pesquisa.

Turma Meninos Meninas Total
A 12 9 21 (13%)
Experimental B 11 1 22 (13%)
C 6 4 10 (6%)
D 10 1 11 (7%)
E 9 11 20 (12%)
F 7 12 19 (12%)
Controle G 2 10 12 (7%)
H 9 8 17 (10%)
I 7 6 13 (8%)
J 12 6 18 (11%)
Experimental 39 (24%) 25 (15%) 64 (39%)
Controle 46 (28%) 53 (33%) 99 (61%)
TOTAL 85 (52%) 78 (48%) 163

Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.

No Grupo Experimental, a professora da turma A disse que, embora néo tivesse
um método definido, baseava sua proposta de alfabetizacdo no ensino das relacdes
grafema-fonema. Mesmo assim, indica que néo realizava um trabalho tao direcionado
e sistematico nesse sentido quanto aquele apresentado no programa de ensino. A
professora da turma B afirmou que utilizava o método tradicional, focando no ensino
das familias silabicas, sem atencéo direcionada aos fonemas, dando maior atencao
as letras e aos seus nomes do que aos fonemas representados pelos grafemas que
eram ensinados. A professora das turmas C e D afirmou ter pouca experiéncia com
alfabetizacdo, mas, mesmo assim, disse que ja procurava relacionar a escrita com a
fala quando ensinava, partindo do nome da criangca. No entanto, o ensino dessa

relacéo se deva de maneira mais intuitiva e pouco sistematizada.
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Dentro do Grupo Controle, a professora da turma G disse que baseou seu
ensino em atividades que enfocavam as instrugdes fonicas, relacionando a escrita
com a fala, com o ensino explicito das relagdes grafema-fonema. A professora da
turma H seguia as sugestdes da proposta da Rede Municipal e o livro didatico, que
propde o ensino da lingua escrita num contexto de letramento, valorizando seus usos
sociais através dos géneros textuais, procurando trabalhar os conceitos de forma
ludica. A professora da turma | disse que nao tinha um método especifico, abordando
a alfabetizacdo dentro das atividades de rotina da sala de aula, como a lista de
presenca das criancas, bem como partindo de temas geradores para chegar nas
palavras que serviriam de objeto para o ensino do sistema de escrita. As professoras

das turmas E, F e J preferiram ndo se manifestar.

3.6 INSTRUMENTOS

Os instrumentos utilizados por esta pesquisa foram de dois tipos: de verificacao
de competéncias e de ensino. Os instrumentos de verificagdo de competéncias tinham
por objetivo verificar o desempenho das criancas em diversos aspectos, a saber:
conhecimento do nome das letras, conhecimento das correspondéncias grafema-
fonema, habilidades de consciéncia fonoldgica e leitura de palavras. O instrumento de
ensino, através do qual realizou-se a intervencdo na pesquisa, € constituido pelo
programa de ensino, que tem como objetivo estimular nas criangas as habilidades de
consciéncia fonologica, com énfase na consciéncia fonémica, bem como favorecer o
ensino das correspondéncias grafema-fonema. Cada um deles ser4d mais bem

explicado a sequir.

3.6.1 Instrumentos de verificacdo de competéncias

3.6.1.1 Teste de nomeacéao de letras

Foram apresentadas 24 letras do alfabeto para as criangas, uma a uma, sem
tempo especificado para cada letra. As criangas deveriam dizer o nome da letra
apresentada. As letras foram apresentadas em fichas de tamanho 6,5 x 6 cm, fonte
Arial, tamanho 160. Foi definida uma sequéncia aleatoria para a apresentacdo das

letras, que foi seguida para todas as criangas. A sequéncia das letras se encontra no
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Anexo 2. A pontuacdo de cada crianga foi obtida pelo numero total de acertos,
variando de 0 a 24.

3.6.1.2 Teste de reconhecimento de grafemas

O teste de reconhecimento de grafemas visou verificar se as criangas
conheciam o valor sonoro correspondente aos grafemas apresentados. Foram
apresentados 24 grafemas. Os grafemas foram mostrados em fichas de 5 x 4 cm,
Fonte Arial, tamanho 100, em ordem pré-definida, um a um, sem limite de tempo, e as
criangas deveriam dizer qual o “som” da “letra” ou das “letras juntas”. A pontuacéo de
cada crianca foi obtida pelo nimero total de acertos, variando de 0 a 24. A lista de
grafemas utilizados, na integra, encontra-se no Anexo 3.

Esse teste foi elaborado por Godoy (no prelo). A autora explica que, para
construi-lo, foram selecionados os grafemas vocalicos e consonantais, dentre esses
alguns digrafos, com correspondéncia biunivoca e dependente de contexto, para a
leitura. A correspondéncia biunivoca indica que aquele grafema representara sempre
0 mesmo som, independentemente do contexto em que se encontre. A
correspondéncia dependente de contexto indica que, dependendo de onde se
encontra na palavra, o grafema podera representar diferentes fonemas. Dos grafemas
selecionados, foram deixados de lado os grafemas cujo nome da letra indicava o
fonema correspondente, bem como os grafemas “y”, “w” e “h”.

Para representar as relac6es de correspondéncia Unicas, foram escolhidos os
estimulos “F”, “J”, “V”, “C”, “LH”, “NH”, “RR”, “SS”, “CH” e “O”. Para representar as
relacbes dependentes de contexto, a pesquisadora optou por apresentar o estimulo
“L” sem contexto, representando a ocorréncia apenas em inicio de silaba, da mesma
forma como fez para estimulos “M” e “N”, e usou os estimulos “AN”, “EN”, “UN”, “IM”,
representando digrafos vocalicos.

Para os outros estimulos, a autora buscou recriar o contexto grafémico de
forma clara e simples. Para isso, foi apresentado o grafema, representado sempre na
posicdo de inicio de silaba, com letra maiuscula, fonte na cor preta, e seu contexto
por letra(s) mindascula(s), em italico, com fonte na cor cinza claro e menor que a do
grafema alvo. Os estimulos foram elaborados de maneira a ndo representarem uma
palavra ou 0 nome da letra e obedecerem a regra de correspondéncia em cada

contexto. Além disso, os contextos grafémicos foram minuciosamente pensados a fim
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de nédo saturar a apresentacdo de uma vogal. Os estimulos foram: “Co”, “Ra”, “Su”,
“Xe”’ “Ga”, ‘lGue”’ “Gi”’ “Ci”’ “Qui”’ “eRu”’ “aSO”_

3.6.1.3 Teste de consciéncia fonolégica

Para avaliar o nivel de consciéncia fonoldégica das criancas foram utilizados
alguns subtestes (Anexo 4) de uma bateria de testes denominada BALESC (Bateria
de Avaliacdo da Linguagem Escrita e seus disturbios), desenvolvida por Godoy
(2001), fruto da adaptacao de parte de outra bateria de testes existente, a BELEC
(Mousty et al., 1994 apud Godoy, 2001).

Todos o0s estimulos elaborados em cada um dos subtestes séo
pseudopalavras, que visam evitar a interferéncia das representacdes lexicais na
tarefa, direcionando a ateng&o da crianca para os sons da fala. Na construcao dos
estimulos, foi-se respeitada a distribuicéo e as restricdes fonotaticas e grafotaticas da
lingua, considerando-se a estrutura fonoldgica e os principios do sistema alfabético
do portugués brasileiro (SCLIAR-CABRAL, 2003). O subtestes de subtracdo fonémica
e segmentacédo fonémica foram validados por Godoy e Cogo-Moreira (2015).

Para a presente pesquisa, foram selecionadas da BALESC, além dos subtestes
de subtracdo fonémica e segmentacdo fonémica, os subtestes de subtragao silabica,
inversdo silabica e inversdo fonémica, totalizando cinco subtestes. O subteste de
subtracdo fonémica foi constituido de pseudopalavras com dois tipos de estrutura
(CVC e CCV), e o subteste de inversédo fonémica por pseudopalavras com trés tipos
de estrutura (VC, CV e VCV). Os diferentes subtestes requisitam que a crianca realize
diferentes tarefas, em diferentes niveis de consciéncia fonolégica e, por isso,
apresentam graus de dificuldade distintos, o que permite identificar diferentes niveis
de consciéncia fonol6gica de acordo com a quantidade de acertos.

Os estimulos oferecidos para as criancas na realizacéo das tarefas foram preé-
gravados, com a variacdo linguistica de Florianopolis. Em cada um dos subtestes,
quatro estimulos de treino foram oferecidos pelo avaliador, para garantir que a crianga
compreendeu a tarefa a ser realizada. Os dois primeiros estimulos de treino foram
realizados em conjunto com a crianca, e nos dois ultimos o avaliador pediu para a
crianca realizar, ajudando-a caso ela ainda apresentasse dificuldade para entender
ou realizar a tarefa. Ap0Os o treino, o avaliador iniciava a reproducéo dos estimulos

pré-gravados, e a crianca dava a resposta, que deveria ser anotada pelo examinador
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na folha de respostas, conforme o tipo de resposta: se a resposta era correta, apenas
um OK; se ndo respondia, um traco; se respondia errado, anotar a resposta dada pela
crianca. No banco de dados, as respostas foram registradas como 0 (zero) em caso
de erro ou quando néo respondia e como 1 (um) em caso de acerto. A pontuacao total
de cada crianca foi obtida através de média ponderada de cada um dos subtestes,
podendo variar de 0 a 10. Foram datas trés pontuagdes: uma para consciéncia
silabica, considerando-se apenas as pontuacfes nos subtestes relacionados ao nivel
silabico; uma para consciéncia fonémica, considerando-se apenas as pontua¢des nos
subtestes relacionados ao nivel fonémico; uma para consciéncia fonoldgica,
considerando todos os subtestes.

Foi orientado ao avaliador que, caso a crianga, apos o0s estimulos de treino, ndo
conseguisse responder aos quatro primeiros itens iniciais de cada teste na avaliacao
de consciéncia fonoldgica, ndo seria necessario continuar a realizacao daquele teste,
pois ja se teria compreendido que a crianca ndo havia desenvolvido aquele nivel de
consciéncia fonoldgica. No entanto, era necessario realizar os estimulos de exercicio
em todos os testes de modo a garantir que a crian¢a havia compreendido a tarefa.

A seguir, sdo apresentados cada um dos subtestes de consciéncia fonologica

utilizados na pesquisa.

a) Nivel Silabico

1) Subtracéo

A tarefa de subtracdo em nivel silabico foi composta por 16 itens com estrutura
CVCV (Consoante — Vogal — Consoante — Vogal). Foi solicitado as criancas que
subtraissem a primeira silaba da palavra e informassem o que sobrou. Por exemplo,
na pseudopalavra “lepi”, a crianga deveria subtrair mentalmente o “le” e dar como

resposta o “pi”.
i) Inversao
A tarefa de inversao foi composta por 10 itens com estrutura CVCV. As criangas

deveriam inverter as duas silabas das pseudopalavras apresentadas. Por exemplo, o

estimulo “caju” deveria ter como resposta “juca”.
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b) Nivel Fonémico

i) Subtracéo

O subteste de subtracdo em nivel fonémico foi composto por 14 itens com
estrutura CVC e 10 com estrutura CCV. Nesse caso, as criancas deveriam subtrair
mentalmente o primeiro fonema de cada pseudopalavra e dizer o que restou. Por
exemplo, na pseudopalavras “zer’ (CVC), deveria tirar mentalmente o “z” e dar com
resposta pronunciar “er”. Na pseudopalavras “flé¢” (CCV), a crianca deveria dar como

resposta “lé”.

i) Inversao

A tarefa de inversao foi composta por 5 itens CV, 5 itens VC e 10 itens VCV.
Nesse caso, a crianca deveria inverter mentalmente os fonemas das pseudopalavras
apresentadas e pronunciar a nova pseudopalavras formada. Por exemplo, a
pseudopalavras “ri” deveria ser pronunciada como “ir’, a pseudopalavras “ur” como

“ru” e a pseudopalavras “urré” como “érru”.

iii) Segmentacéo

A tarefa de segmentacdo foi composta, em nivel fonémico, por 8 itens de
estrutura variada. As criancas deveriam separar as pseudopalavras apresentadas em
seus fonemas constituintes e pronuncia-los separadamente. Por exemplo, na

pseudopalavra “chd”, a crianca deveria pronunciar separadamente “ch” e “6”.

3.6.1.4 Teste de Leitura

A avaliacdo da leitura foi realizada através de trés diferentes subtestes:
Subteste de Leitura do TDE, Subteste de Leitura de Palavras e Subteste de Leitura
de Pseudopalavras. Foram selecionadas duas listas de palavras e uma lista de
pseudopalavras tendo em vista o interesse em observar diferentes possibilidades de

resultados pelo fato de que as trés listas foram construidas com caracteristicas
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diferentes. A forma de correcéo foi idéntica para as trés listas, considerando-se a
leitura da palavra como correta desde que ao final da leitura fosse extraida a sua
prondncia completa e correta. Dessa forma, considerou-se tanto a leitura direta, na
gual se extrai a pronuncia completa de uma uUnica vez, quanto a leitura pausada, na
qual a leitura acontece através da decodificacdo grafema-fonema. Nesse ultimo caso,
€ considerado também como resposta correta a correcdo espontanea ou
autocorrecao, quando a crianca comete algum erro na leitura, mas percebe-o e o
corrige, pronunciando posteriormente a palavra de maneira correta. Os itens
(palavras) considerados corretamente lidos receberam a pontuacdo um (1) e os
considerados incorretamente lidos a pontuagéo zero (0).

a) Subteste de Leitura do TDE

O Subteste de Leitura do TED faz parte de um conjunto de subtestes, que
compdem o Teste de Desempenho Escolar — TDE, elaborado por Stein (1994),
buscando oferecer de forma objetiva uma avaliacdo das capacidades fundamentais
para o desempenho escolar. O TDE é um teste amplamente difundido, o que motivou
sua escolha. A pontuagéo de cada crianca nesse subteste foi obtida pela soma dos
itens lidos corretamente, podendo variar de 0 a 70.

Na realizacao do teste, € apresentada a lista de palavras com 70 itens para as
criancas, que sao orientadas a lerem linha por linha, da esquerda para a direita. As
linhas contém entre 6 e 9 palavras. As palavras estdo na fonte Times New Roman,
tamanho 14, letra minlUscula. Quando a crian¢ca ndo conseguia ler alguma palavra,
orientava-se para que se dirigisse a palavra seguinte. Observa-se que as palavras, da
maneira como foram dispostas pela autora, apresentam graus relativamente
crescentes de complexidade do ponto de vista da sua estrutura, iniciando com
palavras dissilabas canénicas (CVCV), sendo, aos poucos, introduzidas palavra com
digrafos, com estruturas silabicas VC, CCV, CVC, com rela¢cdes grafema-fonema
dependentes de contexto e irregulares, bem como com trés, quatro e cinco silabas.
N&o ha informacdes no teste, pela autora, sobre o controle da variavel “frequéncia” na
escolha das palavras.

Lucio e Pinheiro (2014) realizaram um estudo de analise desse subtestes, do
qual participaram criancas do segundo ao quinto ano de escolarizagcdo. As autoras

utilizaram dois tipos de critério para a correcao dos itens: o apresentado no manual e
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que é utilizado nessa pesquisa (Al) e outro que considerou incorretas respostas de
silabacdo e correcdo espontanea (A2). Mesmo tendo sido elevada a proporcéo de
acerto para ambos os critérios, 0 A2 mostrou-se mais promissor por possuir maior
porcentagem de itens com indices adequados de discriminacdo. Mesmo assim,
preferiu-se utilizar toda a lista do Subteste de Leitura do TDE e considerar o critério
Al para correcdo pelo fato de que a presente pesquisa tem como participantes
criancas de turmas de primeiro ano, que, diferentemente da populacdo da pesquisa
de Lucio e Pinheiro (2014), eram compostas, em sua maioria, por crian¢cas que ainda

ndo sabiam ler, na época da realiza¢do da pesquisa.

b) Subteste de Leitura de Palavra

A lista de palavras utilizada no Subteste de Leitura de Palavras foi elaborada
por Pinheiro em 2017 a partir das palavras de alta frequéncia de sua contagem de
frequéncia de ocorréncia de palavras em livros escolares expostos a criancas
brasileiras nos anos iniciais do ensino fundamental (Pinheiro, 2017). Essa lista &
formada por 13 palavras, todas com estrutura CVCV. As palavras foram dispostas
uma abaixo da outra, e apresentadas na fonte Arial, tamanho 14, em caixa alta. A
crianca foi convidada a ler uma apo6s a outra, de cima para baixo. Quando nao
conseguia, era convidada a passar para a palavra seguinte. A pontuacdo de cada

crianca foi obtida pela soma dos itens lidos corretamente, podendo variar de 0 a 13.

c) Subteste de Leitura de Pseudopalavras

A lista de pseudopalavras, utilizada para o Subteste de Leitura de
Pseudopalavras, também elaborada por Pinheiro (no prelo), trata-se de uma lista de
13 pseudopalavras com estrutura CVCV derivadas da lista de palavras frequentes
descritas anteriormente (PINHEIRO, 2017), tendo sido construidas a partir da troca
de apenas um dos trés primeiros grafemas das palavras de que derivaram. Por serem
palavras nunca lidas anteriormente, necessariamente requisitaram das criangas o uso
da via fonologica ou indireta.

As pseudopalavras foram dispostas uma abaixo da outra, e apresentadas na
fonte Arial, tamanho 14, em caixa alta. A crianc¢a foi convidada a ler uma ap0s a outra,

de cima para baixo. Quando ndo conseguia, era convidada a passar para a palavra



68

seguinte. A pontuacdo de cada crianca foi obtida pela soma dos itens lidos
corretamente, podendo variar de 0 a 13.

3.6.2 Programade ensino

O programa de ensino foi especialmente elaborado por este pesquisador para
a presente pesquisa. As atividades criadas foram inspiradas nas atividades de Adams
(2006), Diniz (2008) e Carvalho (2010), bem como na experiéncia deste pesquisador
como professor e como estudante de mestrado.

De Adams (2006), utilizou-se como fonte de inspiracdo algumas atividades de
rima (Capitulo 4 do livro), consciéncia silabica (Capitulo 7) e consciéncia fonémica
(Capitulo 8). No entanto, foram poucas as atividades e, além isso, foram utilizadas
apenas como inspiracdo para a elaboracdo de atividades semelhantes que
atendessem a objetivos semelhantes. A maior fonte de inspiracéo foram as atividades
de Diniz (2008), que desenvolveu um programa parecido, com atividades de rima e
aliteracdo, consciéncia silabica, consciéncia fonémica e consciéncia de palavras.
Nenhuma atividade foi utilizada na integra, servindo apenas como fonte de inspiracao
para a criacdo de atividades que tivessem objetivos afins. No entanto, algumas listas
de palavras relacionadas pela autora para atender a determinadas atividades, como
subtracdo silabica e fonémica, foram parcialmente utilizadas. De Carvalho (2010),
utilizou-se como inspiracéo algumas atividades de consciéncia fonémica (Unidade 5
de seu programa). Porém, da mesma forma que nas atividades de Diniz (2008),
apenas serviram de inspiracéo, de onde foram criadas novas atividades.

As atividades do programa foram organizadas em uma sequéncia crescente de
dificuldade, definida com base nos estudos de Gough e Larson (1996), Chard e
Dickson (1999), e Suehiro e Santos (2015), a saber: rima; aliteracdo; segmentacéo e
contagem de silabas; sintese, adi¢cdo, subtracdo e inversdo de silabas; identificacao,
sintese, adicdo, subtracdo, segmentacdo e inversdo de fonemas. A Tabela 2
apresenta a organizacdo do programa, que esta dividido em unidades, sessoes,
tarefas, habilidades relacionadas e nivel de consciéncia fonologica.

O programa divide-se em trés unidades. A primeira unidade é formada por
atividades com rimas e aliteracbes, com 4 sessdes. A segunda unidade propde

atividades com silabas, com 6 sessdes. A terceira unidade apresenta atividades em
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nivel fonémico, com 20 sessdes. As sessdes podem conter de uma a trés atividades,

conforme a necessidade e o tempo disponivel.

O programa completo € composto por 30 sessdes, distribuidas dentro de um

periodo de 10 semanas, com a frequéncia de 3 sessdes semanais de 30 min cada,

totalizando 15 horas de ensino. A definicdo do niUmero de sessfes e sua intensidade

foi inspirada no trabalho de Carson (2013).

Tabela 2 - Organizacao do programa de ensino.

UNIDADE SESSAO TAREFA HABILIDADE NiVEL
12 RIMA
_ RIMA
1 28 RIMA DETECCAO .
32 ALITERACAO PRODUCAO ALITERACAO
42 ALITERAGCAO
52 SEGMENTAGCAO/CONTAGEM ANALISE
62 SINTESE SINTESE
72 ADICAO SINTESE .
2 — - SILABA
82 SUBTRACAO ANALISE
92 INVERSAO ANALISE/SINTESE
102 INVERSAO ANALISE/SINTESE
112 IDENTIFICACAO
122 IDENTIFICACAO IDENTIFICACAO
132 IDENTIFICACAO
142 SINTESE
152 ADICAO .
- SINTESE
162 SINTESE
172 ADICAO
182 SUBTRACAO ;
— ANALISE
192 SEGMENTACAO
202 SINTESE i
3 - SINTESE FONEMA
212 ADICAO
222 SUBTRACAO
232 SEGMENTACAO )
= ANALISE
242 SUBTRACAO
252 SEGMENTACAO
262 INVERSAO ANALISE / SINTESE
272 SINTESE SINTESE
282 SEGMENTACAO ANALISE
292 INVERSAO ANALISE / SINTESE
302 INVERSAO ANALISE / SINTESE

Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.
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As atividades do programa buscam desenvolver a consciéncia fonolégica (48
atividades) e ensinar as correspondéncias grafema-fonema (11 atividades) de forma
ludica e integrada, relacionando os grafemas com os segmentos fonoldgicos
trabalhados nas atividades de consciéncia fonolégica. Muitas das atividades séo
constituidas por brincadeiras adaptadas para o objetivo que se pretendia alcancar.

Embora o programa tenha sido organizado em nivel crescente de dificuldade,
do mais facil para o mais dificil, em determinadas sessdes no nivel fonémico séo
retomados contetudos que ja foram trabalhados, considerados mais faceis. Essa
retomada tem como objetivo de oferecer outra oportunidade de aprendizado para
aquelas criangas que porventura tiveram dificuldade ou estiveram ausentes quando
aquele conteudo foi apresentado pela primeira vez. Por exemplo, a tarefa de sintese
de fonema é requerida na 142, 162 e 202 sessdes. Assim, a crianca que nao conseguiu
acompanhar a primeira sessédo de sintese tera mais duas oportunidades para ser
estimulada nesse tipo de tarefa.

O programa foi aplicado pelos préoprios professores das turmas do grupo
experimental (A a D). Por isso, as atividades foram minuciosamente descritas no
programa, de forma a evitar interpretacdes equivocadas, com relagéo a conceitos ou
dindmica da atividade. Os passos de cada atividade foram escritos como se fosse a
prépria fala que se esperava que o professor tivesse tido com as criancas, ipsis litteris.
Essa maneira de descrever as atividades confere mais seguranca a pesquisa, pois
padroniza o processo de intervencao, fator importante para o rigor metodoldgico. A

Figura 2 apresenta uma atividade do programa de ensino, a titulo de exemplo.

Figura 2 - Atividade de consciéncia fonémica presente no programa de ensino.

ATIVIDADE 12.2 - Festa do som inicial

Referé&ncia: produgdo prépria
Tempo: 15 min
Materiais:

1) Quem gosta de ganhar presentes?

2) FEuadoro! Fu vou dar uma festa! Mas, so pode entrar ma minha festa quem trouxer o presente gue eu
pedir! Quem quer ir na minha festa??? Vai ter muita brincadeira, comida e musicall!

3) Vaicomegar!

4) Vou dar uma festa e quero um presente que comece com: “fffff!

5) Deixar as criangas falarem as palavras que comecam com o som do F. Se ndo conseguirem, ajudar,
dando dicas de algumas palavras que comecam com F. Podem ser coisas diferentes, o que torna a
brincadeira mais divertida. Por exemplo, “furacio”. A dica pode ser: Esse presente é grande! E
formado de vente! Gira como um pedio! Destrdi construgdes!

6) Depois de colher algumas palavras, mudar o som inicial.

7) Agora eu vou mudar, prestem atengdo!

8) Vou dar uma festa e quero um presente que camece com: “sssss”!

9) Proceder do mesmo jeito que na anterior. Ajudar se as criangas ndo conseguirem sozinhas.

10) Sugestdo: usar as fricativas para facilitar a tomada de consciéncia do fonema.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.
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As professoras dessas quatro turmas (3 professoras, pois uma delas trabalhava
com duas turmas) foram previamente capacitadas por este pesquisador em um
encontro presencial de aproximadamente 4 horas. Nesse encontro, incialmente foi
apresentada a pesquisa, enfocando seus pressupostos teoricos, objetivos e
metodologia, contextualizando o programa de ensino. Apds, aprofundou-se nos
aspectos teoricos, para que os professores conhecessem melhor os fundamentos que
sustentam o trabalho, especialmente no que diz respeito a consciéncia fonologica e
correspondéncias grafema-fonema. A seguir, apresentou-se o programa de forma
geral, e posteriormente de forma especifica, enfocando cada unidade, com a leitura
de uma ou mais atividades de cada unidade. No caso da consciéncia fonémica, foram
lidas mais de uma atividade, em funcdo do grande numero de atividades e da sua
diversidade. Por fim, foi feita uma simulagdo com o programa, em que as professoras
deveriam aplicar algumas atividades do programa umas nas outras.

Além disso, ao longo de todo o processo de aplicacdo, o pesquisador
acompanhou a aplicacdo do programa de ensino de duas maneiras: (1) através de
registros escritos que foram feitos pelos professores em um espaco reservado no
proprio programa, em que deveriam ser registrados os dias da aplicacdo de cada
atividade e as observacBes pertinentes quanto a aplicacdo; (2) através de
acompanhamentos presenciais semanais, nos quais conversou-se sobre eventuais

dificuldades e sugestdes.

3.7 PROCEDIMENTO

Para a realizacdo da Avaliacdo 1 e 2, contou-se com a colaboragao de 11
aplicadores, estudantes de graduacdo e pés-graduacdo das areas da educacédo e
linguistica, que foram previamente capacitados em um encontro de quatro horas.
Nessa capacitacdo, inicialmente foi feita uma apresentacdo sintética da pesquisa,
enfocando seus pressupostos teoricos, objetivos e metodologia, contextualizando o
processo avaliativo. Apds, foi apresentada toda a avaliagdo, em que foram lidos com
atencao todos os testes, tanto pelo pesquisador quanto pelos avaliadores, sendo
explicado para os avaliadores os detalhes de cada teste (a forma de aplicar, a
informacé&o a ser anotada, os procedimentos a serem tomados nas diversas situacdes

possiveis, 0 uso adequado dos recursos tecnoldgicos). Por fim, foi feito um exercicio
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no qual os avaliadores deveriam avaliar-se uns aos outros, podendo experimentar o
processo de avaliagdo e também permitindo a interferéncia do avaliador para
eventuais ajustes. Além disso, todos os avaliadores receberam um manual que
explicava detalhadamente tudo o que foi trabalhado na capacitacédo, inclusive com
exemplos de como conduzir oralmente a aplicagédo de cada um dos testes.

Os(as) avaliadores(as) foram apresentados para os professores das turmas
nas quais seriam avaliadas as criancas, bem como para a direcdo ou supervisao da
escola, que auxiliou na organizacdo da atividade, cedendo espaco adequado para a
aplicacao da avaliacéo.

As criancas foram chamadas uma a uma para realizar a avaliacdo, e foi
orientado aos(as) avaliadores(as) que as deixassem a vontade para a sua realizacao,
através de expressdes acolhedoras e simpaticas. As criancas foram comunicadas que
as avaliacbes seriam gravadas em audio para posterior andlise pelo pesquisador,
caso necessario. Todas as gravacdes foram armazenadas no banco de dados do
Laboratério Prolinguagem.

As criancas que ndo pudessem terminar a sua avaliacdo, seja por falta de
interesse ou por algum outro motivo externo (final da aula, intervalo), seriam
chamadas em outro momento, no mesmo dia ou em outro, para conclui-la.

Para gravar a aplicacdo dos testes nas Avaliagcdo 1 e 2 foi usado o telefone
celular dos proprios aplicadores, que, ao mesmo tempo, gravava a aplicacdo e
reproduzia os estimulos da avaliacao de consciéncia fonolégica. Foram utilizados dois
fones de ouvido ligados a um adaptador para que a crianga e o avaliador ouvissem 0s
estimulos simultaneamente.

O programa foi aplicado pelo préprio professor regente durante as proprias
atividades da sala de aula. Todos os professores receberam uma verséo impressa do
programa, juntamente com todos 0s materiais especificos necesséarios para a
realizacdo das atividades. Cada professor teve a liberdade de definir em que momento
e dia de suas aulas seriam realizadas as atividades. E importante lembrar que foi dito
as criangas que as atividades néo seriam alvo de corre¢do ou nota que fizessem parte
do processo avaliativo do professor.

Os dados coletados através das avaliacdes realizadas foram armazenados em
um banco de dados e submetidos a analise estatistica de correlagédo, regresséo e
comparacao de médias, para a qual foi utilizado programa computacional especifico,
o SPSS.



73

3.8 PERIODO DE INTERVENCAO

A Avaliagdo 1 iniciou no dia 04/07/2017 e encerrou no dia 23/08/2017, num
periodo total de 50 dias corridos. Entretanto, esse periodo foi entrecortado por um
periodo de férias de 15 dias, no qual ndo foram realizadas avaliagdes. Dessa forma,
subtraindo esses dias de férias e os 14 dias de sabados e domingos dos 50 dias
corridos, obtém-se os 21 dias de efetivo trabalho de avaliagdo na Avaliagdo 1.

A aplicagdo do programa ensino iniciou no dia 14/08/2017 e encerrou, para
duas turmas, no dia 01/11/2017, e para outras duas no dia 08/11/2017, tendo as 30
sessfes do programa sido distribuidas ao longo de 12 e 13 semanas de aplicacéo,
respectivamente, para além das 10 semanas previstas, devido a demandas
especificas da sala de aula e da escola, como eventos, feriados e outros.

E importante frisar que se optou por iniciar a aplicacéo do programa de ensino
antes de ter sido concluida a Avaliacdo 1 para todas as turmas do Grupo Controle,
muito embora as turmas do Grupo Experimental ja houvessem terminado a aplicacao
da Avaliacdo 1, por precaucao, para que houvesse tempo hébil para a realizacédo da
Avaliacdo 2 antes do encerramento do ano letivo.

Duas semanas apés a aplicacdo do programa de ensino, foi realizada a
Avaliacdo 2, que seguiu 0os mesmos procedimentos e foi idéntica & Avaliagdo 1 em
termos de contetdo. O periodo de aplicacdo da Avaliacdo 2 foi de 27/11/2017 a
08/12/2017, totalizando 14 dias.
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4 APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

Nesta secdo sdo apresentados os dados obtidos nas Avaliacdo 1 e 2 (AV1 e
AV2), bem como sua andlise. Inicialmente, apresentam-se informacdes gerais da
populacdo. Em seguida, realizam-se procedimentos estatisticos no intuito de
compreender as relacdes entre as variaveis, especialmente no que diz respeito a
verificacdo da hipétese formulada, segundo a qual o ensino explicito das habilidades
de consciéncia fonologica e das correspondéncias grafema-fonema, através da
aplicacao de um programa de ensino de curta duracao, contribui de forma significativa
com processo de alfabetizacdo de criancas do primeiro ano escolar.

Os dados foram analisados utilizando-se testes estatisticos hdo paramétricos,
tendo em vista que a condicédo de distribuicdo normal dos dados de todas as variaveis
avaliadas néo foi verificada, de acordo com o teste de Kolmogorov—Smirnov.

Para a analise de comparacéo de meédias de amostras independentes (entre 0s
grupos Experimental e Controle) utilizou-se o teste ndo paramétrico de Mann-Whitney,
alternativa para o teste paramétrico T de Student para amostras independentes. Para
a analise de comparacao de amostras relacionadas, entre a AV1 e a AV2 dos mesmos
grupos, utilizou-se o teste ndo paramétrico de Wilcoxon, alternativa para o teste
paramétrico T de Student para amostras relacionadas. Para verificar a correlacao
entre variaveis, utilizou-se o coeficiente de Spearman, alternativa para o coeficiente
de Pearson.

As analises estatisticas foram realizadas pelo programa IBM SPSS Statistics

Versao 22.

4.1 INFORMACOES GERAIS

A Tabela 3 apresenta a média de desempenho, o desvio padrdo e os
desempenhos méaximo e minimo nos testes de Nomeacéao de Letras, Reconhecimento
de Grafemas, Consciéncia Fonoldgica e Leitura, nos grupos Experimental e Controle,
nas Avaliacdo 1 e 2. A Tabela 4 apresenta a média de desempenho dos mesmos
testes, em ambas as avaliagbes, em cada uma das turmas que compuseram 0S

Grupos Experimental e Controle.
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Tabela 3 - Média de respostas corretas, desvio padrao e porcentagem meédia de
respostas corretas nos testes da AV1 e AV2 para os grupos Experimental
e Controle com toda a populacéo avaliada.

EXPERIMENTAL (N = 64) CONTROLE (N =99)

Média (DP) % Acerto Min. Max. | Média (DP) % Acerto Min. Max.

AV1| 17,6 (7,9) 73% 0 24 17,4 (7,5) 72% 0 24

LETRAS

AV2| 20,5(5,7) 85% 3 24 19,9 (6,4) 83% 0 24

AV1| 3,2(5,0) 13% 0 21 3,0 (4,6) 12% 0 16

GRAFEMAS

AV2| 9,8(7,2) 41% 0 23 5,2 (6,4) 22% 0 22

o AVl| 4,2(33) 24% 0 9,7 3,9 (3,6) 39% 0 10

C Silabica

AV2| 6,2(3,6) 62% 0 10 5,9 (3,8) 59% 0 10

.. AVI| 1,3(23) 13% 0 8,4 0,6 (1,3) 6% 0 8,1

C Fonémica

AV2| 2,2(3,0) 22% 0 9,2 1,2 (2,0) 12% 0 9,4

C AVl| 2,1(22) 21% 0 8,3 1,5(1,7) 15% 0 8,4
Fonolégica Av2| 3,3(2,9) 33% 0 9,3 2,5(2,2) 25% 0 9,1
TDE AV1| 9,0(19,5) 13% 0 64 6,7 (16,3) 10% 0 68
AV2| 17,9 (26,5) 26% 0 66 13,1(20,9) 19% 0 70

Lp AVl 3,8 (5,3) 29% 0 13 3,2(4,9) 25% 0 13
AV2| 6,2(5,7) 48% 0 13 6,2 (5,5) 48% 0 13

LPP AVl 3,4 (5,0) 26% 0 13 2,5(4,3) 19% 0 13
AV2| 5,0(54) 38% 0 13 5,2 (5,2) 40% 0 13

Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.

A pontuacdo de cada crianca nos testes de Nomeacdo de Letras e
Reconhecimento de Grafemas foi a soma do niumero de itens corretos em cada um
desses testes, ambas variando de 0 a 24.

No teste de Consciéncia Fonoldgica, foram dadas trés pontuacdes. A primeira
refere-se a Consciéncia Silabica e foi dada a partir dos acertos nos dois subtestes da
bateria correspondentes ao nivel silabico (subtracéo e inversdo). Como o numero de
itens é diferente para cada um desses subtestes (16 e 10, respectivamente), dividiu-
se 0 numero total de acertos por 16 e 10, respectivamente, para que ambos tivessem
0 mesmo peso. Depois, dividiu-se esse valor por 2, ja que sdo dois testes, e
multiplicou-se por 10, para que a pontuacgéo estivesse entre 0 e 10, contribuindo cada
um dos subtestes com metade desse valor. A férmula para o calculo dessa pontuacéo
foi a seguinte: PontuacdoConsciénciaSilabica = (AcertoSubtracdoSilabica/16 +
AcertosInversdoSilabica/10)*(10/2).

A segunda pontuacao refere-se a Consciéncia Fonémica, dada a partir dos
acertos nos cinco subtestes correspondentes ao nivel fonémico (subtracdo CVC,

subtragdo CCV, Inverséo CV e VC, Inversao VCV e Segmentac¢ao). Da mesma forma
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que anteriormente, dividiu-se o numero total de acertos pelo niumero total de itens
correspondente, depois dividiu-se o valor encontrado por 5, que € o numero de
subtestes, e multiplicou-se esse resultado por 10 para se chegar a pontuacéo final de
cada crianca, que estaria entre 0 e 10. A féormula foi a seguinte:
PontuagdoConsciénciaFonémica = (AcertoSubtracaoCVC/14 +
AcertoSubtragdoCCV/10 + AcertolnversdoCVeVC/10 + AcertolnversaoVCV/10 +
AcertoSegmentacao/7)*(10/5).

Tabela 4 — Pontuacdo média e desvio padrdo das pontuacdes em todos os testes da
AV1 e da AV2 para as turmas que compdem o0s grupos Experimental e
Controle com toda a populacéo avaliada.

Grupos EXPERIMENTAL CONTROLE

Turmas AN=21) | B(N=22) | C(N=10) | D(N=11) | E(N=20) | F(N=19) | G(N=12) | H(N=17) | I([N=13) | J(N=18)
M OP| M @OP| M @OPIM OP|IM ®OP| M OP| M @OP|M (DP)| M [DOP)| M (DP)
AV1|21,0 (61) (17,4 (7.6) 152 (89)[137 (9.0)[17.4 (9.1)|188 (6,6)[209 (46)|157 (7,8 (157 (63157 (6,3)
AV2|235 (1,1) 207 (50)|17,4 (7,5)[17,0 (7.6)[191 (83 (223 (39) 21,2 (40) |184 (6,9 |19,8 (4,6)[19,8 (46)
A1 30 (4532 (58|31 (31)]33 (62]33 (50|65 (55|49 (52|14 (35]10 (1,310 (1.3
Av2|121 (83)|97 (63|85 (62|67 (6773 (81|89 (6563 (65|35 (54|13 (28|13 (28)
A1 48 (34) |47 (3535 32|26 27|42 (37)]36 (32|43 (44|33 (36|23 (34|53 (35
A2|69 (37)|61 (37)|59 (37)|58 (35|66 (41)|68 (28|57 (38|53 (36)|34 (37|68 (39
Av1| 26 (26|07 (18|04 (06|08 (2408 (13|05 (09|08 (15|09 (22)]02 (05|02 (05
A2]33 (3516 25]13 (25]20 BN[17 24916 (1.9[15 (29|12 (25|03 (06|04 (08
AV1]32 (2618 (20|13 (1213 21018 (1.89|14 (1418 (21|16 (24]08 (1,217 (12
A2 43 (3329 (25|26 (25]30 G0)|31 25]31 (19|27 (29|24 (25|12 (19|22 (14
AV1]207 (258)] 41 (135)] 0,0 (0,0)| 48 (160)|13,7 (223)| 48 (126)| 48 (9.7)| 6,9 (185)| 08 (37)|08 (37)
AV2]37,0 (29,1)[13,6 (232){ 0,3 (0.9)| 58 (17,7)|25,0 (26,8){13,2 (18.7)[12,7 (19,9)| 89 (20,2)| 3.8 (8,0)| 3,8 (8,0)
A1 75 (56|32 (47)|04 (03)]12 (39]51 (56|36 (57)[50 (50|21 47|15 37|19 (43
AV2|101 (46)|57 (58|32 (44|23 43|79 (58|77 (48|67 (56|72 (55|35 (48|63 (58
A1 68 (57) |28 (43|00 (00|11 (3636 44|31 (46 (38 (47|19 43|11 27|11 (27)
A2| 84 (55 |46 (50|17 (33)|25 (46)|68 (58|66 (48|54 (52|37 (55|27 (45|27 (45

Legenda: LET = Conhecimento de Letras. GRAF = Reconhecimento de Grafemas. CSi = Consciéncia
Sildbica. CFe = Consciéncia Fonémica. CFo = Consciéncia Fonolégica. TDE = Subteste de Leitura do
TDE. LP = Subtestes de Leitura de Palavras. LPP = Subteste de Leitura de Pseudopalavras.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.

LET

GRAF

CSi

CFe

CFo

TDE

LP

LPP

Por fim, através do mesmo procedimento, calculou-se a pontuacdo da
Consciéncia Fonoldégica de forma geral, que foi dada a partir da soma dos acertos em
todos os subtestes de consciéncia fonoldgica, dividindo-se cada um deles pelo
namero total de itens, o valor encontrado por 7, que € o numero de subtestes, e

multiplicando-se o valor por 10 para que a pontuacao esteja em um valor entre 0 e 10.
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A féormula ficou: PontuacdoConsciénciaFonolégica = (AcertoSubtracdoSilabica/16 +
AcertosinversaoSilabica/10 + AcertoSubtracdoCVC/14 + AcertoSubtracdoCCV/10 +
AcertolnversdoCVeVC/10 + AcertolnversdaoVCV/10 + AcertoSegmentacao/7)*10/7.

A pontuacdo nos subtestes de leitura foi dada pela soma dos acertos em cada
um dos testes, que poderia variar entre 0 a 70 (Subteste de Leitura do TDE) e 0 a 13
(Subteste de Leitura de Palavras e Subteste de Leitura de Pseudopalavras).

4.1.1 Iindice de presenca das criancas durante a aplicacdo do programa

No intuito de controlar a forma de aproveitamento do programa de ensino que
foi oferecido, verificando se o indice de presenca das criancas do Grupo Experimental
durante o periodo de aplicacdo do programa poderia ter influenciado
significativamente na eficicia das atividades do programa, calculou-se o indice de
presenca de cada crianga, expresso em porcentagem, obtido pela razdo entre o
numero de presenca das criancas nos dias de aplicacdo do programa e o total de
sessfes do programa. Com base nesses indices, obteve-se o indice médio de
presenca por turma e o indice meédio total do Grupo Experimental. O Tabela 5
apresenta os indices por turma e total.

Tabela 5 - indice médio de presenca total e por turma das criancas do Grupo
Experimental nos dias de aplicacdo do programa de ensino.

Turma indice de presenca médio por turma | Indice total de presenca
A 92%
B 95%
90%
C 86%
D 85%

Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.

Como se pode observar na Tabela 5, o indice de presenca das turmas A e B
sédo semelhantes entre si, assim como os indices das turmas C e D. No entanto, as
turmas C e D tem o indice menor do que as turmas A e B. Para observar a relacdo
entre os indices médios de presenca dessas turmas e resultado nas avaliagdes,
comparou-se esses indices com o aumento médio da pontuacdo de cada uma das
turmas, da AV1 paraa AV2, nos testes de Reconhecimento de Grafemas, Consciéncia

Fonémica e Leitura. Os valores séo apresentados na Tabela 6.
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Tabela 6 - indice de presenca das turmas do Grupo Experimental e seu desempenho
nos testes de Reconhecimento de Grafemas, Consciéncia Fonémica e

Leitura.

Turma IP GRAF CFe LPP TDE LP
A 92% 9,1 0,7 1,6 16,3 2,6
B 95% 6,5 0,9 1,8 9,5 2,5
C 86% 5,4 0,9 1,7 0,3 3,1
D 85% 3.4 1,2 1.4 1,0 1,1

Legenda: IP = indice de presenca. GRAF = Reconhecimento de Grafemas. CFe = Consciéncia
Fonémica. LPP = Subteste de Leitura de Pseudopalavras. TDE = Subteste de Leitura do TDE. LP =
Subtestes de Leitura de Palavras.
Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.

Pode-se observar, com base no Tabela 6, que as diferencas entre as
pontuacdes médias obtidas nas AV1 e AV2 ndo apresentam relacao direta com o
indice de presenca das criangas das turmas do Grupo Experimental, ja que apenas
no Subtestes de Leitura de Pseudopalavras a turma com maior indice de presenca —
turma B — obteve o maior aumento de pontuacdo. Mesmo assim, o segundo maior
aumento nesse subteste foi da turma C, que teve um alto indice de auséncia, em

comparagcao com as turmas A e B.

4.2 ANALISE COM TODA A POPULACAO

4.2.1 Comparacéao inicial e final entre os grupos

Para verificar se os Grupos Experimental e Controle estavam equiparados em
termos de desempenho no inicio da pesquisa, comparou-se as meédias obtidas em
cada um dos testes realizados na AV1. Aplicando-se o0 teste estatistico néo
paramétrico de Mann-Whitney, verificou-se que que havia diferenca estatisticamente
significativa apenas entre médias de desempenho em Consciéncia Fonémica (U =
2375,500; p < 0,05), sendo a média do Grupo Experimental nesse teste
significativamente superior a do Grupo Controle. Em todas as outras meédias de
desempenho analisadas, ndo houve diferencga significativa.

Procedendo-se com a mesma comparacao entre as médias de desempenho

em cada um dos testes aplicados, observou-se que na, AV2, houve diferenca
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significativa em dois casos: no Reconhecimento de Grafemas (U =1901,000; p <0,05)
e novamente na Consciéncia Fonémica (U = 2585,500; p < 0,05).

4.2.2 Comparacdo da pontuacdo média em Leitura

Para verificar o comportamento dos grupos Experimental e Controle nos Teste
de Leitura, comparou-se as médias de desempenho entre os grupos e dentro dos
grupos em cada um dos Subtestes utilizados. Para comparar as médias dentro dos
grupos Experimental e Controle, utilizou-se o teste ndo paramétrico de Wilcoxon.

No Subteste de Leitura do TDE, tanto no grupo Experimental (Z = - 4,382; p <
0,001) quanto no grupo Controle (Z = - 5,750; p < 0,001) houve diferenca significativa
entre as pontuacdes da AV1 e as pontuacdes da AV2.

No Subteste de Leitura de Pseudopalavras, observou-se, da mesma forma que,
tanto no Grupo Experimental (Z = - 3,774; p < 0,001) quanto no Grupo Controle (Z = -
5,526; p < 0,001) houve diferenca significativa entre as pontuacfes da AVl e as
pontuacdes da AV2.

No Subteste de Leitura de Palavras, as diferencas, tanto no Grupo
Experimental (Z =- 4,626; p < 0,001) quanto no Grupo Controle (Z=-6,157; p<0,001)
também foram significativas entre as pontuacdes da AV1 e as pontuacfes da AV2.

Apoés a analise dentro de cada grupo, procedeu-se com a analise entre os
grupos, comparando-se as pontuacdes médias entre 0s grupos Experimental e
Controle, em cada um dos dois subtestes de leitura selecionados. Para comparar as
médias entre os grupos Experimental e Controle, utilizou-se o teste ndo paramétrico
de Mann-Whitney.

No Subteste de Leitura do TDE, comparando-se os dois grupos na AV1, nédo
houve diferenca significativa entre as médias (U = 3103,500; p > 0,05). O mesmo
resultado foi obtido comparando-se os dois grupos na AV2 (U = 3091, 500; p > 0,05).

No Subteste de Leitura de Pseudopalavras, também n&o houve diferenca entre
0s grupos Experimental e Controle tanto na AV1 (U = 2969,500; p > 0,05) quanto na
AV2 (U = 3146,000; p > 0,05).

No Subteste de Leitura de Palavras, da mesma forma n&do houve diferenca
entre os grupos Experimental e Controle tanto na AV1 (U = 2929,000; p > 0,05) quanto
na AV2 (U = 3144,000; p > 0,05).
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Os resultados mostraram que, dentro do grupo, houve crescimento no
desempenho médio das criancas nos trés subtestes de leitura realizados, em cada um
dos grupos, Experimental e Controle, da AV1 para a AV2. No entanto, entre 0s grupos,
comparando-se Experimental e Controle, ndo houve diferenca significativa, nos trés

subtestes de leitura realizados, tanto na AV1 quanto na AV2.

4.2.3 Comparacédo da pontuacdo média em Consciéncia Fonémica

Conforme apresentado anteriormente, em uma comparagcéo entre grupos, a
pontuacado média das criancas do Grupo Experimental em Consciéncia Fonémica foi
significativamente maior tanto na AV1 quanto na AV2, com relacdo as do Grupo
Controle. Ou seja, antes de iniciar a intervencdo, na AV1, as criancas do Grupo
Experimental possuiam mais consciéncia fonémica do que as do Grupo Controle (M
= 1,3 e M = 0,6, respetivamente). Ao final da intervencdo, na AV2, o Grupo
Experimental continuava com média superior a do Grupo Controle M =2,2e M =1,2,
respectivamente).

Analisando de pontuagdo média em Consciéncia Fonémica dentro de cada um
dos grupos, verificou-se que a diferenca da AV1 para a AV2 foi significativa, tanto no
Grupo Experimental (Z = -3,344; p < 0,001) quanto no Grupo Controle (Z = -4,376; p
< 0,001). Observa-se que o Grupo Experimental obteve um aumento médio de 0,9
ponto (de 1,3 para 2,2), enquanto que o aumento médio no Grupo Controle foi de 0,6
ponto (0,6 para 1,2). Constata-se, assim, um aumento no Grupo Experimental 50%
maior do que aquele observado no Grupo Controle, em termos de pontuacdo média.

4.2.4 Comparacédo da pontuacdo média em Reconhecimento de Grafemas

Com relacéo ao teste de Reconhecimento de Grafemas, conforme apresentado
na comparacao entre grupos, na AV1 nao havia diferenca significativa entre os grupos
Experimental e Controle (M = 3,2 e M = 3,0, respectivamente). No entanto, o Grupo
Experimental apresentou média bastante superior ao Grupo Controle na AV2 (M =9,8
e M = 5,2, respectivamente), estatisticamente significativa.

Observa-se que o Grupo Experimental apresentou um aumento médio de 6,6

pontos (3,2 para 9,8), enquanto que o Grupo Controle apresentou um aumento médio
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de 2,2 (de 3,0 para 5,2), tendo o Grupo Experimental, dessa forma, obtido um aumento
percentual trés vezes maior do que o do Grupo Controle.

Dentro de cada grupo, da AV1 para a AV2, o aumento também foi significativo,
tanto no Grupo Experimental (Z = -6,398; p < 0,001) quanto no Grupo Controle (Z = -
4,548; p < 0,001).

4.3 ANALISE COM SUBGRUPOS DA POPULACAO

Com o intuito de verificar de que forma se comportaram as criancas que, ha
AV1, ndo sabiam ler, ou ndo tinham consciéncia fonémica ou nao reconheciam
qualquer grafema apresentado, fez-se uma andlise para cada uma dessas habilidades
ou conhecimentos separadamente, considerando-se na analise, para cada uma das
habilidades ou conhecimentos, apenas aquelas criangas que tiveram pontuacéao igual
a zero. A intencdo dessa andlise foi verificar de que maneira a aplica¢do do programa
de ensino impactou nessas criangas.

A pontuacédo no teste de conhecimento de letras ndo fez parte dessa analise
pelo fato de ser um conhecimento razoavelmente dominado pelas criangas nessa fase
de alfabetizacdo e ter havido um nimero muito pequeno de criangas que nao conhecia
gualquer letra na AV1 (uma crianga no Grupo Experimental e duas criangas no Grupo

Controle).

4.3.1 Criancas que nédo liam na AV1

A presente anadlise foi realizada apenas com criancas que obtiveram pontuacao
igual a zero no teste de Leitura de Pseudopalavras (N = 110), o que indica que essas
criancas ainda nao sabiam decodificar.

Houve o caso de uma crianga que obteve pontuacao igual zero no subteste de
Leitura de Pseudopalavras mas obteve pontuacao diferente de zero no subteste de
Leitura do TDE, acertando uma Unica palavra nesse ultimo. Possivelmente a crianca
tenha feito uma leitura logogréafica, sem decodificar. Essa crianga foi incluida da
analise.

Além disso, houve 9 criancas, excluidas dessa andlise, que acertaram pelo

menos uma palavra no teste de Leitura de Pseudopalavras, mas nenhuma no teste
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de Leitura do TDE. Essas criancas relataram que n&o estavam familiarizadas com
letras minUsculas e ndo conseguiam ler palavras com esse tipo de letra.

Na Tabela 7 pode-se observar o numero de criancas que, tendo pontuagao
igual a zero na AV1, alcancaram pontuacéo diferente de zero no teste de Leitura de
Pseudopalavras na AV2 em cada uma das turmas e por grupo (Experimental e
Controle).

Duas criancas (uma no grupo Experimental — turma C — e outra no Grupo
Controle — turma H) acertaram apenas uma palavra no teste, sendo desconsideradas
da contagem. As outras criancas, que foram consideradas para a contagem em ambos
0s grupos, Experimental e Controle, acertaram pelo menos 3 palavras no teste (um
caso com 3 acertos no Grupo Controle e um com 4 acertos no Grupo Experimental;

todos os outros casos ficaram acima desses valores).

Tabela 7 — NUmero e porcentagem de criangas que tiveram pontuacao igual a zero no
teste de Leitura de Pseudopalavras na AV1 e pontuacéo diferente de zero
na AV2 em cada uma das turmas e por grupo (Experimental e Controle).

Grupo Turma N°LPP=0 N°LPP#0 % N°LPP=0 N°LPP#0 %
(AV1) (AV2) Aumento (AV1) (AV2) Aumento
8 2 25%
14 4 29%
10 2 20%
10 2 20%
10 2 20%
6
1
3
2

EXP 42 10 24%

12 50%

6 17%
14 21%
11 18%
J 15 7 47%

CTRL 68 21 31%

I O M mp O O w >»

Legenda: N° LPP = NUmero de criangcas com pontuagdo em Leitura de Pseudopalavras.
Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.

Diante desse critério, observou-se que 24% das criancas do Grupo
Experimental que nédo liam e passaram a ler apds o programa de ensino, enquanto
gue no Grupo Controle esse numero representou 31%.

A média das pontuagfes no subteste de Leitura de Pseudopalavras dessas

criancas que passaram a ler foi de 8,6 (dp = 2,4) para o Grupo Experimental e de 8,57
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(dp = 2,6) para o Grupo Controle, sem diferenca significativa entre essas médias (U =
97,000; p > 0,05).

Aprofundando a investigacdo nessa amostra da populagcdo, observou-se que
as médias das criancas do Grupo Experimental que néo liam e passaram a ler, nos
testes de Reconhecimento de Grafemas e Consciéncia Fonémica, sao muito
superiores as do Grupo Controle. Os valores sao apresentados na Tabela 8.

Tabela 8 — Pontuagbes médias em Reconhecimento de Grafemas e Consciéncia
Fonémica na AV1 e na AV2 para os grupos Experimental e Controle em
criancas com desempenho no subteste de Leitura de Pseudopalavras
igual a zero na AV1 e diferente de zero na AV2.

Reconhecimento de Grafemas Consciéncia Fonémica
Grupo Média (DP) Média (DP)
AV1 AV2 AV1 AV2
Experimental 1,4 (1,9) 11,1 (4,3) 0,4 (1,0) 2,9 (2,9)
Controle 2,0 (3,0) 5,2 (5,6) 0,03 (0,1) 0,8 (1,2)

Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.

Inicialmente, para essa amostra, quando foi realizada a AV1, ndo havia
diferenca significativa entre o Grupo Experimental e o Grupo Controle em
Reconhecimento de Grafemas (U = 103,000; p > 0,05) e Consciéncia Fonémica (U =
63,500; p > 0,05).

No entanto, na AV2, as criancas do Grupo Experimental foram superiores as
do Grupo Controle nos testes de Reconhecimento de Grafema (U = 42,000; p < 0,05)
e Consciéncia Fonémica (U = 54,500; p < 0,05).

As criancas dessa amostra que continuaram com pontuacao igual a zero no
Subteste de Leitura de Pseudopalavras na AV2, tiveram um aumento muito menor
nas pontuagdes médias em Reconhecimento de Grafemas e Consciéncia Fonémica
da AV1 para a AV2 do que aquelas que passaram a ler, em ambos os grupos. As
médias sdo mostradas na Tabela 9.

Comparando-se as médias entre as criangas que passaram a ler e as que
continuaram sem conseguir ler, observa-se que, dentro do Grupo Experimental, o
aumento nas pontuacdes nos testes de Reconhecimento de Grafemas e Consciéncia
Fonémica foi muito maior para aquelas que passaram a ler. Além disso, esse aumento

foi também maior entre os grupos, tendo o aumento nas pontuacdes nos testes de



85

Reconhecimento de Grafemas e Consciéncia Fonémica no Grupo Experimental

superado significativamente o aumento do Grupo Controle nos mesmos testes.

Tabela 9 — Pontuacdes médias em Reconhecimento de Grafemas e Consciéncia
Fonémica na AV2 para Grupos Experimental e Controle em criangas com
pontuacdo igual a zero no subteste de Leitura de Pseudopalavras na AV2

e na AVl.
Reconhecimento de Grafemas Consciéncia Fonémica
Grupo Média (DP) Média (DP)
AV1 AV2 AV1 AV2
Experimental 1,4 (2,4) 4,5 (4,5) 0,2 (0,5) 0,3 (0,8)
Controle 0,7 (1,9 1,2 (3,2) 0,05 (0,3) 0,1 (0,4)

Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.

4.3.2 Criancas sem consciéncia fonémica

Nessa andlise, considerou-se as criancas que haviam obtido pontuacao igual a
zero em Consciéncia Fonémica na AV1 (N = 102). O intuito foi observar se as criancas
do Grupo Experimental sem qualquer consciéncia fonémica (N = 30) foram mais
beneficiadas pela aplicagcdo do programa com relacdo ao Grupo Controle (N = 72).
Comparando-se as pontuacdes médias obtidas em Consciéncia Fonémica, entre os
grupos Experimental (M = 0,8; dp = 1,7) e Controle (M = 0,3; dp = 0,9), na AV2,
verificou-se que a diferenca nao foi significativa (U = 930,5; p > 0,05).

Entretanto, das 30 criancas do Grupo Experimental que ndo tinham qualquer
consciéncia fonémica na AV1, 10 delas desenvolveram alguma consciéncia fonémica
na AV2 (33%). Ja no Grupo Controle, apenas 15 das 72 desenvolveram alguma
consciéncia fonémica (21%). Ou seja, a porcentagem de criancas do Grupo
Experimental que ndo tinham qualquer Consciéncia Fonémica e passaram a ter foi
12% acima daquelas do Grupo Controle, um aumento percentual de mais da metade
no Grupo Experimental com relacéo ao Grupo Controle.

Comparando-se as pontuacbes meédias dessas 10 criancas do Grupo
Experimental (M =2,3; dp = 2,4) com as 15 do Grupo Controle (M =1,6; dp =1,5), que
desenvolveram alguma consciéncia fonémica da AV1 para a AV2, observou-se que a

diferenca de pontuacdo média nao foi significativa (U = 60,5; p > 0,05).
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4.3.3 Criancas que ndo reconheciam grafemas

Para essa analise considerou-se apenas as criancas que haviam obtido
pontuacdo igual a zero no teste de Reconhecimento de Grafemas na AV1. No Grupo
Experimental esse niumero foi de 27 criangas, e no Grupo Controle de 51 criangas. A
diferenca entre as pontuacdes médias dessas criangas, em Reconhecimento de
Grafemas, na AV2, entre o Grupo Experimental (M = 5,6; d = 5,2) e o Controle (M =
1,5; d = 3,3), foi significativo (U = 323,5; p < 0,001), tendo a média do Grupo
Experimental superado ao do Grupo Controle.

Além disso, das 27 criancas do Grupo Experimental que obtiveram pontuacéo
igual a zero em Reconhecimento de Grafemas na AV1, 20 delas obtiveram pontuacao
diferente de zero na AV2 (74%). J4 no Grupo Controle, apenas 12 das 51 obtiveram
pontuacao diferente de zero na AV2 (24%). Ou seja, a porcentagem de criangas do
Grupo Experimental que obtivera pontuagdo igual a zero no Reconhecimento de
Grafemas na AV1 e diferente de zero na AV2 foi mais do que o triplo em relacdo a
porcentagem das criancas do Grupo Controle na mesma condicao.

A diferenca entre as médias em Reconhecimento de Grafemas, entre o Grupo
Experimental (M = 7,5; d = 4,8) e o Controle (M = 6,3; d = 4,1) na AV2, para essas
criangas com pontuacao igual a zero em Reconhecimento de Grafemas na AV1, mas

diferente de zero na AV2, nao foi significativo (U = 103,0; p > 0,05).

4.4 CORRELACAO ENTRE AS HABILIDADES AVALIADAS

Com o propdsito de verificar a relacdo entre o desempenho das criancas nos
diversos conhecimentos e habilidades avaliadas na pesquisa, foi realizada uma
analise de correlagdo entre as pontuacdes dos testes. Para essa analise, utilizou-se o
coeficiente de Spearman (rs). Essas correlacdes sdo mostradas na Tabela 10.

Inicialmente, observa-se que a correlacdo entre Consciéncia Fonémica e os
subtestes de leitura mantém-se estavel e significativa (rs em torno de 0,7), tanto na
AV1 gquanto na AV2, em ambos 0S grupos.

Pode-se observar ainda, na correlagdo entre as pontuagcbes em
Reconhecimento de Grafemas e os subtestes de leitura que, enquanto na AV1 os
valores de correlacdo néo foram tao expressivos, sendo inclusive mais baixos para o

Grupo Experimental, na AV2 tornaram-se mais significativos. Especialmente com
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relacdo ao Subteste de Leitura de Pseudopalavras, esse aumento mostrou-se muito
mais expressivo no Grupo Experimental (de rs = 0,49 para rs = 0,81) do que no Grupo
Controle (de rs = 0,56 para rs = 0,67), indicando que a variacdo na pontuacdo em
Leitura de Pseudopalavras esta mais relacionada com a variagdo na pontuacao do
teste de Reconhecimento de Grafemas no Grupo Experimental do que no Grupo

Controle, para a AV2.

Tabela 10 — Correlagbes entre os desempenhos nos testes realizados na AV1 e na
AV2 por grupo Experimental e Controle.

AV1 AV2
Grupo
LPP TDE LP LPP TDE LP
LET 0,70** 0,58** 0,73* LET 0,76** 0,70** 0,75%*
GRA 0,49** 0,41** 0,45** GRA 0,81** 0,72** 0,75**
EXP CFo 0,72** 0,66** 0,69** CFo 0,78** 0,70** 0,71*

CSi 0,60** 0,48** 0,58* CSi 0,75* 0,61** 0,68*

CFe 0,72** 0,71** 0,70** CFe 0,75** 0,73** 0,69**

LETR 0,60** 0,57** 0,66** LET 0,75** 0,71** 0,76**

GRA 0,56** 0,52** 0,61** GRA 0,67** 0,73** 0,67**

CTRL CFo 0,63** 0,60** 0,64** CFo 0,78** 0,79** 0,78**
CSi 0,56** 0,53** 0,57** CSi 0,64** 0,67** 0,71**

CFe 0,72** 0,71** 0,70** CFe 0,73** 0,79** 0,68**

Legenda: LPP = Subteste de Leitura de Pseudopalavras. TDE = Subteste de Leitura do TDE. LP =
Subtestes de Leitura de Palavras. LET = Conhecimento de Letras. GRAF = Reconhecimento de
Grafemas. CFo = Consciéncia Fonoldgica. CSi = Consciéncia Sildbica. CFe = Consciéncia Fonémica.
** A correlacdo é significativa no nivel 0,01.

* A correlacao é significativa no nivel 0,05.

Fonte: Elaborada pelo autor, 2018.

Observa-se também, pelos dados apresentados acima, que a correcdo entre 0
Conhecimento de Letras e os subtestes de leitura € mais significativa com relacdo ao
Teste de Leitura de Pseudopalavras, especialmente na AV2, tanto para o Grupo
Experimental (rs = 0,76) quanto para o Grupo Controle (rs = 0,75).

Ja para Consciéncia Silabica, embora se possa considerar que ha correlacao
significativa com os subtestes de leitura, seu valor € menor do que a correlacao desses
subtestes com o Conhecimento de Letras, na AV2, em ambos 0S grupos.

Partindo dos dados apresentados e analisados nessa sec¢édo, o proximo capitulo

discute esses resultados, com base nos pressupostos teodricos ja apresentados.
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5 DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Para iniciar a discusséo dos resultados, parte-se da hipotese da pesquisa, de
que o0 ensino explicito das habilidades de consciéncia fonolégica e das
correspondéncias grafema-fonema, através da aplicacdo de um programa de ensino
de curta duragao, contribui de forma significativa com o processo de alfabetizacdo de
criancas do primeiro ano escolar.

Segundo Morais (2014), considera-se alfabetizado o individuo que sabe ler e
escrever com autonomia. Nessa pesquisa, o instrumento utilizado para avaliar essa
condicéo foi o Teste de Leitura. Assim, comparando-se 0s Grupos Experimentais e
Controle, no intuito de verificar se o Grupo Experimental havia superado o Grupo
Controle em pontuacdo média nos trés subtestes de leitura utilizados, observou-se
gue esse resultado nao foi alcancado, ja que ndao houve diferenca significativa entre
as médias em leitura, entre os grupos Experimental e Controle, da AV1 para a AV2.
Dessa forma, considerando-se o desempenho no Teste de Leitura como fator de
comparacao, entende-se que a hipotese de pesquisa nao foi plenamente verificada.
Além disso, o numero de criancas que nao lia antes do programa, tomando como
referéncia o Subteste de Leitura de Pseudopalavras, e que passaram a ler apos o
programa, nao foi maior entre as criancas do Grupo Experimental, comparando-as
com as do Grupo Controle. Quatro fatores podem ter influenciado para que se
chegasse a esse resultado: a organizacdo do programa de ensino, a apropriacao do
contetdo do programa e da sua forma de aplicacdo pelas professoras que o
aplicaram, o método utilizado pelas professoras para alfabetizar e o cumprimento do
cronograma de aplicacdo do programa.

O primeiro fator € a organizacdo do programa de ensino. Esse programa,
especialmente elaborado para essa pesquisa, foi composto de 30 sessdes, com a
finalidade de desenvolver a consciéncia fonoldgica, especialmente a consciéncia
fonémica, bem como ensinar as correspondéncias grafema-fonema. Em todas as
atividades propostas (48 atividades, ja que algumas sessdes tinham mais de uma
atividade), foi previsto algum estimulo ao desenvolvimento da consciéncia fonolégica.
No entanto, em apenas 11 dessas 48 atividades, dentro de 10 sessOes, foram
realizadas associagfes das tarefas de consciéncia fonolégica com tarefas de
correspondéncia grafema-fonema, nas quais relacionava-se os fonemas das palavras

trabalhadas com os seus grafemas. Pesquisas experimentais apontam como exitosos
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0s programas de treinamento que dao enfoque na consciéncia fonémica, associando-
a ao ensino das correspondéncias grafema-fonema (EHRI, 2001; TORGESEN et al.,
1994; BYRNE, 1995). Além disso, essas atividades poucas vezes propunham a leitura
ou a escrita de palavras, como forma de exercicio para os conhecimentos trabalhados,
0 que poderia ter facilitado a transferéncia dos conhecimentos adquiridos pelas
criangas para a leitura.

O segundo fator é a apropriacdo do contetdo do programa e da sua forma de
aplicacdo pelas professoras que o aplicaram. Embora tenha sido oferecida uma
capacitacdo de aproximadamente 4 horas para essas professoras, contendo os
fundamentos tedricos do programa, sua proposta metodoldgica e a realizacdo de
algumas atividades na forma de oficina, € possivel que alguns elementos tedricos e
praticos ndo tenham ficado perfeitamente compreensiveis, de forma a permitirem a
méaxima exploracdo das atividades propostas pelo programa. Isso pode ter sido
consequéncia, sobretudo, do tempo da capacita¢do, considerado insuficiente, ja que
nao foi possivel apresentar e discutir todas as atividades do programa, especialmente
as que tratavam da consciéncia fonémica e que exigiam maior conhecimento
linguistico para sua compreensao. Esses conhecimentos costumam ser abordados de
forma superficial nos programas de formacdo de professores alfabetizadores no
Brasil, como pdde ser constatado em pesquisa que comparou 0s conteudos de
programas de formacdo continuada do Brasil e de Portugal, o PNAIC e o PNEP,
respectivamente, onde se péde observar que o PNEP, além de destinar mais tempo
aos conhecimentos linguisticos do que o PNAIC, também se baseia em pesquisas
mais recentes sobre a aprendizagem da lingua escrita (GODOY & VIANA, 2016).

Como terceiro fator, temos o0 método que era utilizado pelas professoras para
alfabetizar as criancas, tanto no Grupo Experimental quanto no Grupo Controle.
Conforme ja apresentado, no Grupo Experimental a professora da turma A ja utilizava
meétodo com principios semelhantes aqueles propostos no programa. Esse fato pode
ter facilitado a aplicacéo do programa para essa professora, o que pode ser observado
guando se verificam os resultados dos testes dentro do Grupo Experimental que, de
forma geral, foram mais expressivos para a turma A. Ao contrario, na turma B era
utilizado método em que o foco ndo eram as relacdes grafema-fonema e a consciéncia
fonoldgica, mas a unido das letras para a formacao de silabas e palavras, e nas turmas
C e D, a professora nao explicitou o método, mas afirmou possuir pouca experiéncia

com turmas de alfabetizacdo. Dessa forma, € possivel que a professora A, por ja estar
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mais familiarizada com alguns conceitos propostos no programa, tenha tido mais
facilidade de aplicar as atividades, do que as professoras das turmas B, C e D. Essa
suposicao é reforcada pela observacéao do fator anterior, segundo o qual percebeu-se
gue o tempo de capacitacao foi insuficiente para o pleno entendimento das questdes
tedricas e metodoldgicas do programa. No Grupo Controle, das 6 professoras, 3
professoras, das turmas E, F e J, preferiram ndo se posicionar quanto ao método
utilizado. Com relacdo as outras 3, a professora da turma G, da mesma forma que a
professora A, afirmou que utilizava instrucdes fonicas para alfabetizar, com o ensino
explicito das correspondéncias grafema-fonema. A professora H direcionava seu foco
para o uso social da lingua, privilegiando a faceta sociocultural, enquanto que a
professora | afirmou ndo ter um método especifico, ndo sendo possivel inferir o tipo
de instrucao utilizado para o ensino do sistema de escrita. Por fim, tanto para o Grupo
Experimental quanto para o Grupo Controle, € possivel que os resultados intragrupo
houvessem sido mais homogéneos se essa variavel, o método do professor, também
fosse controlada. Essa heterogeneidade entre as turmas de um mesmo grupo,
especialmente no Grupo Experimental, refletiu-se em grande diferenca de pontuacéo
de varios testes, entre as criancas, fazendo com que o desvio padrdo também fosse
maior, o que pode ter influenciado em algumas comparacées de média entre os
grupos e dentro dos grupos, para determinados testes.

Por ultimo, houve também algumas professoras que, por questdes alheias a
sua vontade, ndo conseguiram cumprir a frequéncia semanal de aplicacao estipulada,
que era de trés sessdes por semana, num total de 1,5 hora, deixando de aplicar o
programa durante uma ou duas semanas, tendo que aumentar a frequéncia semanal
de aplicacéo ao final para poder cumprir o prazo. As turmas que precisaram realizar
maior adaptacdo no cronograma de aplicacdo para cumprir as datas estipuladas foram
as C e D, nas gquais justamente ndo havia longa experiéncia da professora com
alfabetizacdo. Carson (2013) considera que um periodo em torno de 2 horas por
semana, distribuidos em 3 ou mais dias da semana, para um programa de 10
semanas, € suficiente para obter bons resultados em termos de leitura. O tempo de
uma hora ou menos por semana tem se mostrado ineficaz. Dessa forma, nessas
semanas em que a aplicacdo ndo aconteceu ou aconteceu de forma mais espacada,
€ possivel gue os conteudos trabalhados ndo tenham sido tdo bem assimilados, tendo
em vista que o programa € pensado de forma sequencial, e que a aprendizagem de

um conteddo auxilia na compreensdo do préximo. Ao mesmo tempo, uma alta
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intensidade, em torno de 2,5 horas por semana, também pode ter se tornado
prejudicial, na medida em que o excesso de contetdos e habilidades ensinados e
estimuladas precisariam de mais tempo para sua assimilacdo. Esse excesso foi
especialmente prejudicial por acontecer a partir da 142 sessao do programa, que eram
de grande importancia, pois tratavam da analise e sintese de fonemas, habilidades
fundamentais para o desenvolvimento da consciéncia fonémica. Shapiro e Solity
(2008), em pesquisa que obteve bons resultados na aplicacdo de programa de ensino
de consciéncia fonémica e correspondéncias grafema-fonema, na qual o numero de
criancas com dificuldades em leitura do grupo experimental foi significativamente mais
reduzido do que o numero de crian¢as com dificuldades do grupo controle, afirma que
estudos baseados em atividades curtas e distribuidas se mostraram mais efetivos do
gue atividades em massa ou acumuladas.

Retomando a hipétese de pesquisa, segundo a qual o ensino explicito das
habilidades de consciéncia fonoldgica e das correspondéncias grafema-fonema, por
meio da aplicacdo de um programa de ensino de curta duracéo, contribui de forma
significativa com o processo de alfabetizacdo, se ndo foi verificada diferenca
significativa entre os grupos Experimental e Controle no Teste de Leitura, que avaliou
o nivel de leitura das criancas, relacionado com a sua condicdo no processo de
alfabetizacdo, observou-se, por outro lado, que houve um aumento significativamente
maior tanto na pontuacdo média do Teste de Consciéncia Fonémica quanto na do
Teste de Reconhecimento de Grafemas, nas criancas do Grupo Experimental com
relacdo as do Grupo Controle, considerando-se toda a populacdo da pesquisa. Em
Consciéncia Fonémica, esse aumento foi 50% maior no Grupo Experimental com
relacdo ao Grupo Controle. Em Reconhecimento de Grafemas, o aumento foi trés
vezes maior de um grupo para o outro. Mesmo considerando-se apenas subgrupo de
criangas que nao liam, na AV1, e passaram a ler, na AV2, observou-se o mesmo
panorama: crescimento significativamente maior do Grupo Experimental em relagéo
ao Grupo Controle em Consciéncia Fonémica e Reconhecimento de Grafemas.

Considerando-se que o0 processo de alfabetizacdo estd diretamente
relacionado ao desenvolvimento da consciéncia fonémica, em que ambos exercem
influéncia um sobre o outro, numa relacdo de causalidade reciproca (GOMBERT,
2003; SCLIAR-CABRAL, 2003; MORAIS, 1996; TORGESEN et al., 1994), e que o
processo de alfabetizacdo depende também do conhecimento das relacdes grafema-
fonema (MORAIS, 1996; SHARE, 1995), sem o qual ndo é possivel decodificar
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(SHARE, 1995), entende-se que, de acordo com os resultados apresentados
anteriormente, pode-se considerar que a aplicacdo do programa de ensino tenha
gerado, em certa medida, efeito positivo sobre o processo de alfabetizacdo das
criancas do Grupo Experimental, pelo fato de ter proporcionado a essas criangcas 0
desenvolvimento da consciéncia fonémica e o conhecimento da relagbes grafema-
fonema.

Corroborando com essa consideracdo sobre o beneficio produzido pelo
programa de ensino implementado nessa pesquisa, Byrne (1995), em sua pesquisa
com 64 criangas, na qual aplicou um programa de ensino de estimulacdo da
consciéncia fonémica, considerou, como primeira descoberta de pesquisa, que 0
programa havia cumprido seu papel, pois levou as criancas de Grupo Experimental
obter pontuacdo mais alta em consciéncia fonémica do que o Grupo Controle. Como
uma das conclusbes de sua pesquisa, 0 pesquisador afirma que a consciéncia
fonémica pode ser estimulada, e que o seu estimulo tem impacto positivo sobre o
desenvolvimento inicial da alfabetizac&o.

Byrne (1995) ainda observa que as crian¢as da sua pesquisa que foram bem-
sucedidas no teste de leitura de palavra foram as que haviam também alcancado
sucesso tanto no teste de consciéncia fonémica quanto no de conhecimento dos
fonemas representados por determinados grafemas, que eram apresentados as
criancas. Ou seja, 0 pesquisador enfatiza, como Share (1995), a importancia do
desenvolvimento da consciéncia fonémica e do conhecimento das relagdes grafema-
fonema para o processo de decodificacdo, pois esse desenvolvimento e 0 ensino
explicito dessas relacdes, como proposto pelo programa de ensino da presente
pesquisa, possibilitara o entendimento do principio alfabético (MORAIS, 1996).

Quando se considera as criancas que, segundo o Subteste de Leitura de
Pseudopalavras, ndo sabiam ler na AV1 e passaram a ler na AV2, observa-se que as
criancas do Grupo Experimental que passaram a ler apresentaram pontuacdes
médias muito superiores aquelas do mesmo grupo que continuaram ndo conseguindo
ler, tanto em Reconhecimento de Grafemas (M = 11,1 e M = 4,5, respectivamente)
guanto em Consciéncia Fonémica (M = 2,9 e M = 0,3, respectivamente), o que indica
gue as criangcas que nao conseguiram desenvolver minimamente a consciéncia
fonémica e aprender as relacdes grafema-fonema, ndo conseguiram aprender a ler,

corroborando com o fato de que o processo de alfabetizagcdo desenvolve-se com o
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desenvolvimento da consciéncia fonémica e depende do conhecimento das relacdes
grafema-fonema (SHARE, 1995).

Observando-se ainda os efeitos positivos da aplicacdo do programa de
ensino, verificou-se que, das criancas que ndo apresentavam qualquer indicio de
habilidade de consciéncia fonémica no inicio da pesquisa, houve um maior aumento
no numero de criancas que desenvolveram alguma consciéncia fonémica entre
aguelas pertencentes ao Grupo Experimental (33%) do que entre as pertencentes ao
Grupo Controle (21%). Ou seja, as atividades propostas pelo programa contribuiram
para que as criangas desenvolvessem essas habilidades, o que possivelmente devera
contribuir para o seu processo de alfabetizacao.

Embora as médias no Teste de Consciéncia Fonémica dessas criangas que
desenvolveram alguma consciéncia fonémica, na AV2, ndo tenha sido tdo expressiva,
tanto no Grupo Experimental (M = 2,3; dp = 2,4) quanto no Grupo Controle (M = 1,6;
dp = 1,5), assim como ndao foi significativa a diferenca entre as médias dos grupos (U
= 60,5; p > 0,05), € importante lembrar que, de acordo com Byrne (1995), quando as
criancas conseguem conscientizar-se de determinados fonemas, através da
estimulag&o da consciéncia fonémica, essa descoberta pode ser generalizada para a
conscientizacdo também de outros fonemas, na forma de um insight, o que foi
observado em sua pesquisa. Assim, supfe-se que essas criangas que passaram a
demonstrar algum nivel de consciéncia fonémica poderéo transferir essa descoberta
para a conscientizacdo de outros fonemas, o que auxiliara no seu processo de
alfabetizacéo.

Esse mesmo efeito positivo do programa pode ser observado com relagéao ao
conhecimento das relac6es grafema-fonema. Considerando-se as criangcas dos dois
grupos gue obtiveram pontuacao igual a zero em Reconhecimento de Grafemas, na
AV1, observou-se que houve um aumento expressivamente maior de criangas que
demonstraram conhecer as relacbes grafema-fonema, na AV2, dentre aquelas
pertencentes ao Grupo Experimental (74%) do que entre as pertencentes ao Grupo
Controle (24%). Ou seja, as atividades propostas pelo programa contribuiram para
gue as criancas pudessem relacionar fonemas com grafemas, o que também
possivelmente devera contribuir para o seu processo de alfabetizacdo, considerando-
se que o conhecimento dessas relacbes € fundamental para o processo de
decodificagao (SHARE, 1995).
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Por fim, de acordo com a andlise de correlacdes realizada, observou-se, como
esperado, que a Consciéncia Fonémica e o Reconhecimento de Grafemas estiveram
fortemente correlacionadas com o desempenho em Leitura, nos trés subtestes. No
entanto, percebeu-se que a correlacdo da Leitura com a Consciéncia Fonémica €&
praticamente constante, entre as avaliacbes AV1 e AV2. J4 a correlagdo da Leitura
com o Reconhecimento de Grafemas aumenta, nos dois grupos, da AV1 para a AV2,
sendo superior no Grupo Experimental.

A correlacédo entre Consciéncia Fonémica e Leitura praticamente constante
da AV1 para a AV2 se justifica pela consideracao ja apresentada anteriormente, de
que ambas, Leitura e Consciéncia Fonémica, desenvolvem-se de forma integrada,
uma influenciando a outra, numa relacédo de causalidade reciproca (MORAIS, 1996).
Ou seja, a crianca s6 descobre o principio alfabético e consegue decodificar tendo
desenvolvido alguma consciéncia fonémica. Entéo, as criangas que conseguiam ler,
tanto na AV1 quanto na AV2, também tinham necessariamente desenvolvido alguma
consciéncia fonémica.

Tratando-se da correlacdo da Leitura com o Reconhecimento de Grafemas, €
possivel que a baixa correlacdo inicial tenha sido influenciada pelo baixo nivel de
consciéncia fonémica das criangas na AV1 que, mesmo conhecendo algumas
relacdes grafema-fonema, ndo conseguiam ainda transferir esse conhecimento para
a leitura, pois ndo haviam desenvolvido minimamente a consciéncia fonémica. No
entanto, na AV2, tendo as criancas desenvolvido certo nivel de consciéncia fonémica,
€ possivel que tenham conseguido transferir de forma mais efetiva o conhecimento da
relacdo grafema-fonema para o processo de decodificacdo, 0 que favoreceu o
aumento dessa correlacdo. Essa hipétese ganha forca quando se observa que o
Grupo Experimental, que teve maior aumento em Consciéncia Fonémica, também
teve maior aumento na correlacédo entre Reconhecimento de Grafemas e Leitura de
Pseudopalavras.

Os resultados da pesquisa de Byrne (1995) caminham na mesma direcéo,
demonstrando a necessidade de algum nivel de consciéncia fonémica para a
transferéncia do conhecimento das relagdes grafema-fonema para a decodificagdo. O
pesquisador verificou que, das 12 criancas que faziam parte do estudo e que
aprenderam as relacdes grafema-fonema criticas, apenas 6 delas conseguiram
transferir esses conhecimentos para a leitura de palavras, que eram justamente

aguelas que haviam obtido sucesso em uma ou duas das tarefas anteriores sobre
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consciéncia fonémica. Ou seja, as criancas que nao tinham desenvolvido algum nivel
de consciéncia fonémica, mesmo conhecendo as relagbes grafema-fonema alvo da
pesquisa, ndo conseguiram ler. Mais uma vez, ressalta-se a importancia do
desenvolvimento das habilidades de consciéncia fonémica para a aprendizagem da
lingua escrita.

De forma sintética, a discusséo dos resultados da presente pesquisa mostrou
gue a hipotese foi, em certa medida, confirmada. Embora nédo tenha havido diferenca
significativa entre os grupos Experimental e Controle no Teste de Leitura,
supostamente pelos motivos j4 expostos acima, foi possivel observar diferenca
significativa entre os grupos nos testes de Consciéncia Fonémica e Reconhecimento
de Grafemas, fatores que, segundo a literatura ja explorada, sdo essenciais para a
aprendizagem da lingua escrita. Assim, considera-se que o programa de ensino
colaborou com o processo de alfabetizacdo das criangas que participaram das suas
atividades.
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6 CONCLUSAO

Motivada especialmente pelo interesse em melhor compreender alguns
aspectos do processo de aprendizagem da lingua escrita, diante de um quadro pouco
animador em termos de desempenho nacional na area de leitura, a presente pesquisa
teve como objetivo verificar se o ensino das habilidades de consciéncia fonologica,
com énfase na consciéncia fonémica, e das correspondéncias grafema-fonema,
através da aplicacdo de um programa de ensino de curta duragcdo, contribui para
processo de alfabetizacdo de criancas do primeiro ano do ensino fundamental. A
hip6tese de pesquisa, com base em outros estudos similares, considerou essa
possibilidade como positiva, entendendo que o processo de alfabetizacdo pode ser
alavancado com o ensino das habilidades de consciéncia fonologica e das
correspondéncias grafema-fonema, e que um programa de ensino de curta duracéo
dessas habilidades e conhecimentos pode oferecer essa contribuigao.

Conforme os dados obtidos nas avaliagdes, ndo houve diferenca significativa
na pontuacdo média nos Subtestes de Leitura entre o Grupo Experimental e o Grupo
Controle, conforme esperado. Além disso, 0 nimero de criangas que ndo sabia ler na
AV1 e passou a ler na AV2 foi percentualmente maior entre as criancas do Grupo
Controle do que entre as do Grupo Experimental. Nesse sentido, verificou-se que néao
houve impacto imediato a aplicacdo do programa no nivel e indice de leitura das
criancas.

No entanto, as criangcas do Grupo Experimental apresentaram aumento
significativamente maior na pontuacgao dos testes de Reconhecimento de Grafemas e
Consciéncia Fonémica do que as criancas do Grupo Controle. Também foi constatado
gue, dentre as criancas que, no inicio da pesquisa, ndo tinham indicios de consciéncia
fonémica ou que ndo reconheciam qualquer grafema, o numero daquelas que
demonstrou algum nivel de consciéncia fonémica ou aprendeu a reconhecer grafemas
foi maior entre as criancas do Grupo Experimental do que entre as do Grupo Controle.
Além disso, entre as criangas que ndo sabia ler, quando foi aplicada a AV1, aquelas
do Grupo Experimental que passaram a ler apresentaram um desempenho maior em
Reconhecimento de Grafemas do que aquelas que passaram a ler do Grupo Controle.

Assim, considerando-se que o conhecimento das relagcbes grafema-fonema e
a consciéncia fonémica séo fatores essenciais o processo de alfabetizacdo, o maior

aumento em consciéncia fonémica e reconhecimento de grafemas das criancas do
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Grupo Experimental em relagéo ao Controle sugere que a aplicacdo do programa de
ensino ofereceu alguma contribuicdo para o processo de alfabetizacdo das criangas.
Dessa forma, pode-se considerar que a hipotese da presente pesquisa foi, em certa
medida, verificada.

Essa sugestdo concorda com a afirmacao de Byrne (1995), quando diz, com
base em sua pesquisa, que a consciéncia fonémica pode ser estimulada através de
programas de ensino, e essa estimulacédo, associada ao conhecimento das relacbes
grafema-fonema, colabora com o processo de alfabetizacdo das criancas,
especialmente nas fases iniciais de aprendizagem da lingua escrita.

Dessa forma, considerando-se o baixo desempenho das criangas, em nivel
nacional, na area da leitura, e as limitacdes, em alguns aspectos, dos programas de
formacdo continuada de professores, como o PNAIC, que nao incorporou 0s
conhecimentos mais recentes da ciéncia da leitura acerca da aprendizagem da lingua
escrita, entende-se que essa pesquisa, como outras de similar teor, reforcam a
necessidade de uma atencdo maior para esses conhecimentos nesses programas de
formacdo, especialmente aqueles conhecimentos que foram o objeto central da
pesquisa, ou seja, a importancia da consciéncia fonémica e das correspondéncias
grafema-fonema para o processo de alfabetizacdo, para que possam ser, dessa
forma, incorporados também a pratica pedagolgica das(os) professoras(es),
contribuindo para uma aprendizagem mais efetiva das criangas, colaborando com a
diminuicdo desse quadro educacional indesejavel do nosso pais.

Por fim, espera-se que essa pesquisa estimule a realizagdo de outras
pesquisas na mesma area, ampliando e aprofundando entendimentos acercada do
processo de aprendizagem da lingua escrita, no intuito de consolidar conhecimentos
considerados essenciais para essa aprendizagem, como aqueles trabalhados nessa
pesquisa, para que o trabalho dos professores com as criangas, nas escolas, possa
ser subsidiado por conhecimentos mais consistentes e seguros, e para que as
criancas consigam aprender de forma mais efetiva, podendo, assim, exercer mais

plenamente sua cidadania.
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ANEXO 1 - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE
DO ESTADO DE CePS Envolvendo Seres Humanos

SANTA CATARINA

el UDESC Comité de Etica em Pesquisa
&

GABINETE DO REITOR

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Caro(a) pai/mae/responsavel,

O seu filho (sua filha) ou dependente esta sendo convidado(a) a participar de uma pesquisa de mestrado da
Universidade do Estado de Santa Catarina — UDESC. Essa pesquisa procura observar a importancia de algumas habilidades
relacionadas a linguagem no aprendizado da leitura, com o objetivo de poder ensinar melhorar as criangas a ler e a escrever.

Fardo parte da pesquisa 8 turmas do primeiro ano de escolas da Rede Municipal de Floriandpolis. Essas turmas serao
divididas, por sorteio, em grupos experimentais (4 turmas) e grupos controles (4 turmas).

Todos os grupos serao avaliados trés vezes, para verificar 0 que as criangas ja sabem sobre a leitura e como elas se
desenvolvem nessa area ao longo do tempo. As avaliagdes serdo individuais, em uma sala especialmente oferecida para a
pesquisa, € por um avaliador treinado para esse fim.

O avaliador convidara, uma a uma, as criangas para responderem & avaliagéo, explicando para elas todo o
procedimento. Essas avaliagdes sao simples, e compostas de quatro tipos de tarefa que as criangas irdo realizar de forma oral,
respondendo as perguntas previamente gravadas em um gravador (por necessidade de padronizago), sem precisar escrever
ou desenhar. N&o havera qualquer atividade que precise de contato fisico com a crianga.

As criangas do grupo experimental, entre a primeira e a segunda avaliag&o, participardo de um programa de ensino que
buscara desenvolver algumas habilidades relacionadas linguagem, que influenciam no aprendizado da leitura. O programa
serd desenvolvido durante 10 semanas, em 3 sessdes semanais de 30 min, com atividades divertidas e descontraidas, e sera
conduzido pelos proprios professores de sala, que seréo orientados anteriormente pelo pesquisador.

Nenhuma crianga sera obrigada a fazer aquilo que ndo queira, sejam as avaliagdes ou as atividades do programa, e
podera sair da pesquisa quando quiser, a qualquer momento.

Os riscos dessa pesquisa sa0 minimos pois as atividades serdo realizadas na propria escola e na sala de aula e as
tarefas propostas sdo muito parecidas com aquelas que os professores realizam.

Em nenhum momento sera divulgada a identidade ou informag&o pessoal do seu filho (sua filha) ou dependente.

Participando da pesquisa, seu filho (sua filha) ou dependente tera os beneficios e vantagens de poder melhorar seu
desempenho nas habilidades de leitura e de escrita.

Quando terminar, vocés serdo convidados a vir a escola para conhecerem os resultados da pesquisa.

0 seu filho (filha) néo terd despesas e nem sera remunerado(a) pela sua participagéo.

Os sequintes pesquisadores acompanhardo a pesquisa: os estudantes de mestrado Marco Cesar Krliger da Silva e
Mércia Martins dos Passos e a professora Dalva Maria Alves Godoy.

Pedimos sua permisséo para divulgar os resultados da pesquisa em artigos cientificos. Esses resultados néo fardo
qualquer mencéo a informagdes pessoais de seu filho.

Este termo de consentimento livre e esclarecido é feito em duas vias, sendo que uma delas ficard com o pesquisador e
outra com o responsavel pela crianga, que podera ter acesso o termo quando quiser.

TITULO DA PESQUISA: A importancia do ensino explicito das habilidades de consciéncia fonoldgica e do conhecimento das
correspondéncias grafema-fonema no processo inicial de alfabetizagéo.

PESQUISADOR RESPONSAVEL PARA CONTATO: Marco Cesar Kriiger da Silva - TELEFONE: (48) 99604-3433

ENDEREGO: Serviddo Manoel Laureano dos Santos, 418 — 202 — Ingleses / Florianépolis / SC.

ASSINATURA DO PESQUISADOR:

CEPSH/UDESC - Comité de Etica em Pesquisa Envolvendo Seres Humanos — Av. Madre Benvenuta, 2007 - Itacorubi — Floriandpolis - SC -
88035-901 -~ Fone: (48) 3664-8084 / (48) 3664-7881 - E-mail: cepsh.reitoria@udesc.br / cepsh.udesc@gmail.com

CONEP- Comissdo Nacional de Etica em Pesquisa (6rgao responséavel por regulamentar as pesquisas envolvendo seres humanos).

SEPN 510, Norte, Bloco A, 3°andar, Ed. Ex-INAN, Unidade Il - Brasilia — DF- CEP: 70750-521

Fone: (61) 3315-5878/ 5879 — E-mail: conep@saude.gov.br

TERMO DE CONSENTIMENTO
Declaro que fui informado sobre todos os procedimentos da pesquisa e, que recebi de forma clara e
objetiva todas as explicagdes pertinentes ao projeto e, que todos os dados a respeito do meu(minha)
filho(a)/dependente  serdo sigilosos. Eu compreendo que neste estudo, as medigbes dos
experimentos/procedimentos serdo feitas em meu(minha) filho(a)/dependente, e que fui informado que posso
retirar meu(minha) filho(a)/dependente do estudo a qualquer momento.

Nome do participante da pesquisa

Nome do responsavel (por extenso)

Assinatura Local: Data: / /
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ANEXO 2 — TESTE DE NOMEACAO DE LETRAS

1 o) 9 U 17 P
2 C 10 Y 18 N
3 G 11 Z 19 E
4 T 12 K 20 [
5 D 13 A 21 M
6 S 14 R 22 H
7 J 15 B 23 L
8 F 16 Q 24 \')

ANEXO 3 — TESTE DE RECONHECIMENTO DE GRAFEMAS

Treino: “K”, “uCa”, “OM”

Estimulo | Resposta | Estimulo | Resposta
F 0
L Gi
N CH

Co EN
Ra Ci
Ga J
Su V
NH Qui
M IM
Gue LH
RR C
NA eRu




ANEXO 4 — TESTE DE CONSCIENCIA FONOLOGICA

1. SUBTESTE DE SUBTRAGAO SILABICA (SS)

Estrutura: CVCV (Consoante — Vogal — Consoante — Vogal)

Itens: 16 (10 gravados)

Treino: guta, lepi, malu, rufé

109

Estimulo Resposta Estudante
1. bazu zZu

2. milé lé

3. tuba ba

4. jedo do

5. guéfam fam
6. tochim chim
7. noki ki

8. rina ha

9. fisum sum
10. pomé meé
11. dolhi [hi
12. vecham cham
13. chagu gu
14. lupim pim
15. saveim veim
16. retom tom

2. SUBTESTE DE SUBTRAGAO FONEMICA (SF)

Estrutura: CVC (Consoante — Vogal — Consoante)

Itens: 16 (8 gravados)

Treino: zér, mos, nis, sor

Estimulo Resposta Estudante
1. fér ér
2. sur ur
3. pes es
4. rus us
5. jar ar
6. ber er
7. guis is
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8. zor or
9. x0s 0s
10. tor or
11. mir ir
12. dos 0s
13. vés és
14. nur ur

Estrutura: CCV (Consoante — Consoante — Vogal)

Iltens: 10

Treino: flu, vro, flo, vri

Estimulo Resposta Estudantes
1. pré ro
2. flé lé
3. dré ré
4. pla la
5. kro ro
6. bld 16
7. tru ru
8. glim lim
9. vra ra
10. cli li

3. SUBTESTE DE INVERSAO SILABICA (IS)

Estrutura: CVCV (Consoante — Vogal — Consoante — Vogal)

Iltens: 10

Treino: caju, luga, ratu, taza

Estimulo Resposta Estudantes
1. tupi pitu

2. boca cabo

3. nafi fina

4. cadi dica

5. féca café

6. lonci cilom
7. rojé jérro

8. chandu ducham
9. vengui guivem
10. zoma mazo




4. SUBTESTE DE INVERSAO FONEMICA (IF)

Estrutura: CV e VC (Consoante — Vogal e Vogal — Consoante)

ltens: 5e5

Treino: ri, 6x, chd, ér
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Estimulo Resposta Estudante
1. ur ru
2. és Sé
3. 0r ré
4.is Si
5. ar ra
6. pu up
7.ra ar
8. ba ab
9. sd 0s
10. c6 oc
Estrutura: VCV (Vogal — Consoante — Vogal)
Itens: 10
Treino: ufa, olé, uga, ita
Estimulo Resposta Estudante
1. urré érru
2. api ipa
3. issd ossi
4. uda adu
5. orri irro
6. asi issa
7. essl usse
8. arri irrd
9. obu Ubo
10. 6rra arré

5. SUBTESTE DE SEGMENTAGAO FONEMICA (SF)

Estrutura: CV, CVC e CVCV
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ltens: 8

Treino: fa, xir, vu, res, voza

Estimulo Resposta Estudante
1.x06 X—0

2.ra r—a

3. fi f—i

4. gus g—u-s

5. bor b—-6-r

6. fer r—e—r

7. rivo r—i—v-20

8. jafi j—a—-f—i




