Bullying é considerado um conjunto de atitudes
agressivas, intencionais, dissimuladas e repetitivas,
gue ocorrem sem motivacao evidente, adotado por
um ou mais alunos contra um ou outros, e que nao

apresentam visibilidade social, causando dor, angustia
e terrivel sofrimento as vitimas. Criancas e
adolescentes que se encontram em situacao de alta
vulnerabilidade social, estdo mais suscetiveis ao
envolvimento neste fendmeno, pois a violéncia na
escola ndo pode ser dissociada da violéncia percebida
no ambiente em que estao inseridas.

A presente pesquisa foi de grande importancia para
compreender o bullying e os papéis assumidos por
criancas e adolescentes em comunidades de alta
vulnerabilidade social, frente a esse comportamento,
bem como, trouxe reflexdes a respeito das praticas
educacionais vigentes e o papel do professor de
Educacao Fisica neste fendmeno, contribuindo para
avanco do tema nesta area.
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RESUMO

RESUMO:Bullying é considerado um conjunto de atitudes agressivas,
intencionais, dissimuladas e repetitivas, que @torsem motivacao
evidente, adotado por um ou mais alunos contrawputros, e que nao
apresentam visibilidade social, causando dor, diagis terrivel
sofrimento as vitimas. Criancas e adolescentessguencontram em
situacdo de alta vulnerabilidade social, estdo nsaiscetiveis ao
envolvimento neste fendmeno, pois a violéncia malasndo pode ser
dissociada da violéncia percebida no ambiente etdo emseridas.
Objetivo: Analisar o perfil dos participantes dallying escolar em
criancas e adolescentes de alta vulnerabilidadélspresentes na
Grande Florian6polis, SC. Métodos: Participaram ekiudo 409
criancas e adolescentes do 3° ao 5° ano e da #%éri€ do Ensino
Fundamental, de ambos os sexos, de duas escoli&sapihunicipais.
Os instrumentos utilizados foram: Questionario deels adaptado a
populacdo brasileira; Questionario para o Estudovidééncia entre
Pares e Escala Soécio-Métrica, para a identificagés papéis de
participacdo nobullying escolar; TGMD-2, para o0 andlise do
desempenho motor; TDE, para andlise do desempestdadae Escala
Subijetiva de Status Social em Sala de Aula; Eddat@Arthur de Status
Social Subjetivo e Escala MacArthur de Status $&ubjetivo Versao
para Jovens, para andlise datus; Escala da Silhueta Corporal, para
verificar a satisfacdo corporal; as medidas antrgjiicas massa
corporal, estatura, dobras cutaneas e diametressjsgara a avaliacdo
da composicao corporal; e Leitor Dermatoglificorapavaliagdo da
marca genética. Resultados: Desempenho motor, cgapocorporal e
aspectos genéticos, no que tange o perfil dermfibogl ndo foram
preditores de participagdo ballying escolar. Contudo, encontraram-se
indicios de que as variavestatus, insatisfacao corporal e desempenho
escolar podem predizer comportamentos relacionadss papéis de
participacdo neste fendbmeno. Conclusdo: a pregmgquisa foi de
grande importancia para compreenddaublying e 0os papéis assumidos
por criancas e adolescentes em comunidades desuitarabilidade
social, frente a esse comportamento, bem comoxdroaflexdes a
respeito das praticas educacionais vigentes e el plpprofessor de
Educacédo Fisica neste fendmeno, contribuindo pemaca do tema
nesta area. Faz-se necessario que mais estudos gdegenvolvidos
relacionando doullying escolar com o perfil de criangas e adolescentes
de diferentes contextos, expostas, ou ndo, a rsuEnais.



Palavras-chave: Bullying. Escolares. Vulnerabilidade social.
Desempenho motor. Desempenho esc&atus. Composi¢ao corporal.
Satisfacdo corporal. Dermatoglifia.



ABSTRACT

ABSTRACT: Bullying is considered a set of aggressiintentional,
covert and repetitive attitudes, with no eviderasan. These attitudes
are adopted by one or more students against onéher, and who do
not have social visibility, causing pain, distressl terrible suffering for
victims. Children and adolescents who are in aasitn of high social
vulnerability, are more susceptible to involveminthis phenomenon,
as violence in school can not be dissociated floerperceived violence
that are embedded in the environment. Objectivearfayze the profile
of the participants of school bullying in childrand adolescents of high
social vulnerability from Florian6polis, SC. Metlod The study
included 409 children and adolescents from botlesexd from the 3rd
to 5th year and 4th to 6th grade of two public elatary school. The
instruments used were: Olweus Questionnaire adaptdéde Brazilian
population; Questionnaire for the Study of Violermed Peer Scale
Socio-Metric, to identify the roles of participation school bullying;
TGMD-2, for the analysis of motor performance; TR analysis of
school performance; Scale of Subjective SocialuStat the Classroom;
MacArthur Scale of Subjective Social Status and M#wr Scale of
Subjective Social Status Young Version for statmalysis; Silhouette
Body Scale, to verify body satisfaction; anthroptnue measures
weight, height, skinfold thickness and bone diamsetefor the
assessment of body composition, and Dermatoglyglaider to evaluate
the genetic imprint. Results: motor performanceajybcomposition and
genetic aspects, regarding the dermatoglyphic Iprofivere not
predictors of participation in school bullying. Hewver, evidence was
found that the variable status, body dissatisfactitay predict school
performance and behaviors related to the rolesadigpation in this
phenomenon. Conclusion: The present study waseatt gmportance to
understand bullying and the roles assumed by @rildnd adolescents
in communities with high social vulnerability agstirthis behavior, as
well as reflections brought about the current etlapal practices and
the role of the teacher education this physicahph@non, helping to
advance the issue in this area. It is necessatyfuinher studies be
developed linking school bullying with the profilef children and
adolescents in different contexts, exposed, orthetsocial risks.



Keywords: Bullying. School. Social vulnerability. Motor perfaance.
School performance. Satus. Body composition. Bodisfaction.
Dermatoglyphics.
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1 INTRODUCAO

Uma caracteristica presente em humanos e animaigséala
hierarquica ou o grau dstatus que um individuo possui perante o
grupo, seja na disputa pelo poder ou na marcagétoiial (Morris,
1967). Esta caracteristica também €& bastante ei@dkEnno ambiente
escolar, sendo alguns aspectos determinantes patatus social na
escola, como o tamanho corporal, a idade e o tequm esta na
instituicdo (Crandall, 1994; Crosnoe, Frank e Marell 2008;
Levandoski, 2009).

A disputa de poder entre iguais pode gerar um fendém
denominado na literatura internacional tmdlying, que é considerado
um conjunto de atitudes agressivas, intencionaissinduladas e
repetitivas, que ocorrem sem motivagédo evidentetadd por um ou
mais alunos contra um ou outros, e que ndo apeesewisibilidade
social, causando dor, angustia e terrivel sofrimastvitimas, gerando
como consequéncia diversos bloqueios psicologiobsdus, 1994a; b;
Lyznicki, Mccaffree e Robinowitz, 2004; Lopes Ne&05; Nogueira,
2007).

A ocorréncia deste fendbmeno é considerada bastambeim
entre criancas e adolescentes. Estima-se que de 3% das criancas
em idade escolar de todo o mundo estejam envolvansalguma
situacdo debullying (Whitney e Smith, 1993; Noaks e Noaks, 2000;
Chalita, 2008a; Costa e Pereira, 2010) podendoressero ser ainda
maior em alguns paises, como, por exemplo, nolBemsique até 45%
dos estudantes do ensino fundamental se encontesmta situacdo
(Adep-Ba, 2011). Esses dados alarmantes tornamenexinente
necessaria a compreensdo do real significado dmstgportamento
agressivo de intimidacdo, evitando-se que este csgjfundindo com
outros tipos de comportamentos, como as brincadlele lutas e a
criminalidade (Pereira, 2002; Levandoski, 2009).

O bullying diferencia-se pela persisténcia e intencionalidade,
além de possuir trés aspectos marcantes no queesiieito a sua
caracterizacdo: o ato agressivo ndo resulta de prmacacdo; néo é
ocasional; e é relevante a desigualdade de potreraaonos agressores
e vitimas, sendo que o0s agressores geralmente fortes
fisicamente, fazem uso de armas brancas, ou posgeefis mais
violentos, ao contrario das vitimas que se encontean situagbes
menos favoraveis de defesa (Pereira, 2002; Raiman8eixas, 2009).
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Este fenbmeno pode envolver as criancas de disrentaneiras,
fazendo com que essas assumam papéis diferencimlolacdo a
postura adotada perante este fato. Dentre estefispapistem trés
possiveis formas de participacdo: agressor, viineapectador (Tsang,
Hui e Law, 2011), podendo muitas vezes esses pag&tErem
entrelacados, situacdo na qual uma mesma criamgagssumir dois ou
mais papeis. Contudo, em qualquer esfera de pati&o ndoullying,
as consequéncias causadas por estas atitudesstedsbpoder, podem
resultar em problemas graves no desenvolvimenteadexiancas, que
refletirdo até mesmo na vida adulta.

Devido estes efeitos imediatos e também em longmoptorna-
se cada vez mais necessario o combatbullging. A agresséo entre
pares deve ser considerada um fator de risco reksvprincipalmente
pelas consequéncias e custos para 0s envolvid@yeae gpsociedade
(Cunha e Weber, 2010Ror isso, esta tematica vem ganhando espaco
pela importancia da identificacdo precoce destepootmmento e das
medidas de intervencao para diminuicdo deste gpaaléncia (Pereira,
2002). Contudo, grande parte dos estudos relateniaf;6es empiricas,
baseadas em estudos observacionais e qualitagives)do testam se as
evidéncias encontradas sédo realmente fatores sauwribullying
(Charczuk, 2005; Senra, Lourenco e Pereira, 2@4é&n disso, poucos
estudos realizados diferenciam criancas, envolviteste fendbmeno
quanto ao contexto social em que estdo inseripaspade saber-se que
o0 envolvimento nobullying pode se diferenciar de acordo com a
experiéncia, os papéis sociais e praticas modelpdtss cultura dos
sujeitos (Pereireet al, 2004; Lopes Neto, 2005; Almeida, Lisboa e
Caurcel, 2007). Sendo assim, cada escola estudadasdr vista como
Unica, e as estratégias a serem desenvolvidas dewvesiderar as
caracteristicas sociais, econdémicas e culturaimeio em que ela esta
inserida.

Apesar destes fatores, os muitos estudos produzigsta
tematica vém tentando descrever a realidade escb&mn como
interpretar teoricamente este fendmeno. Os resdtddstas pesquisas
vém apontando caracteristicas de desempenho m@ésempenho
escolar, status imagem corporal, composicdo corporal e fatores
genéticos como indicadores dos perfis de partitgzamo bullying,
sendoestas variaveis uma fonte de informacdes impodaptra o
entendimento deste fendmeno. Essas caracteristieasgressores,
vitima, vitimas-agressoras e espectadores poderernsemtradas em
criancas de todos os tipos de escolas, sejam éldiggs ou privadas.
Contudo, criangas que se encontram em situacalbadeudnerabilidade
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social, estdo mais suscetiveis ao envolvimentbullying (Whitney e
Smith, 1993), pois a violéncia na escola ndo patedssociada da
violéncia percebida no ambiente em que elas estgridas (Silva e
Pereira, 2009), além de estudos virem demonstrgnda@sta condicao
de vida esta fortemente relacionada com atos ‘mdena juventude
(Vignoli, 2001; Abramovayet al, 2002). Esta vulnerabilidade em
conjunto com dificeis condicBes socioecondmicas epa@yravar
diretamente o0s processos de integracdo social, o tendmo
consequéncias o aumento da violéncia, que se dafgreha como as
desigualdades sociais e a negacdo do direito assacg bens e
equipamentos de lazer, esporte e cultura operamapexificidades de
todos 0s grupos sociais, desencadeando compori@neitlentos
(Abramovayet al, 2002).

Sabe-se que a probabilidade de envolvimento ngsbe de
comportamento cresce consideravelmente quando sammers fatores
de risco que afetam as criancas e adolescentescgpeVatos, 2000).
Alguns estudos apontam a violéncia fora da eseoktjtude frente a
escola, o consumo de tabaco, alcool e drogas,eb sieioeconémico e
a deficiente relagdo com os pais como determinamemmportamento
de agressores e vitimas (Carvalhosa, Lima e Ma6gx]; Matoset al,
2009). Relacionamentos familiares de baixa quaéiddambém
dificultam a construcdo saudavel do autoconceits daiancas
(D'affonseca, 2005) e os deixam agirem sem oriéotag supervisdo
adequada (Chalita, 2008a), fazendo com que a éamdlo perceba as
consequéncias e a gravidade das situacdeslityeng em que os filhos
podem estar envolvidos (Santos, 2010).

Sendo assim, o0 presente estudo se propfe a anabsar
possiveis papéis de participacdobutlying escolar em criancas de alta
vulnerabilidade social, presentes na Grande Flopals, SC, e
relaciona-los com os resultados de desempenho mascolar, status,
imagem corporal, composi¢do corporal e perfil deéogiefico dos
participantes estudados, verificando se as vasaitadas na literatura
realmente podem predizer um perfil de envolvimento bullying
escolar. Além disso, este estudo também tem cotadarverificar se
criancas que se encontram em situacdo de risceapaen perfis
semelhantes a outras amostras presentes na ligeratuse de fato, o
contexto social em que estéo inseridas pode irdlaema ocorréncia
deste fendmeno. Com isso, os resultados desseoegtssibilitardo
uma maior opcdo de ferramentas que possam seraddb na
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identificagdo ddoullying, bem como possibilitardo mais estratégias para
a prevencao do mesmo.

Dessa forma, o presente estudo tem como probleseguante
questdao: Qual é o perfil dos participantes hidlying escolar em
criancas e adolescentes de alta vulnerabilidadal®oc

1.1 OBJETIVOS

1.1.1 Objetivo geral

Analisar o perfil dos participantes Hallying escolar em criancas
e adolescentes de duas escolas de alta vulnesalgilisocial presentes
na Grande Florianépolis, SC.

1.1.2 Objetivos especificos

1. Descrever as relacbes entre vulnerabilidade sadé@éncia na
infancia e juventudehullying escolar e suas manifestagées nas praticas
corporais, através de conceitos jA existentes teaatlira, mas que
dificilmente dialogam entre si;

2. Descrever o perfil dos alunos de alta vulnerahbiledaocial, a
comunidade escolar em geral, e a presencdullying nas escolas
através das percepcoes ética e émica deste fenpmeno

3. Descrever como ocorre dullying em escolas de alta
vulnerabilidade social da Grande Florianépolis epapéis assumidos
pelos alunos neste fendbmeno;

4, Descrever a participacdo dos espectadoresbudlying em
escolas de alta vulnerabilidade social da Grandeiafidpolis, bem
como analisar suas relacbes com participantes desoypossiveis
papéis;

5. Examinar o desempenho motor de criancas e adotescda
alta vulnerabilidade social da Grande Florianépd@lisserificar suas
possiveis relagfes com os papéis de participaclallying escolar;
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6. Identificar o desempenho escolar de criancas eesckahtes de
alta vulnerabilidade social da Grande Floriandpdisanalisar as
possiveis relacdes deste desempenho com questiiescembdmicas e
0s papeis de participacao allying escolar;

7. Comparar o grau dstatusde criangcas e adolescentes de alta
vulnerabilidade social da Grande Florianépolis,agerdo com a auto
percep¢do das mesmas e a percepcao dos colegaspimenanalisar as
relacdes entre as diferentes percepcdesatescom os possiveis papéis
de participacédo nbullying escolar;

8. Examinar a composicao corporal de criancas e amiéss de

alta vulnerabilidade social da Grande Florianépddesn como analisar
a insatisfacdo com a imagem corporal, relacionascem os possiveis
papéis de participagéo ballying escolar;

9. Analisar as relacdes entre a participacaduldying escolar e
aspectos genéticos, por meio do perfil dermatoglifiie criancas e
adolescentes de escolas de alta vulnerabilidadel sda Grande
Floriandpolis.

2 METODOS

2.1 CARACTERIZAGCAO DA PESQUISA

Esta pesquisa faz parte de um projeto aprovado amComité
de Etica em Pesquisas com Seres Humanos da UDHESGr@messo
5439/2011, n° expediente 75/20Mkata-se de uma pesquisa de campo
com desenho de estudo transversal, ndo probatzligtelo fato dos
pesquisadores terem realizado as coletas de dadtesmknte em duas
escolas da Grande Florianépolis, SC, escolhidasqureniéncia, para
que os sujeitos da pesquisa atendessem ao peditadeulnerabilidade
social proposto pelo estudo.
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2.2 PARTICIPANTES

Os participantes do estudo foram 409 criangas lescntes do
3% ao 5° ano e da 42 a 62 série do Ensino Fundaindetambos os
sexos, que se encontram em situacdo de alta vhildade social,
matriculadas em duas escolas publicas municipaggeriodo vigente do
estudo.

Estas escolas apresentaram diversas crianca®les@htes
com alto indice de distor¢ao idade-série, dificdilade aprendizagem e
diversos problemas comportamentais relacionadosgrassividade,
autoestima e autoimagem.

Critérios de incluséo: estar devidamente matriculado em uma
das escolas participantes do estudo; entregainmm tde consentimento
assinado pelos pais ou responsaveis; estar cursam@oo 3° e o 6° ano
do Ensino Fundamental.

Critério de exclusédo: todos aqueles que ndo apresentarem a
autorizacdo dos pais e criangas com deficiéndzafisnotora ou mental
gque ndo consigam realizar os testes propostos.

2.3 INSTRUMENTOS

Todos os instrumentos utilizados estardo devidsmdescritos
nos capitulos dos resultados, mais precisament@pitn “métodos” de
cada estudo.

2.4 PROCEDIMENTOS DA COLETA

Foram encaminhados os termos de consentimentospaean
assinados pelos pais ou responsaveis dos partefpda pesquisa. Com
a obtencdo dos mesmos, as avaliagbes foram resdizad cinco etapas
distintas.

. 12 Etapa: coleta das medidas antropométricas namtie com a
imagem corporal percebida e desejada.
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. 22 Etapa: coletas das impressdes digitais dascesamrem
ambiente adequado, por dois pesquisadores treineda@ptos a
realizarem o protocolo.

. 32 Etapa: aplicagéo da bateria motora TGMD-2, enespaco
apto com piso de concreto, de forma individual, saientacdo de dois
pesquisadores treinados para a aplicacdo: um respelrpor passar 0s
comandos, e outro por filmar as habilidades.

. 42 Etapa: realizacdo das entrevistas utilizando@stpnario de
Olweus adaptado a populagdo brasileira, a escalaesimectadores do
Questionario para Verificacdo da Violéncia entreeBaa Escala Sdcio
Métrica e os trés instrumentos daatus que foram coletados
individualmente, em um ambiente reservado, apeoas & autora do
estudo (entrevistadora).

. 52 Etapa: aplicacéo do TDE.

Todos os testes foram realizados nos espagossfisedidos

pelas escolas e durante o periodo em que as @idneguentam
regularmente o ambiente escolar (matutino ou vaepgr

2.5 ANALISE DOS DADOS

Todas as andlises realizadas estardo devidamesugta® nos
capitulos dos resultados, mais precisamente neddpnétodos” de
cada estudo.

3 RESULTADOS

3.1 CAPITULO | - VULNERABILIDADE SOCIAL: VIOLENCIA E
BULLYINGESCOLAR

INTRODUCAO

A disputa de poder entre iguais pode gerar um fendém
denominado na literatura internacional wdlying, que é considerado
um conjunto de atitudes agressivas, intencionaissinduladas e
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repetitivas, que ocorrem sem motivagcédo evidentetadd por um ou
mais alunos contra um ou outros, e que ndo apeesewisibilidade

social, causando dor, angustia e terrivel sofrimastvitimas, gerando
como consequéncia diversos bloqueios psicol6giobsdus, 1994a; b;
Lyznicki, Mccaffree e Robinowitz, 2004; Lopes Ne&05; Nogueira,

2007).

A ocorréncia deste fenbmeno é considerada bastameim
entre criancas e adolescentes. Estima-se que de 3% das criancas
em idade escolar de todo o mundo estejam envolvihsalguma
situacdo debullying (Whitney e Smith, 1993; Noaks e Noaks, 2000;
Chalita, 2008a; Costa e Pereira, 2010) podendoressero ser ainda
maior em alguns paises, como por exemplo, no Beasilque até 45%
dos estudantes do ensino fundamental se encontesmta situagdo
(Adep-Ba, 2011).

O envolvimento ndullying pode se diferenciar de acordo com
a experiéncia, os papéis sociais e praticas maakelpdla cultura dos
sujeitos (Pereireet al, 2004; Lopes Neto, 2005; Almeida, Lisboa e
Caurcel, 2007). Sendo assim, criancas que se eagoetm situacao de
alta vulnerabilidade social, estdo mais suscetaeienvolvimento neste
fendbmeno (Whitney e Smith, 1993), pois a violén@aescola ndo pode
ser dissociada da violéncia percebida no meio artiem que elas
estdo inseridas (Silva e Pereira, 2009), além dedes virem
demonstrando que esta condicdo de vida esta fartenmelacionada
com atos violentos na juventude (Vignoli, 2001; #hovay et al,
2002). Esta vulnerabilidade em conjunto com dificeiondicbes
socioeconémicas pode agravar diretamente os pExelssintegracao
social, tendo como consequéncias o aumento dantialéque se da
pela forma como as desigualdades sociais e a reghxdlireito ao
acesso a bens e equipamentos de lazer, esporféum @peram nas
especificidades de todos o0s grupos sociais, dedeacdo
comportamentos violentos (Abramowvetyal, 2002).

Sabe-se que a probabilidade de envolvimento ngsbe de
comportamento cresce consideravelmente quando samers fatores
de risco que afetam criancas e adolescentes (Sgeiatos, 2000).
Alguns estudos apontam a violéncia fora da esailtyde frente a
escola, consumo de tabaco, alcool e drogas, nogbecondmico e
deficiente relacdo com os pais como determinantesomportamento
de agressores e vitimas (Carvalhosa, Lima e Ma@},; Matoset al,
2009). Relacionamentos familiares de baixa quadéiddambém
dificultam a construcdo saudavel do autoconceits daiancas
(D'affonseca, 2005) e os deixam agirem sem ori@ota supervisao
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adequada (Chalita, 2008a), fazendo com que a éamdlo perceba as
consequéncias e a gravidade das situacdesityeng em que os filhos
podem estar envolvidos (Santos, 2010).

Desta forma, o presente capitulo tem como objatascrever
as relacdes entre vulnerabilidade social, violéna& infancia e
juventude bullying escolar e suas manifestacfes nas praticas corporais
por meio de conceitos ja existentes na literatonas que dificilmente
dialogam entre si.

VULNERABILIDADE SOCIAL

O termo vulnerabilidade faz referéncia aos risauseatados
pelos sujeitos em diferentes situagfes, nos plambgidual, social e
institucional (Silva e Pereira, 2008). A atencdoedbnada a este
conceito torna-se ainda mais importante para astesis sociais ou
condicionantes de vulnerabilidades, reconhecerdkieaminacao social
dos problemas e adversidades vividas na atualigadeum nimero
significativo de pessoas (Ayrest al, 2003; Sanchez e Bertolozzi,
2007), tendo em vista a potencializacdo da prolileenddesses
individuos em situacdo de vulnerabilidade socipéssoal, nos centros
urbanos, nas instituicdes e nos seus lares (Shexara, 2008).

Os determinantes sociais, econémicos e culturarsmdos aos
fatores familiares e individuais configuram a i@ de vulnerabilidade
dos individuos (Silva e Pereira, 2008). Dessa foremdende-se por
vulnerabilidade social a situacdo em que um individu grupo se
encontra, na qual existe um resultado negativo elacdo entre a
disponibilidade de recursos materiais ou simbdlieo® acesso as
estruturas e oportunidades sociais, econdmicadtgrais que provém
do Estado, do mercado e da sociedade (Abrametagl, 2002).
Quando esses recursos sao insuficientes ou inadegjudiminui-se a
probabilidade de bem estar e aumentam-se 0s samisnde incerteza e
inseguranca dos individuos que passam a sofrerdgraisco de
exclusdo social, principalmente pelo ndo acesso spectos
imprescindiveis para que possam ascender soci@n=rho educacéo,
trabalho, saude, lazer e cultura (Vignoli, 2001rakbovayet al, 2002).

Existem basicamente trés fatores que quando asgsent
determinam a vulnerabilidade dos individuos, familbu comunidades:
acesso aos recursos materiais ou simbdlicos quenitper o
desenvolvimento do individuo na sociedade; estistde oportunidades
do mercado, do Estado e da sociedade que estadadas aos altos
niveis de bem estar; e as estratégias quanto aaasmnjunto de
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recursos materiais ou simbolicos frente as mudaestaturais de um
dado contexto social (Filgueira, 2001; Abramoehwal, 2002). Entre os
jovens, existem também alguns outros fatores qdemaer de cunho
social ou contextual, bem como de cunho individD&ntre os fatores
sociais ou contextuais podem-se citar as praticasicagivas

inadequadas, punitivas e instaveis, com encoraj@aneenefor¢o para o
comportamento antissocial (caracteristicas da miidé interparental),
estrutura monoparental e fracasso académico. J& est fatores
individuais tém-se sexo, temperamento, baixo nigducacional,

agressividade interparental ou com os pares (ABgEsce e Avanci,
2006).

A vulnerabilidade ndo esta isolada das relacdesdbedizas,
politicas e culturais que configuram a estruturaii@ sociedade (Silva
e Pereira, 2008). Paises subdesenvolvidos costuraprasentar
distribuicdo de renda desigual entre a populac@orap consequéncia,
elevados indices de pobreza geram um aumento darabilidade para
um grande nimero de individuos, principalmente dasses baixas e
médias localizadas em zonas urbanas que s&o exfortaiores riscos
(Pizarro, 2001). A dificuldade ao acesso as estatde oportunidades
disponiveis, aliada as dificeis condicfes socio&ticas geram,
principalmente entre os jovens, uma grande tengée, dificulta os
processos de integracéo social, podendo ocasicamamento dos niveis
de estresse, conflitos familiares, violéncia domastcriminalidade,
trafico e consumo de drogas e alcool, tornandor@ree ainda mais
critico (Pinderhughest al, 2001; Abramovagt al, 2002; Tayloret al,
2004; Mooreet al, 2007; Anderson, 2008).

A VULNERABILIDADE SOCIAL E A VIOLENCIA

Apesar de a violéncia estar associada a pobrezadel é sua
consequéncia direta, e sim a forma como as dedied sociais e o
impedimento ao acesso aos direitos basicos de tzdoisladaos operam
nas especificidades de cada grupo social, podereskendadear
comportamentos violentos (Abramovat al, 2002). A violéncia pode
ser manifestada ou definida de varias formas, dedsddiversas faces as
guais se encontram diluidas na sociedade de mangirae interligam,
interagem, alimentam e se fortalecem, permanecemdeentes na
histéria da sociedade em que os seres humanos atunatondicdes de
vitimas, autores e/ou testemunhas (Maldonado eiawii, 2005;
Minayo, 2005; Pinheiro, Stelko-Pereira e Williar2g10).
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Nesse sentido, o termo violéncia torna-se de Hifiefinicdo
pela sua abrangéncia, contudo a Organizacdo Mutei8aude — OMS
(2002), aponta que esta pode ser entendida consm éantencional da
forca fisica ou do poder em ameaca ou real, ca@itgroprio, outra
pessoa, grupos ou comunidades, que resulte ou peababilidade de
resultar em injaria, morte, dano psicoldgico, pté@ ou prejuizos no
desenvolvimento. Existem também algumas classti&Escpara 0s
diferentes tipos de violéncia, como: violéncia ahaionsiderada como
toda atitude em que os sujeitos sdo submetidosmaracao ou omissao
de outra pessoa, de grupos e nacdes, que levermas disicos,
emocionais, morais e espirituais a si ou aos ouftasnicidios,
suicidios, acidentes, agressodes); violéncia es@lutgue mantém as
desigualdades sociais, estando relacionada a &Gisiage miséria e
pobreza; violéncia institucional, baseada em a#udagressivas,
negligentes e cruéis que ocorrem dentro das iitétés de reabilitacéo,
tratamento, socializacdo e educagdo (unidades ddesaospitais,
abrigos, orfanatos, escolas); violéncia delinguEnoianifestada através
de crimes; e violéncia doméstica, sendo todo atomissdo praticado
por pais, parentes ou responsaveis, contra criangaolescentes, que
pode causar danos fisicos, sexuais e/ou psicokdidorid Health
Organization, 2002; Minayo, 2005; Brasil, 2006).

Independente do tipo de violéncia, essa pode sglicada
basicamente através de quatro fatores: biolégicpgessoais de cada
individuo; relacionais, no qual se destacam asrdpfes sociais;
comunitarios, como a escola, vizinhanca, desemprpgesenca de
tradfico de drogas e armas; e sociais, como as rgouhurais que
justificam a violéncia para resolugédo de conflitosmachismo, o uso
abusivo da forca pela policia e a ineficiéncia plaliticas econdmicas,
sociais, de educacdo e saude que contribuem pargemas
desigualdades (World Health Organization, 2002ymgendo que a
violéncia floresca e flua com maior intensidadeidizas desigualdades
de condi¢Bes entre os envolvidos (Williams, 2002)e ressaltar que o
crescimento populacional em uma sociedade maltesida aliada a
desigual distribuicdo de renda e acesso aos bergsse de consumo,
contribuem para o aumento do quadro de violéncia diferentes
contextos (Silva e Pereira, 2008).

VIOLENCIA NA INFANCIA E JUVENTUDE

O fenbmeno da violéncia ja& é considerado um proble®
saude publica global, devido as sérias conseque€raiacurto e longo
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prazo para a saude e para o desenvolvimento pgicol@ social de
individuos, familias e comunidades, e € a seguralarmausa de morte
da populacdo em geral e a principal causa de mortatidade para
criancas e adolescentes dos 5 aos 19 anos (Abrgnebval, 2002;
Waiselfisz, 2004). No Brasil e nos paises latinedcanos esse dado
torna-se ainda mais preocupante, pois tem sid@esiddo um aumento
da delinquéncia juvenil nesta regido (Abramoggsgl, 2002).

Alguns fatores tém sido considerados de risco para
desenvolvimento deste tipo de comportamento, deftsepode-se citar
o tipo de emprego dos pais, desempenho escolak{dtaget al., 2012),
pobreza, estrutura familiar monoparental ou preseles padrasto, e
conflitos familiares (Hoffman, 2006; Anderson, 2DOBstes achados
reafirmam a importancia da familia no combate déwicia (Santos,
2010), pois se sabe que adolescentes com fortagbég com suas
familias sdo menos propensos ao uso de droga®d,&kentativas de
suicidios, comportamentos violentos ou serem smark ativos em
idades precoces (Resnigd al, 1997). Em contrapartida, estudos
afirmam que adolescentes vitimas de violéncia fénaia apresentam
maior probabilidade de se tornarem agentes dendg@éno futuro, o
gue ressalta a importancia de uma atencao espeesits jovens, tendo
em vista que a infancia € uma etapa de vida extremie delicada e
importante e que requer investimentos significatigale suporte social
(Senra, Lourenco e Pereira, 2011).

Criangcas e adolescentes que sofrem algum tipo @éncia
dentro de casa estdo mais propensas a prejuizoesemvolvimento
(Baldry, 2003), dificultando a construcéo sauddasas diferentes faces
do auto conceito dos mesmos, 0 que pode prejudiéamesmo seu
desempenho escolar (D'affonseca, 20@8¢m disso, alguns estudos
vém mostrando que criancas e adolescentes expastosnflitos,
agressdes e violéncia entre os pais ou dos pais @omrianca
reproduzem essas situagfes vivenciadas em casaddazem que os
padrbes cognitivos e de condutas sejam imitadoa pesolucdo de
problemas conflituosos, sendo muitas vezes a \d@é&mcarada como a
Unica maneira, e a mais adequada, na resolucacomfétas e de
relacionamentos dentro da propria familia, comarepe com todos os
envolvidos no ambiente escolar (Maldonado e Willia2005; Senra,
Lourenco e Pereira, 2011).

Nesse sentido, fica evidente que a violéncia eogrgovens
sejam eles vitimas ou agressores, esta intimamelatgionada as suas
condicdes de vulnerabilidade social, sendo qua@ips adolescentes
indicam a violéncia como um dos principais fatalesvulnerabilidade
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enfrentado por eles, seja no seu ambiente familiaescola ou nas ruas
(Abramovayet al, 2002; Silva e Pereira, 2008). Estima-se que =giBr
aproximadamente 600 mil criangas e adolescentesnsafigum tipo de
violéncia doméstica e/ou intrafamiliar (Biscegti al, 2008; Gabatzt
al., 2010), o que evidencia a falta de cuidados basicesses jovens,
expostos a situacdes violentas em casa, na eseolaymunidade e na
rua (Senra, Lourenge Pereira2011). Estes fatores de risco que afetam
os jovens tém um efeito multiplicativo, aumentamadprobabilidade de
envolvimento dos mesmos em atos violentos (Speridates, 2000).
Os cuidados dedicados a estes jovens sejam pelliafagnupos sociais
ou instituicdes, influenciaréo significativamentesuza possibilidade de
sobrevivéncia e bem estar, e serdo o espelho doewvague estes
individuos perpetuardo ao longo de suas vidas &§Sdmurenco e
Pereira, 2011).

Pesquisas recentes apontam que a escola vem sarmdostim
local de producdo e reproducdo de violéncias esdimlinas, como
depredacdes, roubos, agressfes e ameacgas entre @lantre alunos e
professores (Lopes Neto e Saavedra, 2003; Silveereir®, 2008;
Pinheiro, Stelko-Pereira e Williams, 2010). Sabegse este tipo de
fendbmeno néo é recente, mas vem sendo pesquisadmainr atengéo
principalmente pelo aumento da gravidade dos atdsnéos dentro da
escola com a ocorréncia de homicidios, estuprassafies com armas e
a presenca de individuos e gangues externas, tsudares cada vez
mais jovens envolvidos nestes comportamentos (®ilPereira, 2008;
Pinheiro, Stelko-Pereira e Williams, 2010). Essaévicia escolar vem
tendo um impacto significativo no sistema educaaiohbrasileiro
(Sposito, 2001), sendo considerada como um probfgotzal no qual
participam alunos, pais, professores e funcionAposlendo envolver
tanto atos criminosos, quanto agressbOes cotidiagas, inibem o
desenvolvimento e aprendizagem adequados, bem posjudicam o
contexto em que se estabelecem as relacfes entr@ivdduos (Furlong
e Morrison, 2000; Stelko-Pereira, Williams e Frgit2010).

BULLYING ESCOLAR: RELAQAO ENTRE VULNERABILIDADE
SOCIAL E VIOLENCIA NA INFANCIA E JUVENTUDE

A violéncia escolar vem causando grande insegurantta os
estudantes brasileiros, os quais apenas 33% wgtataentirem-se
seguros em suas escolas (Cunha, Weber e Steild®), 20que destaca
a importancia da identificacdo e prevencdo das amuibrmas de
violéncia que existem no ambiente escolar, inckusigmquelas
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consideradas normativas ou inofensivas, como pemplo, obullying
(Cunha e Weber, 2010). Este tipo de comportamentorre®
principalmente nos anos escolares iniciais e é praigalente entre os
alunos mais jovens, 0s quais estdo significativaenemvolvidos em
maior ndmero nos comportamentos de vitimizagdo e ddelo
envolvimento (Whitney e Smith, 1993; Carvalhosamn&ie Matos,
2001; Nanselet al, 2001; Pereireet al, 2004; Lopes Neto, 2005;
Pereira, 2006; Almeida, Silva e Campos, 2008).

Muitas vezes, o0s préprios jovens expostos a essiéncia
intensa e frequente apresentam alteracbes da paacepbre violéncia
interpessoal, descrevendo esse tipo de comportancento aceitavel
(Gray, 2007). Entretanto, dados apontam estatistiegativas para 0s
participantes ndullying, sendo que em cada 10 adolescentes, 6 relatam
ter sofrido um ferimento grave no periodo de um, émdo como uma
das principais causas ser vitima dellying (Muula, Siziya e
Rudatsikira, 2011). Do mesmo modo, a perspectiva pa agressores
também nao é animadora, na qual 70% dos individuescometem
agressdes na infancia ou adolescéncia cometer@imiooso na idade
adulta (Baueret al, 2006). Além disso, dullying é considerado um
forte fator de interferéncia negativa, pois desoiga as referéncias
pessoais e institucionais, fazendo com que os ithade desacreditem
no papel da escola enquanto local de aprendizagesegeranca
(Lourencoet al, 2009). Essas informagfes destacam a dimenséo que
este problema pode atingir (Carvalhosa, Lima e M&601).

Existem na literatura alguns fatores de vulnemdéde social
que podem favorecer o envolvimento Inallying escolar, dentre eles
destacam-se: escolas com excessivo numero de alGoods, 2006);
desempenho escolar deficiente e altos indices pivacdo (Holt,
Finkelhor e Kantor, 2007; Matost al, 2009); consumo de tabaco e
alcool (Carvalhosa, Lima e Matos, 2001); fracadém com a escola
(Matos et al, 2009); locais inseguros e pouco supervisionatopes
Neto e Saavedra, 2003); formacdo deficiente de epsofes e
funcionarios no que tange o contetdo ministrade @abilidades em
lidar com os alunos e a estrutura do préprio trabdlLopes Neto e
Saavedra, 2003; Schereck, Miller e Gibson, 20@®)a fde regras claras
e consistentes (Khoury-Kassalet al, 2004); alta rotatividade de
professores (Lopes Neto e Saavedra, 2003); via@éfura da escola
(Carvalhosa, Lima e Matos, 2001); falta de limigeslesarmonias dos
lares (Santos, 2010); pobre envolvimento afetivon cos pais ou
auséncia de um dos pais ou ambos (Chalita, 2008p&£010; Senra,
Lourenco e Pereira, 2011); baixa escolaridade dis (Analitiset al,
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2009; Perren, Stadelmann e Klitzing, 2009); desegprdo pai e
inatividade econdmica da mae (Magklaga al, 2012); violéncia
doméstica ou interparental (Baldry, 2003; Senrajréoco e Pereira,
2011); relagdes de desigualdade e baixo nivel sooidmico (Whitney
e Smith, 1993; Analitiet al, 2009; Senra, Lourenco e Pereira, 2011).

E importante ressaltar que esta violéncia ideatific no
ambiente escolar ndo esta restrita aos muros déag€unha e Weber,
2010). Desta forma, dullying ndo pode ser compreendido fora da
dindmica da sociedade, uma vez que este fenbmeaaoatslado a
fatores politicos, econémicos e culturais, ndo pddeentdo, ser
dissociado do contexto social, urbano, relacionfdneliar no qual as
criancas e adolescentes estdo inseridos (Silvareir&e2008). Os
diferentes tipos de participacdo assumidos perantaullying sdo
gerados de acordo com 0s papéis sociais, as gr&tieaperiéncias do
sujeito (Almeida, Lisboa e Caurcel, 2007; LopesdN@005), ou seja,
diretamente relacionadas ao que podemos chamadetidade do
individuo.

BULLYINGNAS PRATICAS CORPORAIS DA EDUCACAO FISICA

Apesar de saber-se que atitudesbdBying escolar podem ser
encontradas em criangas de todos os tipos de ss&jan elas publicas
ou privadas, as diferengas entre essas duas redassgho ndo podem
ser desconsideradas na andlise desse fenbmenogguis evidenciado
anteriormente, criancas que se encontram em sguaE alta
vulnerabilidade social, estdo mais suscetiveis ae efipo de
comportamento (Whitney e Smith, 1993). Desta forimagontexto
torna-se essencial para entender as atitudes igeesesses alunos e
toda a situacao criada em torno ludlying, que muitas vezes € visto
como “brincadeira” pelos seus praticantes.

Essa visdo torna-se compreensivel se considerarmpoes
inconscientemente estes alunos encontram nestepodamentos
agressivos uma Vvalvula de escape, entrando entéan® situacdo de
jogo, que em uma de suas definicbes pode ser étdecdmo um
impulso inato para exercer certa faculdade, ou coesejo de dominar
ou competir (Huizinga, 1980) Segundo o0 mesmo autojpgo €
caracterizado também por ndo ser vida “correntef viela “real”, e sim
um intervalo na vida cotidiana, no qual o individpode tornar-se
diferente e fazer coisas diferentes fora das reggraisis.

Os terrores da infancia, a alegria esfusiantent@$é| mistica e
0s rituais sagrados encontram-se inestrincavelmeigirados nesse
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estranho mundo do “disfarce”. Em geral, quandoaeser nessa situacao
de jogo, o objetivo é representar alguma coisadfite, ou mais bela,
ou mais nobre, ou mais perigosa do que habituaénéntContudo, a
excitacdo proporcionada pelo jogo, pode torna-la yrarte integrante
da vida geral, uma necessidade para o individudzithja, 1980) e um
ambiente onde se estruturam identidades. Essastardsticas da
ludicidade no anthropus humano vao ao encontro @weito de
bullying que é uma pratica repetitiva, na qual grande pdde
agressores possuem caracteristicas que os torriaenaueis, e por isso
precisam fugir desta realidade se autoafirmandveédrde agressdes a
outros colegas que se encontrem em situacdes nianoiveis de
defesa (Pereira, 2002; Raimundo e Seixas, 2009).

Esses fatos sdo extremamente preocupantes, tendistargue
a experiéncia social vivenciada na escola contrimia diferentes
trajetdrias de desenvolvimento da identidade dmncgéas e adolescentes,
tendo forte impacto sobre suas vidas no futuro {ddanoet al, 1997).
Nas criangas as comparacgdes sociais, a avaliac@esmpenho dos
colegas e a avaliagdo que recebem dos outroseieim muito no
desenvolvimento do senso de auto eficicia. Es@ndiubaseado no
julgamento de outros, é relacionado ao senso de efigacia social,
responsavel pela promocdo da satisfacdo e sudientade
relacionamentos sociais positivos (Bandura, 198@&deitos et al,
2000). Entretanto, tem-se encontrado que dependeéndmntexto de
insercdo social das mesmas, as dificuldades coampertais e
caracteristicas antissociais ndo prejudicam o s#ocenceito, ao
contrério, estdo associados a popularidade, sestds eomportamentos
socialmente valorizados (Rodkét al, 2000; Stevanatet al, 2003).

As criangcas que apresentam problemas de comportamen
consideram-se mais incluidas nas brincadeiras, d&mé&o sofrerem
gozacdes, encontrando nessa popularidade uma ftgncampensacao
do seu autoconceito positivo. Essa relacdo acabaartdo-se
preocupante, a medida que estas criancas resistemodificarem seu
comportamento, mesmo que este seja consideradoabieima para os
pais e professores, pois ndo é assim considerddocpanca e seus
pares. Essa distorcdo nos valores, pode se tonmdator de risco que
favorece a ocorréncia déullying escolar e posteriormente a
delinquéncia na adolescéncia (Rodkihal, 2000; Stevanatet al,
2003). Assim, deve-se tomar cuidado com a percepgiiiirecional de
que as praticas corporais aumentam a autoestimadiogluos, logo o
bem estar social, pois nem sempre esta é a meiuafde abordagem
com 0s agressores, que ja tendem a ter maior gpddiexercicio fisico
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(Carvalhosa, Lima e Matos, 2001; Peguero, 2008nRailo e Seixas,
2009) melhor imagem corporal (Carvalhosa, Lima ¢oi8la2001), além
de serem mais extrovertidos, seguros e confiarersi é@lweus, 1978;
Smith e Sharp, 1994). Assim, por vezes as pratiogzorais sem uma
préxisadequada podem acabar por estimular os agressores.

O periodo escolar coincide com a fase de desemvehtd
psicossocial ha qual o individuo passa pela criskitva decorrente do
desafio da produtividade versus inferioridade, omdeianca precisa ser
valorizada e reconhecida no meio em que vive. Assisucesso nesta
fase contribui para uma resolucéo satisfatériaadesse, mas por outro
lado, um mau desempenho pode prejudicar muito engetvimento
desses alunos (Lindahl, 1988; Marturano, 1997; Neslet al, 2000).
Isto torna o trabalho da Educacédo Fisica ainda inartante no
controle dobullying, pois como parte integrante da escola, seja ela
publica ou privada, seu componente curricular, mein® fundamental e
médio, tem papel estratégico na construcéo doiohaiv(Demo, 2007),
tendo em vista que € uma das disciplinas mais aptesbalhar com o
corpo, com favoravel vantagem na introdu¢do do jegm modo de
trabalh4-lo.

Deste modo, é imprescindivel que os professoresrtoaiéncia
dos fatores intrinsecos e extrinsecos ao ambiem@odem influenciar
a aprendizagem, razao pela qual devem propor diesliestruturais
adequadas a compensa-las (Gallahue, 2002; Vilva@®5; Valentini e
Toigo, 2005bem como, ndo basta apenas proporcionar a meieaprat
fisica, mas sim oportunizar vivéncias com instrugiequada, em
espaco fisico apropriado, com niveis de exigémmiagrios a cada faixa
etaria e com incentivo equivalente a todos os alutzoescola (Castro,
2008).

CONSIDERACOES FINAIS

Com essa reviséo de literatura, destaca-se a gizpdetancia
do envolvimento de toda a comunidade educativa, oc@nos,
professores, funciondrios, pais e outros elemesdosomunidade local
para a prevencao dmllying escolar, o que torna ainda mais evidente a
necessidade de uma atencéo especial as crianclmdescantes de alta
vulnerabilidade social, tendo em vista que a ppe@@o dos pais e da
comunidade na vida escolar destes jovens € mugas\inexistente.

Neste sentido, cada escola deve ser vista coma (@ias
estratégias a serem desenvolvidas devem sempreide@ns as



38

caracteristicas da populacdo envolvida, mas alg@siagtégias podem
ser adotadas pelos professores de Educacéo Fisica:

1.

Uma boa aula de Educacéo Fisica geralmente leva
0S seus participantes a entrar em “estado de jogo”,
isto €, os coloca em um transe momentaneo fora da
realidade cotidiana, em que os professores de
Educacdo Fisica sdo os lideres desse processo na
escola;

E comum nio se respeitar aquilo que ndo se
conhece, dessa forma, nesse mundo a parte, criado
pelo jogo, deve-se desenvolver maior consciéncia
corporal do aluno, bem como, promover atividades
intencionais de maior contato fisico entre os
mesmos;

Priorizar atividades e jogos que integrem alunos de
ambos 0s sexos com 0 objetivo de diluir a maior
agressividade fisica dos meninos, bem como,
aumentar a autoestima das meninas;

Adotar marcadores ou sinalizadores claros no
processo “em jogo” que identifiquem as fronteiras
do mundo real e do estado de jogo, como forma de
frear impulsos agressivos;

Identificar quais alunos precisam de maior ou
menor reforco na sua autoestima, pois podemos
estimular posturas ainda mais agressivas de alunos
gue ja tenharstatusmuito elevado;

Refletir sobre manifestacbes agressivas e
impulsivas eliciadas pelas préaticas corporais como
forma de desenvolver a percepc¢ao de si e do outro.

3.2 CAPITULO Il - VULNERABILIDADE SOCIAL EM ESCOLAS
DA GRANDE FLORIANOPOLIS — SC E A RELAGAO COM O
BULLYING PERCEPGAO ETICA E EMICA DO FENOMENO

INTRODUCAO
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O fendbmenobullying é considerado um conjunto de atitudes
agressivas, intencionais e repetitivas, um tipdiqdarmente mau e
cruel que ocorrem sem motivagdo evidente, adotadoum ou mais
alunos contra um ou outros, causando dor, anggistierivel sofrimento
as vitimas, gerando como consequéncia bloqueioslfgicos (Olweus,
1994a;b; Pereira, 2002; Lyznicki, Mccaffree e Roliiiz, 2004; Lopes
Neto, 2005; Nogueira, 2007; Melim e Pereira, 201RBb¢cha, Costa e
Neto, 2013). Esses atos violentos acontecem sitemae
intencionalmente, todavia, ndo tem visibilidade i@o® as vezes
ocorrem de formas sigilosas e despercebidas, nadesiando acdes
explicitas que possam ser identificadas por tarsefazendo com que a
vitima ndo tenha possibilidade de defesa (Righp22 Smith, 2004;
Nogueira, 2007; Raimundo e Seixas, 2009).

Segundo a literatura este tipo de comportamentorreco
principalmente nos anos escolares iniciais e é praigalente entre os
alunos mais jovens, 0s quais estdo significativaenemvolvidos em
maior ndmero nos comportamentos de vitimizacdo e ddelo
envolvimento (Whitney e Smith, 1993; Carvalhosandie Matos,
2001; Nanselet al, 2001; Pereiraet al, 2004; Lopes Neto, 2005;
Pereira, 2006; Almeida, Silva e Campos, 2008). déestutambém
apontam que tanto no papel de agressor, quantoenwitiona, os
meninos participam em maior ndimero ballying escolar quando
comparados as meninas (Olweus, 1993a; Whitney thSh¥i93; Siann
et al, 1994; Abramovat al, 2002).

O envolvimento neste fendmeno pode se diferen@aaocdrdo
com a experiéncia, 0s papéis sociais e praticazlaas pela cultura
dos sujeitos (Pereirat al, 2004; Lopes Neto, 2005; Almeida, Lisboa e
Caurcel, 2007). Assim, como ocorre em todo fenbnwowal, diz-se
gue o bullying escolar é de extrema complexidade, pois se fazem
necessarias investigagdes mais abrangentes e gasfanrespeito nao
apenas da escola, mas também da familia e da cdewieném que estes
alunos estéo inseridos, tendo em vista que o einvehio neste tipo de
comportamento cresce consideravelmente quando sensm oS
fatores de risco que afetam as criancas e adotescpara além dos
muros da escola (Spence e Matos, 2000).

Outro aspecto importante de se destacar é que ndméno
multifacetado como dullying ndo deve ser analisado de apenas um
referencial, fazendo-se essencial que pesquisadongsstigadores e
educadores nao sejam iludidos por sua propria odexnl para que
possam perceber os distintos pontos de vista smbrenhecimento
(Rosa e Orey, 2012), pois modelos construidos seramt um
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significado para a realidade a ser modelada dewemvistos com
desconfianca (Eglasét al, 2006; Rosa e Orey, 2010). Desta forma, o
presente estudo surge com o intuito de descreperfd dos alunos de
alta vulnerabilidade social da Grande Florianépotis comunidade
escolar em geral, e a presenca lddlying nas escolas através das
percepcdes ética e Emica deste fenbmeno.

METODOS

As percepcOes ética e émica sdo utilizadas conzoamalogia
entre os observadores de fora e os observadorderde (Campos,
2002), sendo que a abordagem ética € a visdo axtioa observadores
e investigadores que estdo olhando de fora, em postura
transcultural, comparativa e descritiva, correspoxd a visdo do “eu”
em direcdo ao “outro”, em contrapartida a abordagerita € a visdo
interna, dos observados que estdo olhando de demtraima postura
particular, Unica e analitica, correspondendo @ovdo “eu” em direcao
ao “nosso” (Rosa e Orey, 2012).

Para a manutencéo do sigilo dos nomes dos murscéidas
escolas em que esta pesquisa foi realizada, pemsandpreservar a
integridade das mesmas, estes foram nomeados: MR, epara 0s
municipios, e E1 e E2 para as escolas. Ja pardhemuescricdo dos
resultados e a manutengédo do anonimato dos pedgrgsaenvolvidos,
estes foram nomeados: P1, P2, P3, P4 e P5.

Percepcéo ética

A abordagem ética é uma interpretacdo de aspeetamuitla
cultura a partir das categorias daqueles que anawse dos préprios
pesquisadores e investigadores, que nesta pedguisaetada de duas
formas:

- Contato com a Secretaria de Assisténcia SodiklBtacdo do
M2, obtendo assim, maiores informacBes sobre adbaim que esta
situada E2, e com o auxilio das assistentes spdaispossivel
compreender melhor a situagdo da comunidade. Tanfoérfeito
contato com 6rgaos competentes do M1, no entaetdyum retorno foi
obtido.

- Relatérios feitos pelos cinco pesquisadores erdad
diretamente na coletas de dados. Nestes foranadakias percepcdes
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dos pesquisadores em relagdo aos alunos, as esaofasecreios, e
todas as situacfes vivenciadas no ambiente esdotante 1 ano e 6
meses de pesquisa.

Percepcédo émica

Seguindo a abordagem émica, que procura compreender
determinada cultura com base nos referenciaispiéfaria, este estudo
utilizou trés instrumentos diferentes para analsgrercepcdo que o0s
alunos tém deles mesmos em relagaoballying escolar, e qual a
percepcédo deles em relacdo a participacdo dosasotezste fenbmeno.
Participaram desta etapa 369 criancas do 3° ande aa 42 a 62 série
do Ensino Fundamental, de ambos 0s sexos, que cemtenm em
situacdo de alta vulnerabilidade social, matricasaeém duas escolas
publicas municipais da Grande Floriandpolis.

Utilizou-se entdo, o Questionario de Olweus adaptad
populacdo brasileira (Oliveira e Barbosa, 2012jstituido de quatro
blocos de perguntas: bloco 1, consiste em 15 eestferentes aos
dados sécio econdmicos; bloco 2, consiste em 13t@ge sobre as
situagcbes em que as criangas sao vitimas de algundé agressao
vinda dos colegas; bloco 3, consiste em 4 questila® a identificacdo
de comportamentos de agressdo na escola; e pobléog 4, consiste
em 10 questdes sobre amizade, por nomeacdo de pagiesercepcao
das criancas em relac&o ao recreio escolar.

Entretanto, para este estudo serdo analisadassapegaestdes
do bloco 1, uma questdo do bloco 2 e outra do Boenilizadas para a
identificacé@o das vitimas e dos agressores, qim assdo classificados
se responderem que foram vitimas ou agressore®urésais vezes.
Com essas informagbes foi criada uma variavel iflzeasdo em 4
categorias de participacdo raullying: “ndo participa”, “vitima”,
“agressor” e “vitima-agressora”.

Utilizou-se também um segundo instrumento, a EsSakio
Métrica constituida de informacdes baseadas emstdiseénstrumentos
(Pereiraet al, 2004; Smith, 2004; Freire, Simao e Ferreira, 200@ue
foram adaptadas (Nogueira, 2007), sendo essa Olns@o a utilizada
no estudo. Esse exame consiste em diversas pesgimteotidiano da
sala de aula que envolvem comportamentos cardidesisle vitimas e
agressores dbullying escolar. Cada participante citou o nome de trés
colegas de classe que mais estavam envolvidossnatisacoes. Assim,
todos os alunos tiveram dois escores gerados peheno de vezes em
gue foram citados nas questdes sobre ser vitingaessor no ambiente
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escolar Com essas informacdes foi possivel identificarpapéis no
bullying segundo a percepcdo dos colegas, complementanisfi@ v
émica do estudo.

Tendo em vista a dificuldade de encontrar um instnio
adequado para os participantes do estudo e quagasse também a
participacdo dos espectadqreptou-se por utilizar uma das escalas de
um terceiro e ultimo instrumento, o Questionaridgapa Estudo da
Violéncia Entre Pares (Freire, Simao e Ferreir®620Essa escala esta
presente na quarta parte do instrumento, sendoué8t@es objetivas
referentes a ser espectador bidlying. As perguntas sdo respondidas
através de uma escala Likert de 1 a 5, em queuhean 2 = pouco, 3 =
as vezes, 4 = frequentemente, 5 = sempre. Com atéomde pontos
de todas as questbes, cada participante obteve sgoreepara a
participacdo ndullying escolar enquanto espectadores.

Para identificacdo do ponto de corte nos valoresedevitima
ou agressor segundo a percepcédo dos colegas, ham gara ser
espectador dbullying, utilizou-se a curva ROC, tendo como variaveis
referéncia “ser ou nédo vitima”, “ser ou ndo agrésgegundo a auto
avaliacdo do participante), e “ter presenciado alguma agressao
dos colegas nas escola” (primeira questdo da edeakspectadores),
considerando um valor de area sob a curva supetd.

ANALISE DOS DADOS

Inicialmente utilizou-se o teste de normalidadekdénogorov
Smirnov para verificar se o0s dados atendiam 0S pressupostos
paramétricos. Como a distribuicdo dos dados nandional realizou-se
em seguida a estatistica descritiva (mediana, valterinterquartil e
distribuicdo de frequéncia) e estatistica infer@ngor meio dos testes
Qui-quadrado, para verificar a associacdo entrevaagveis; U de
Mann-Whitney, Kruskal Wallispara comparacdo entre grupos; e a
Curva ROC Receiver Operating Characterisficpara identificar a
variacdo da sensibilidade e especificidade pararatifes valores de
corte.

Os dados da pesquisa foram tabulados e analisada®grama
computadorizaddstatistical Package for the Social Scier(&PSS for
Windows) verséo 20.0 e para todos os testes faaddaim intervalo de
confianca de 95% (p<0,05). Foram utilizados tamhEsmprogramas:
Bioestat versao 5.0, para o post hoc Dunn, nasanék variancia do
teste Kruskal Wallis; e o Medcalc versdo 12.6, peemtificacdo do
valor de corte na Curva Roc.
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RESULTADOS
Percepcéao ética

De acordo com a primeira etapa da percepcao éficadlizado
0 contato via e-mail com a Gerente da Protecdo aSdgésica
(Assistente Social) responséavel pela SecretariAsdésténcia Social e
Habitacdo do M2, para maiores informacdes sobrairoobno qual esta
localizada a E2.

As informacdes obtidas por meio da assistente Isomidirmam
a situacdo de vulnerabilidade da comunidade estudiadii2:

“De fato o M2 apresenta um nuamero consideravelateilfas
em vulnerabilidade, haja vista a procura de moexldeste bairro aos
servicos socios assistenciais. Também se regisiraitas familias com
criancas com deficiéncia intelectual e pessoas doamstornos
psiquiatricos.”

Além dessas, outras informacdes importantes foestadadas:

“A violéncia é uma constante e o bairro tem fartguestao do
trafico, porém ndo ha estudos estatisticos realza8abemos sim as
regibes devido ao atendimento conjunto de saudéstéscia e ONGs
que trabalham na regido.”

Ja na segunda etapa da percepcdo ética foramoseldos
alguns trechos dos relatorios feitos pelos pesdaisa que ilustram a
realidade percebida por eles. Em relacéo a esréisica das escolas o
relato dos pesquisadores foi bastante semelhante:

P1: “Apesar de saber-se que as escolas nas quaasligariam
as coletas de dados eram de alta vulnerabilidadal sa primeira ida as
mesmas foi surpreendente, pois ambas as escolasl@ralizadas em
areas em que a pobreza ndo estava explicita, raguess fisicas, de
modo geral, eram boas e amplas, com pintura negpa&cos reservados
as aulas de Educacao Fisica.”

P2: “A E1, localizada no municipio M1, possui unsretura
fisica excelente para os padrfes das instituic@ddicas da regido.



44

Constituida de areas verdes, espacos livres, balasestruturadas e
bons materiais.”

Entretanto, alguns dos pesquisadores apontaramsalguiros
aspectos mais especificos:

P3: “Na E1 os materiais de Educacédo Fisica eranbaie
qualidade e de diversos esportes, além de possairquadra coberta,
ainda que a mesma néo estivesse em 6timo estado, por exemplo,
nao tinha os aros de basquete. J& na E2 as eatrfigicas eram boas e
espacgosas, porém a quadra ndo era coberta e as gmrkdor estavam
se arrebentando, além de algumas portas que estBranmacanetas.
Quanto aos materiais de Educacdo Fisica, ndo émarhans, pois as
bolas eram velhas e murchas, a rede de voblei tamdsiava em
péssimas condi¢bes e ndo provinham de muitos cuanateriais para
organizar uma aula diferenciada.”

P4. “A E2 possuia um ambiente agradavel, apesasede
referenciada como sendo em um local de vulneraliédsocial, com
uma quadra de esportes e um espaco ao ar livrecnwideem as aulas
de Educacédo Fisica. Com relacdo aos materiaisadag®bservou-se
gue algumas mesas, cadeiras, portas de salasresiaearadas ou com
algum defeito. No sentido dos materiais voltadosapas aulas de
Educacédo Fisica percebeu-se que eram poucos suseiam a bolas de
futsal e vblei, bem como jogos de xadrez e matdgdEnis de mesa.”

P5: “A estrutura de ambas as escolas eram boasnpgsso nao
bastava para que o ensino fosse de qualidade.”

Segundo 0s pesquisadores a estrutura fisica acapawva
mascarar alguns problemas sérios encontrados nessaslas,
principalmente na E1:

P2: “Destaca-se trés aspectos problematicos egéreREL: o
primeiro € que a escola estava sempre aberta, reatttib a falta de
seguran¢a e oportunidade para criminalidade; onskgé a falta de
exploracdo por meio dos administradores e corperdecdos espacos
livres disponiveis; e por ultimo, a questdo dadrgi precaria, em que
muitos animais doentes acabavam convivendo comriascas no
recreio, comendo seus restos de comida, assim dapsmdo suas
necessidades nas dependéncias da E1. A equipepkzé era pequena
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em relagdo ao tamanho da E1, e a rotatividadeiadecas também era
grande.”

P5: “Muitas vezes durante as coletas na E1 pesdedsra
entravam, sendo que algumas dessas pessoas engtificatias por
funcionarios como sendo traficantes da comunidage entravam
quando queriam e guardavam armas e drogas no debadio que
ficava atras da quadra de esportes. Apesar dadgdevda situacao, esta
era uma pratica vista como normal para as cridhc¢as.

P1: “A falta de seguranca na E1 foi uma constantarde a
pesquisa. Muitas vezes foram vistas pessoas edashdom o trafico
entrarem na E1, pularem os muros, fazerem manobrasnotos dentro
do patio, além de um caso especifico em que unopdiinagredido
dentro do refeitério e na saida da escola por uaficante da
comunidade.”

Contudo, a E2 se destacou positivamente em relacdo
seguranga comparada a E1:

P2: “Na E2 sempre tinha algum funcionéario para auido
portdo de entrada, fazendo com que a escola sssarum pouco mais
segura. A secretaria sempre aberta e com no mimmnzofuncionaria a
disposicao, assim como na biblioteca.”

P5: “A E2, em comparagdo com a E1 era um pouco mais
tranquila, a vulnerabilidade social ndo era tamdgaguanto, porém o0s
riscos sociais estavam sempre presentes.”

Em relacdo a postura de professores e funcionanss,
pesquisadores evidenciaram pontos diferentes, cdesta que a
vivéncia na escola oportunizou a cada um, expeaérdiversificadas,
com alguns pesquisadores relatando suas visBesndevaem
consideracdo a maior aproximacao com o0s alunospmuprofessores e
funcionarios e outros com uma visdo mais impadmatontexto:

P1: “Na E1 alguns casos de violéncia eram maisetés, pela
proximidade com os alunos e funcionarios, tendovista que esta era
menor e possuia um menor nimero de alunos. Emapantida, na E2
existiam muitos alunos, um espaco muito grandeyuea fiscalizacéo
por parte dos professores e funcionarios principatem na hora do
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recreio, tendo muitas reclamacoes de alunos quersofgressdes em
espacos usados para brincar, como o gramado aréscdla, em que
nao havia alguém cuidando.”

P3: “Aparentemente os funcionarios e professordsldinham
nocéo de que acontecia com os alunos. Entre casveositava-se o que
acontecia nas familias, como pais sendo prescs tradicantes, alunos
que se envolviam com drogas, familias que nédo fassuwecursos
financeiros para sustentar-se, casos em que osbpti&ém em seus
filhos e a partir disso os alunos comecavam adgyiforma diferente,
algumas mais agressivas, outras mais isoladasjasmioutros mais
bagunceiros, porém a escola ndo tomava medidasacesses casos
externos por inseguranca.”

P5: “Professores e funcionarios desanimados e cedo rara o
que se encontrava na E1. Medo de intervir em geakjtuacdo seja ela
dentro da escola ou da sala de aula, ou fora dak esse que surgiu
pelo reflexo de atitudes de alunos e pais.”

P3: “Na E2 a diretora era mais rigida em seus aegtos e
atitudes, por exemplo, quanto a ndo usar unifornshemar atrasado,
isso acarretava em suspenc¢des. No geral os casgsadsividade na E2
eram casos discretos em que talvez os professéodsterviam por ndo
dar importancia ou por ndo perceber.”

P2: “Um aspecto a ser destacado foi o cuidado pama as
criangcas com necessidades especiais na E2, qaentiséus professores
auxiliares sempre a disposicao, diferentemente Hadide muitos
alunos nao possuiam nem o diagndstico clinico.”

Durante toda a pesquisa, de fato o que mais chanatancéo
dos pesquisadores foi 0 comportamento dos alurrasi#duas diferentes
situacOes, na entrada e saida da escola, duranmecmsos, aulas de
Educacéo Fisica e até mesmo durante as coletastdQu&l seguem os
relatos:

P2: “Na E1 observou-se alunos extremamente caraogemais
diversos aspectos. Carentes de carinho, de resgeitolhares de bem,
de seguranca, educacao, enfim, desprovidos de foemia das coisas
mais béasicas para sua formacdo. Muitos alunos eimssg@vancadas
praticamente analfabetos, que jogam restos de esmid chdo, comida
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essa que constitui uma alimentagdo que muitos é@icetn casa, que
nao sabem falar, e que baseiam suas acdes naiddeekssja que ndo
sabem se comunicar.”

P5:“Na E1 vérias vezes os alunos eram chamadodqmamas
coletas e esses estavam sobre o efeito de dragas, som fome,
machucados por terem apanhado em casa ou na maasgravidas.
Algumas delas sofriam violéncia sexual dentro d&ca novamente o
medo de denunciar e as ameacas de pais, deixavafiesgores e
funcionérios muitas vezes de maos atadas.”

P3: “Na E1 grande parte dos alunos era extremameate
educada e bagunceira, 0 que muitas vezes acalslaneo em casos
de agressividade laullying. Além disso, foi presenciado também casos
de ‘guerra de comida’ entre os alunos, em quejedgsyam laranjas um
contra 0 outro e somente no final do recreio atatisgechegou para
cessar a brincadeira de mau gosto. Isso mostratarpanadequada dos
alunos frente a diversas situaces do cotidianolasdotal descaso
com os materiais do colégio, bem como a falta deridade da escola
perante estas situacdes desagradaveis.”

Alguns casos especificos de alunos se destacaram:

P3: “Na E1 um aluno chamou atencdo, pois era umoalu
regular, quieto e no passar do tempo se tornow,cegndo bagunceiro,
reprovando, pois néo prestava atencdo, incomodavalunos que
queriam estudar, ameacava 0s colegas e também i@obugiying
xingando os menores de “baixinhos”, os obesos ded&w”, tirava o
boné dos meninos e jogava longe e por ai vai. Bstemo aluno
também foi negado de ir a uma excursdo em queégicobrganizava
semanalmente para outra instituicdo, na qual a®altinham acesso a
computadores, aulas de natagdo e outros espotitddades que 0s
alunos interessavam-se muito em fazer. Quando ignadb sobre o
motivo que ele ndo iria ao passeio, 0 mesmo respuomle a
coordenadora da excurséo disse que ele era mgjtmbeiro para ir.”

P1l: “Na E1 existiam casos bastante complicadosaddlifis
inteiras com problemas relacionados ao comportamdéddstacam-se
duas: a primeira era de uma familia com 4 irmdogswla, em que
todas as criancas ndo sabiam ler e escrever, pfaleoeam ou se
relacionavam com outras criancas. O comportamegtasdindicava
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algum tipo de deficiéncia cognitiva, entretantoamglo levou-se o caso
para a coordenacdo da escola, foi relatado que estmcas tinham

atrasos no desenvolvimento pela condicdo socidhmdlia, em que o

estimulo por parte dos pais era quase inexistbeta,como a falta de
comida. O outro caso, era também de uma famili@ dendos que

estudavam na escola, todos ainda sem saber larevess em que o

mais velho de 12 anos era o responsavel por cd@apbutros, acordar,
levar para a escola, o que deixava evidente eraxqrassao e atitudes o
peso desta responsabilidade ainda tdo jovem. Aigsn,dos mais novos
tinham comportamentos muito agressivos com os g§sofes e outros
colegas, sendo que um ja relatava fazer parte degamgue, € o outro
com apenas 8 anos, chegou diversas vezes na estola efeito de

drogas.”

Na E2 também foram relatados os comportamentoaldoses:

P3: “A E2 era mais pacata, porém sempre existisgoateroles
destes momentos de sossegos, por exemplo, brigagecreio,
discussbes e atitudes como meninos entrando nobeibas das
meninas, 0 que acarretou na proibicdo dos alupaefn na regido onde
tinham as salas de aula e os banheiros afastados.gfoibido também
que entrassem nas salas antes da “fila de entrpga’se formava no
patio assim que soava o sinal ao fim recreio, poisve queixas de
alunos que tiveram suas mochilas mexidas ou matertaibados.
Existiam também casos dentro da sala de aula, vandd alunos
“malcriados”, relatados pelos proprios colegas, queitas vezes
confessavam ser alvo dbullying por ndo corresponderem aos
estereotipos de beleza, como ser baixa demais au agslos, por
exemplo.”

P4: “Durante o contato com os alunos da E2, em catida
observou-se as mais diversas reagbes dos aluno® fae situacédo.
Alguns respondiam as questdes como se fosse uma fmal, outros se
encolhiam e ficavam com medo até de olhar parasquigador, outros
ainda respondiam uma questdo atrds da outra conguisessem se
livrar daquilo. E a cada uma dessas reacoes, gliarpser reflexos do
gue acontecia com eles em casa, no bairro e atrodela escola,
guestionava-se o porqué dessas demonstracfescdeseado diferentes
um dos outros.”
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Apds 18 meses de coletas e observagdes nas estglass
pesquisadores concluiram:

P2: “Definitivamente é uma populacdo que pede socQue
pede um olhar firme, que corrige e ensina. Salipisenbullying ndo é
um problema de responsabilidade exclusiva da estotkvia, sua
omissdo pode vir também a contribuir para a condgt@ssiva do
individuo. Por isso, medidas interventivas quemadém a participacdo
e o acompanhamento dos pais na vida escolar dascas, sdo de
extrema importancia. Surgindo também, a necessidiasi@rofissionais
da &rea adquirirem uma postura de prevencdo eicawkédnte da
exposi¢do dos fatos para que posteriormente obtesbaresultados
mais efetivos, frente a este fendbmeno complexcéquiaullying.”

P1: “A realidade vivenciada pelos alunos mostrauuse fator
determinante para entendebullying dentro destas escolas. A violéncia
e a agressividade séo presentes de tal forma aalglds que muitas das
criancas e adolescentes agressoras, vitimas owtadpes, ndo se
identificam como qual, por considerarem que atoagtessividade sao
normais, e nada mais é do que a reproducéo daséngas vividas em
casa e na comunidade. Este fato contribui paraceaefa ideia de que
projetos sociais sejam implantados dentro das &saam o intuito de
falar sobre doullying escolar, para que os alunos consigam identificar
que tais comportamentos ndo podem ser corriqueisssaltando o
impacto negativo dos mesmos, bem como utilizarasuferramentas
para minimizar o impacto da vulnerabilidade social vida destes
jovens.”

Percepcéo émica quanto aos dados sécio demogréficos

Em um primeiro momento foram obtidos os dados sdcio
demogréficos dos participantes para melhor caiaétlos. Percebeu-se
gue os mesmos formam um grupo bastante homogéneaue os
participantes tiveram idade mediana de 11 anoslosemaioria da cor
branca. Dentre as variaveis analisadas no pertibsdemogréafico a
Unica associagao encontrada com a variavel sexarfoelacdo ter dado
seu primeiro beijo, sendo os meninos os que mamahm ja ter
beijado até o momento da pesquisa, contudo, vadeach que em
ambos os grupos, apesar da pouca idade, 57,6% eluaas e 38,1%
das meninas ja deram seu primeiro beijo (Tabela 1).
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Tabela 1 - Perfil s6cio demogréfico dos participant

MENINOS MENINAS

. ]

VARIAVEL (N=207) (N=202) °
Md 1Q Md  1Q

Idade 11,00 2,0 11,00 2,0 18825,00 0,910
N° de pessoa
em casa 4,00 1,0 450 2,0 2042250 0,680
N° de irmdos 2,00 3,0 2,00 3,0 20023,50 0,450
Ordem do
nascimento 2,00 2,0 2,00 3,0 20204,50 0,540
N° de escolas
que ja 2,00 1,0 2,00 1,0 20788,00 0,990
estudou
N°decasas ;) 34 100 30 2006400 0520
gue ja morou
Cor ou raca N % N % ¥ P
Preta 20 9,7 18 8,9
Branca 142 68,6 148 73,3
Parda 12 5,8 4 2,0 4,184 0,242
Morena 33 15,9 32 15,8
Total 193 100% 195 100%
Primeiro o o 2
beijo N /0 N % X P
Nao 87 42,4 125 61,9
Sim 118 57,6 77 38,1 15,411 0,001
Total 193 100% 195 100%

Fonte: producao da prépria autora.

A mesma homogeneidade também foi identificada noend
de itens que os participantes tinham em casa, m@on#ando
diferencas significativas entre os sexos. AlémadissTabela 2 indica
gue o valor mediano, por item, foi de no maximosdpiara ambos os
sexos. Um aspecto importante a ser ressaltado &oiséncia do item
“empregada doméstica” em todo o grupo de partitgzaro que pode
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ser explicado pela falta de recursos para algurnssitps nestas

comunidades de alta vulnerabilidade social.

Tabela 2 - Itens que possui em casa.

MENINOS MENINA

(N=198) s
VARIAVEL (N=195 - P
Md  1Q '\‘:' IQ
Televisdo 200 1,0 200 1, 1873200 0,660
Radio 1,00 00 1,00 0, 1834450 0,340
Banheiro 1,00 0,0 1,00 0, 1911050 0,810
Automével 1,00 2,0 1,00 2, 18687,00 0,560
Empregada 000 00 000 2 1930500 1,000
doméstica 0
Maguinadelavar 4 59 59 100 @ 1867750 0430
roupa 0
AparelhodeDVD 1,00 1,0 1,001, 1818250 0,250
Geladeira 1,00 00 1,00 0. 18669,00 0,340
Freezer 1,00 1,0 1,000, 19176,00 0,890
Somatoério de itens 10,00 4,0 10,00 ‘é 19086,50 0,910

Fonte: producdo da propria autora.

Em relacdo a escolaridade do pai identificou-se lzpee parte

dos participantes ndo sabia responder essa pergAféem disso,

destaca-se que 5,3% dos meninos e 8,0% das medioaonhecem o

pai, 0 que impossibilitou que respondessem essstdpueSegundo 0s

participantes, a maioria dos pais ndo completonsine fundamental,

sendo que 4,3% dos meninos e 5,0% das meninagficiassn seus

pais como sendo analfabetos (Tabela 3).

Tabela 3 - Nivel de escolaridade dos pais doscijzatites.
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VARIAVEL MENINOS MENINAS
ESCOLARIDADE DO PAI N % N %
Néo sabe responder 76 36,7 73 36,0
N&o conhece o pai / ndo tern 11 53 16 8.0
contato
Néo frequentou a escola / 9 43 10 50
analfabeto
Ensino fundamental
) 63 30,4 65 32,0
incompleto
Ensino fundamental complet 20 9,7 15 8,0
Ensino médio incompleto 7 3,4 4 2,0
Ensino médio completo 15 7,2 15 7,0
Curso técnico 2 1,0 2 1,0
Ensino superior incompleto 3 1,4 0 0,0
Ensino superior completo 1 0,5 2 1,0
Total 207 100% 202 100%

Fonte: producao da prépria autora.

Quanto a escolaridade das mées dos participabsesvaram-
se dados semelhantes aos dos pais, sendo que rtambgm n&o
souberam responder essa questdo. Segundo ospgartis, a maioria
das méaes também ndo completou o ensino fundamsetap que 6,0%
dos meninos e 7,0% das meninas classificaram séias oomo sendo

analfabetas (Tabela 4).

Tabela 4 - Nivel de escolaridade das mées dogiparites.

VARIAVEL MENINOS MENINAS
ESCOLARIDADE DA MAE N % N %
N&o sabe responder 58 28,0 44 22,0
Nao conhece a mée / ndo tem

2 1,0 0 0,0
contato

N&o frequentou a escola / analfabe 12 6,0 15 7,0
Ensino fundamental incompleto 70 34,0 84 42,0
Ensino fundamental completo 26 13,0 24 12,0
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Ensino médio incompleto 6 3,0 6 3,0
Ensino médio completo 23 11,0 20 10,0
Curso técnico 3 1,0 5 2,0
Ensino superior incompleto 4 2,0 3 1,0
Ensino superior completo 3 1,0 1 1,0
Total 207 100% 202 —_

Fonte: producao da prépria autora.

Ja em relacdo a profissdo dos pais e das maespparse que
a indicacdo foi bastante semelhante pelos panitdgade ambos os
sexos, sendo que a profissdo mais recorrente parai®foi de pedreiro,
com 24,0% e 22,0% para 0s meninos e meninas respaente, e para
as maes foi de faxineira, com 29,0% e 36,0% (Talem6).

Tabela 5 - Profissdo dos pais segundo os partigpan

VARIAVEL MENINOS MENINAS
PROFISSAO DO PAl N % N %
Pedreiro 41 24,0 37 22,0
Motorista 26 15,0 16 10,0
Pintor 12 7,0 14 8,0
Vigilante/seguranca/zelador 19 11,0 14 8,0
Mecéanico 8 5,0 11 7,0
Vendedor 11 6,0 10 6,0
Ajudante de caminhoneiro 1 1,0 8 5,0
siie/irlwgos gerais de construcao 4 2.0 6 40
Marceneiro/carpinteiro 5 3,0 5 3,0
Militar 1 1,0 4 2,0
Serralheiro/soldador/metaldrgica 4 2,0 4 2,0
Eletricista 4 2,0 3 2,0
Funcionéario de empresa privada 8 5,0 1 1,0
Aposentado 4 2,0 7 4,0
Outras 23 14,0 26 16,0
Total 171 100% 166 100

%

Fonte: producdo da propria autora.

Tabela 6 - Profissdo das maes segundo os partiegpan
VARIAVEL MENINOS MENINAS
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PROFISSAO DA MAE N % N %
Caixa 5 3,0 7 4.0
Costureira 7 4,0 3 1,0
Cozinheira 17 9,0 18 9,0
Cuidadora 3 1,0 4 2,0
Enfermeira 4 2,0 4 2,0
Faxineira 57 29,0 71 36,0
Fqnmonarla de empresa 12 6.0 8 40
privada

Vendedora 7 4,0 13 7,0
Vigilante/seguranca/zeladora 5 3,0 3 2,0
Dona de casa 26 13,0 24 12,0
Desempregada 21 11,0 15 8,0
Outras 30 15,0 25 13,0
Total 194 100% 195 100%

Fonte: producdo da propria autora.

Questionou-se aos participantes se eles ja hayiamhado em
casa, e aproximadamente 62% tanto dos meninosogdast meninas
responderam que sim, porém a maioria respondeissp®corre pouco
atualmente. Quando questionados sobre quem batiegh®u-se que
muitos familiares foram citados, entretanto a m&epai foram os que
mais prevaleceram (Tabela 7).

Tabela 7 - Informacgdes sobre ter apanhado em casa.

VARIAVEL MENINOS MENINAS
APANHOU EM CASA N % N %
Nao 77 37,4 75 37,1
Sim 129 62,6 127 62,9
Total 206 100% 202 100%
FREQUENCIA QUE
APANHA N % N %
Nunca 79 38,5 75 37,1
Pouco 92 44,9 105 52,0
As vezes 29 14,1 13 6,4
Frequentemente 4 2,0 2 1,0
Sempre 1 0,5 7 3,5
Total 205 100% 202 100%

QUEM BATE? N % N %
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Mae 67
Pai 22
Méae / Pai 30
Mae / Padrasto 1
Mae / Irmao 2
Mae / Avo 0
Pai/ Avo 0
Mae / Pai / Irmao 1
Mée / Pai / Primos 0
Mae / Pai / Avo / Primos 1
Avo 2
Av6 / Primos 1
Padrasto 1
Madrinha 0
Total 128

52,0
17,0
23,0

1,0
15
0,0
0,0
1,0
0,0
1,0
15
1,0
1,0
0,0

100%

78
21
21

0

0
1
1
1
1
0
2
0
0
1
2

123

61,0
16,0
16,0
0,0
0,0
1,0
1,0
1,0
1,0
0,0
2,0
0,0
0,0
1.0
100%

Fonte: producdo da propria autora.

Foram feitos alguns questionamentos sobre as éxpes dos
participantes em relacdo a escola. Observou-sa queoria frequentou
creche, sendo a frequéncia de 84,2% para 0s meeiiiés2% para as
meninas, com um valor mediano igual a 4,0 e 3 fecamente. Um
dado bastante interessante foi referente a expé&iéle ter reprovado
algum ano na escola, em que 48,5% dos meninoDeo4s meninas
responderam que sim. Em contrapartida, um pequemnemmtual relatou
frequentar aulas de reforco escolar, 10,6% e 7,@8pectivamente

(Tabela 8).

Tabela 8 - Experiéncias escolares.

VARIAVEL MENINOS MENINAS
FREQUENTOU
CRECHE N % N %
N&o 31 15,8 38 18,8
Sim 165 84,2 154 76,2
Total 196 100% 192 100%
ANOS DE
CRECHE Md 1Q Md 1Q
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4,00 3 3,00 3
REPROVACAO N % N %
N&o 102 51,5 117 60,0
Sim 96 48,5 78 40,0
Total 198 100% 195 100%
ANOS DE
REPROVACAO  Md IQ Md IQ
1,00 1,0 1,00 1,0
FREQUENTA
AULA DE N % N %
REFORCO
N&o 177 89,4 179 92,3
Sim 21 10,6 15 7,7
Total 193 100% 195 100%

Fonte: producdo da propria autora.

J& em relacdo as experiéncias extracurriculareselpeu-se que
menos da metade dos participantes relataram fdgema atividade
fisica, artistica ou complementar. Dentre as atls mais praticadas
tém-se o futebol para os meninos com 44,0% e @f@rbjais Educacgdo
para as meninas com 21,0% (Tabela 9).

Tabela 9 - Experiéncias extracurriculares.

VARIAVEL MENINOS MENINAS
FAZ ALGUMA
ATIVIDADE FORA N % N %
DA ESCOLA
Nao 115 58,4 122 62,9
Sim 82 41,6 72 37,1
Total 197 100% 194 100%
ATIVIDADE QUE
PRATICA 0 N % N %
Capoeira 8 8,0 5 6,0
Escoteiro 1 1,0 7 9,0
Fanfarra 0 0,0 4 5,0
Futebol 43 44,0 9 11,0
Informatica 4 4,0 5 6,0
Karaté 7 7,0 2 3,0
Natacao 3 3,0 4 5,0
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Projeto Mais Educacéo 8 8,0 17 21,0
Projeto Protetor

Ambiental > 0 . il
Taekwondo 5 5,0 4 5,0
Violdo 2 2,0 8 10,0
Outras 12 13,0 12 15,0
Total 98 100% 80 100%

Fonte: producao da propria autora.

Percepc¢éo émica quanto a participacébuilying escolar

Foi perguntado aos participantes se eles jA4 hawafrido
algum tipo de agresséo na escola ou cometido alggnessao contra 0s
colegas. Com base nestas informacgfes, os partieg@ue relataram
estarem envolvidos nestas situagfes pelo menosvésss, foram
classificados como vitimas ou agressoradullying escolar, podendo
em alguns casos serem classificados como vitimassaras.
Verificou-se que as meninas tiveram um percentugibmde vitimas
(19,5%) e vitimas-agressoras (5,6%) quando compsrads meninos
(14,6% e 4,1% respectivamente), entretanto, qugodstionados sobre
ser agressor, 0S meninos tiveram maior percenti®b%) do que as
meninas (5,6%). Embora existam essas diferencaperaentuais, as
frequéncias observadas nao diferiram das frequEmrsiperadas entre o
grupo de meninos e o de menings<(4,876; p = 0,181), indicando que
nao existe relagdo entre 0s sexos quanto o pagdalllying em termos
de vitima, agressor ou vitima-agressora (Tabela 10)

Tabela 10 - Papéis rullying escolar em termos de participacdo ou nao
enguanto vitima, agressor ou vitima-agressora.
PAPEISNO  MENINOS MENINAS %

BULLYING N % N % P
N&o participa 140 70,7 135 69,2

Vitima 29 14,6 38 19,5

Agressor 21 10,6 11 5,6 4,876 0,181
Wiz 8 41 11 56

agressora

Total 198 100% 195  100%

Fonte: producao da prépria autora.
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Apés a classificacdo dos participantes nos difesemapéis
perante obullying escolar, foi possivel identificar a prevalénciss do
mesmos em relacdo aos anos/séries do ensino funtimee estavam
cursando no momento da pesquisa. Verificou-sedguen modo geral,
tanto para 0os meninos quanto para as meninas, eralia envolvidos
no bullying foi maior nos ultimos anos/séries analisados halesentre
52 e 62 séries principalmente. Contudo, ao readizamalise inferencial
pelo teste Kruskal Wallis, verificou-se que n&o Jeoudiferencas
significativas entre os papéis de envolvimentdullying em relagdo a
varidvel ano/série (Tabela 11).

Tabela 11 - Frequéncia dos participantes nos papéisnidos perante o
bullying em relag8o aos anos/séries escolares, separddceye.

MENINOS
(N=198)
NAO - VITIMA/
QE‘SI/E PARTICIPA  VITIMA  AGRESSOR  , ~orecop,  TOTAL
N % N % N % N % N %
30
P 21 63,6 5 15,2 4 121 3 9,1 33 100
40
A 18 69,2 4 154 2 7,7 2 77 26 100
4a
p— 70,0 6 20,0 3 100 0 0,0 30 100
50
ANO 3 60,0 2 400 O 0,0 0 00 5 100
56
SERE 4 74,5 5 8,5 7 119 3 51 59 100
6a
SERE 33 733 7 156 5 11,1 0 0,0 45 100
Mean Mean Mean Mean K
ANO/ Rank Rank Rank Rank p
SERIE 102,15 8952 102,50 81,38 2'214 Lt
MENINAS
(N=195)
NAO - VITIMA-
QE‘SI/E PARTICIPA  VITIMA  AGRESSOR  ,~crcchpa  TOTAL
N % N % N % N % N %
30
P 24 75,0 8 250 0 0,0 0 00 32 100

4° 16 69,6 6 26,1 1 4,3 0 0,0 23 100
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ANO

43' 25 67,6 1 27,0 2 54 0 0,0 37 100

SERIE ! 0 ’ ’ '

50

ANO 3 75,0 0 0,0 1 25,0 0 0,0 4 100

56

SERIE 35 72,9 6 125 4 8,3 3 6,3 48 100

66

SERIE 32 62,7 8 15,7 3 5,9 8 15,7 51 100
Mean Mean Mean Mean

QESI/E Rank Rank Rank Rank K P
97,93 89,34 118,23 108,59 2,824 0,420

Fonte: producdo da propria autora.

Com a utilizacdo do segundo instrumento, tentogesar um
escore para cada participante quanto ser vitintaulging escolar pela
percepcdo dos colegas. Com essa variavel realeau-€urva Roc
usando como valor de referéncia a variavel dicatérfmo vitima” ou
“vitima” na auto percepcao do participante. Osltadas apontaram um
valor da area = 0,520 e p = 0,572, 0 que indicaapercepcdo dos
colegas néo prediz a auto percepcdo quanto seamviEbullying. Nesta
andlise encontrou-se um valor de sensibilidade | iguad1,7% e
especificidade igual 67,7%, resultando em um valo preditivo de
ponto de corte no somatério das questdes sobrdteea na percepcao
dos colegas (Figura 1).

Figura 1 - Gréfico da Curva Roc para o somatérglestdes sobre ser
ou néo vitima déullying escolar na percepcao dos colegas.
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VITIMA NA PERCEPCAO DOS COLEGAS
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Fonte: producédo da propria autora.

Também com o segundo instrumento, foi possivelrgena
escore para cada participante quanto ser agressbullging escolar
pela percepcdo dos colegas. Realizou-se a CurvauBado como
valor de referéncia a variavel dicotdmica “ndo agog’ ou “agressor”
na auto percepcao do participante. Os dados coanporise de maneira
semelhante aos resultados apresentados anteriernagrdntando um
valor da area = 0,573 e p = 0,101, indicando gssimacomo na
variavel ser vitima na percepcao dos colegas, eepefio dos colegas
nao prediz & auto percepcdo quanto ser agressuilgimg. Encontrou-
se um valor de sensibilidade igual a 43,1% e eBpideide igual 67,9%,
resultando em um valor ndo preditivo de ponto déecoo somatério
das questdes sobre ser agressor na percepcadetpssad-igura 2).

Figura 2 - Grafico da Curva Roc para o somatoér®gieestdes sobre ser
ou nao agressor drillying escolar na percepc¢éo dos colegas.
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AGRESSOR NA PERCEPCAO DOS COLEGAS
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Fonte: producéo da propria autora.

Com a utlizacdo do terceiro instrumento, foi peski
classificar os participantes quanto ao papel deatagor nobullying
escolar. Foi realizada a Curva Roc usando coma wEaeferéncia a
variavel dicotbmica “ndo presenciou agressao” ouesenciou
agressao”. Os dados apontaram valor de area = 6,p68 0,001, com
sensibilidade igual a 83,2% e especificidade i§iiaB%, resultando em
um ponto de corte >29,0 pontos no somatorio dastgeg sobre ser
espectador (Figura 3).

Figura 3 - Gréfico da Curva Roc para o somatériogleestdes sobre ser
ou néo espectador dellying escolar.
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SOMATORIO ESPECTADOR
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Fonte: producéo da propria autora.

Com essas informagBes foi possivel classificar laque
participantes que se declararam espectadoresullging escolar.
Verificou-se que 56,5% dos meninos e 62,4% das masnforam
considerados espectadores, entretanto, assim cosnoutros papéis de
participacdo ndoullying, ndo foi encontrada associacdo em relagdo ao
sexo e ser espectador (Tabela 12).

Tabela 12 - Papel rfaullying escolar quanto ser ou ndo espectador.
SER MENINOS MENINAS
ESPECTADOR
DE BULLYING A

© p
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N&o espectador 90 435 76 37,6
Espectador 117 56,5 126 62,4 L1493 0228
Total 207 100 202 100

Fonte: producéo da propria autora.

Assim como nos outros papéis de participacdobultying
escolar, analisou-se a distribuicdo de frequénom ebpectadores em
relacdo aos anos/séries que o0s participantes sestauwssando no
momento da pesquisa. De modo geral, verificou-sa distribuigdo
homogénea em todos o0s anos/séries, nos quais ademetas
participantes, ou mais, foram classificados conpeesidores. Assim,
de acordo com o teste estatistiGmskal Wallis ndo houve diferencas
significativas entre os anos/séries quanto ser &m espectador de
bullying para ambos os sexos, indicando que as escolas wonodo
presenciam atos de violéncia (Tabela 13).

Tabela 13 - Frequéncia dos participantes como &spmes perante o
bullying em relag8o aos anos/séries escolares, separddceye.

MENINOS
(N=198)
ANO/ MAO ESPECTADOR TOTAL
SERIE ESPECTADOR
N % N % N %
3° ANO 15 45,5 18 545 33 100
4° ANO 9 34,6 17 65,4 26 100
42 SERIE 13 43,3 17 56,7 30 100
5° ANO 4 50,0 4 50,0 8 100
52 SERIE 32 49,2 33 50,8 65 100
62 SERIE 17 37,8 28 62,2 45 100
ANO/ Mean Rank Mean Rank K p
SERIE 107,94 100,97 0,727 0,394
MENINAS
(N=195)
ANO/ MAO ESPECTADOR TOTAL
SERIE ESPECTADOR

N % N % N %
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3° ANO

3 406 19 594 32 100
4°ANO 8 348 15 652 23 100
4% SERIE - X 24 649 37 100
5°ANO 2 400 3 600 5 100
5% SERIE 12 38,9 33 61,1 54 100
BEERIE é 37,3 32 627 51 100
ANO/ Mean Rank Mean Rank K p
SERIE 101,21 101,67 0,003 0,955

Fonte: producao da prépria autora.

Papéis nobullying escolar e suas relacdes com os dados soécio
demogréficos dos participantes de acordo com ape#io émica

Apés as andlises dos trés instrumentos foram eshl&z
cruzamentos entre as variaveis para identificaelaguque podem de
algum modo explicar os comportamentosbudlying escolar. Em um
primeiro momento, realizou-se o teste Qui-quadeatde 0s papéis e as
variaveis dicotbmicas do estudo. Encontrou-se queddo o primeiro
beijo, apanhar em casa e ser espectadorbulying tiveram as
frequéncias observadas diferentes das frequénsigeraglas entre os
grupos “ndo participa”, “vitima”, “agressor” e “ifta-agressora’. De
acordo com os dados, as vitimas foram os parti@paque menos
relataram ter dado o primeiro beijo (35,8%), entpiaas vitimas-
agressoras (73,7%), seguidas pelos agressore$, [@88n os que mais
relataram tal situacdo. Com relagéo a ter apanbiadcasa, aqueles que
nao participam ddullying foram os que menos apanharam (57,8%),
seguidos das vitimas (67,2%), dos agressores (JE986r Ultimo, as
vitimas agressoras (94,7%). Os que nao particiganbém foram os
que menos relataram serem espectadordmiltieng (51,3%), sendo os
agressores aqueles que mais presenciaram essasdagu(81,2%)
(Tabela 14).

Tabela 14 - Variaveis dicotdmicas associadas godigacbullying.

10 NAO . VITIMA/ 2
Beijo paRTICIPA VITIMA AGRESSOR \cprssora ¥ P
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N % N % N % N %
N&o 149 542 43 64,2 10 31,3 5 2??’

Sim 126 45,8 24 358 22 68,8 14

Total 275 100 67 100 32 100 19 100

Apanhar
em casa

N&o 116 42,2 22 328 9 281 1 53

73, 14,996 0,002
7

N % N % N % N % ¥ p

Sim 159 578 45 672 23 719 18 974' 12,793 0,005

Total 275 100 67 100 32 100 19 100
Fonte: producdo da propria autora.

Da mesma forma, foram realizadas andlises, por owiteste
Kruskal Wallis entre os papéis nbullying escolar e as variaveis
ordinais do estudo. Encontrou-se que o0s gruposredif&ram-se
significativamente em relacéo a idade, anos devegéio na escola e a
frequéncia que apanha em casa. Verificou-se queitesas eram
significativamente mais novas do que as vitimassagras (K=10,143;
p = 0,017). Por fim, agueles que ndo participanbualtying foram os
gue menos reprovaram e que nao apanharam ou apanbam menor
frequéncia em casa, sendo as vitimas-agressoragjuas mais
vivenciaram essas situacfes (K=8,688; p=0,034 e6}2b; p=0,001)
(Tabela 15).

Tabela 15 - Diferencas entre os papeis bdlying em relagdo as
varidveis ordinais do estudo.

NAO " VITIMA/
ano/ _parmicipa  VITIMA  AGRESSOR  pgpressora
SERIE Mean Mean Mean Mean P
Rank Rank Rank Rank
Idade 195,32 174,62 220,78 259,63 10,143 0,017
Anos de
reprova- 87,97 90,56 83,47 130,64 8,688 0,034
cao
Frequén-
cia que 185,56 210,35 212,84 277,82 16,925 0,001
apanha

em casa
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Fonte: producdo da propria autora.

DISCUSSAO

Percepcéao ética

Atualmente vem salientando-se a problemética dencas e
adolescentes em situacdo de alta vulnerabilidadéalse pessoal,
principalmente no que tange a violéncia contrateeess mesmos, nos
centros urbanos, nas instituicbes e nos seus psofmies (Silva e
Pereira, 2008), fazendo com que a violéncia sejasiderada um
problema de saude publica, como a principal caasaatbimortalidade
na adolescéncia (Abramovagt al, 2002; Waiselfisz, 2004; Assis,
Deslandes e Santos, 2005). O aumento dessa vilésté intimamente
relacionado a ma distribuicdo de renda e ao addssigual aos bens
sociais e de consumo, que expde os individuoscasris dificuldades,
devido ao crescimento populacional dentro de umaiedade
desestruturada (Silva e Pereira, 2008), em quasmuezes o0s conflitos
coletivos, sociais e familiares resultam em regsosviolentas
(Schilling, 2010). Essa violéncia entre criancaadelescentes, sejam
vitimas ou agentes, ndo pode ser dissociada doextontde
vulnerabilidade social em que estéo inseridos (Abrayet al, 2002;
Silva e Pereira, 2008; Cunha e Weber, 2010).

A vulnerabilidade social aliada as dificeis condig@socio
econdmicas proporciona uma grande tensao entmesg que dificulta
0s processos de integragdo social, fomentando ergarda violéncia e
da criminalidade (Abramovagt al, 2002; Pereira, 2006; Antunes e
Zuin, 2008; Pinheiro e Williams, 2009). Nesta etdpavida, € comum
gue a violéncia vivenciada seja refletida na escamaumindo formas
mais especificas, como comportamentos de provocagatimizacao,
caracteristicos dbullying entre pares (Anderson, 2008; Silva e Pereira,
2008). Essas informagBes condizem com os relatged@pcdo ética,
em que as assistentes sociais, bem como os petm@isaonfirmam o
ambiente hostil em que os participantes deste estatdio inseridos, e
como o meio influencia nos comportamentos destds/iduos que
muitas vezes retratam na escola as experiéncidmdodia. Isto vai ao
encontro dos estudos de Almeida, Lisboa e Cau20&7) e Lopes Neto
(2005), nos quais os mesmos afirmam que a par@&paobullying
varia de acordo com a experiéncia, 0os papéis so@aipraticas
modeladas pela cultura dos sujeitos.
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Um aspecto bastante evidenciado nos relatos foesepca do
trafico de drogas nas comunidades e até mesmmdiadrescolas, com
pessoas envolvidas no trafico circulando livrementes espacgos
utilizados pelos alunos, ou com alunos fazendo descsubstancias
ilicitas. Essas informacdes sao fundamentais patender a violéncia
nas escolas, tendo em vista que estudos indicaréfioot de drogas
como um dos responsaveis por contribuir com a madéncia de
violéncia contra e entre crian¢cas e adolescentésa(@ovay et al,
2002; World Health Organization, 2002).

Outra informacéo importante foi o grande numercidencas
analfabetas e com dificuldades cognitivas até mgwzma se relacionar
entre os pares ou com adultos, que suscitaramsenm& de alguma
deficiéncia mental, porém sem diagnéstico, castabtsscomum nestas
comunidades, muitas vezes pela falta de recuraospeta falta de
consciéncia e interesse dos pais pelos problemascdancas ou
adolescentes. A falta de estimulo e de recursasdsapodem ser 0s
responsaveis por atrasos no desenvolvimento, bemo quodem ter
relacdo com o aumento da probabilidade de nasanuentriancas com
deficiéncia, como mostra o estudo de Bundy et28l11), em que, de
modo geral, na Australia 14% das criangcas tém aldijpn de
deficiéncia mental, todavia, em se tratando dencaa com baixo nivel
socioecondmico esse numero pode passar para 6G¥s Essultados
também condizem com as informacdes da assisteoitd g0 M2, que
informou a presenca de um numero elevado de csar@a deficiéncia
nesta comunidade altamente vulneravel.

A violéncia como um fenbémeno multifacetado, precésa
avaliada para além da realidade apenas da comenidadtando
compreender também as estruturas familiares etésteprincipalmente
em se tratando de pesquisas com criancas, pdigreim € uma etapa da
vida que necessita de significativos investimeiatiesivos e de suporte
social que influenciam o bem estar e os valorescritca e do
adolescente (Deslandes, Assis e Santos, 2005; ,Skowmenco e
Pereira, 2011). Infelizmente neste estudo o quensentrou foi um
grande numero de familias desestruturadas e netgiggeom a situacao
dos jovens participantes. Os relatos dos professerduncionarios
ouvidos pelos pesquisadores indicaram a poucaipa¢éo dos pais na
vida escolar dos filhos e muitas vezes o reforga pamportamentos
antissociais, além dos maus tratos muitas vezdsmsindos nos corpos
das criangas e adolescentes.

Essas caracteristicas marcam um fendmeno denominado

violéncia doméstica que, segundo o Ministério dad8abrasileiro e a
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Fundacdo Oswaldo Cruz, é definida como maneiragsagas e
violentas da familia se relacionar, solucionar lmsf ou educar, além
da falta de cuidados basicos com os filhos e asig@o dos mesmos a
situagdes violentas em casa, na escola, na contign@ana rua. Esse
estudo vai ao encontro dos estudos de Gadtatk (2010) e Biscegli et
al. (2008), nos quais estimou-se que 600 mil caargadolescentes sédo
vitimas de diversas formas de violéncia doméstioa étrafamiliar,
tornando-os mais propensos a terem prejuizos nendelsimento,
podendo serem mais agressivos, cometerem atogjaefites ou se
tornarem vitimas de abuso na escola, repetindoternatizando a
agressividade vivenciada na familia (Baldry, 2088nra, Lourenco e
Pereira, 2011; Gano-Overway, 2013). Dados indicam griancas
apenas observando situagBes conflituosas na farsfifandem por
imitacdo modelos de padrbes cognitivos e de cosdytadendo
reproduzi-los com seus pares, professores e ddigaias do contexto
familiar, escolar e social, pois acreditam queddévicia € uma maneira
adequada para resolver conflitos, sendo que atédi@¥agressores de
bullying na infancia provavelmente cometerdo ato crimincsddade
adulta, em funcéo dos problemas de conduta detesrela reproducéo
e repeticdo de comportamentos violentos (Banduras R Ross, 1961;
Abramovayet al, 2002; Baueet al, 2006; Senra, Lourenco e Pereira,
2011).

Assim, diversos estudos vém considerando que aoéentos
sdo fatores de risco para o desenvolvimento de adarpentos
antissociais como dullying (Bandura, Ross e Ross, 1961; Baldry,
2003; Maldonado e Williams, 2005; Bauet al, 2006; Williams e
Stelko-Pereira, 2008; Pinheiro e Williams, 2009%teE informacéo
contribui significativamente para o entendimento fdnémeno neste
estudo, tendo em vista que 62% dos participanteant®s 0s sexos
relataram ja terem apanhado em casa. Além disdaltaa de afeto,
relacbes afetivas frias e a auséncia dos pais adae®videnciado no
estudo, reforca a ideia de Anderson, (2008), Gh##008b) e Santos
(2010), em que familias que ndo acompanham o antididos filhos e
suas atividades na escola, ndo enxergam as cons&pué a gravidade
das situacdes dbullying em que os filhos podem estar envolvidos,
deixando-os agir sem orientagdo ou supervisdo. Bnirapartida,
adolescentes com fortes relacfes familiares sdmsnpropensos a se
envolverem em comportamentos violentos e de riRasificket al,
1997).

Além das caracteristicas familiares, a propria lasqode
facilitar a ocorréncia deullying (Pinheiro, Stelko-Pereira e Williams,



69

2010). Aspectos como: elevado nimero de alunosidoarios com
pouco senso de justica e eficiéncia em relacdsdptina, a falta de
regras claras e consistentes, e locais insegyros@ supervisionados,
sdo fatores que contribuem para o envolvimento sb®laes neste
fenébmeno (Walker e Gresham, 1997; Schreck, Mill&ileson, 2003;

Khoury-Kassabriet al, 2004; Codo, 2006). Infelizmente, em ambas as

escolas nas quais se realizou este estudo, foraaneiadas algumas
destas caracteristicas. Um dos principais fatoestadados no estudo
foi a inseguranca, tanto por parte dos alunos, tqudws professores e
funcionarios. O que é justificavel em funcéo davigiade dos casos de
violéncia nas escolas atualmente, com a presengardpies dentro do
ambiente escolar e agressbes a docentes e funcgnarasos
encontrados neste estudo e também no estudo dbtGRa02). Desta
forma, a escola deixa de ser considerada um esprcocializacédo e
protecdo, para ocupar o espago de um dos principgitorios de
producdo e reproducdo de violéncias, indisciplinagressées e
conflitos, nas mais variadas formas (Sposito, 2@8@ka, 2002; Silva e
Pereira, 2008), fazendo com que no Brasil apengs &3 estudantes
sintam-se seguros em suas escolas (Cunha, Webtainers 2009),
sendo dbullying um dos grandes responséaveis pela desorganizagao
referéncias pessoais e institucionais, fazendo quoena escola deixe de
ser um espaco de aprendizagem (Lourezigd, 2009).

Percepcédo émica quanto aos dados sécio demograficos

Um aspecto evidente neste estudo, assim como hatossle
Currie et al. (1997) e Wardle, Robb e Jhonson (Rd0Ra dificuldade
encontrada para a definicdo do nivel sécio ecordihis participantes
na percepgao émica, devido a incapacidade das;asianadolescentes
em fornecerem informacdes precisas sobre a ocumaeaescolaridade
dos pais. Verificou-se que 36% dos participanteamdbos 0s sexos nao
souberam responder a escolaridade do pai, e 28%neomos e 22%
das meninas ndo souberam responder a escolaridatéel Contudo,
das informagfes obtidas algumas chamaram a ateri;d® dos
meninos e 8,0% das meninas ndo conhecem ou nacof@ato com o
pai; 4,3% e 5,0%, respectivamente, relataram isrgpealfabetos e 6,0%
e 7,0% maes analfabetas; 30,4% e 32,0% dos p&iantirapenas o
ensino fundamental incompleto e 34,0% e 42,0% dassntambém.
Esses resultados alertam para a problematidautiging, pois estudos
indicam que problemas de comportamentos em jovestioe

da
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relacionados a baixa escolaridade dos pais (Reaibkén, Dias e
Moraes, 2006; Analitiset al, 2009; Perren, Stadelmann e Klitzing,
2009) e uma estrutura monoparental ou com uma mée padrasto
(Flouri e Buchanan, 2003; Assis, Pesce e Avan€ié2Boffman, 2006;
Santos, 2010; Yangt al, 2013). Também foi evidenciada neste estudo
a profissdo dos pais, segundo o0s participantes,octonma de
caracterizacdo da comunidade estudada. A maiosgpdis tem como
oficio algum tipo de trabalho autbnomo, enquantendes trabalham
principalmente com faxina, ou sdo donas de caday db alto indice de
desemprego entre elas. Esses dados alertam palacdor encontrada
em outro estudo que evidenciou uma associacdo ssitragressor e o
auto emprego do pai, e a inatividade econémicad@mansociada a uma
maior probabilidade de ser tanto vitima quanto smme debullying
(Magklara et al., 2012).

Além dos dados sociais e familiares, o presentadesbbteve
informacdes a respeito dos proprios alunos e sdisas, dentro e fora
da escola. Um dado bastante alarmante foi o irdBceeprovacdo dos
participantes, sendo que 48,5% dos meninos e 4@&8% meninas
relataram ja terem reprovado pelo menos uma vescea, sendo uma
minoria que frequenta algum tipo de aula de refoEgta informacgéo é
bastante preocupante em diversos sentidos, mas casb especifico
evidenciamos a influéncia que esta situacdo tewongortamento dos
escolares, tendo em vista que menor desempenh@naicade altas
taxas de reprovacdo podem contribuir para a oaderéde bullying
(Holt, Finkelhor e Kantor, 2007).

Verificou-se ainda que mais da metade dos particgsanao
fazem nenhuma outra atividade fora da escola, dajnbém preocupa,
pois o lazer, o esporte, a arte e a cultura sasiderados fundamentais
na construcdo de uma identidade positiva nos ammiéss, sendo
importante ferramenta no combate a violéncia (Alorzay et al, 1999;
Unesco, 2001). Contudo, essa informacéo pode Bexoalas diversas
restricbes as oportunidades de lazer e a insuiciésie equipamentos
sociais e culturais em areas mais pobres nos gafsesamericanos, as
guais os jovens das camadas populares estédo s(eiiramovayet al,
2002). As poucas opgOes de lazer para as criangaslescentes faz
com que muitos passem o dia inteiro brincando nal@&smuitas vezes
sem a supervisdo de um adulto, o que é considemradf@tor de risco
para a vitimizacdo ndullying, pois um maior nimero de horas no
ambiente escolar torna-os mais suscetiveis a eisntfratores
(Lourencoet al, 2009). Em contrapartida, dados indicam que alunos
que participam de esportes com supervisdo, coestargsenca de
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técnicos e que tenham um reconhecimento social, tBemos
possibilidades de se envolverem em situacGedullging (Peguero,
2008), o que destaca ainda mais a importanciaetzepca e atencao dos
professores e funcionarios no ambiente escolar.

Percepcgéo émica quanto a participacabullying escolar

Em relacdo ao auto relato dos participantes, ifiemiise que
aproximadamente 30,0%, tanto dos meninos quantondagas, estao
envolvidos em algum comportamento Hellying. Este ndmero foi
inferior o encontrado na literatura em escolas ugoesas, em que
57.5% dos sujeitos relataram estar envolvidos @aoga, Lima e
Matos, 2001), e também de dados encontrados ndl Basjual se
encontrou uma taxa de 40,5% dos alunos envolvidlesathente no
bullying (Lopes Neto e Saavedra, 2003). Essa prevalénciadimir do
que as encontradas em estudos nos EUA, Inglatéa@go, Irlanda,
Austrdlia e Canada, que ficaram entre 15,0% e 2@0%cestudantes
(Batsche e Knoff, 1994; Sudermann, Jaffe e Schie@®6). Entretanto,
apos extensa coletada de dados, e um longo peatédonvivéncia com
as criancas e adolescentes deste estudo, acredifaes esta menor
prevaléncia de participacdo rllying, de acordo com a percepcéao
émica, em relacdo aos estudos citados, se da ex@ofwa banalizacao
da violéncia nestas comunidades, que muitas vet@sssociada a uma
visdo do senso comum em quéudlying é subvalorizado, como sendo
um comportamento normal e inofensivo entre escalaentudo, essa
atitude faz com que os envolvidos neste fendmemhata uma
percepcdo deturpada sobre violéncia interpessoascreivendo
comportamentos violentos como aceitaveis, mesmodpua&stes sao
intensos e frequentes, considerando somente aileftdas aqueles que
causam danos fisicos aos outros (Gray, 2007; Canseber, 2010).
Todavia, obullying escolar ndo deve ser considerado uma caractaristic
normal do desenvolvimento de criangas e adolesseatsim um fator
de risco para o abandono escolar e para a adocéong@rtamentos
violentos graves, como porte de armas, brigas é&metgs e delinquéncia
(Lopes Neto e Saavedra, 2003).

Quando separados pelos papéis de participacabuliging
escolar verificou-se que 14,5% dos meninos e 19%B% meninas
consideraram-se vitimas, enquanto no estudo dealbasa, Lima e
Matos (2001), foi encontrado um nUmero superioRpas Meninos
vitimizados, referente a 23,6% dos mesmos, tendoesmsnas um valor
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igual ao do presente estudo. Quando néo separadesexn, verificou-
se que aproximadamente 17,0% dos participantesnfaiiimas de
agressdo, enquanto no estudo citado anteriorméstando-se em
consideracdo a mesma faixa etaria, 24,1% dos iparies foram
classificados como vitimas. Entretanto, esse nunf@rcuperior ao
encontrado nos estudos de Freire, Siméo e Fe(8@®) e Isolan et. al.
(2013), em que apenas 4,5% e 5,7% dos alunos, ciegpeente,
consideraram-se vitimas, mas equivalente ao emumtno estudo
desenvolvido pela ABRAPIA no Rio de Janeiro, noldl&,9% dos
participantes também declararam-se vitimas (Lopet® ¥ Saavedra,
2003), e inferior ao encontrado no estudo de RailmnSeixas (2009)
no qual se encontrou 30,4% dos participantes nemsdicdo. Porém,
nos dois primeiros estudos citados a média de idealsuperior ao do
presente estudo, enquanto no ultimo a média de idedinferior. J& no
estudo de Lourenco et al. (2009), realizado comeanma faixa etaria,
36,4% dos participantes afirmaram terem sido v#imaontudo
considerou-se aqueles que afirmaram ter sofrid@ meénos uma
agressdo, enquanto no presente estudo, foi coadmeitima aqueles
gue relataram ter sofrido agressao trés ou maesvez

No que tange o numero de agressores, encontran-salar de
10,6% para os meninos e 5,6% para as meninasd&dtefoi inferior
ao estudo de Carvalhosa, Lima e Matos (2001), rfiesedtemente do
ocorrido com as vitimas, isso se deu para amboserss, no qual
11,2% dos meninos e 9,2% das meninas relatararm segeessores.
Quando ndo separados por sexos, identificou-se Hu8% dos
participantes foram considerados agressores ndaeesttado, enquanto
no presente estudo aproximadamente 8,0% foi dlzasdd como tal. No
entanto, quando levado em consideracédo a faixaetse quadro se
assemelhou, pois apenas 7,8% dos participantestddoecitado foram
considerados agressores nestas condi¢des. Jaag@orél participagcdo
no bullying com diferentes faixas etarias, o presente estede tm
maior percentual de agressores do que no estudaeale, Simio e
Ferreira (2006), que relataram apenas 2,5% dosciparites como
agressores, equivalente ao estudo de Isolan e2@l3) com 7,6%, e
um percentual menor em relacdo aos estudos da ABRABpes Neto
e Saavedra, 2003) e de Raimundo e Seixas (2009)quets constam
um valor de 12,7% e 18,8% respectivamente paresma situacao.

Quando analisados os casos de duplo envolvimeetdicou-
se que 4,1% dos meninos e 5,6% das meninas foemsifdados como
sendo vitimas-agressoras, sendo que quando namdepgor sexo,
esse valor fica em torno de 4,8% dos participariisse namero foi
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bastante inferior ao encontrado nos estudos da ABRALopes Neto e
Saavedra, 2003), de Raimundo e Seixas (2009) anlsl al. (2013)
que tiveram 10,9%, 10,0% e 9,6% dos participarngspectivamente,
nesta situacdo. Entretanto, mais estudos precisam resalizados
analisando este tipo de envolvimento mdlying, que é um dos mais
preocupantes, pois se tem fatores de risco aunmnt@darvalhosa,
Lima e Matos, 2001; Seals e Young, 2003; Carlyi#etnman, 2007).

Ainda em relacdo aos papéis Imdlying no escolar, o presente
estudo encontrou resultados bastante diferentesapgessentados na
literatura. De acordo com as andlises estatisteaizadas, ndo foram
encontradas diferencas significativas entre asuéecjas observadas e
as frequéncias esperadas em relacdo aos papeiglying e sexo, bem
como ndo foram encontradas diferencas significaitian relagdo ao
ano/série que a crianca ou adolescente estavandors@ momento da
pesquisa, indicando uma homogeneidade entre oscipantes
independente do sexo ou ano/série. Isso vai deneca diversos
estudos que vém apontando 0s meninos como os mavieos no
bullying, em todos os papéis apresentados (Brannon, 1299alGosa,
Lima e Matos, 2001; Pereist al, 2004; Changet al, 2013; Obrdalget
al,, 2013; Yanget al, 2013) e também a maior ocorréncia deste
fenbmeno com os alunos de anos/séries iniciaist(@ie Smith, 1993;
Brannon, 1999; Carvalhosa, Lima e Matos, 2001; Blagisal, 2001;
Pereiraet al, 2004; Lopes Neto, 2005; Pereira, 2006; Almeidea®
Campos, 2008).

O sexo como um preditor de agressividade vem sendo
explicado pela evolucdo humana, desde a pré-tast@mquanto as
mulheres ficavam em casa cuidando dos filhos, asehe precisavam
cacar e defender o grupo, que eram essenciaisr@va@ncia, e desde
entdo, os homens passaram a ser conquistadoresiagse(Brannon,
1999). Contudo, na sociedade atual, as difereneagédero entre os
sexos estdo ficando cada vez menores, com mulassesiindo papéis
de homens, sendo o contrario também verdadeiraueOsg destaca, é
gue nem sempre essa aproximacgao tem trazido beseficambos os
sexos e a sociedade como um todo. Pesquisas vémeaago que a
busca das mulheres por mais espaco no mercadoablalhio, por
exemplo, vém acarretando diversos problemas deesadté entéo
associados ao estilo de vida dos homens (NobeliMaimer, 2004;
World Health Organization, 2008; Vaccarimb al, 2011). Assim, a
semelhanca de participacao lmalying entre meninos e meninas deste
estudo pode ser reflexo dessa mudanca, no que taidgntidade de
género, somado a vulnerabilidade social que expil@s 0s sexos a
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violéncia diaria de suas comunidades, que podedfmiiente mudar
inclusive, as diferencas entre 0s sexos em questfieentdo bem
definidas, como as taxas de criminalidade, nassgaaialmente o0s
homens aparecem como sendo quatro vezes mais pozpene as
mulheres de cometerem crimes violentos, sendotiasagi também do
mesmo sexo (Brannon, 1999).

Assim como aconteceu nha variavel sexo, acreditajise
ano/série ndo se diferenciou entre os papéis dieipacéo ndoullying
muito em funcdo do contexto em que essas criancadokescentes
estavam inseridas, fazendo com que a agressivelstd@ presente de
forma homogénea em toda a escola. Apesar de atlitarapontar que
bullying é maior nos anos/séries iniciais, alguns estu@l@ngontram
associacoes entre papeis assumidos no passadoatoal papel, sendo
a crianga vitima ou agressora, esse papel tendesstpr a prolongados
periodos de tempo e em diferentes contextos esso{ilansekt al,
2004; Boweset al, 2013; Yanget al, 2013). O estudo de Cairns et al.
(1989) também indica que criancas consideradasonagitessivas sao
semelhantes entre si, independentemente do seg&m disso, estudos
longitudinais realizados até 22 anos apés a pramedleta de dados
apontaram que criancas classificadas como violem@sinfancia
continuaram sendo classificadas como violentas dwdei adulta,
demonstrando uma certa estabilidade nos comportamesiolentos
como formas de se relacionar com as pessoas emendo (Huesmann
et al, 1984; Hyde, 1984; Eron, 1987). Este estudo tamibélinou que
agueles individuos que receberam classificacfesagdiessivas pelos
colegas, tendem a se ver também como agressivogjdoona atual
pesquisa a percepcdo dos colegas néo foi prediivauto percepcéo
quanto ser vitima ou agressor deillying escolar, reforcando a
caracteristica deste fendmeno néo ter visibiliczabal.

No que diz respeito aos espectadoredudlying, encontrou-se
gque mais da metade dos participantes, em torno 08¢, @ssistem
situagbes de agressdo no ambiente escolar e suediagdes,
independentemente do sexo e do ano/série quersstajgando. Esses
dados se assemelham aos de Simdao, Freire e Fég@d4), os quais
apontam que 68,6% dos alunos séo observadoreefegule situacdes
debullying, sendo essa uma prética frequente no cotidiancrdagas
e adolescentes, também néo se diferenciando gaantexo e ao ano
escolar que frequentam. Além disso, O’'Connell, &eplCraig (1999)
relataram que 54,0% dos espectadores reforcam portamento dos
agressores por observarem passivamente os episédios
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Papéis nobullying escolar e suas relacdes com os dados soécio
demogréficos dos participantes de acordo com ape#io émica

Ainda que os participantes tenham sido bastanteogéneos,
diferenciando-se pouco entre si, foi possivel ifieat algumas
variaveis que se comportaram de maneiras distentig 0s papéis de
envolvimento nobullying escolar. De acordo com os dados desta
pesquisa, confirmou-se que os individuos que nadicipam do
bullying sdo os que menos apresentam fatores de riscoar@ngas
vitimas-agressoras foram as que mais apresentatored de risco,
como ja previa a literatura (Carvalhosa, Lima e dda2001), sendo
aqueles que mais ja tinham dado o primeiro beimisrapanharam em
casa e com maior frequéncia, e maior nimero devepdes, sendo
este Ultimo também j4 previsto na literatura (Cedeereira, 2010).

Apesar dos anos/séries ndo se diferenciarem esatigajpeis,
provavelmente em fungéo do alto indice de reproasgdidade foi fator
importante na compreensdo deste fenbmeno, tendwisten que as
vitimas foram os participantes mais novos, alénsetem aqueles que
menos tinham dado o primeiro beijo. Essas informag@o ao encontro
do apresentado na literatura, nas quais além deaneth as vitimas
como sendo o grupo de menor idade (Carvalhosa, kiatos, 2001;
Kim et al, 2006; Peguero, 2008; Raimundo e Seixas, 2008h&m
S80 0S que possuem poucos amigos, sdo passivasdast infelizes,
pouco sociaveis, inseguros, sofrem com a vergomiealp, depresséo,
ansiedade, sédo desesperancados quanto a posgivitidaadequacéo ao
grupo (Smith e Sharp, 1994; Carvalhosa, Lima e M&001), tendem a
ter maior dificuldade de se relacionar com os eu&@ior autoestima
(Olweus, 1993a), fatores esses que podem ter loitd para que as
vitimas ainda nado tenham dado seu primeiro befo. contrario dos
agressores que sdo mais extrovertidos e segurofiarnoem si, ndo
sentem medo, ansiedade ou culpa (Olweus, 1978h@n8harp, 1994),
tendem a ter pior relagdo com os pais (Junger,)188ditas vezes séo
hiperativos, tém dificuldades de atencdo, menoreligéncia,
desempenho escolar deficiente, sdo tipicamente lgresy veem sua
agressividade como qualidade (Pereital, 2004; Lopes Neto, 2005;
Costa e Pereira, 2010) e fazem mais sucesso camlegas do sexo
oposto e, por consequéncia disto, tem mais exmpéi€mmorosas em
idade escolar (Levandoski e Cardoso, 2013).

CONSIDERACOES FINAIS
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As diferentes percepc¢fes deste estudo trazem deinmanais
completa a realidade vivenciada por criangcas e eadehtes de
comunidades de alta vulnerabilidade social no qumye obullying
escolar. Entretanto, destaca-se a diferenca emacantrentre as
percepcdes ética e émica do fendmeno, nas quatteaqyue veem de
fora identificam uma situacdo critica ndo apenaseeos muros da
escola, mas para muito além deles, enquanto ogipantes diretos
tendem a ter uma visdo banalizada sobre a agdmsdeientre os pares,
seja na auto percepcao ou pela percepcao dos solega

Independente das diferentes visbes pode-se cansfaé a
violéncia foi bastante presente em toda a escalaleendo todos os
anos/séries estudados, bem como criangas e aduksck ambos 0s
sexos, 0 que destaca ainda mais a necessidadeng@@especial para
estes jovens de alta vulnerabilidade social quéioedevando a
agressividade vivenciada nas comunidades e ncs @ dentro das
escolas. Além disso, verificou-se 0 quao importa@itenensurar e
utilizar de ferramentas estatisticas adequadastestar se as hipdteses
levantadas em estudos qualitativos podem predifemedtes papéis no
bullying escolar em comunidades como a do presente esheto,
como, sao fundamentais no auxilio da identificag® vitimas,
agressores, vitimas-agressoras e espectadores)ydpodesim montar
estratégias de combate a este tipo de violénciaeMianto, fazem-se
necessarios mais estudos que comparem participaetediferentes
niveis sociais, para verificar se outras variavp@em predizer
comportamentos violentos em grupos mais heterogéneo

3.3 CAPITULO Ill - BULLYING ESCOLAR: UM FENOMENO
MULTIFACETADO

INTRODUCAO

O bullying sempre tem como objetivo ferir e magoar a vitima,
ocorrendo principalmente de trés maneiras: agresiSeas diretas;
agressOes verbais diretas; e agressoes indiredesré? 2002; Smitlet
al., 2008; Craicet al, 2009; Puhl e King, 2013). A agressao fisica diret
engloba ataques abertos a vitima envolvendo ag@iégduais ou em
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grupo contra uma Unica pessoa, através de agressimrstapas,
empurrdes, pontapés, cuspes, roubos, estragogetesob a realizacdo
de atividades servis. A agressao verbal diretaleevagdes de insultos
em publico, incluindo xingamentos, provocacdes, ayas, apelidos
maldosos, comentarios racistas, ofensivos ou hantdis. E a agressao
indireta se d& pelo isolamento e exclusdo sociatraledo grupo de
convivéncia, dificultando as relagbes da vitima com pares ou
prejudicando a sua posicdo social, por meio deobpaginorando a
presenca da vitima ou ameacando os outros a nAcal®im com a
mesma (Bjorkqvist, Osterman e Kaukainen, 1992; iRere2002;
Mcgrath, 2007; Antunes e Zuin, 2008; Puhl e Kin@l 2. Além destes,
alguns outros tipos daullying vém sendo relatados na literatura, como
a agressao sexual (Carvalhosa, Lima e Matos, 2RQhyon et al,
2006; Mcgrath, 2007; Antunes e Zuin, 2008; Sar2640; Espelaget
al., 2013), a extorsdo, na qual os agressores exig@meic ou bens
através de ameacgas, ecgber bullying,que consiste na vitimizagéo
ocorrida no espaco virtual (Smith, Ananiadou e @\&D03; Agatston,
Kowalski e Limber, 2007; Chibbaro, 2007; McgrattQ02; Wolak,
Mitchell e Finkelhor, 2007; Antunes e Zuin, 2008nith et al, 2008;
Wonget al, 2008; Raimundo e Seixas, 2009; Tsang, Hui e Ra&d1).

Este fendbmeno se diferencia de outras agressdes pel
persisténcia e intencionalidade, além de possisraspectos marcantes
no que diz respeito a sua caracterizacdo: o aEssigo nao resulta de
uma provocacdo; ndo é ocasional; e é relevantsigudédade de poder
entre alunos agressores e vitimas (Pereira, 2082qURdo e Seixas,
2009). Além disso, Rocha, Costa e Neto (2013) tamtéstacam que
para ser consideradmllying, a agressao deve ocorrer entre pares e que
apesar do fendmeno ser caracterizado uma agress#io,toda a
agressdo € classificada corbaollying. Para ser dada como tal, a
agressao fisica ou moral deve apresentar quatetesisticas: intencao
do autor em ferir o alvo; repeticdo da agressdesqmca de publico
espectador e concordancia do alvo com relacdorgsafé/ale ressaltar
gue este fendmeno pode envolver as criancas deertifs maneiras,
fazendo com que essas assumam papéis diferencimloglacdo a
postura adotada perante este fato. Dentre estéspgém-se as vitimas,
0S agressores e as vitimas-agressoras.

As vitimas geralmente constituem o grupo dos alumess
novos, tém poucos amigos, sao passivos, retraidfedizes, pouco
sociaveis, inseguros, sofrem com a vergonha, mellpressao,
ansiedade e sdo desesperancados quanto a poadiditieé adequacao
ao grupo (Smith e Sharp, 1994; Carvalhosa, Limaatod) 2001). Sdo
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aqueles que tém piores relagdes com pares e comsamaos drogas
(Carvalhosa, Lima e Matos, 2001). Sua baixa-estémegravada por
criticas dos adultos a sua vida ou comportameniizuitbndo a
possibilidade de ajuda (Lopes Neto, 2005). As messom deficiéncia
fisica e mental (Cruz, Silva e Alves, 2007), corfierdintes orientacdes
sexuais e de género (Lyznicki, Mccaffree e Robitmw2004; Rivers,
2004; Méndez, 2007; Méndez e Ceto, 2007; Levasdeelyin e
Grosskopf, 2013; Patriclet al, 2013), com defeitos congénitos ou
adquiridos, (Louiset al, 2005), e com sobrepeso (Strauss e Pollack,
2003) sao as principais vitimas llallying.

Individuos que sofrem vitimizacdo na infancia, ama prazo,
sdo mais propensos ao abandono escolar (Stone, B0%), podem ter
dificuldades nas atividades escolares, ficarem tégeou indispostos e
terem problemas com o sono (Sharp e Thompson, 1898)longo
prazo, sdo mais propensas a sofrerem de blogugiosdgicos (Lopes
Neto, 2005), tém maior probabilidade de sofrerempdeurbacdes
mentais na vida adulta (Piedra, Lago e Massa, 20€&jem a ter maior
dificuldade de se relacionar com os outros, pidoestima (Olweus,
1993a; Yanget al, 2013), tornam-se mais vulneraveis as reacdes
depressivas (Rose e Abramson, 1992b; Olweus, 1383y e Gibb,
2011; Obrdalet al, 2013; Pan e Spittal, 2013; Yargal, 2013), além
da mais preocupante de todas as consequéncibsllgimg, tornam-se
mais propensos a cometerem suicidio (Smith e Mad€96; Henryet
al., 2013; Levasseur, Kelvin e Grosskopf, 2013; Pd&Bpital, 2013;
Patrick et al, 2013; Puhl e King, 2013). As vitimas ainda podem
apresentar diferentes perfis quanto a vitimizagéfods:: jovens com
vitimizacdo minima; vitimizacdo pelos pares; e dpieue sofrem
multiplos tipos de vitimizacdo, em casa, na eseolaa comunidade,
sendo estes 0s que formam o grupo com niveis niws de
comprometimento psicoldgico e menores indices derdpenho escolar
(Holt, Finkelhor e Kantor, 2007).

Em contrapartida, o perfil dos agressores conséuide
algumas caracteristicas como: maior idade, maitcaréle exercicio
fisico (Carvalhosa, Lima e Matos, 2001; Peguer®82@®aimundo e
Seixas, 2009), maior consumo de drogas, tabacooel§lKing et al,
1996; Pereiraet al, 2004; Gower e Borowsky, 2013), mais
comportamentos violentos, melhor imagem corporah{@hosa, Lima
e Matos, 2001), mais extrovertidos e seguros, aoném si, ndo sentem
medo, ansiedade ou culpa (Olweus, 1978; Smith gpSh@94), tendem
a ter pior relacdo com os pais (Junger, 1990). dduitezes sao
hiperativos, tém dificuldades de atencdo, menoreligéncia,
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desempenho escolar deficiente, colam em provas,osaprincipais
responsaveis por levarem armas a escola, sdontipite populares e
veem sua agressividade como qualidade, podendoamsstagressivos
inclusive com os adultos (Peregtal, 2004; Lopes Neto, 2005; Costa
e Pereira, 2010; Reijntjet al, 2013). Esse comportamento agressivo
na infancia traz como consequéncias, ao longo da \desses
individuos, problemas nos relacionamentos afetiv@s sociais,
dificuldades em respeitar as leis, menor autoctani{i@ereira, 2002) e
aumento da probabilidade de se tornarem pessoas agegssivas ou
agressores envolvidos em criminalidade (Olweus8]1Bikire, Siméo e
Ferreira, 2006).

Embora a literatura ja aponte essas caracterift@adefinidas
para os papéis de agressores e vitimas, no amtaeotdar torna-se
mais complicado a identificacdo dos envolvidos eetipo de
comportamento, principalmente pela presenca dasiduds que séo
vitimas-agressoras. Nestes casos, a mesma criargdotescente pode
assumir ambos os papéis em diferentes situacfesto5a2010).
Aproximadamente 10% dos alunos tém um duplo envelmio, ora
como agressores, ora como vitimas (Raimundo e §€ik89), e é este
0 grupo no qual se encontram maiores fatores de, riss quais tem um
efeito ndo apenas aditivo, mas multiplicativo (Sger Matos, 2000),
com niveis mais elevados de envolvimento em comapmntos
violentos fora da escola, uso de substanciasasicielatos de depressao,
ansiedade, sintomas fisicos e psicoldgicos e aegiesultados em
avaliacbes de ajustamento psicossocial (Carvalhoisaa e Matos,
2001; Seals e Young, 2003; Carlyle e Steinman, 2007

Contudo, em qualquer esfera de participacadoultying, as
consequéncias causadas por estas atitudes de @dysader, podem
resultar em problemas graves no desenvolvimentsadesriancas e
adolescentes (Obrdadjt al, 2013), que refletirdo até mesmo na vida
adulta, tornando extremamente necessarias maiorestigacdes sobre
como esse fendmeno acontece e quais os perfis attisigantes no
bullying escolar, principalmente em comunidades de risewidet al,
2013), nas quais criancas e adolescentes estammata direto com
formas violentas de resolver conflitos, além doxdanivel sécio
econdmico vim sendo indicado como um preditor maemvolvimento
no bullying escolar (Carvalhosa, Lima e Matos, 2001; Pereiral,
2004; Janseet al, 2011; Changet al, 2013). Desta forma, o presente
estudo tem como objetivo descrever como ocotellying em escolas
de alta vulnerabilidade social da Grande Floriatiépe os papéis
assumidos pelos alunos neste fendmeno.



80

METODOS

PARTICIPANTES

Participaram deste estudo 409 criancas e adolescdnt3° ao
5° ano e da 42 a 62 série do Ensino Fundamentaiimttes os sexos,
com idades entre 8 e 16 anos (Md = 11,0; IQ =8, encontram em
situacdo de alta vulnerabilidade social, matricasado periodo vigente
do estudo em duas escolas publicas municipais aadér-loriandpolis.

INSTRUMENTO

Utilizou-se o Questionario de Olweus adaptado aulaggdo
brasileira (Oliveira e Barbosa, 2012), constitugo quatro blocos de
perguntas: bloco 1, consiste em 15 questfes rédsrans dados sécio
econdmicos; bloco 2, consiste em 13 questdes sstsituacdes em que
as criancas sao vitimas de algum tipo de agressda dos colegas;
bloco 3, consiste em 4 questbes sobre a identificage
comportamentos de agressao na escola; e por fro M, consiste em
10 questdes sobre amizade e a percepgdo das sriamcaelacdo ao
recreio escolar. No entanto, este estudo fara osaados obtidos pelos
blocos 2, 3 e 4.

ANALISE DOS DADOS

Inicialmente utilizou-se o teste de normalidadekdénogorov
Smirnov para verificar se o0s dados atendiam 0s pressupostos
paramétricos. Como a distribuicdo dos dados nandional realizou-se
em seguida a estatistica descritiva (distribuic@ fobquéncia) e
estatistica inferencial por meio do tekteiskal Wallis,para comparacao
entre grupos.

Os dados da pesquisa foram tabulados e analisagomegrama
computadorizaddstatistical Package for the Social Scier(&PSS for
Windows) verséo 20.0 e para todos os testes faaddaim intervalo de
confianga de 95% (p<0,05). Entretanto, foi utiiazadmbém o programa
Bioestat versao 5.0, para o post hoc Dunn, nasanék variancia do
testeKruskal Wallis.
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RESULTADOS
As vitimas ddoullying escolar

Foi perguntado aos participantes se eles j4 hawdafrido
algum tipo de agressao na escola. Verificou-se2§&8% dos meninos e

40,5% das meninas relataram terem sido vitimadaléneia na escola
pelo menos uma vez (Tabela 16).

Tabela 16 - Ser vitima de agressao na escola.

SER MENINOS MENINAS ,

VITIMA DE 2 X p
= 0,

AGRESSRO N S P

Nenhuma vez 139 70,2 116 59,5

Umaouduas ., 111 30 154

vezes

Tres ou 12 61 17 87

quatro vezes

Cinco ou mais o5 126 32 16.4 5,004 0,171

vezes

Total 198 100% 195 100%

Fonte: producdo da propria autora.

Quando questionados sobre a forma como os alumosagido
alguma violéncia verificou-se que em ambos 0s segamaiores relatos
foram de agressdes verbais, entretanto, perceljeesenas agressdes
fisicas os meninos tiveram maior prevaléncia, enfguaas agressoes
indiretas as meninas tiveram maior percentual. daktacar também, a
baixa prevaléncia deyber bullying o que era esperado em funcéo das
condicdes sociais destes participantes (Tabela 17).

Tabela 17 - Forma comohallying ocorre para as vitimas de ambos os
Sexos.
De que formaisso  MENINOS MENINAS
(bullying) tem (198) (195) x p
ocorrido? N % N %
Nenhum aluno fezalgo 140 70, 116 59,5 5,446 0,020
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de mal pra mim
Bateram em mim,
deram murros, Socos
e/ou chutes

Pegaram minhas coisa:
sem permissao
Fizeram com que eu
sentisse medo
Colocaram-me apelidos
ou nomes que néo
gostei

Falaram sobre mim
escondido

Pararam de conversar
comigo

Espalharam mensagen
através da internet ou
telefone para me
prejudicar
Ofenderam-me por
causa da minha cor/rag

Outros

34

34

16

43

27

11

10

28

7

17,
2

17,
2

8,1
21,
7

13,
6

5,6

15

51

13,
5

29

40

31

66

53

38

17

17

14,9

20,5

15,9

33,8

27,2

19,5

1,0

8,7

8,7

0,386

0,718

5,701

7,211
11,11

17,47

0,187

2,027

0,534

0,397

0,017

0,007

0,001

0,001

0,665

0,155

Fonte: producao da prépria autora.

Questionou-se também em quais

escola (Tabela 18).

lugares da escola, ou
situacdes, ocorriam estas agressdes. Tanto panaroeos, quanto para
as meninas, dullying foi mais frequente nas salas de aulas, seguidos
pelos locais de recreio, nos espacos para Eduédsi@a e na saida da

Tabela 18 - Locais ou situacdes em ocorretoullying escolar para

ambos 0s sexos.

Em que MENINOS MENINAS
lugar/situacdes essas (198) (195) 2
agressoes N % X P
acontecem?
Em nenhum lugar 138 69,7 116 59,5 4,480 0,034
Nos corredores e/ou 2,0 3 1,5 0,130 0,718
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nas escadas
No recreio 31 15,7 36 18,5 0,547 0,460
Nas salas de aulas 32 16,2 55 28,2 8,267 0,004

No refeitorio e/ou na 5 25 3 15 0480 0489

cantina

No banheiro 0 0,0 1 0,5 1,018 0,313
Atras da escola 4 2,0 2 1,0 0,697 0,404
Na Educacéo Fisica 19 9,2 13 15,4 0,697 0,404
Saida 14 6,8 10 50 0,280 0,868

Fonte: producdo da propria autora.

Aqueles que sofreram algum tipo de violéncia redataque,
em maior parte, os agressores sdo da prépriaesdia,modo geral séo
mais velhos que as vitimas. Contudo, foi frequentgarticipacéo de
mais de um aluno, podendo ser de mais de uma taroha diversas
idades e de ambos os sexos, porém a maior preiatEnagressores foi
para os meninos, segundo as informacdes das vifirabsla 19).

Tabela 19 - Turma dos alunos que cometem agress@ggsindo
informacdes das vitimas.

De que turma sdo os(as) MENINOS MENINAS
alunos(as) que tém feito mal a 0 0
vocé? bt & bt &

rl:lq(ienqhum aluno fez algo de mal pre 139 702 116 595
Sao da minha turma 30 15,2 49 25,1
S&o de outra turma 17 8,6 9 4,6
S&o da minha turma e de outra 12 6.0 21 10,8
turma
Total 198 100% 195 100%
De que idade sdo os(as) alunos(a  MENINOS MENINAS

gue tém feito mal a vocé? N % N %
rl:lq(ienqhum aluno fez algo de mal pa 139 709 116 598
Sao da minha idade 14 7,2 22 11,4
S&o0 mais velhos(as) 22 11,3 25 12,9
S&o0 mais novos(as) 11 5,6 9 4,6

Sao da minha idade e mais

velhos(as) 4 2,0 10 52
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Sao da minha idade e mais

1 0,5 2 1,0
novos(as)
S&o0 mais velhos(as) e mais 4 20 7 36
novos(as)
Sao da minha |d_ade, mais 1 05 3 15
velhos(as) e mais novos(as)

Total 196 100% 194 100%
Quem fez algum mal a vocé? N % N %
Nenhum(a) aluno(a) fez para mim 140 70,7 117 60,0
Um aluno 17 8,6 18 9,1
Uma aluna 1 0,5 5 2,6
Um aluno e uma aluna 3 1,5 7 3,6
Varios alunos 26 13,2 23 11,8
Varias alunas 0 0,0 4 2,1
Um aluno e vérias alunas 0 0,0 6 3,1
Uma aluna e varios alunos 4 2,0 1 0,5

Varios alunos e alunas 7 3,5 14 7,2
Total 198 100% 195 100%

Fonte: producdo da propria autora.

Quando questionados sobre a ocorréncia de algumn dig
agressao na semana anterior & pesquisa, verificque a maioria dos
alunos nao relatou tal fato. Entretanto, um nUunmessosideravel de
meninas (4,6%) tiveram essa experiéncia trés os meges na Ultima
semana. Os alunos também foram questionados setmn tsofrido
alguma agressdo no caminho da escola. Em amba@xas, verificou-
se uma porcentagem alta (12,0%) para ter sofrida omnduas vezes
algum tipo de violéncia quando estava indo ou wdltada escola nos

ultimos trés meses (Tabelas 20 e 21).

Tabela 20 - Ocorréncia de algum tipo de agress&emana anterior a

pesquisa.

Quantas vezes fizeram algum  MENINOS MENINAS

mal a vocé na Ultima semana

de aula? . i bt i

Nenhuma 188 95,0 175 89,7
Uma 6 3,0 7 3,6
Duas 1 0,5 4 2,1
Trés ou mais vezes 3 1,5 9 4,6
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Total 198 100% 195 100%
Fonte: producao da prépria autora.

Tabela 21- Ocorréncia de algum tipo de agressaaminho da escola-
casa / casa-escola.
Quantas vezes fizeram algum MENINOS MENINAS
mal a vocé quando estava indc
ou voltando da escola? N o N K
Nenhum(a) aluno(a) fez algo dt
mal pra mim no caminho da 166 84,3 165 84,6

escola

U[na ou duas vezes nos ultimo o5 12.7 24 12.3
trés meses

Uma vez esta semana 4 2,0 1 0,5
Duas ou mais vezes esta seme 2 1,0 5 2,6
Total 197 100% 195 100%

Fonte: producao da prépria autora.

Sobre contar a alguém que foi agredido, os alumisaram em
maior nimero que oS pais ou responsaveis sdo gsprmiurados para
esse desabafo, seguidos pelo professor(a) ou rfiet@€ontudo, vale
ressaltar que 10,1% dos meninos e 6,7% das menamsontam a
ninguém sobre esse tipo de violéncia.

Além disso, os alunos também relataram sobre egaslterem
os defendidos nessas situagfes. Verificou-se q@ée respecto as
meninas continuaram tendo maior suporte social etac&o aos
meninos, sendo que 13,8% dos meninos e 8,8% dasamendo
tiveram ninguém que os defendessem. Contudo, quaunestionados
sobre qual atitude tomavam ao verem algum colegmekma idade
sofrendo algum tipo de agresséo, os meninos (37f@%am mais
indiferentes do que as meninas (34,4%), alegando mpada faziam
nessas situacdes (Tabelas 22, 23 e 24).
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Tabela 22 - Pessoas procuradas pelas vitimas pentarcsobre a

violéncia sofrida na escola.

Vocé contou a alguém MENINOS  MENINAS

que alunos(as) (198) (202) 2 p
fizeram algum mal a

vocé na escola? A % X w
Nenhum aluno(@)fez 4,7 641 119 574 1854 0,173
algo de mal para mim
N&o disse a ninguém 20 10,1 13 6,7 1,506 0,220
Disse a um(a) ou 30 7 36 0096 0,757
dois(duas) amigos(as)
Disse aos
meus(minhas) 0 0,0 4 21 4,103 0,43
amigos(as)
Disse ao professor(@) 5 g1 13 g7 0795 0,373
ou diretor(a)
Disse ao meu pai/méae
ou ao responsavel por 22 11,1 49 25,1 13,040 0,001
mim
Disseaumirmaoou 5 5,5 g 46 1249 0,264
irma
Disse a um 5 25 1 05 2647 0,104
funcionario(a)

Fonte: producao da prépria autora.

Tabela 23 - Numero de colegas que defenderam iagagiem alguma
situacdo de violéncia sofrida na escola.

2

Ha alunos(as) quete  MENINOS ~ MENINAS X p
defenderam quando
outros tentaram fazer % N %
mal a vocé?
Nenhum(a) aluno(a)
fezalgode malpara 131 66,8 113 57,9
mim
Ninguém me defendeu 27 13,8 17 8,8 12,924 0,005
Um(a) ou dois(duas) o8 143 38 19.5
alunos(as)
Trés ou mais 10 51 27 13.8
alunos(as)
Total 196 100% 195 100%
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Fonte: producgdo da propria autora.

Tabela 24- Atitudes dos alunos quando veem algufegaosendo
agredido.

O que vocé faz quandove  MENINOS ~ M=IINA
alguém fazendo mal a um (197) (195) 7 D

i ?
aluno(a) da sua idade N % N %

Nada, pois ndo é comigo 41 20,8 38 19,5 0,107 0,744
21333} mas acho que deveria 5, 165 59 149 0,140 0,708
Tento ajudar como posso 71 36,0 74 37,9 0,153 0,696
Chamo alguém para ajudar 44 223 39 20,0 0,320 0,572
Ajudo s6 se for meu(minha) 5, 559 48 246 0,084 0772
amigo(a)

Ajudo mesmo que nao

72 36,5 78 40,0 0,494 0,482
conheca a pessoa

Fonte: producdo da propria autora.
Os agressores duillying escolar

Sobre a experiéncia de ter cometido alguma agress@ca os
colegas, os meninos relataram maior participacém 82,3% tendo
agredido pelo menos uma vez, enquanto 24,6% dasaserlataram a
mesma situa¢do. Os meninos (13,6%), quando conmgsmesdmeninas
(6,7%), também foram os que mais relataram terejurgado a um
grupo para fazer mal a algum colega pelo menosvemndTabelas 25 e
26).

Tabela 25 - Ser agressor na escola.

SER MENINOS MENINAS X
AGRESSOR N % N % X P
Nenhuma vez 134 67,7 147 75,4

Umaouduas g5 177 26 133

vezes

Trésouquatro 4, 61 14 7,2 5301 0,151
vezes

Cinco ou mais

17 8,5 8 4,1
vezes
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Total 198 100% 195 100%
Fonte: producao da prépria autora

Tabela 26 - NUmero de vezes que 0s alunos se gumtao grupo para
fazerem mal a outros colegas.

Quantas vezes se MENINOS MENINAS

juntou ao grupo para 2
fazer mal a outros N % N % X P
alunos(as)?
Nenhuma vez 171 86,4 182 93,3

Uma ou duas vezes 21 10,6 12 6,2

Trés ou quatro vezes 3 1,5 0 0,0 6,775 0,079
Cinco ou mais vezes 3 1,5 1 0,5

Total 198 100% 195 100%

Fonte: producao da prépria autora

Os meninos também foram os que mais relataramrgnte
desrespeitado os professores (24,7%) e funciongjb%o) pelo menos
uma vez quando comparados as meninas (154% e 2,5%
respectivamente). Contudo, vale destacar que dsgsares foram mais
vezes desrespeitados do que os funcionarios (TabBgla

Tabela 27 -. Nomero de vezes que 0s alunos degiegape 0S
professores e funciondrios da escola.

VARIAVEL MENINOS MENINAS
Alguma vez vocé faltou com
respeito a um(a) professor(a) N % N %
ou fez mal a ele(a)?
Nenhuma vez 149 75,3 165 84,6
Uma ou duas vezes 35 17,7 18 9,2
Trés ou quatro vezes 9 4,5 7 3,6
Cinco ou mais vezes 5 2,5 5 2,6
Total 198 100% 195 100%
Alguma vez vocé faltou com
respeito a um(a) funcionario(a) N % N %
ou fez mal a ele(a)?
Nenhuma vez 191 96,5 190 975
Uma ou duas vezes 4 2,0 3 15

Trés ou quatro vezes 1 0,5 0 0,0
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Cinco ou mais vezes 5 2,5 2 1,0
Total 198 100% 195 100%

Fonte: producéo da prépria autora

Bullying na escola

Quanto a participacdo dos professores e funciahanas
questdes de violéncia na escola, segundo a pecepgs alunos,
verificou-se que tanto para 0os meninos, quanto paraneninas, 0S
professores interviram mais vezes do que os fuadims em situacdes
de agressfes. Entretanto, destaca-se que 42,9%natosos e 51,3%
das meninas relataram que os professores nuncaase qunca fazem
nada para impedir que um aluno faca mal ao outnm tomo 62,1% e
64,1% respectivamente, afirmam o mesmo para osofugrios (Tabela
28).

Tabela 28 - Numero de vezes que o0s professoresn@ofiarios
interviram em alguma agresséo segundo a percepséauhos.
VARIAVEL MENINOS MENINAS
Quantas vezes os(as)
professores(as) fizeram alguma

coisa para que os alunos(as) N % N %
parassem de fazer mal aos
outros?
N&ao sei responder 3 1,5 2 1,0
Nunca 30 15,1 41 21,0
Quase nunca 55 27,8 59 30,3
As vezes 55 27,8 50 25,6
Muitas vezes 55 27,8 43 22,1
Total 198 100% 195 100

%

Quantas vezes os(as)
funcionarios(as) fizeram alguma

coisa para que os alunos(as) N % N %
parassem de fazer mal aos
outros?
N&o sei responder 10 51 20 10,3

Nunca 77 38,9 95 48,7
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Quase nunca 46 23,2 30 15,4
As vezes 39 19,7 33 16,9
Muitas vezes 26 13,1 17 8,7
Total 198 100% 195 0

%

Fonte: producéo da prépria autora

Ainda referindo-se aos professores e funcionafds{% dos
meninos e 78,2% das meninas relataram que nenhwiespor
acompanha o recreio na escola, enquanto 27,2% %32,
respectivamente, referiram o mesmo para os fungéama/ale destacar
gue alguns alunos afirmaram que professores s@afitanos recreios
para acompanhar as criancas com deficiéncia. @eatambém deram
suas opinibes sobre a presenca de professoresierfarnos no recreio
e, 58,4% dos meninos e 62,2% das meninas gostayustariam de ter
professores acompanhando os recreios, enquant® 8#&,879,7%
respectivamente, afirmaram o mesmo para os fundomndsso ressalta
a preferéncia dos alunos pela presenca de fun@snarpresenca de
professores nos recreios (Tabelas 29 e 30).

Tabela 29 - Presenca de professores e funciondoiogcreio escolar
segundo a percepg¢do dos alunos.

Algum(a) professor(a) MENINOS MENINAS
acompanha o recreio na
psua escola? h % N w
Nao 148 74,7 151 78,2
Sim 45 22,7 33 17,1
Sl.m, para acompgnpar_as 5 2.5 9 47
criancas com deficiéncia
Total 198 100% 193 100%
Algum(a) funcionario(a)
acompanha o recreio na N % N %
sua escola?
Nao 53 27,2 62 32,1
Sim 142 72,8 131 67,9
Total 195 100% 193  100%

Fonte: producéo da prépria autora
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Tabela 30 - Opinido dos alunos sobre a presencprafessores e
funcionarios no recreio escolar.

O que vocé acha de um(a) MENINOS MENINAS
rofessor(a) acompanhar o
P recreio(nz)':l sua epscola? bt % a %
N&o gosto 82 41,6 73 37,8
Gosto 115 58,4 120 62,2
Total 197 100% 193 100%
O que vocé acha de um(a)
funcionario(a) acompanhar o N % N %
recreio na sua escola?
N&o gosto 36 18,2 39 20,3
Gosto 162 81,8 153 79,7
Total 198 100% 192 100%

Fonte: producéo da prépria autora

Encontrou-se uma grande diferenca entre os sexwe b ter
ficado sozinho na escola, sendo que 36,4% dos perIB61,5% das
meninas relataram j4 terem se sentidos sozinhasmehos uma vez.
Os alunos também foram questionados sobre os agecescolares.
Aproximadamente 33,0% de ambos os sexos afirmardiar, ondo
gostar ou gostar mais ou menos dos recreios (TaBéla 32).

Tabela 31 - NUmero de vezes que os alunos ficapazintos porque 0s
colegas ndo queriam a sua companhia.

Quantas vezes vocé MENINOS MENINAS
ficou sozinho(a),
porque 0s outros

alunos ndo queriam
a sua companhia?

% N % X P

Nunca fiquei s6 126 63,6 75 38,5

Uma ou duas vezes 41 20,7 60 30,7

Trés ou quatro vezes 13 6,6 29 14,9 26,037 0,001
Cinco ou mais vezes 18 9,1 31 15,9

Total 198 100% 195 100%

Fonte: producéo da prépria autora

Tabela 32 - Opinido dos alunos sobre os recretsass.
Vocé gosta dos MENINOS MENINAS
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recreios? N % N %
Odeio 4 2,0 3 15
N&o gosto 3 15 6 3,1
Mais ou menos 58 29,3 57 29,2
Gosto 50 25,3 46 23,6
Adoro 83 41,9 83 42,6
Total 198 100% 195 100%

Fonte: producao da prépria autora

Ainda sobre os recreios, a maior parte dos aluB®g% dos
meninos e 70,7% das meninas, afirmam que os regressuem muito
espaco para brincar, no entanto, 84,8% e 88,7%ectgamente,
afirmam que nos recreios existe pouco ou nenhuneriabibu jogos

para os alunos utilizarem (Tabela 33).

Tabela 33 - Espaco e materiais disponiveis paracoeip escolar
segundo a percepc¢ao dos alunos.

O recreio tem espaco para MENINOS MENINAS
brincar? N % N %
Muito 169 85,4 138 70,7
Pouco 25 12,6 45 23,1
Nenhum 4 2,0 12 6,2
Total 198 100% 195 100%
O recreio tem materiais ou N % N %
jogos?
Muito 30 15,2 22 11,3
Pouco 41 20,7 30 15,4
Nenhum 127 64,1 143 73,3
Total 198 100% 195 100%

Fonte: producéo da prépria autora

Os alunos também relataram situacdes ocorridasntduias
recreios. As meninas em maior niamero (11,3%) melatando terem
amigos para brincar no recreio quando comparadamaninos (4,0%).
Destas informagfes, ressalta-se o elevado niumato tee meninos
(61,1%) quanto de meninas (76,4%) que afirmam cuelonos so
gostam de brincar de lutas e empurrbes nos redeibela 34).
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Tabela 34 - Situagfes ocorridas nos recreios assola

MENINOS MENINAS

e —
Nao tenho

amigos(as) para 8 4,0 22 11,3 7,307 0,007
brincar

Andam atras de

mim para implicar 34 17,2 47 24,1 2,834 0,089
comigo

N&o posso brincar
do que eu gosto
H& muitos meninos
e meninas, ndo ha 56 283 65 333 1,176 0,278
espaco para brince

Os outros meninos

e/ou meninas sO

gostam de brincar 121 61,1 149 76,4 10,694 0,001
de lutas e

empurroes

Brinco com os 190 960 180 92,3 2,378 0,123
amigos(as)

42 21,2 45 231 0,198 0,656

Fonte: producao da prépria autora

Conforme as respostas dos alunos, 0os mesmos foram
classificados quanto o papel assumido perariiallging escolar Estes
dados deram origem a variavel que se formou 4 catesy de
participacao ndbullying: “ndo participa” (70,0%), “vitima” (17,0%),
“agressor” (8,1%) e ‘“vitima-agressora” (4,9%). Camintuito de
verificar a diferenca entre estes possiveis pagéigarticipagdo no
bullying realizou-se a andlise de variancia Kruskal Wallis. modo
geral, verificou-se segundo o Post Hoc de Dunn, gsiemaiores
diferencas foram entre o grupo que ndo participabdllying e as
vitimas. Quando comparados estes grupos, as vifonas as que se
mostraram mais dispostas a ajudar como podem uegaaue esteja
sofrendo agressdo (MR = 229,31), mesmo que ndmbeca (MR =
232,66), bem como também foram as que mais refataracorréncia
da variavel “andam atras de mim para implicar cath{iyIR = 247,42).
Em contrapartida, os agressores se diferenciarargrgioo que néao
participa (MR = 187,39) e também do grupo das asifMR = 246,99),
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sendo os agressores (MR = 152,77) aqueles que nsenggntiram
sozinhos e as vitimas o contrério.

As variaveis “nao tenho amigos(as) para brincatsoutros
meninos(as) sO gostam de brincar de lutas e efg®irtiveram um
valor de p < 0,05, entretanto, as diferencas argrgrupos nao foram
sensiveis ao Post Hoc de Dunn (Tabela 35).



Tabela 3t Diferengas entre os grupos nao participbullying, vitimas, agressoresvitimas-agressora

O que voceé faz quando vé alguém VITIMA -
fazendo mal a um aluno(a) da sua _PARTICIPA AGRESSOR AGRESSORA K p
idade? Mean Rank  Mean Rank  Mean Rank Mean Rank
Tento ajudar como posso 247,79 17,379 0,00
Ajudo mesmo que ndo conheg 214.34 13,124 0,00
pesso
VITIMA -
VARIAVEL PARTICIPA AGRESSOR AGRESSORA K p
Mean Rank  Mean Rank  Mean Rank Mean Rank
Quantas vezes vocé ficou sozinho(
porque os outros alunos(as) nao 234,26 25,814 0,001
gueriam a sua companhia
VITIMA -
O gue acontece no recreio? PARTICIPA AGRESSOR AGRESSORA K p
Mean Rank  Mean Rank  Mean Rank Mean Rank
N&o tenho amigos(as) para brir 202,6¢ 9,741 0,021
Andgm atrds de mim para implic 228.89 38592 0,00
comigc
Os outros meninos(as) soO gostan 217,13 10,208 0,01

brincar de lutas e empurri

Fonte: producdo da prépria aut
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DISCUSSAO
As vitimas ddoullying escolar

O bullying € um tipo de violéncia em que atitudes agressivas
oriundas de acgbes esporadicas e ocasionais nasufidentes para
caracterizd-las como agentes de uma acgdo individuatoletiva de
envolvimento neste fenébmeno (Levandoski e Cardd8t3). Estudos
indicam que existem diferencas qualitativas entse caiancas e
adolescentes que sofrem experiéncias episodicas esleesse
psicossocial, em um periodo de tempo limitado, eelag as quais a
exposi¢do ao estresse € um padrao crénico em miles gendo essa
uma experiéncia com efeitos devastadores no ddsaneato
emocional e comportamental dos envolvidos (Garmeelrdasten, 1994;
Manly, Cicchetti e Barnett, 1994; Kochenderfer ed,al1996). Por isso,
este estudo adotou como participantes envolvidodiying escolar,
agueles que relataram serem vitimas ou agressésasut mais vezes.

Nesta pesquisa, verificou-se que o percentual dasnas foi
maior do que 0os meninos, no que tange ser vitimaulijgng, mas nao
foi encontrada associagdo entre o nimero de verefocam vitimas e
0s sexos. Apesar da maioria dos estudos encont@geneninos como
mais vitimas, (Brannon, 1999; Carvalhosa, Lima ¢osla2001; Pereira
et al, 2004; Changpt al, 2013; Obrdalgt al, 2013; Yanget al, 2013),
no estudo de Kubwalo et al. (2013) encontrou-sesmma probabilidade
entre 0s sexos e nos estudos de Bentley e Li (18%aldry (2003)
mais meninas na situagdo de vitimizacdo. Essanmafofio pode ser
consequéncia de uma maior auto honestidade dasaseeim relacéo
aos meninos (Lewiset al, 2013) principalmente pelo fato dos
esteredtipos de masculinidade coibirem, desde @demonstracdo de
fragilidade dos homens, enquanto as mulheres aacomhaior suporte
social neste aspecto em todas as idades (Bran®@). 1

Outra hipotese sustentada pela literatura é quéifeencas
entre 0s sexos tendem a diminuir quando se levaasideracdo 0s
diferentes tipos de agressbes (Wang, lannotti es®la2009; Wang,
lannotti e Luk, 2012). Diversos estudos indicam oig®inos estao mais
envolvidos em comportamentos de agresséo diretacigalmente
fisica, enquanto meninas estdo comumente envohddasagressdes
indiretas, ou entdo, agressdes diretas verbaisd(BanRoss e Ross,
1961; Cairnset al, 1989; Crick e Grotpeter, 1995; Brannon, 1999;
Smith, 2004; Frisén, Jonsson e Persson, 2007; Wamgotti e Nansel,
2009), o que vai ao encontro dos dados encontradete estudo.



97

Segundo Obrdalgt al. (2013) os homens sentem maior necessidade
psicoldgica de demonstrar forca fisica, que alamafatores bioldgicos,
como tamanho e forca, e sociais, como maior prddabe de possuir
armas e maior encorajamento por parte dos painesmos estdo mais
propensos a usar a agressao fisica, causando darios e violando as
leis (Brannon, 1999).

Contudo, verificou-se que a vitimizacdo mais prened
ocorreu com agressdes verbais, principalmente astraeninas, como
encontrado também nos estudos de Wang, lannotinsell (2009) nos
Estados Unidos, os de Vieno, Gini, e Santinelld 3(a Italia, e os de
Chang et al. (2013) em Taiwan. Em contrapartidastese mesmos
estudos a@yber bullyingfoi bastante significativo, variando entre 13% a
19% dos participantes envolvidos neste tipo de cotapento, dados
também evidenciados em outras pesquisas nestaidanjAgatston,
Kowalski e Limber, 2007; Wang, lannotti e Luk, 20Mang et al,
2013). Este tipo de vitimizacao foi mais prevaleirielusive, do que a
vitimizagdo étnica, o que ndo corresponde com didesle dos
participantes do atual estudo, no qual apenas ti@neninos e 1,0%
das meninas relataram sofrerbmilying pelos meios virtuais, o que se
da principalmente pelas condi¢cbes sociais dest@scars e adolescentes
de alta vulnerabilidade que tem pouco ou nenhunssace& estes
recursos.

A agresséo direta vem sendo associada principatnaegtupos
etarios mais jovens, porque nesta idade as hatdlfdaociais ainda ndo
se desenvolveram o suficiente para usar formas suéiis de agressao,
como no caso dbullying indireto (Bjorkqvist, Osterman e Kaukainen,
1992). Além disso, sabe-se que o envolvimento fifesedtes tipos de
agressbes estd fortemente relacionado a diversaspatologias,
principalmente para os jovens com duplo envolvimefdim et al,
2006; Souranderet al, 2007). Contudo, as agressdes sociais e
relacionais entre os pares vém sendo associadaaiaser niveis de
estresse, depressao, desesperanca e fobia soaimoguomparadas a
vitimizagé@o porbullying fisico (Rose e Abramson, 1992a; Sharp, 1995;
Rantaet al, 2009; Hanley e Gibb, 2011), bem como niveis elesale
ansiedade foram relacionados tanto a vitimas quagtessores de
bullying verbal e relacional (Craig, 1998; Yeet al, 2013),
principalmente entre as meninas (Yatral, 2010; Yenet al, 2013). As
agressoOes indiretas também provocam respostakdisias diferentes
em ambos 0s sexos, sendo que pesquisas indicaimdeiwertisol no
sangue e pressao arterial mais acentuados nos soimtmidados,
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enquanto nas mulheres verificou-se frequéncia aeadmais elevada
(Kajantie e Phillips, 2006; Hamiltoet al, 2008).

Os diversos tipos dbullying podem ocorrer dentro de todo o
ambiente escolar e suas imediagdes, principalmeote espagos e
tempos livres dos alunos (Loureng al, 2009). Neste estudo
verificou-se que as vitimizagbes ocorrem princigaite nas salas de
aulas, nos recreios, nas aulas de Educacéo Fisieapacos destinados
para tal e na saida da escola. Estes achadosntamfiios dados de
Salmivalli, Voeten e Poskiparta (2011) que tamb@ontam a sala de
aula como o principal local de ocorrénciabiddlying, talvez pelo tempo
em que os alunos permanecem neste ambiente. Cohtudencoet al.
(2009) encontraram que no recreio as agressdeas foeds prevalentes
(31,5%), ficando as salas de aula com apenas 5®8%itimizacdes.
Diversos estudos também vém apontando resultadesemties, com
elevado numero de agressfes ocorridas nos espapas aulas de
Educacéo Fisica (Faitst al, 2002; Vaillancouret al, 2010; Melim e
Pereira, 2013b; Puhl e King, 2013), o que refor¢portancia do
envolvimento dos professores de Educacdo Fisicgamente com
todos os participantes do ambiente escolar, no atardnbullying, pois
a vitimizacdo esta fortemente relacionada com & fdé exercicios
fisicos dos jovens e um estilo de vida sedent&imade adulta (Grast
al., 2008; Peterson, Puhl e Luedicke, 2012; Stankdds @ Cargo,
2012; Roman e Taylor, 2013). Assim, as comunidadeslares devem
se preocupar em desenvolver ambientes fisicos misaeguros e
implementar propostas que ajudem os alunos a agwemdadotar
escolhas saudaveis (Levasseur, Kelvin e Grossiiiff3; Roman e
Taylor, 2013).

Segundo relatos dos alunos vitimizados neste estsdalunos
agressores eram da mesma sala e mais velhos da vtiena. Estes
achados foram semelhantes aos de Raimundo e S@R8S) que
salientam a manutencdo da desigualdade de podectardstica do
bullying, pelo status social no seio da turma e fatores fisicos
relacionados a maior idade, como tamanho e fosjeafi Apesar de
Carvalhosa, Lima e Matos (2001) encontraram quagosssores além
de serem alunos mais velhos também eram de araarescsuperiores,
os dados reforcam a ideia de abuso de poder, ibpidasdo a defesa
da vitima. Vale ressaltar que o fato, encontradpraaente pesquisa, na
qual alunos mais velhos frequentarem a mesma tdenalunos mais
novos, é bastante comum, principalmente em esdggzerfil de alta
vulnerabilidade social, nas quais os alunos aptaseam alto indice de
distor¢do idade/série, em funcéo das inUmerasvagpdes.
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Os alunos também indicaram que as pessoas maisnpsia
quem eles contam sobre as agressGes sofridas sépaissou
responsaveis, mas as meninas 0s procuram em MaiwEra que oS
meninos (25,1% e 11,1% respectivamente). Isso @estavamente o
maior suporte social as meninas e 0 sentimentonseguranca dos
meninos em contar que foram vitimizados colocando resco sua
masculinidade estereotipada, muitas vezes reforcpds pais
(Brannon, 1999). Estes dados foram bastante difsselos encontrados
por Lourencoet al. (2009) os quais os funcionarios foram o0s mais
procurados pelas vitimas (20,5%). Destaca-se amaamuitos alunos
vitimizados no atual estudo ndo contaram a nings@ne as agressées
sofridas, bem como nao tiveram ninguém que os defsem,
salientando o quéo carentes de apoio sdo essasayia adolescentes
de alta vulnerabilidade social (Kubwabal, 2013). Entretanto, no que
tange defender outros colegas de agressoes, verdie que os dados
desta pesquisa condizem com a literatura (Rigby lee, S1991;
Salmivalli et al, 1996), apontando as meninas como mais defensoras
das vitimas do que os meninos que se apresentatasnwaéizes como
espectadores que incentivam a violéncia por pageagressores.

Os agressores duillying escolar

Nas questOes relacionadas a ser um agressor entse fo
grupo para cometdaullying, ndo houve diferencas entre as frequéncias
esperadas e observadas com relagcdo ao sexo, coosudeninos
tiveram uma maior porcentagem em relacdo as meporas também
encontrado em outros estudos (Wodtal, 2001; Seals e Young, 2003;
Obrdalj et al, 2013). Em contrapartida, apesar dessa necessittexde
homens em demonstrar maior agressividade, quegasdeplicada pela
evolugdo humana, Cairnst al (1989) indicam que em média as
meninas podem apresentar um comportamento menessagr que 0s
meninos, contudo criangas muitos agressivas saellsantes entre si
independente do sexo. Este fato vai ao encontresti@lo de Brannon
(1999) no qual a autora evidencia que mesmo em eximst
extremamente violentos, como no caso das gango#msaos Sexos
fazem uso da violéncia para alcancar seus objetimas de modo geral
0s objetivos de homens e mulheres séo distintos et

Bullying na escola
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Com relagédo a participacao dos professores e fo@gas no
bullying escolar, verificou-se que os alunos relataramedepsitar mais
vezes os professores, sendo estes também o0s gsidnteaviram em
situacBes de violéncia quando comparados aos fudriis, dados que
vao de encontro com os de Loureneb al (2009) em que os
funcionarios foram mais interventores. Um maiorcpatual de alunos
declarou que os funcionarios estdo mais presentescneio do que 0s
professores, e apesar de mais da metade dos @ost@sem de ter a
presenca de um professor no recreio, a preferéesa criancas e
adolescentes foi pela presenca dos funcionarios;nm@ao sendo estes
os preferidos para as vitimas contarem sobre asssigs sofridas,
dados também encontrados por Loureetaal (2009). No entanto,
informacdes bastante preocupantes foram encontnagés pesquisa, na
qual boa parte dos alunos relataram que profess@eé®%) e
funcionarios (63,0%) nunca ou quase nunca fazema pada impedir
gue um aluno agrida o outro, favorecendo destad@nocorréncia de
bullying que se da& pela minima inexisténcia de intervencéo o
supervisdo de pessoas adultas responsaveis peknizaggo e
estruturacdo dos educandos e fracas relactesaduniees e professores
(Walker e Gresham, 1997; Lopes Neto e Saavedra; 2aon e Arias,
2013; Nygreret al, 2013; Rocha, Costa e Neto, 2013). Este fato cesta
a importadncia da presenca mais forte do professale eiodos os
envolvidos no ambiente escolar, ndo apenas nadsatula, para que
assim seja possivel assegurar maior seguranca laoss a(Olweus,
1993a; Pereira, 2008; Lourenebal, 2009).

J4 em relacdo aos recreios, observou-se que asnaseni
relataram mais vezes ficarem sozinhas ou nado temsmngos para
brincar, quando comparadas aos meninos. Este fatte pestar
relacionado ao maior percentual de meninas quedardram vitimas
de bullying, tendo em vista que estudos indicam a solidddadta de
amigos intimos como fatores de risco para ser idéido na escola
(Lisboa, 2005; Kubwalet al, 2013). Estes fatores somados a um amplo
ambiente escolar, pouca supervisdo e intervencapraokessores e
funcionarios, e poucas op¢fes de materiais e jquumem ter refletido
no grande percentual de alunos que s6 sabem broealutas e
empurrdes durante o recreio, 0s quais muitas \&#esitilizados como
forma de demonstrar maistatus,para 0s alunos mais aptos e vigorosos
excluirem, por conseguinte, aqueles alunos que sga®obressaem
relativamente as suas habilidades para os chanjagios dominantes
(Higgins, 1994). Isto também explicaria as difeeenentre os papéis de
participacdo nobullying, em que as vitimas relataram serem mais



101

perseguidas e solitarias no recreio, enquanto essgres foram os que
menos se sentiram sozinhos. Esses dados refor¢daiaade Pinto e
Branco (2011) em que o estigma das criancas \dtidebullying
mobiliza agbes hostis, pois suas caracteristicas sdcialmente
marcadas como negativas ou inferiores e, por &as, “merecem” ser
alvos de crueldades.

CONSIDERACOES FINAIS

O bullying é um fenbmeno de extrema complexidade e que
precisa ser investigado de maneira aprofundada, qpeg seja possivel
compreender suas diversas facetas. Os papéis tilgpagéio, 0s tipos
de agressfes mais prevalentes e os locais maradiis para a préatica
destas atitudes violentas sao informacdes indigpersquando se tenta
buscar alternativas de reducéo para tais compantasie

Neste estudo ressaltou-se a fragilidade de cranea
adolescentes vitimizados, que além de viverem emdicfes de risco,
nao encontram suporte social necessario na esaala, por parte dos
pares, quanto por parte dos professores e fun@snéla mesma.
Ambientes espa¢osos, mas com pouca Supervisd@me;asi ociosas,
tornam estas escolas ambientes auspiciosos padtiamebullying. O
fortalecimento das relagBes entre a escola e owslle um maior
preparo dos professores e funcionarios para comtmates os tipos de
agressao sdo extremamente necessarios para témtaizar os efeitos
dos fatores de risco em que essas criancas estwidas, e
consequentemente a violéncia na escola.

3.4. CAPITULO IV - ESPECTADORES DE BULLYING ESCOLAR
EM ESCOLAS DE ALTA VULNERABILIDADE SOCIAL

INTRODUCAO

O ser humano adaptou-se e evoluiu articulando &as su
necessidades pessoais com as necessidades do tprmpodo-se um
ser gregario (Werner, 1990), sendo naturalmenterdaseiros, mas
convivendo com as regras e 0s interesses do grap® ¢ue seja
possivel sobreviver (Huizinga, 1980). Ser aceipgeencer a um grupo
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é algo basico a sobrevivéncia e d& significado da vi (Laraia,
1986)Nesse sentido, os individuos sdo programaadi@s neconhecer e
prestar atencdo em seus semelhantes quando est@pupm Essa
necessidade gera uma tensdo e uma atencdo comkianteviduo para
com o0 seu grupo social, situacdo essa definidaHuizinga (1980)
como o “estado de jogo”. Estar em jogo significaresentar e atuar
uma identidade que é construida ao longo da vidssenprocesso o
comportamento em sociedade pode levar a ganhaerderpprestigio e
respeito em relacdo aos outros.

Quando as regras sociais sdo quebradas, os inavattiscam
essa avaliacdo social constante, podendo perdgamabar com essas
atitudes. A imposicdo de uma lideranca ou coloeaaesma dos outros
sempre tem um preco, pois algumas pessoas saocor@srvadoras
enquanto outras mais liberais em termos de maaifestseus interesses
pessoais. Essa arena social também esta presemento infantil e
pode nos ajudar a entender o foco desse artigallyongescolar.

Apesar de estudos virem considerando apenas ossatgs e
vitimas como 0s Unicos participantes dallying, pesquisas mais
recentes consideram este fendbmeno como um prosess triadico,
em que os espectadores assumem papéis iguais) seigimportantes
do que os outros envolvidos (Chen e Yue, 2002; I@mane Carroll,
2003; Taniet al, 2003; Yang, Chung e Kim, 2003; Jeffrey, 2004;
Raimundo e Seixas, 2009). Estes sao os princigajsonsaveis pelo
curso que dullying tomara e os seus respectivos resultados (Tsamg, Hu
e Law, 2011), sendo que quando interveem conti@ s8iacdo, de
modo geral, ela tende a parar rapidamente (Hawkapler e Craig,
2001).

Os espectadores também sado afetados diretamentesfeor
fendmeno, pois costumam sentirem-se culpados oteném ajudado a
vitima, e sentem raiva de si e dos agressores, dkrsentirem-se
desamparados, inquietos e angustiados quando absealguma
situacdo de intimidacdo e com medo de tornarenivss €Rigby, 1999;
Kohut, 2007; Tsang, Hui e Law, 2011). Isto faz cpue eles sintam-se
inseguros na escola e tornem-se desatentos em dwalaula,
prejudicando seu desempenho escolar (Kohut, 200E3tas
consequéncias na vida dos espectadores podemirréfl@tisive na
idade adulta, resultando na incapacidade paravegspkoblemas de
forma assertiva, visbes distorcidas da respondabidi pessoal,
dessensibilizacdo para atos antissociais e difudd@olimites no
comportamento aceitavel (Kohut, 2007).
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Os espectadores constituem o maior grupbuilying escolar,
podendo chegar a até 68% dos estudantes como atbsers frequentes
de situagbes de agressodes entre 0s colegas (Simdie e Ferreira,
2004), sendo um comportamento que ja parece faztr go cotidiano
de grande parte das criancas e adolescentes emadadlar, 0os quais
podem escolher o papel que querem assumir peratfiédo00 que
influenciar4d decisivamente na intensidade e nositeslds destes
comportamentos agressivos (Stueval, 2006). Infelizmente pesquisas
apontam que os espectadores vém reforcando o ctammmto dos
agressores em 54% do tempo (O’connell, Pepler ig,Ci899), devido
a tendéncia de nada fazerem para protegerem mavifFreire, Simao e
Ferreira, 2006; Cunha e Weber, 2010). Contudocalles do papel que
0 espectador ira adotar depende de diversos atsilvatacionados aos
mesmos, como por exemplo, aspectos fisicos, statial e académico,
habilidades sociais, e qualidades intrapsiquicasocauto identidade,
auto eficacia e autodeterminacdo positivos (HaZl&96; Hawkins,
Pepler e Craig, 2001; Stueeg al, 2006; Davis e Davis, 2007; Kohut,
2007; Giniet al, 2008; Nickerson, Mele e Princiotta, 2008).

Dentre 0s papeis que 0 espectador pode adotar etém-s
espectador agressor, sustentabuwllying oferecendo umfeedback
positivo, entrando ativamente como agressor olestasido este fato
através de risos e gestos encorajadores; espe@askivo/vitima, que
simplesmente fica de lado e em siléncio enquansergh, tendo um
consentimento tacito, podendo se tornar parte docegso de
vitimizacdo; espectador esquivo, facilita a vitiagdo por negar a
responsabilidade pessoal; espectador que repuntie, gcusar pessoas
inocentes para disseminar a responsabilidade; spectador altruista,
que mobiliza recursos pessoais ou sociais parampudeduzir ou parar
o bullying, defendendo as vitimas ou estando ao lado delas e
confortando-as, informando e procurando ajuda dofas, ou fazendo
com que os agressores parem (Twemlow, Fonagy @ S2@04). Ja se
encontram dados na literatura que apontam um maionero de
meninas do que meninos que tentam ajudar as vjtisersdo oS
meninos mais omissos por ndo considerarem ser pada eles
(Raimundo e Seixas, 2009).

Para entender um pouco mais sobre esse papel dssponi
tantas criancas e adolescentes em idade escdlrestado tem como
objetivos descrever a participacdo dos espectadiedsullying em
escolas de alta vulnerabilidade social da Grandeiafidpolis, bem
como analisar suas relacbes com participantes desoypossiveis
papéis.
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METODOS

PARTICIPANTES

Participaram deste estudo 409 criancas e adolescdot3° ao
5% ano e da 42 a 62 série do Ensino Fundamentaimbes os sexos,
com idades entre 8 e 16 anos (Md = 11,0; IQ =8, encontram em
situacdo de alta vulnerabilidade social, matricatado periodo vigente
do estudo em duas escolas publicas municipais a@adér-lorianopolis.

INSTRUMENTOS

Neste estudo utilizou-se uma das escalas do Qunéstigara o
Estudo da Violéncia Entre Pares (Freire, Simdoreeka, 2006). Essa
escala estd presente na quarta parte do instrupsamdo 15 questbes
objetivas referentes a ser espectadorbdéying. As 13 primeiras
perguntas sao respondidas através de uma escaladidkl a 5, em que
1 = nunca, 2 = pouco, 3 = as vezes, 4 = frequemtEmé& = sempre.
Com o somatério de pontos de todas as questbea, gaticipante
obteve um escore para a participacdo bodlying escolar enquanto
espectadores. As duas Ultimas questdes sao referaos locais que as
agressbes ocorrem e sobre as atitudes tomadas espestadores
guando assistiram alguém bater ou perseguir ung&aie caminho da
escola.

Para identificacdo do ponto de corte nos valoressee
spectador de bullying, utilizou-se a curva ROCdteicomo variavel
referéncia “ter presenciado ou nao alguma agreds&ocolegas nas
escola” (primeira questdo da escala de espectadomsiderando um
valor de &rea sob a curva superior a 0,5.

Utilizou-se também, o Questionario de Olweus adbpta
populacdo brasileira (Oliveira e Barbosa, 2012jstituido de quatro
blocos de perguntas: bloco 1, consiste em 15 qeestferentes aos
dados sécio econdmicos; bloco 2, consiste em 13t@ge sobre as
situacbes em que as criangas sao vitimas de algundé agressao
vinda dos colegas; bloco 3, consiste em 4 questila® a identificacdo
de comportamentos de agressdo na escola; e pobléog 4, consiste
em 10 questdes sobre amizade, por nomeacgdo de pagiesercepcao
das criancas em relac&o ao recreio escolar.
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Entretanto, para este estudo serdo analisadas sapsna
guestdo do bloco 2 e outra do bloco 3, utilizadaa p identificacdo das
vitimas e dos agressores, que assim serdo clagsificse responderem
que foram vitimas ou agressores trés ou mais veZem essas
informacdes foram criadas variaveis dicotdmicasadmao vitima” e
“vitima”, “néo agressor” e “agressor”. A partir das, foi possivel fazer
0 cruzamento entre as variaveis e verificar osigigantes que eram
vitimas-agressoras, criando entdo uma outra vari@veotdomico
também para este caso. Por fim, foi criada umaaltiariavel em que
se formou 4 categorias de participagdo butlying: “ndo participa”,
“vitima”, “agressor” e “vitima-agressora”.

ANALISE DOS DADOS

Inicialmente utilizou-se o teste de normalidadekdénogorov
smirnov para verificar se o0s dados atendiam 0S pressupostos
paramétricos. Como a distribuicdo dos dados nandional realizou-se
em seguida a estatistica descritiva (mediana, valterinterquartil e
distribuicdo de frequéncia) e estatistica infer@ngor meio dos testes
Qui-quadrado, para verificar a associacdo entresaggveis; U de
Mann-Whitney, Kruskal Wallispara comparacdo entre grupos; e a
Curva de Caracteristicas de Operacdo do Receptavd€ ROC -
Receiver Operating Characterisfic para identificar a variagdo da
sensibilidade e especificidade para diferenteseslde corte.

Os dados da pesquisa foram tabulados e analisadomegrama
computadorizaddstatistical Package for the Social Scier(&PSS for
Windows) verséo 20.0 e para todos os testes faaddaim intervalo de
confianca de 95% (p<0,05). Entretanto, foram widias também os
programas: Bioestat versao 5.0, para o post homDoa analise de
variancia do teste Kruskal Wallis; e o Medcalc &ersl2.6, para
identificacdo do valor de corte na Curva Roc.

RESULTADOS

Foi realizada a Curva Roc usando como valor deéeb@a a
variavel dicotdmica “ndo presenciou agressao” ouesenciou
agressao”. Os dados apontaram valor de area = 8,168 0,0001, com
sensibilidade igual a 83,2% e especificidade i§TaB%, resultando em
um ponto de corte >29,0 pontos no somatério dastgee sobre ser
espectador. Com essas informacfes foi possivetifitas aqueles
participantes que se declararam espectadoresullging escolar.



106

Verificou-se que 56,5% dos meninos e 62,4% das masnforam
considerados espectadores, mas quando ndo sepp@dgexo este
numero mudou para 59,4% dos alunos.

Quanto as agress6es observadas pelos alunosfitdense que
fazer piadas sobre os colegas, chamar de nomes daimfensivos e
fazer fofocas foram os tipos dellying mais prevalentes para ambos os
sexos, segundo os espectadores. De todas as pergerificou-se que
0 Unico tipo de agressdo observada pelos espeetadae apresentou
resultados diferentes entre os sexos foi sobraiiexdd grupo, na qual
as meninas observaram mais este tipo de comportantgre 0s
meninos (Tabela 36).

Tabela 36 - Tipos de agressdes observadas pelextadpres de
bullying de ambos os sexos.

. MENINOS MENINAS U
Xi)é:UEE\'CIIU (N=207) (N=202) .
Md IQ Md  1Q

Agredir na escola
nas duas ultimas 1,00 1,0 1,00 1,0 19453,00 0,171
semanas

Empurrar com 200 20 200 20 2081450 0,936
violéncia
Ameacar

2,00 20 2,00 2,0 20517,00 0,729
verbalmente

Fazer piadas sobre

300 20 300 2,0 19338,00 0,179
0s colegas

Bater fisicamente 2,00 2,0 2,00 2,0 20595,00 0,786

Chamar de nomes

. . 3,00 3,0 3,00 3,0 19374,00 0,188
feios ou ofensivos

Fazer fofocas 3,00 2,0 3,00 3,0 18846,00 0,077

Excluir do grupo 200 20 200 3,0 16912,50 0,001
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Roubar as coisas

dos outros 1,00

Fazer coisas de

proposito para 2,00
magoar alguém

Estragar as roupas

dos colegas de 1,00
propésito

Passar a méao no
corpo de alguém
contra a vontade
dele

Bater ou perseguir
no caminho da 1,00
escola

1,00

1,0 1,00
20 2,00
0,0 1
1,0 1
2,0 1

1

2

,0 20766,50 0,886

,0 20708,00 0,862

0 19569,50 0,104

1 19720,00 0,237

1 19122,00 0,117

Fonte: producéo da prépria autora

Quando gquestionados sobre os locais em que ostaspexs

mais assistiam as agressOes ladlying na escola verificaram-se

diferencas entre os sexos. Para 0s meninos o noaal frequente de

agressOes assistidas foi a saida da escola, sepelio® espacos para
Educacéo Fisica, recreio e atras da escola. Agasameninas também
relatarem a saida como o principal local de agesssSsistidas, para
elas a sequéncia posterior foi o recreio, segumoagras da escola e

espacos para Educacéo Fisica (Tabela 37).

Tabela 37 - Frequéncia dos locais de agressdestidasi pelos
espectadores de ambos 0s sexos.

Onde ocorrem MENINOS MENINAS )
essas situacbes? et e x P
" N % N %

Sala de aula 18 8,7 27 13,4 2,278 0,131
Recreio 73 35,3 86 42,6 2,298 0,130
Corredores e 1 53 5 25 2192 0,139
escadas
Refeitorio 9 4.3 12 5,9 0,532 0,466
Espagos para 78 37,7 34 16,8 22,349 0,001
Educacéo Fisica
Banheiro 3 1,4 1 0,5 0,961 0,327
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Imediagbes da 8 39 3 1,5 2,212 0,137
escola

Saida 88 42,5 88 43,6 0,046 0,830
Atras da escola 46 22,2 43 21,3 0,053 0,819

Fonte: producao da prépria autora.

Aqueles que relataram ja ter visto alguém batgyeygeguir um
colega no caminho da escola, foi perguntado tarmipgahfoi a atitude
tomada por eles frente essas situacdesutiging assistidas. Os dados
indicam que a maior parte dos alunos, tanto dosinoen(33,0%),
quanto das meninas (34,0%), ndo fizeram nada peEr&stas agressoes
parassem. Outra parte (15,0% e 16,0% respectivajnaptoximou-se
para ver estas atitudes violentas, enquanto osdogte auxilio mais
utilizados foram apoiar o agredido (15,0% para @nbs sexos) e
recorrer a um adulto (10,0% para 0os meninos e 19&% as meninas)
(Tabela 38).

Tabela 38 - Atitudes dos espectadores de ambosxas Srente a
situacéo de j4 ter visto alguém bater ou perseguicolega no caminho
da escola.

" MENINOS MENINAS

VARIAVEL (115) 93)

O que fizeste? N % N %
N&o fiz nada 39 33,0 31 34,0
Fugi/ tive medo 6 5,0 10 11,0
Recorri a um adulto 12 10,0 12 13,0
Pedi ao agressor para par¢ 10 9,0 4 4,0
Aproximei-me para ver 17 15,0 15 16,0
Aconselhei-a afastar-se da 5 2.0 4 4.0
agressor
Ri-me da situacéo 2 2,0 1 1,0
Apoiei 0 agredido 18 15,0 14 15,0
Separei 9 8,0 2 2,0

Fonte: producdo da propria autora.

Com o segundo instrumento, foi perguntado aosgjaatites se
eles j& haviam sofrido algum tipo de agressdo pal@&ou cometido
alguma agressao contra os colegas. Com base rnefstanacdes, 0s
participantes que relataram estarem envolvidosagesituacdes pelo
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menos trés vezes, foram classificados como vitimasgressoras de
bullying escolar, podendo em alguns casos serem classsiceaimo
vitimas-agressoras. Verificou-se que 70,0% dososluréio participam
do bullying, 17,1% se consideram vitimas, 8,1% agressoraer &mp,
4,8% vitimas-agressoras.

Com estes dados, analisou-se entao, a possivelagssm entre
ser ou ndo espectador e os papéis de participadadlying. Encontrou-
se uma forte associacdo entre estas variéx%?szp,690; p = 0,001),
indicando, pelas porcentagens, que ser espectagldyultying esta
associado principalmente com ser agressor, mas-ggodmipor que
também existe uma relacdo com ser vitima e vitigtaszsora (Tabela
39).

Tabela 39 - Relacdo entre ser ou ndo espectadas papéis de
participacdo ndullying escolar.

NAO . VITIMA/
Ser pARTICIPA  VITIMA  AGRESSOR  AGRESSOR . )
espectador A
N % N % N % N %
Ndo 134 487 17 254 6 188 6 3

Sim 141 51,3 50 746 26 81,2 13 68,4 20,690 0,001

Total 275 100 67 100 32 100 19 100

Fonte: producdo da propria autora.

Analisaram-se também as diferencas entre as ageessd
assistidas pelos espectadores e os papéis deigzapdic nobullying
escolar. Observou-se que as principais diferengaseim entre o grupo
gque nao participa e as vitimas, sendo as vitimasai&res espectadoras
em quase todos os casos. Entretanto, as varidvatier ‘fisicamente” e
“estragar as roupas dos colegas de propésito ativarm valor de p <
0,05, mas as diferencas entre os grupos nao faasiveis ao Post Hoc
de Dunn (Tabela 40).



Tabelad0 - Diferencas entre as agressoes assistidas pelos espectadores s a papticipacado nbullying

escolar.

NAO - VITIMA -

] paRTICIPA  VITIMA - AGRESSOR  \ sRESSORA .

Mean Mean Mean Mean P

Rank Rank Rank Rank
Agredir na escola nas duas dlimas 4 g 237,49 179,02 212.16 14549 0,002
semanas

NAO . VITIMA -

VITIMA AGRESSOR
R VI AR PARTICIPA AGRESSORA . o

Mean Mean Mean Mean

Rank Rank Rank Rank
Ameacar verbalmen 184,4¢ 231,5¢ 208, 3¢ 238,2¢ 14,15« 0,00z
Fazer piadas sobre os cole 181,74 242,97 214,9: 225,6¢ 18,82¢ 0,001
Bater fisicament 186,9¢ 221,0¢ 207,5¢ 239,87 8,88( 0,031
gf';?]';%de nomes feios 183,89 226,28 223,73 238,55 13,080 0,004
Excluir do grup 184,2¢ 227,3F 219,0¢ 238,2: 12,90t 0,00¢
Roubar as coisas dos ou! 183,4¢ 225,88 233,5¢ 230,5: 20,23( 0,001
Fazer coisas de proposito p: 176,39 250,78 233,38 244,45 33,407 0,001
magoar alguéi
Estragar as roupas dos colega 190,41 210,07 203,78 234,95 9,121 0,028
proposite
Eség{,ou perseguir no caminho 182,83 233,78 213,11 234,24 17,395 0,001

Fonte: producgédo da propria autora.

oTT
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DISCUSSAO

Ainda hoje diversos estudos negligenciam a pp#gdo dos
espectadores nmullying, mesmo alguns dados ja indicando que a maior
parte das criancas e adolescentes em idade essslame este papel
(Siméo, Freire e Ferreira, 2004). Estudos apontdmernos bastante
preocupantes, como 92,0% dos alunos testemunhagidssées na
pesquisa de Puhl e King (2013) e 68,6% na de Skndie e Ferreira
(2004). Estes dados sugerem quaullying ja faz parte da rotina destes
jovens independentemente do ano/série que frequemta idade, do
sexo, do nivel social ou da origem étnica (Simaejr& e Ferreira,
2004). No entanto, na atual pesquisa, verificowgge 59,4% dos
participantes foram classificados como espectaddkpssar de este
valor representar a maioria, 0 numero ficou abai@oapresentado na
literatura, o que pode ter sido reflexo do perélalta vulnerabilidade
social destas criangas e adolescente que vivemoatatc direto com
formas violentas de resolver conflitos, tendo essm®mportamentos
como normais deixando de considerar violentas msituacbes de
agressao.

No que tange o tipo deullying, os dados deste estudo foram
condizentes com a literatura, indicando que formag frequentes de
violéncia, observadas pelos espectadores, foramessigs verbais
(Wang, lannotti e Nansel, 2009; Vieno, Gini e Saito, 2011; Chang
et al, 2013). Além disso, percebeu-se uma maior paatép das
meninas nobullying indireto, na variavel “excluir do grupo”, dados
também suportados pela literatura (Bandura, Rd®gss, 1961; Cairns
et al, 1989; Crick e Grotpeter, 1995; Brannon, 1999; t8m2004;
Frisén, Jonsson e Persson, 2007; Wang, lannotinsél, 2009)

Quanto aos locais em que os espectadores assisiit@acoes
de bullying verificou-se que estes atos foram mais observadasaida
das escolas, fato este, bastante comum em escaasaltd
vulnerabilidade social, nas quais a seguranca @ssasc e muitas
criancas e adolescentes véo para suas casas sep€acompanhia de
um adulto responséavel. A Unica variavel que aptesatiferencas entre
as frequéncias esperadas e observadas em relag@x@®@ os locais
que os espectadores assistetvutlying foram os espacos destinados a
Educacéo Fisica, com 0os meninos observando maiagjomeninas este
tipo de comportamento. Contudo, vale destacar @quotpara 0S
meninos, quanto para as meninas, 0s espacos pacagad Fisica
ficaram entre os quatro locais em que mais ocarreagressoes,
segundo os espectadores. Esses dados confirmanceasitade de
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maior fiscalizacdo nestes espagos e o melhor mrepar parte dos
professores de Educacdo Fisica quanto a sua intéwe neste
fendbmeno, pois segundo a pesquisa de Puhl, Luedidkeuer (2011)
85,0% dos espectadores relataram assistirem agsesi®bullying
durante as atividades fisicas realizadas na esaglassdes que muitas
vezes sdo reforcadas pelos professores que eszigmatalunos
diferentes dos esteredtipos idealizados (Puhl g,ki013).

Quando questionados sobre qual foi a atitude tonmeedas
alunos que relataram ja ter visto alguém batend@eyseguindo um
colega no caminho da escola, os dados indicarana auaior parte dos
alunos, cerca de 33,6%, ndo fizeram nada para gias @gressdes
parassem. Além destes, outros 15,3% aproximarapasa ver as
agressOes. Estes dados sao inferiores aos ermmoa O'Connell,
Pepler e Craig (1999), os quais constataram quB4e@% do tempo os
espectadores observaram passivamente o0s episédio&l1,@%
desempenharam um papel ativo de apoio e incentivageessor. Para
estes autores e para Simdao, Freire e FerreiraD4)20 fato de néo
socorrerem as vitimas faz com que os espectadafscem o
comportamento dos agressores, pois NOS espacgos ndmdecorrem
efetivas intervengdes contraallying, o ambiente fica “contaminado” e
todos o0s alunos, sem exce¢do, sdo afetados negetiig
experimentando sentimentos de medo e ansiedadehgdR@psta e
Passos Neto, 2013).

Em contrapartida, verificou-se que dentre as a#udhais
prevalentes dos espectadores altruistas estaa apagaedido e recorrer
a um adulto, contudo, somadas todas as formas ulda,apestes
espectadores representaram aproximadamente 41 .8%adicipantes,
dados bem superiores aos encontrados por O'Corireghler e Craig
(1999), em que 25,0% evidenciaram um papel intézwe® no sentido
de oferecer suporte ou defender a vitima. Estessdadrpreenderam
positivamente, pois de modo geral, o espectadorig®mtom a violén-
cia e se silencia por temer se tornar a proximanaitdo agressor
(Camargo, 2013; Levandoski e Cardoso, 2013). Aléssod os dados
deste estudo também indicaram que o nimero de aEeirmeninas
espectadores que ajudaram os colegas foi basteEmihante, indo de
encontro a literatura que aponta as meninas come@riasipais a
assumirem este papel (Rigby e Slee, 1991; Salmiedsllal, 1996;
Raimundo e Seixas, 2009).

Por fim, os dados deste estudo mostraram que indepte do
papel assumido, o envolvimento lmallying propicia aos alunos maiores
experiéncias quanto ser espectador, ao mesmo tempque a nao
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participacdo neste fendmeno afasta as criancasokesadntes de
situacBes de violéncia. Verificou-se ainda queidmas foram as que
mais presenciaram situacoes loi@lying em relacdo aos alunos néo
participantes. Esses dados podem ser explicadosfae de muitas
vezes as vitimas se colocarem como espectadorgsdiams agressdes
sofridas, bem como serem as que mais se incomodaneste tipo de
comportamento, ao contrario dos agressores, queet&as atitudes
como corrigueiras ndo as considerarmdlying. Assim, todos estes
resultados somam-se aos ja apresentados na ligeisdbre os papéis
dos espectadores em situacdes de agressdo, ddetazasseu poder
sobre o desenvolvimento deste tipo de comportamésido em vista
que o contexto é uma variavel importante neste ggsic Estudos
indicam que ambientes com altos niveis de compersrs pré-
bullying favorecem adolescentes agressivos a intimidarerout®s,
pois individuos com tracos elevados de agressigidpddem ser
particularmente sensiveis a recompensas sociaiseraando 0s seus
comportamentos dbullying. Em contrapartida, comportamentos anti-
bullying preveem um crescimento desacelerado da trajetdeia
intimidagdo ao longo do tempo (Salmivalli, Karn®eskiparta, 2010;
Nocentini, Menesini e Salmivalli, 2013).

CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo reforca a importAncia dos espectadares
fenébmenobullying, ndo apenas por representarem a maior parte dos
participantes, mas principalmente pelo reforcotpmsbu negativo que
eles oferecem a esses comportamentos agressivis, Spo 0S
espectadores € provavel queballying deixasse de existir. Por isso,
identifica-los e ouvi-los é fundamental no procesin combate ao
bullying, pois o fato desta violéncia nao ter visibilidadeial entre os
adultos acaba por negligenciar informacfes vali@ggss somente o0s
pares podem oferecer. Assim, 0 incentivo e 0 efmoento destes
alunos a denunciarem e reprovarem 0S agressores, d¢mENo
defenderem as vitimas, é fundamental para a rediaidiglying escolar
e a construcdo de um ambiente mais saudavel e cjropio
desenvolvimento de criangas e adolescentes, peinogmte aqueles que
estdo sujeitos a diversos fatores de risco, comoaro das criancas de
alta vulnerabilidade social.
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3.5 CAPITULO V — DESEMPENHO MOTOR E SUA RELAGAO
COM O BULLYING ESCOLAR EM CRIANCAS E

ADOLESCENTES DE ALTA VULNERABILIDADE SOCIAL DA

GRANDE FLORIANOPOLIS - SC

INTRODUCAO

Desempenho motor € considerado o nivel atual dengenho
do individuo e a capacidade de realizar tarefasomast(Gallahue e
Ozmun, 2005). Este aspecto também é influenciado v@oios
componentes da aptidao fisica relacionados a saiaiep forca e
resisténcia muscular, resisténcia aerébia, fladimle e composicao
corporal, e por componentes relacionados ao desgrmapecomo
agilidade, velocidade, equilibrio e coordenacéolléBae e Ozmun,
2005). Para cada periodo do desenvolvimento, edistalesempenho
motor mais adequado, caracterizado pelo funcionamperfeito em
plenitude do organismo, realizando movimentos coegigdo, exatidao
e economia de energia (Garrett Jr e Kirkendall,3200vandoski,
2009).

De acordo com a literatura o desempenho motorendlia o
modo como as criangas se percebem e percebem amgsep quando
experimentadas sensacOes de divertimento, satisfacducesso nas
atividades fisicas, os niveis de auto estima evangdio tendem a se
elevar (Ulrich, 2000; Haywood e Getchell, 2004).siAs pode-se
considerar que o desempenho motor na infancia desdmcia é
fundamental para a percepgéo e os sentimentossgudividuos tém de
si (Palma, Camargo e Pontes, 2012). Segundo We({@80K), criangas
e adolescentes que possuem um amplo conhecimentor re@o
cobicados parceiros de jogos, sendo aqueles quensatrrer rapido,
pegarem bem uma bola e serem ageis, 0s mais bt p& seu grupo
social.

Assim, 0 sucesso nas atividades fisicas e o emehto em
esportes em idade escolar, sdo responsaveis pelensu da
popularidade, bem como restringem as possibilidades serem
intimidados pelos pares na escola (Chetsal, 1992; Sweeting e West,
2001; Peguero, 2008). No entanto, o contrario tambéverdadeiro,
sendo que criancas e adolescentes com menos hdbsidnotoras
tendem a ter menos amigos, serem rejeitadas pales,psdo menos
convidadas para brincar e participar de jogos, aflemserem mais
propensas a sofrerem de depressdo e serem intosidaa escola
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(O'beirne, Larkin e Cable, 1994; Schoemaker e Kalver, 1994;
Campbell, Missiuna e Vaillancourt, 2012; Scagpal, 2012).

Essa intimidacdo na escola, também chamadebudging,
muitas vezes ocorre em um contexto onde o alurt@@ragum tipo de
atividade fisica, seja no recreio e/ou nas auladecacdo Fisica
(Botelho e Souza, 2007; Roman e Taylor, 2013). Ddargeral, essas
vivéncias possibilitam uma intensa interacdo spciain situacées em
equipe e colaboracdo coletiva, no entanto, as nwsest@a sido
apresentadas na literatura como momentos problereatio que diz
respeito adoullying escolar. Isso se da principalmente pelo fato de que
alunos com menos habilidades e pior desempenhor,ntotmam-se
alvos mais vulneraveis aos agressores (Scerp, 2012), sofrendo
intimidacgdes, agressoes, exclusbes dos jogos eadeiras, bem como
comentérios maldosos a respeito da sua coordeeag@sempenho nas
atividades (Bomfiret al, 2012).

Com isso, muitas criangas retiram-se dessas sdgapara
evitarem demonstrar qualquer habilidade motora ggolmrnando esse
um problema ainda maior e de efeitos duradouros, agenas pelo
prejuizo no desenvolvimento motor, mas também ppeuizo nas
relacbes pessoais (Harter, 1988; Schoemaker e ikake 1994;
Pellegrini, 1995; Wittchen, Stein e Kessler, 19B8weyet al, 2002).
Esse afastamento de criangas e adolescentes daiadds fisicas
propostas nas escolas é ainda mais preocupantereumiclades de alta
vulnerabilidade social, nas quais o ambiente esaulatas vezes € a
Unica opcdo para a realizacdo de praticas que ilmoertn para o
desenvolvimento motor dos mesmos, tendo em viste @s
oportunidades de lazer e esporte nessas comunigadestremamente
restritas, com pouca disponibilidade de espacos prertimento,
sociabilidade e pratica de exercicios fisicos (Atmaayet al, 2002).

Dessa forma, o presente estudo tem como objetizmiaar o
desempenho motor de criancas e adolescentes deulierabilidade
social da Grande Florianépolis e verificar suasspass relacdes com
0s papéis de participacao mallying escolar.

METODOS

PARTICIPANTES
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Participaram deste estudo 300 criancas e adolescdot3° ao
5% ano e da 42 a 62 série do Ensino Fundamentaimbes os sexos,
com idades entre 8 e 16 anos (Md = 11,0; IQ =8, encontram em
situacdo de alta vulnerabilidade social, matricatado periodo vigente
do estudo em duas escolas publicas municipais a@adér-lorianopolis.

INSTRUMENTOS

Para a avaliacdo do desempenho motor utilizouksgeaiaTest
of Gross Motor Development — Second EditiofGMD-2 (Ulrich,
2000), validada para a populacdo brasileira (Valen2008). Foram
avaliadas 12 habilidades motoras fundamentais,didas em dois
componentes especificos: habilidades de locomocéwe(, galopar,
saltar com um pé, dar uma passada, saltar horigwite e correr
lateralmente); e habilidades de controle de objétebater, quicar,
receber, chutar, arremessar por cima do ombroae woha bola). Cada
habilidade foi executada duas vezes, sendo as duabadas e
pontuadas. O teste foi filmado e as filmagens saddis por trés
avaliadores, sendo comparadas as notas dadas ercicidio, para
ambas as tentativas, de modo que o resultado evadm foi o indicado
por pelo menos dois dos avaliadores.

Para descrever os possiveis papéis de participagBollying,
utilizou-se o Questionario de Olweus adaptado aulpggo brasileira
(Oliveira e Barbosa, 2012), constituido de quatords de perguntas:
bloco 1, consiste em 15 questdes referentes aos dadio econémicos;
bloco 2, consiste em 13 questdes sobre as situagbegie as criancas
séo vitimas de algum tipo de agressdo vinda dosgas] bloco 3,
consiste em 4 questbes sobre a identificacdo departamentos de
agressdo na escola; e por fim, bloco 4, consistd@muestdes sobre
amizade, por nomeacédo de pares, e a percepcaaatazms em relagédo
ao recreio. Entretanto, para este estudo serddsaated apenas uma
questéo do bloco 2 e outra do bloco 3, utilizadaa p identificacdo das
vitimas e dos agressores, que assim serdo clagsificse responderem
que foram vitimas ou agressores trés ou mais veZem essas
informacdes foi criada uma variavel classificando € categorias de
participacdo nobullying: “ndo participa”, “vitima”, “agressor” e
“vitima-agressora”.

J& para identificar os papéis ballying segundo a percepcao
dos colegas utilizou-se um segundo instrumentscal& Sécio Métrica
constituida de informacdes baseadas em diverstiarrentos (Pereira
et al, 2004; Smith, 2004; Freire, Simao e Ferreira, 2006jue foram
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adaptadas (Nogueira, 2007), sendo essa ultimaovexsdtilizada no
estudo. Esse exame consiste em diversas perguntagtidiano da sala
de aula que envolvem comportamentos caracteristieovitimas e
agressores envolvidos ebullying escolar. Cada participante citou o
nome de trés colegas de classe que mais estavanlvidos nessas
situagdes. Assim, todos os alunos tiveram doisrescgerados pelo
numero de vezes em que foram citados nas quesibes ser vitima e
agressor no ambiente escolar.

ANALISE DOS DADOS

Inicialmente utilizou-se o teste de normalidadekdénogorov
Smirnov para verificar se o0s dados atendiam 0S pressupostos
paramétricos. Como a distribuicdo dos dados nandional realizou-se
em seguida a estatistica descritiva (distribuig@érejuéncia, mediana e
intervalo interquartil) e estatistica inferencialr pneio dos testes Qui-
guadrado, para verificar a associagao entre aédveasi de correlacdo de
Spearman para verificar a relacdo entre as variaveid ele Mann-
Whitney, Kruskal Walliggara comparacao entre grupos.

Os dados da pesquisa foram tabulados e analisagomegrama
computadorizadstatistical Package for the Social Scien&PSS for
Windows) verséo 20.0 e para todos os testes faaddaim intervalo de
confianca de 95% (p<0,05).

RESULTADOS

Desempenho motor e sua relagdo com 0s sexos es fatdsias em
criancas de alta vulnerabilidade social

Quando analisados separadamente os escores ddisiddialsi
Locomotoras e de Controle de Objetos em relacdsexass, verificou-
se que meninas apresentaram maior pontuacdo egdoedas meninos
nas habilidades manipulativas. Da mesma forma, dpuamalisado o
Quociente Motor Bruto, as meninas também foramuasagpresentaram
melhores resultados (Tabela 41).
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Tabela 41 - Desempenho motor em relacdo ao sexpadiicipantes.

MENINOS  MENINAS
VARIAVEL (N=152) (N=148) U p

Md Q Md 1Q

Escore

Habilidades 7,0 30 7,0 2,75 11083,50 0,677
Locomotoras
Escore
Habilidades  de
Controle de
Objetos
g::ﬁg'e”te Mool 290 12,0 82,0 12,0 9243,00 0,007

Fonte: producdo da propria autora.

6,0 30 7,0 20 900150 0,001

No entanto, quando categorizado o desempenho métorfoi
encontrada associa¢cdo com o sexo dos participakitas. disso, pelas
frequéncias foi possivel observar que nenhum dosoal atingiu os
niveis acima da média, superior e muito superiabéla 42).

Tabela 42 - Associacdo entre desempenho motoraratado e 0 sexo
dos participantes.

DESEMPENHO MENINOS MENINAS 2

MOTOR N % N % X b
Muito pobre 35 23,1 24 16,2

Pobre 57 37,5 43 29,1

Abaixo da média 37 24,3 54 36,5 7,455 0,059
Na média 23 15,1 27 18,2

Total 152 100% 148 100%

Fonte: producao da prépria autora.

Embora o TGMD-2 seja recomendado para criancagédéCa
anos e 11 meses de idade, em funcdo do grande mdmeeprovacdes
entre as criancas e adolescentes de alta vulndeatsl social
participantes deste estudo, verificou-se que muailasos estavam com
idade superior ao proposto no teste. Todavia, quaegarados pelas
faixas etérias, verificou-se a idade nao teve @s®He com O0s
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resultados no desempenho motor. Esse dado inforb@xo nivel de
desempenho motor dos alunos, tendo em vista quenanes alunos
mais velhos, ndo conseguiram atingir o nivel soper® esperado para
idade de 10 anos e 11 meses (Tabela 43).

Tabela 43 - Associagdo entre desempenho motor a&#ado e as
faixas etérias dos participantes.

9 ANOS A 10 ANOS

8 ANOS A
MOTOR 11 MESE 11 MESES
N % N % N % N %
Muito pobre 0 0,0 6 158 19 293 34 19,1
Pobre 6 316 16 421 14 215 64 36,0
Abaixo da média 9 474 10 26,3 21 32,3 51 28,7 13,578 0,138
Na média 4 21,0 6 158 11 16,9 29 16,2
Total 19 100 38 100 65 100 178 100

Fonte: producao da prépria autora.

Desempenho motor e sua relagcéo cdmultying escolar

Quando comparados os escores das Habilidades Lto@s@
de Controle de Objetos, bem como o Quociente M&wto, em
relacdo aos papéis de participacdobadlying escolar, quanto a auto
percepcdo dos participantes, ndo foram encontradiferencas
significativas entre os grupos. Da mesma forma,foéon encontradas
correlacbes com os papéis de participacdoballying segundo a
percepcédo dos colegas (Tabela 44).

DISCUSSAO

Desempenho motor e sua relagdo com 0s sexos e fatdsias em
criancas de alta vulnerabilidade social

Dentro de um contexto desenvolvimentista, as Iusuks
motoras fundamentais sdo aquelas que envolvem avgl@€s grupos
musculares do tronco, bracos e pernas. Essasdaa@ envolvem
tarefas de locomog¢do e manipulativas, assim, detemdo essas
habilidades, possibilita-se o desenvolvimento defas especializadas,
a locomocao para transportar o corpo pelo espacas earefas
manipulativas para explorar e interagir com os tobjeno ambiente
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(Clark, 1994), que sao utilizadas em situacfescifspss de esporte,
danca e a atividades ludicas (Gallahue e Donrizdg8).

Em geral, testes que avaliam essas habilidadesmpar do
desempenho motor, tém mostrado que meninos em idadelar
possuem significativamente melhor desempenho nmerorelacdo as
meninas (Gaya, 1997; Guedes e Guedes, 1999; Loptseee Neto,
1999; Glaner, 2003; Estevesal, 2005; Farias e Salvador, 2005; Krebs
e Macedo, 2005; Ciesla#t al, 2007; Cieslalet al, 2008). Além disso,
Blatchord, Baines e Pellegrini (2003) relatam quenimos sdo mais
propensos a envolverem-se em jogos com bola o gde leva-los a
niveis mais altos de atividades fisicas e melhohedbilidades
manipulativas. Esses dados, vao de encontro corespdtados deste
estudo, no qual meninas apresentaram melhor desampeotor nas
habilidades de controle de objetos e no quociemsmbruto quando
comparadas aos meninos. Esse resultado foi sentelaas achados de
Abiko et al. (2013), também com estudantes da 0egil do Brasil, em
que, do mesmo modo, meninas apresentaram resukagesores aos
meninos no desempenho motor geral, embora a idaslpatticipantes
tenha sido inferior aos da presente pesquisa.



Tabela 44- Desempenho motor em relaraos papéise participagéo nbullying escolar segund
a auto percepcao dos participantes.

NAO ; VITIMA -
DESEMPENH PARTICIPA Sl ARRESE0R AGRESSORA K
O MOTOR Mean Mean Mean Mean P
Rank Rank Rank Rank
Escore
Habilidades 141,53 155,29 171,66 145,77 3,864 0,277
Locomotoras
Escore
Aeldiiggees 68 e Gy 148,57 160,14 161,38 1,024 0,795
Controle de
Objetos
gr‘ift’g'e”te Moto 140,88 151,70 164,77 163,23 20934 0,402

Fonte: producgédo da propria autora.

1T
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Ainda que meninas tenham apresentado melhoresta@ssil
gquando comparadas aos meninos, verificou-se quenams 0s sexos,
0s niveis de desempenho motor foram muito baiersies que apenas
15,1% dos meninos e 18,2% das meninas atingiranivel médio,
ficando todos os outros participantes em niveigriofes. Além disso,
pode-se verificar que os resultados foram semethaait todas as
faixas etérias, inclusive para aqueles com idadpsrires a proposta
no teste, o que indica um grande atraso no desémasito motor
destas criancas e adolescentes, tendo em vistap@udecorrer do
crescimento e do desenvolvimento infantil a habadiel em usar os
segmentos corporais deveria aumentar em forca, cidalde e
coordenacdo (Eckert, 1993; Connolly, 2000; Gabbafaf0; Berns,
2002; Haywood e Getchell, 2004; Santos, Dantas ieeitd, 2004;
Gallahue e Ozman, 2005; Gallahue e Ozmun, 2005).

Entretanto, acredita-se que o baixo rendimentoasempenho
motor de criangas e adolescentes deste estudspodesultante de dois
aspectos especificos: as condi¢cdes sociais dasipantes e, 0 proprio
teste TGMD-2. A alta vulnerabilidade social desselviduos que os
expbe a diversos fatores de risco e reduz suaghpidssles de praticas
corporais, podem contribuir para um desenvolvimed® baixa
qualidade. Ou, pode-se estar verificando uma sspe@cdo dos
padrbes de normalidade estipulados pelo teste T@Miara criancas
brasileiras, tendo em vista que outros estudos éambncontraram
participantes com desempenho motor muito abaixesperado, sendo
que nenhuma crianca atingiu valores acima da m@desramarcoet
al., 2012; Palma, Camargo e Pontes, 2012)

Desempenho motor e sua relacéo cdmultying escolar

Muitos estudos vém indicando que agressoresbuitying
escolar constituem o grupo de criancas e adoleente apresentam
uma maior pratica de exercicios fisicos e melh@ehpenho motor,
consequentemente também apresentam vantagens emmidatlas
brincadeiras, esportes e lutas (Higgins, 1994; Wetlkal, 2001; Freire,
Siméao e Ferreira, 2006; Perren e Alsaker, 2006elBote Souza, 2007;
Oldehinkelet al, 2007; Pieket al, 2010; Levandoski e Cardoso, 2013).
Em contrapartida as vitimas vém sendo caracteiszedao os alunos
com pior desempenho motor, coordenagdo motora podesenvolvida,
apresentam pouco rendimento em esportes e lugasr sso acabam
sendo mais excluidos das brincadeiras e jogosewsios e nas aulas
de Educacdo Fisica (Higgins, 1994; Piek, BaynaBagett, 2006;
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Bejerot e Humble, 2007; Botelho e Souza, 2007; Riell, 2010;
Campbell, Missiuna e Vaillancourt, 2012). SegundgeBt, Johan e
Mats (2011) criancas com dificuldades motoras coree triplo de
chances de se tornarem intimidadas.

No entanto, diferentemente do exposto acima, resepte
pesquisa, nao foi encontrada relagédo entre desévmpeator e papéis
no bullying escolar em criangas e adolescentes de alta vhileade
social participantes do estudo. Acredita-se quaixobdesempenho por
parte da maioria dos participantes fez com que losos ndo se
diferenciassem neste aspecto, ressaltando que emnmades nas
quais criancas e adolescentes séo expostas a snkitoees de risco, 0
desempenho motor acaba ndo sendo preditivo do@mesito neste
fendbmeno. De acordo com Bejerot, Johan e Mats {[20ditr
desempenho motor ndo necessariamente € causadatindizacao,
contudo, criancas com habilidades motoras pobmedém tendem a
apresentar habilidades sociais pobres, e essasmpa# mais
importantes na compreensao dos papéis de participag bullying
escolar.

Em parte, essa associacdo encontrada na literanie
desempenho motor e participacaobudlying escolar, pode estar sendo
feita em funcdo de outras variaveis externas, cametatus e a
popularidade (Bejerot, Johan e Mats, 2011; LevaidesCardoso,
2013) para os agressores, e caracteristicas amtébpcas (sobrepeso e
obesidade, por exemplo) e pouca participacdo nias ale Educacdo
Fisica (por medo ou vergonha), para as vitimas éBat al, 2009;
Puhl, Luedicke e Heuer, 2011; Roman e Taylor, 20I3)ntudo,
independentemente do nivel de desempenho motorraticg de
atividades fisicas é fundamental no processo déataradullying, de
modo que por meio desta, agressores aprendam @ciedar seu
potencial motor ao nivel da sua capacidade dealiger, e com o auxilio
dos professores possam encontrar maneiras pogiévganhar poder e
statusentre os seus pares (Wolke al, 2001; Pepleet al, 2008), e
vitimas utilizem o exercicio fisico para melhorarascoordenacéo
motora, reduzir a ansiedade, e consequentementéhomael a
autoconfianca e seus relacionamentos com os p@lesys, 1993a;
Melim e Pereira, 2013a)

CONSIDERACOES FINAIS

No presente estudo verificou-se que meninas apsesen um
desempenho motor superior aos meninos em relachabilfdades de
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controle de objetos e o quociente motor bruto. Ndar@o, o

desempenho motor de criangas e adolescente deuddtarabilidade

social da Grande Florian6polis participantes deptsquisa foi

considerado pobre, com poucos alunos no nivel mésiierado para
cada faixa etaria, sendo que alunos mais velhosseptaram atraso
ainda maior no desenvolvimento motor. Os fatoresist® associados
as comunidades envolvidas na pesquisa podem terregponsaveis
pelo mau desempenho dos participantes, entretant@pres

superestimados pelo teste TGMD-2 para a populagi&idira, também
podem ter sido responsaveis por esses resultadogo3assim, mais
estudos precisam ser feitos comparando os ressltatdtidos no

TGMD-2 em comunidades de diferentes niveis socin@oicos para
verificar se os fatores de risco presentes em cumades de alta
vulnerabilidade social podem contribuir, de fatoargp um pior

desempenho motor.

Neste estudo também se verificou que desempenkar m@o
foi preditor de envolvimento ndullying escolar, tanto nos papéis
assumidos pela auto percepcao dos participantaesitajma indicacao
dos colegas. Da mesma forma, sugerem-se mais estotaparando
comunidades de diferentes niveis sociais, no gqugeta desempenho
motor dos envolvidos ernullying escolar, e assim poder-se confirmar
que em comunidades de alto risco os fatores aralidesBio mais
importantes para a compreensdo Hollying escolar do que o
desempenho motor dos participantes.

3.6 CAPITULO VI - DESEMPENHO ESCOLAR COMO
FERRAMENTA PARA COMPREENSAO DO BULLYING EM
CRIANGAS E ADOLESCENTES EM SITUACAO DE ALTA
VULNERABILIDADE SOCIAL

INTRODUCAO

A educagcdo é de fundamental importdncia para oeestd
econdmicas e sociais, sendo a responsavel pelonguches salarios da
populacdo, a diminuicdo a propensdo ao crime e esentprego,
melhora na saude, entre outros. Todavia, apesse garantir a escola
para todos, o problema esta na qualidade da educefgecida
principalmente pela rede publica, que tem sidoeexamente ruim.
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Muitas avaliagdes internacionais tém mostrado qaesempenho dos
alunos brasileiros, mesmo estudantes das melhsoedae brasileiras,
esta muito abaixo do esperado, principalmente quamminparado a
outros paises (Menezes Filho, 2007).

A baixa qualidade do ensino, de uma forma geralase
desigualdades entre os estratos sociais, sao rdhikemas fundamentais
para a continuidade da escola como um produto Isoeggualmente
distribuido (Soares e Alves, 2003). Juntamente @Bn questdes
adversas nas familias, esses fatores contribuem @asumento de
criangcas com baixo rendimento escolar, principate@ara os alunos
de escolas publicas que se encontram em situacdoalide
vulnerabilidade social (Soares e Alves, 2003; dhoya2005; Stone e
Han, 2005; Menezes Filho, 2007sse fato se torna ainda mais
preocupante, tendo em vista que a experiéncia cizg¢a na escola
contribui para diferentes trajetérias de desenwmdvito das criancas e
adolescentes, tendo forte impacto sobre suas nml&sturo (Marturano
et al, 1997).

Sabe-se que criancas que enfrentam situacfes aslvaes
escola ou na familia podem enfrentar dificuldadesagrendizagem.
Essas dificuldades de aprendizagem séo os obstdauobarreiras,
encontrados por alunos durante o periodo de esxagdo, na captacéo
ou assimilacdo dos contetdos propostos (Rebel®; 188t, Finkelhor
e Kantor, 2007). Ou ainda, qualquer dificuldadeeolfvel vivenciada
pelo aluno para acompanhar o ritmo de aprendizalgeseus colegas da
mesma idade, independentemente do fator determimantdefasagem
(Martin e Marchesi, 1996). Acrescenta-se tambérstasedefinicbes os
problemas de auto regulacdo, de percepcdo e iatersgcial, que
sozinhas ndo constituem uma dificuldade de apragdin, mas podem
aparecer juntamente com ela (Fonseca, 1995; Gat®Rg). Essas
dificuldades podem ser duradouras ou passageigasiaibr ou menor
intensidade, e levam alunos ao abandono da estokprovacdo, ao
baixo rendimento, ao atraso no tempo de aprendizage mesmo a
necessidade de ajuda especializada (Capellini, Idtbmee Ciasca,
2004).

Criangas que ndo moram com sua familia, que unpdissfoi
agredido pelo outro (Brancalhone, Fogo e Willia@®04), tém pouco
contato com o pai (Biller e Kimpton, 1997; Coley@98; Amato e
Gilbreth, 1999) ou tém pai autoritario (Amato e bEdth, 1999),
realizam menos atividades em familia (Bradley, @albde Rock, 1988)
e tém menos acesso a recursos (Bradley, Caldwétioek, 1988;
Marturano, 1999; Aglio e Hutz, 2004), tendem a ten pior
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desempenho escolar em comparagdo as outras criarg@s
contrapartida, morar com a familia (Brancalhonegd-@ Williams,

2004), ter maior envolvimento do pai nas tarefasda diaria do filho
(Vizzotto, 1988; Biller e Kimpton, 1997; Vallejo-igéra, 1997; Coley,
1998; Engle e Breaux, 1998; Flouri e Buchanan, 20®&egrina,
Garcia-Linares e Casanova, 2003), ter feito a ptéta (Menezes Filho,
2007), passar mais horas na escola e ter uma mde neaior

escolaridade (Stevenson e Baker, 1987; Menezeso, Fitd07),

aumentam a probabilidade da crianca ter um melleserdpenho
académico.

Em grande parte, as dificuldades de aprendizagem se
apresentam associadas a outros problemas, primeiptd de ordem
comportamental e emocional, sendo este um acheadaniba frequente
(Thompson et al, 1990; Hinshaw, 1992; Linharest al, 1993;
Graminha, 1994; Martini e Boruchovitch, 1999; Eliae03; Stevanato
et al, 2003). As criangcas com dificuldades de aprendmag de
comportamento geralmente se caracterizam como meneslvidas
com as tarefas escolares que os seus colegas fsanfdddes, além de
constituirem um grupo vulneravel, com desenvolviimg@nejudicado na
adolescéncia (Santos e Marturano, 1999; Stevaeatal, 2003),
podendo ser também um fator determinante para ohémento no
bullying escolar (Lopes Neto, 2005; Huepe¢ al, 2011). Diversos
estudos produzidos na &rea da violéncia escolarassociando baixo
desempenho académico aos papéis de participacadoutiging
(Krukowski et al, 2009; Costa e Pereira, 2010; Bowatsal, 2013;
Changet al, 2013; Kubwaloet al, 2013; Puhl e King, 2013; Yargt
al., 2013).

Dessa forma, o presente estudo tem como objatemtificar o
desempenho escolar de criangas e adolescentetadailalerabilidade
social da Grande Florianépolis e analisar as pessitelacbes deste
desempenho com questdes socioeconbmicas e os dapeasticipacao
no bullying escolar.

METODOS

PARTICIPANTES

Participaram deste estudo 375 criancas e adolescdot3° ao
5% ano e da 42 a 62 série do Ensino Fundamentaimtbes os sexos,
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com idades entre 8 e 16 anos (Md = 11,0; IQ =8, encontram em
situacdo de alta vulnerabilidade social, matricasado periodo vigente
do estudo em duas escolas publicas municipais @adér-loriandpolis.

INSTRUMENTOS

Para andlise do desempenho escolar utilizou-se ste Tae
Desempenho Escolar — TDE (Stein, 1994), que é cstopoor trés
subtestes: escrita; aritmética e leitura. No TD#acsubteste possui um
Escore Bruto (EB), e 0 somatorio destes EB’s rasuit Escore Bruto
Total (EBT) de todo o TDE. O EBT é convertido aésve uma tabela
de classificacao: superior, médio e inferior pa@acsérie/ano escolar.

Para descrever os possiveis papéis de participagBollying,
segundo a auto percepcao do participante, utiksa-Questionario de
Olweus adaptado a populacdo brasileira (OliveirBagbosa, 2012),
constituido de quatro blocos de perguntas: bloceohsiste em 15
guestdes referentes aos dados socioecondmicos; blaonsiste em 13
guestdes sobre as situacfes em que as criancastisfas de algum
tipo de agressédo vinda dos colegas; bloco 3, densi® 4 questdes
sobre a identificagdo de comportamentos de agressa&scola; e por
fim, bloco 4, consiste em 10 questfes sobre amjizamienomeacao de
pares, e a percepcao das criancas em relacdorammré&mntretanto, para
este estudo serdo analisadas apenas o bloco 1 quasido do bloco 2
e outra do bloco 3, utilizadas para a identificadas vitimas e dos
agressores, que assim serdo classificados se despon que foram
vitimas ou agressores trés ou mais vezes. Com ggsanacdes foi
criada uma variavel classificando em 4 categormgalticipacdo no
bullying: “ndo participa”, “vitima”, “agressor” e “vitima-agssora”.

J& para identificar os papéis ballying segundo a percepcao
dos colegas utilizou-se um segundo instrumentscal& Sécio Métrica
constituida de informacdes baseadas em diverstiarrentos (Pereira
et al, 2004; Smith, 2004; Freire, Simdo e Ferreira, 2006jue foram
adaptadas (Nogueira, 2007), sendo essa ultimaovexsdtilizada no
estudo. Esse exame consiste em diversas perguntagtidiano da sala
de aula que envolvem comportamentos caracteristieoyitimas e
agressores envolvidos ebullying escolar. Cada participante citou o
nome de trés colegas de classe que mais estavanlvidog nessas
situacBes. Assim, todos os alunos tiveram doisrescgerados pelo
numero de vezes em que foram citados nas quesibes ser vitima e
agressor no ambiente escolar.
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Por fim, para identificar os espectadores, utiiseuuma das
escalas do Questionério para o Estudo da Viol&haiee Pares (Freire,
Simao e Ferreira, 2006). Essa escala esta presengeiarta parte do
instrumento, sendo 15 questdes objetivas referenses espectador de
bullying. As 13 primeiras perguntas sdo respondidas atrdeésma
escala Likert de 1 a 5, em que 1 = nunca, 2 = pddicoas vezes, 4 =
frequentemente, 5 = sempre. Com o0 somatério deopate todas as
gquestbes, cada participante obteve um escore p@atigipacdo no
bullying escolar enquanto espectadores.

ANALISE DOS DADOS

Inicialmente utilizou-se o teste de normalidadekdénogorov
Smirnov para verificar se o0s dados atendiam 0s pressupostos
paramétricos. Como a distribuicdo dos dados nandional realizou-se
em seguida a estatistica descritiva (mediana, valterinterquartil e
distribuicdo de frequéncia) e estatistica infer@ngor meio dos testes
Qui-quadrado, para verificar a associacdo entnagaveis; correlacao
de Spearman para verificar a relagdo entre as variaveisie Mann-
Whitney e Kruskal Walliggara comparagéo entre grupos.

Os dados da pesquisa foram tabulados e analisadomegrama
computadorizad@statistical Package for the Social Scien&PSS for
Windows) verséo 20.0 e para todos os testes faaddam intervalo de
confianca de 95% (p<0,05).

RESULTADOS
Classificacdo de meninos e meninas segundo ressltimTDE

Analisando-se os resultados dos subtestes do @Hcou-se
gque a maioria dos participantes da pesquisa sentooono nivel
inferior esperado para o ano/série em todos ossteséndo que o pior
desempenho ficou no teste de aritmética, seguidkp gerrita, e por
altimo o de leitura (Tabelas 45, 46 e 47).
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Tabela 45 - Classificagdo dos alunos segundo oftades do subteste
de escrita.

CLASSIFICACAO PELO MENINOS MENINAS
ESCORE DO SUBTESTE

DE ESCRITA N % N %
Inferior 146 77,2 138 74,2
Médio 37 19,6 42 22,6
Superior 6 3,2 6 3,2
Total 189 100 186 100

Fonte: producao da prépria autora.

Tabela 46 - Classificacdo dos alunos segundo oftadss do subteste
de aritmética.

CLASSIFICACAO PELO MENINOS MENINAS
ESCORE DO SUBTESTE

DE ARITMETICA N % N %
Inferior 154 81,5 156 84,3
Médio 31 16,4 24 13,0
Superior 4 2,1 5 2,7
Total 189 100,0 185 100,0

Fonte: producao da prépria autora.

Tabela 47 - Classificagdo dos alunos segundo odftadss do subteste
de leitura.

CLASSIFICACAO MENINOS MENINAS
PELO ESCORE DO
SUBTESTE DE N % N %
LEITURA

Inferior 108 57,1 111 59,7
Médio 52 27,5 52 28,0
Superior 29 15,3 23 12,4
Total 189 100,0 186 100,0

Fonte: producao da prépria autora.
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Além dos resultados negativos para os subtestesn&ou-se
que 5,0% dos participantes eram analfabetos, nésegaindo ler e
escrever nenhuma das palavras solicitadas no ti#steo subteste de
aritmética, segundo o manual do TDE, a parte @aistituida de 3
gquestbes, deveria ser realizada apenas até o0 ,38artp que nos outros
anos/séries esses trés pontos deveriam ser cornpltatbmaticamente
ao resultado do subteste de aritmética. Tendo eta @ comunidade
onde foram realizadas as coletas, realizou-sete peal com todos os
participantes e constatou-se que 16,3% dos alunes aptavam
cursando anos/séries acima do 3° ano ndo acertma@nquestbes da
parte oral. No entanto, para o calculo dos escmeguiram-se as
instrucdes do manual.

Com todos os dados dos trés subtestes propoatosloti-se o
escore total do TDE. Novamente, observou-se queiarrparte dos
alunos, tanto meninos quanto meninas, foi classiiccomo estando no
nivel inferior de desempenho escolar esperado gawmaano/série. E
quando comparadas as medianas de todos os esotre@sneninos e
meninas, verificou-se que ndo foram encontradaseratitas
significativas entre 0s sexos para nenhum quesitodelsempenho
escolar (Tabelas 48 e 49).

Tabela 48 - Classificacdo dos alunos segundo edtades do escore
total para desempenho escolar.

CLASSIFICAGAO MENINOS MENINAS
PELO ESCORE - -
TOTAL i < . %0
Inferior 163 86,2 159 85,5
Médio 22 11,6 26 14,0
Superior 4 2,2 1 0,5
Total 189 100 186 100

Fonte: producdo da propria autora.
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Tabela 49 - Diferencgas entre 0s sexos em relaggéiessmores obtidos por
meio do TDE.

MENINOS MENINAS

TDE (N=189) (N=186) v P
Md 1Q Md @)
Escore
subtestede 22,0 14,0 23,0 11,0 16245,00 0,204
escrita
Escore
subteste de 14,0 8,0 14,0 8,0 17521,00 0,957
aritmética
Escore

subtestede 63,0 11,0 63,0 10,0 17249,50 0,755
leitura

Escore total 100,0 30,0 98,0 22,0 17237,00 0,746

Fonte: producao da prépria autora.

Relacdo entre desempenho escolar e os pais duspzantes

Com os dados do TDE realizaram-se analises paificae as
associacdes entre as classificagfes do teste eeatbgs relacionadas
aos pais dos participantes. Verificou-se que rada#t inferiores no
subteste de aritmética apresentaram associacdm@ormonhecer o0 pai
biolégico. Além disso, verificou-se que piores teglos nos subtestes
de escrita, aritmética e leitura associaram-se cwmnhuma/baixa
escolaridade da mée, sendo que escolaridade dodpaapresentou
associacdo com nenhum resultado no desempenharegtabelas 50,
51, 52 e 53).
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Tabela 50 - Associagdo entre classificacdo peloresdo subteste de
aritmética e conhecer ou nédo o pai biolégico.

_ NAO
CLASSIFICAGAO ~ CcONHECEO CONHECE
PELO ESCORE DO PAl O PAI 2
SUBTESTE DE (N=21) N=3say P
ARITMETICA N % N ”%
Inferior 19 8,7 200 91,3
Médio 1 1,0 103 99,0 9'248 0,009
Superior 1 1,9 51 98,1

Fonte: producao da prépria autora.

Tabela 51 - Associagdo entre classificacdo peloresto subteste de

escrita e escolaridade da méae.

NENHUMA/ MEDIA/ALTA
CLASSIFICACAO BAIXA ESCOLARIDADE
ESCOLARIDADE DA M
PELO ESCORE DO DA MAE (N=209) 2
SUBTESTE DE (N=166) P
ESCRITA
N % N %

Inferior 138 48,6 146 51,4

Médio 25 31,6 54 68,4 9059 0,011
Superior 3 25,0 9 75,0

Fonte: producao da prépria autora.

Tabela 52 - Associagéo entre classificacdo peloresto subteste de

aritmética e escolaridade da mae.

NENHUMA/

CLASSIFICACA BAIXA

MEDIA/ALTA
ESCOLARIDADE

O PELO ESCORE ESCOLARIDADE < 2
DO SUBTESTE DA MAE IZ()Q!\;QQE) X P
DE ARITMETICA (N=166))
N % N %
Inferior 145 46,8 165 53,2
Médio 20 36,4 35 63,6 6,187 0,045
Superior 1 11,1 8 88,9

Fonte: producao da prépria autora.
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Tabela 53 - Associagdo entre classificacdo peloresto subteste de
leitura e escolaridade da mae.

NENHUMA/ MEDIA/ALTA
CLASSlFlCAQAO BAIXA ESCOLAR!DADE
PELO ESCORE ESCOLARLDAD DA MAE ;
DO SUBTESTEDE  E DAMAE (N=209) X P
LEITURA (N=166)
N % N %

Inferior 112 51,1 107 48,9

Médio 41 39,4 63 60,6 13,008 0,001
Superior 13 25,0 39 75,0

Fonte: producdo da propria autora.

Desempenho escoldrllying e condi¢cdes socioeconémicas

Quando comparados os resultados obtidos nos estoEBE
entre os possiveis papeis de participagdbullging escolar, segundo a
auto percepcdo dos participantes, ndo foram eraoadr diferencas
entre os grupos em nenhum dos subtestes, bem eombém n&do foram
encontradas diferencas para o escore total (Tadgla

No entanto, quando analisadas as relagfes entesases
obtidos no TDE e os papéis de participacaobuotlying, segundo a
percepc¢édo dos colegas, bem como com a participiigespectadores e
as questdes sociais dos participantes, verificamaenorrelacdes entre as
variaveis.

O escore no subteste de escrita esteve corretaiion
negativamente com ser agressor na indicagédo degasylser espectador
e 0 numero de irmaos. A Unica correlagcao positbiaef relacdo ao
numero de itens que tem em casa (Figura 4).



Tabela 5. — Desempenho escolar em relagcao aos papéis de participabullying escolar

segundo a auto percepc¢do dos participantes.

NAO .
D PARTICIPA VITIMA AGRESSOR
Mean Mean Mean
Rank Rank Rank
Escore
subteste 175,56 190,17 179,70
de escrit
Escore
Zgbtesw 178,32 177,54 182,43
aritméticz
Escore
subteste 175,97 182,40 188,36
de leitur:
ST 175,84 182,98 183,88
total

VITIMA -

AGRESSORA

Mean
Rank

206,53

208,17

214,56

221,25

K

2,244

1,447

2,596

3,338

0,523

0,694

0,45§

0,342

Fonte: producao da propria autora.

VET
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Figura 4 - Correlagdo entre escore do subtestesdi#feee papeis de
participacdo ndullying, segundo os colegas; escore de espectadores e
guestbes socioecondmicas dos participantes.

ESCORE SUBTESTE DE

ESCRITA
p=-0,173** p=-0173**
AGRESSOR NA INDICACAO NUMERO DE IRMAOS
DOS COLEGAS
0= 0,138+ p=0,185%*
SER ESPECTADOR SOMATORIO DE

ITENS EM CASA

Fonte: producéo da propria autora.

J4& o escore do subteste de aritmética correlagis@o
negativamente com ser agressor e vitima na pemamsicolegas, ser
espectador, nimero de irmdos e ordem do nascindenfearticipante
entre os irmdos. A Unica correlagcao positiva tambg&inem relacdo ao
namero de itens que tem em casa (Figura 5).

Figura 5 - Correlacdo entre escore do subtesteitiigética e papeis de
participacdo ndoullying, segundo os colegas; escore de espectadores e
guestbes socioecondmicas dos participantes.

ESCORE SUBTESTE DE
ARITMETICA

p=-0,111* p=-0184**

ORDEMDO
NASCIMENTO

AGRESSOR NA INDICAC'A0
DOS COLEGAS

SERESPECTADOR

=.0,115* p=0,137
p=-0,115 p=-0,263** !

VITIMA NA INDICACAO I NUMERO DE IRMAOS SOI\I.-.\TORIO DE
DOS COLEGAS ITENS

Fonte: producédo da propria autora.
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Quanto ao escore do subteste de leitura tambémmfor
encontradas correlagbes negativas com ser agreasordicacdo dos
colegas, ser espectador, numero de irmados e orademascimento.
Também foi constatada uma correlacdo positiva cosornatério de
itens (Figura 6).

Figura 6 - Correlac@o entre escore do subtesteitigd e papeis de
participacdo ndullying, segundo os colegas; escore de espectadores e
guestdes socioecondmicas dos participantes.

ESCORE SUBTESTE DE
LEITURA
P=‘0,141*‘ p=0,l7 *k
proaB™ SOMATORIO DE

i SOMA'
AGRESSOR NA INDICACA0 : — \TORI
DOS COLEGAS | NUMERO DE IRMAOS ITENS

p=-0110* p=-0131*

| SERESPECTADOR | ORDEMDO
NASCIMENTO

Fonte: producéo da propria autora.

Por fim, o escore total obtido no TDE correlaciose
negativamente com ser agressor na percepcdo degaspl ser
espectador, nimero de irméos, ordem do nascimefrageéncia que
apanha em casa. Como nos outros resultados, tarfddéancontrada
correlacdo positiva com numero de itens que ternasa (Figura 7).
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Figura 7 - Correlagéo entre escore total do TDBpe[® de participacéo
no bullying, segundo os colegas; escore de espectadores @eapuest
socioecondmicas dos participantes.

ESCORE TOTAL
TDE
=0,195%
p=-0,154** p=-0237+* P
X SOMATORIO DE
AGRESSORNA INDICACA0 : — ORI
DOS COLEGAS [ NUMERO DE IRMAOS STERS
p==-0,142%* p=-0,148* p=-0.107*
‘ ORDEMDO FREQUENCIA QUE
FRESPECLADOR NASCIMENTO APANHAEM CASA

Fonte: producéo da propria autora.

DISCUSSAO

Classificacdo de meninos e meninas segundo ressltid TDE

Neste estudo, verificou-se que criangas e adolesae alta
vulnerabilidade social apresentaram resultadoscppmtes no que
tange o desempenho escolar. A maior parte dos slffic@u no nivel
inferior em todas as avaliagbes. Todavia, obseseowgue o pior
resultado foi para o subteste de aritmética, ertquamelhor foi para o
de leitura, resultados semelhantes aos de Capetlial. (2004), mas
diferentes dos apresentados por Silva et al. (20i®)qual os piores
desempenhos foram nos testes relacionados a Ipatieguesa. Além
disso, destaca-se que no escore total aproximadard@9% de ambos
os sexos ficaram no nivel inferior ao esperado mam@no/série do
participante, dados também semelhantes aos deliGapthl. (2004),
0S Quais apresentaram um numero significativo dangas que
obtiveram baixo rendimento para o teste de desdmopescolar.

Tendo em vista os resultados apresentados, sadienta
importancia deste periodo vivenciado na escolacgireide com a fase
de desenvolvimento psicossocial na qual o individassa pela crise
evolutiva decorrente do desafio da produtividadesu inferioridade,
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onde a crianga precisa ser valorizada e reconhecdaeio em que
vive. Assim, o0 sucesso nesta fase contribui para ugsolucéo
satisfatéria dessa crise, mas por outro lado, umn desempenho pode
prejudicar muito o desenvolvimento desses alunaedéhl, 1988;
Marturano, 1997; Medeirogt al, 2000). Isso vai ao encontro de
diversos estudos que indicam a relacdo de baixengemho escolar
com maior depressédo, baixa autoestima, evasamegcoésajustamento
social ou comportamentos antissociais (Petrigteal, 2005; Matoset
al., 2009; Costa e Pereira, 2010; Chathgl, 2013).

O baixo desempenho escolar por grande parte dbtsipantes
indicou que, de modo geral, tanto meninos quantaimas de alta
vulnerabilidade social, estdo em um nivel infe@ar esperado, nao
apresentando diferencas entre os sexos. Esses vimoe encontro a
literatura, na qual os meninos tém apresentado iomdesempenho
escolar, e maiores dificuldades para aprender (R4988; Selikowitz,
2001; Nopola-Hemmiet al, 2002; Carvalho, 2003; Capellini, S.,
Tonelotto, J. D. F. e Ciasca, S., 2004). Apesapsianeninos virem
apresentando desempenho superior as meninas enmdtiate na
lingua portuguesa acontece ao contrario, sendopeskio recorrente
em grande parte das sociedades estudadas (Mengzes Z007).
Embora existam essas variacdes para maiores &skde dificuldades
em cada disciplina, estudos apontam uma incidéhei&rés meninos
para uma menina em relacdo as dificuldades paendgr, podendo
variar ainda em até dez para um (Rapin, 1988; Skgy®letcher e
Shaywitz, 1997; Tirosket al, 1998; Selikowitz, 2001; Nopola-Hemmi
et al, 2002).

Contudo, no estudo de Silva et al. (2012), reatizathbém na
Grande Floriandpolis, no qual o TDE foi aplicadergs em alunos
com dificuldades de aprendizagem, os resultadosbé&am néo
apontaram diferencas significativas entre os selsss. indica que na
presente pesquisa, a condicdo de alta vulneratdidacial pode ter
afetado as criancas e adolescentes de tal forraeesias apresentam de
modo geral, resultados semelhantes aos estudozades em grupos
especificos de alunos com dificuldades de apregeina

Relacdo entre desempenho escolar e os pais duspaantes

A presente pesquisa encontrou relacdo entre desémp
académico e ndo conhecer o0 pai biolégico. Esse @adoondizente
com outras pesquisas nas quais a auséncia doagaida dos filhos
(Stevenson e Baker, 1987; Bradley, Caldwell e R@8688; Marturano,
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1999; Arauljo, 2002; Bradley e Corwyn, 2002), bermmoofraco
relacionamento entre pai e filho (Cia, D"Affonsec@8arham, 2004),
foram caracteristicas responséaveis por afetaradirate o desempenho
escolar de criangas e adolescentes. Além dissfilleede méae solteira
foi associado a comportamentos violentos na eg¥@lag et al, 2013),
que podem afetar o aprendizado dos mesmos.

Lacos sociais positivos s8o especialmente imp@sampara
criancas e adolescentes e tem forte impacto nogeséo escolar,
sendo que relacionamentos familiares de baixa daddi podem ser
extremamente prejudiciais neste aspecto do desemesito
(D affonseca, 2005). Assim, a preocupacgdo com umasidera positiva
e a organizacao do lar, principalmente em famiti@smoparentais, sdo
fundamentais para o desenvolvimento de qualidadecessitam serem
ainda mais estruturadas em familias de alta vuhiletade social para
gue estes fatores de risco ndo influenciem negaéinge o desempenho
escolar de criancas e adolescentes (Stevensokeg, B8387; Bradley,
Caldwell e Rock, 1988; King, 1998; Marturano, 1999)

Embora a presenca do pai seja importante para emgenho
escolar dos filhos, neste estudo verificou-se quenas a escolaridade
da mée foi associada aos resultados obtidos no $&ttlo que piores
resultados nos testes tiveram relacdo com nenhaira/kscolaridade
da mée. Isso vai ao encontro de outros estudosppram o nivel de
escolaridade dos pais (Stevenson e Baker, 198TjAra002; Bradley
e Corwyn, 2002; Menezes Filho, 2007) e interacés pais com a
escola e os deveres (Bradley, Caldwell e Rock, 1988 nors e
Epstein, 1995; Araujo, 2002), podem influenciadesempenho escolar
de criancas e adolescentes. Tendo em vista a kab@aridade das
maes, 0 acompanhamento e auxilio nas tarefas estdlarnam-se
guase inexistentes, enquanto em familias nas qugisssivel maior
cooperagdo por parte dos pais, certamente ha reaissps para o
melhor desempenho escolar dos filhos (Santos, 2010)

Desempenho escoldnllying e condigées socioeconémicas

Escolas com excessivo niumero de alunos, nas gsia@atinos
tém menor desempenho académico, maiores taxapmeaecdo e estao
situadas em locais inseguros e pouco supervisigpattmdem a
apresentar maior incidéncia deillying escolar (Walker e Gresham,
1997; Codo, 2006; Holt, Finkelhor e Kantor, 2004ibivalo et al,
2013). Esse fato foi também encontrado neste estadocriancas de
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alta vulnerabilidade social, em que desempenholasapresentou
relacbes com a participacdo mallying e niveis socioecondmicos.
Embora os escores obtidos no TDE ndo tenham seniiiado entre os
papéis de participacdo rmullying escolar, segundo a auto percepgéo
dos participantes, foram encontradas correlacogstinas entre os
papéis de agressor e vitima, segundo a percepgaaalegas. Esses
achados estdo de acordo com outros autores, 0s gpantam que
baixo desempenho académico e menor QI estdo vidwsila maior
envolvimento nobullying escolar, seja para agressores, vitimas ou
vitimas-agressoras (Holt, Finkelhor e Kantor, 2000sta e Pereira,
2010; Warren, 2011; Bowes al, 2013; Changt al, 2013; Yancget al,
2013).

Além disso, também foram encontradas correlacdgatinas
entre os escores no TDE e os escores dos espedathalicando que
criancas e adolescentes que assistem situacdeisléiecia na escola,
tendem a ter menor rendimento. Segundo a literatnuitas vezes os
espectadores sdo afetados diretamente por estandand pois
costumam sentirem-se culpados por ndo terem ajudadima, e
sentem raiva de si e dos agressores, além deesers desamparados,
inquietos e angustiados quando observam algumaacéiu de
intimidacdo e com medo de tornarem-se alvos (Ridl999; Kohut,
2007; Tsang, Hui e Law, 2011). Isto faz com ques gd:tam-se
inseguros na escola e tornem-se desatentos em dmlaaula,
prejudicando seu desempenho escolar (Kohut, 2007).

Quanto as questbes sociais da familia, 0 nimeiord®s dos
participantes e a ordem do nascimento, foram b&statevantes para
os resultados de desempenho escolar. Verificowseser nascido mais
tarde ou ter maior numero de irmdos foi correlamittn com piores
escores no desempenho em escolar em todos os @satess estudos
também indicam que a ordem do nascimento apresglatgies com o
desempenho escolar, sendo que em geral, os priitmg&mndem a ter
um rendimento superior e maior inteligéncia quandmparados aos
filhos nascidos mais tarde, o que pode ser exgicpdla maior
exposicao a linguagem adulta, maiores interacGesasopais e maiores
expectativas dos mesmos (Adler, 1953; IsaacsondisiiRa2002). A
ordem do nascimento pode afetar também o cresadmenta
personalidade das criancas, contribuindo inclup@en a escolha da
carreira profissional e até mesmo sucesso na dddaa No entanto,
ndo é a ordem do nascimento em si que afeta o\ddgiemento das
criancas, e sim a forma como essas crian¢cas daddsapelos pais e
outros irmaos (Adler, 1953; Renkl, 2002).
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Por fim, também foi encontrada correlacdo negatinfre o
escore total no TDE e a frequéncia que o partitg@papanha pelos pais
ou responsaveis, bem como foi encontrada em todotegies uma
correlagdo positiva com os itens que possui em. dasses dados
também sdo condizentes com os apresentados raulitertendo em
vista que Maldonado e Williams (2005) indicaram gtiancas vitimas
diretas e/ ou indiretas de violéncia familiar apream mais problemas
relacionados ao desempenho escolar, quando comagaaadiancas nao
envolvidas neste contexto. Da mesma forma, outstisdes também
encontraram relagfes entre desempenho escolaelesntioeconémico
(Barbosa e Fernandes, 2001; Soares e Alves, 2808%so a outros
recursos sociais (Bradley, Caldwell e Rock, 198&uBhovitch, 1999;
Marturano, 1999; Aglio e Hutz, 2004; Menezes Filla®07), e o
contexto social e cultural da crianca (Coley, MogiHernandez, 2004;
Marturano, 2004).

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo indicou uma situacao criticguetange o
desempenho escolar de criangas e adolescentetadailalerabilidade
social. Tendo em vista o baixo rendimento da maidds alunos em
todos os testes propostos, além de um alto indicendlfabetismo em
séries acima do periodo de alfabetizacao, bem cbaixgs resultados
em questdes de aritmética, ja previstas pelo wst@ acertadas por
criancas mais velhas, mostram a necessidade d&ioend sistema de
ensino e nos métodos adotados para trabalhar camcas dessas
comunidades. Verificou-se também a importancia ainthior da
escola e dos professores nesse contexto, para hmmadsempenho
escolar dessas criancas e adolescentes, que magas ndo podem
contar com o auxilio dos pais para a realizacdcatiaislades, além de
nao terem condi¢cdes socioeconbmicas para um ddseEnento
saudavel.

Somado a vulnerabilidade social, o baixo desenpesicolar
também ¢é apontado como fator de risco para o emwehto no
bullying. No entanto, ndo se sabe o quanto baixo desempgeni® o
aluno mais predisposto a participacdo neste fendmen se o
envolvimento neste resulta em um pior rendimenteswla. Contudo,
independente de ser causa ou consequéncia, sapeeseriancas e
adolescentes com baixo rendimento na escola, atéestdrem sujeitos
a tantas questdes prejudiciais ao seu desenvoligmemmo por
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exemplo, abandono escolar, também podem estar dadflbos de
participacdo em comportamentoshaglying.

3.7 CAPITULO VII — STATUS SOCIAL COMO FERRAMENTA
PARA COMPREENSAO DO BULLYING ESCOLAR EM
CRIANGAS E ADOLESCENTES EM SITUACAO DE ALTA
VULNERABILIDADE SOCIAL

INTRODUCAO

Uma caracteristica presente em humanos e animaiestala
hierarquica ou o0 grau dstatus que um individuo possui perante o
grupo, seja na disputa pelo poder ou na marcagétoiial (Morris,
1967). O status social diz respeito a posicdo de um individuo na
sociedade e como ele se percebe nesta (Adled, 2000; Marmot,
2004; Singh-Manoux, Marmot e Adler, 2005), alénsdemarcado pela
presenca da hierarquia que pode ser representadainm® escala
analdgica continua, a partir do “melhor” para @thilsso demonstra o
quédo grande pode ser o poder do impacto desse dnanca vida dos
individuos (Macleodet al, 2005), principalmente na infancia e
adolescéncia, nos quais meninas e meninos saodependentes da
aceitacdo e aprovacao dos pares (Pagtoa, 1999; Stice, Presnell e
Spangler, 2002; Gerner e Wilson, 2005; Bearmsaral, 2006; Ata,
Ludden e Lally, 2007).

De modo geral, os individuos competem uns com ds®u
usando até mesmo estratégias agressivas para gansiatus Esta
caracteristica é bastante evidenciada no ambiesti@lag, sendo que
alguns aspectos ja foram referenciados como detantg@s para status
social na escola, tais como o tamanho corporaladei e o tempo que
estd na instituicdo (Crandall, 1994; Crosnoe, Frankueller, 2008;
Levandoski, 2009). A disputa de poder entre igymide gerar um
fendbmeno denominado na literatura internacionabullying, o qual é
usado para estabelecer as hierarquias de domingraigipalmente
porgue pessoas vistas com maiatus pelos pares, tendem a serem
lideres do grupo (Pellegrini e Long, 2003).

Nas criancas as comparacdes sociais, a avaliagdesgmpenho
dos colegas e a avaliacdo que recebem dos outflogniciam muito no
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desenvolvimento do senso de auto eficicia. Es@ndiubaseado no
julgamento de outros, é relacionado ao senso de efitacia social,
responsavel pela promocdo da satisfacdo e susientade
relacionamentos sociais positivos (Bandura, 198@&deitos et al,
2000). Entretanto, tem-se encontrado que dependéndmntexto de
insercdo social das mesmas, as dificuldades coamentais e
caracteristicas antissociais nao prejudicam o sgocenceito, ao
contrério, estdo associados a popularidade, sestds eomportamentos
socialmente valorizados (Rodkét al, 2000; Stevanatet al, 2003).

Muitas vezes criangas que apresentam problemas de
comportamento consideram-se mais incluidas nascduf@iras, néo
sofrem gozacdes, e sdo mais populares, o quelndgrpgra a formacao
de um autoconceito positivo (Stevanatal, 2003). Essa relacdo acaba
tornando-se preocupante, a medida que estas Giamsistem em
modificar seu comportamento, mesmo que este sejaidsyado um
problema para pais e professores, pois ndo é assisiderado pela
crianca e seus pares. Essa distor¢do nos valams,ge tornar um fator
de risco que favorece a ocorrénciebdélying escolar e posteriormente a
delinquéncia na adolescéncia (Rodé&tral, 2000).

Desta forma, o presente estudo tem como objetwaparar o
grau destatusde criancas e adolescentes de alta vulnerabilisacial,
de acordo com a auto percepcao das mesmas e agieraos colegas.
Por fim, como objetivo especifico, analisar as g@&és entre as
diferentes percepc¢des datuscom os possiveis papéis de participacéo
no bullying escolar.

METODOS

PARTICIPANTES

Participaram deste estudo 409 criancas e adolescdot3° ao
5% ano e da 42 a 62 série do Ensino Fundamentaimbes os sexos,
com idades entre 8 e 16 anos (Md = 11,0; IQ =8, % encontram em
situacéo de alta vulnerabilidade social, matricatado periodo vigente
do estudo em duas escolas publicas municipais aadér-loriandpolis.

INSTRUMENTOS
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Com o intuito de avaliar statusfrente aos diversos aspectos a
serem considerados, o presente estudo utilizouns&simentos: Escala
MacArthur de Status Social Subjetivo (Adleret al, 2000); Escala
MacArthur deStatusSocial Subjetivo Versdo para Jovens (Goodetan
al., 2001), ambos para verificar a auto percepcaopdokcipantes; e
Escala Subjetiva dstatusSocial em Sala de Aula, instrumento utilizado
para avaliar a percepcdo dos colegas, pelo métodmnsétrico
(Levandoski, 2009).

Na Escala MacArthur d8tatusSocial Subjetivo (Adleet al,
2000) o participante indicou qual era a posicdosda familia em
relac@o a sociedade no tocante ao poder aquigitivel, de escolaridade
e emprego, em uma escala de 1 a 10. Sendo queamddcescada estéo
as familias em melhor situa¢éo, com mais dinhemais elevado nivel
de escolaridade, e 0s empregos que trazem majp@it@gsenquanto na
base estédo as familias em pior situacdo, com ndinbsiro, pouca ou
nenhuma educacgdo, sem emprego Ou empregos quesminguer ou
respeita.

Ja a Escala MacArthur d&gtatusSocial Subjetivo Verséo para
Jovens é uma adaptagdo do instrumento anterialo tem vista que o0s
ambientes frequentados por criancas e jovens, quonoexemplo, a
escola, diz muito mais a respeito do prestigio epdsicdo social
(Goodmanet al, 2001). Assim, a Escala MacArthur &satusSocial
Subjetivo Versdo para Jovens coloca que a escastmaéforma de
retratar a escola, em que o participante indical gta a sua posicéo,
em uma escala de 1 a 10. No topo da escada esjiizeas com maior
respeito, notas mais altas e mais populares, etmuanbase estdo os
jovens que ninguém respeita, ninguém quer ficaxipm® e tém as
piores notas. Além da auto percepcdo do particpamt relacdo a
escola, 0 mesmo também indicou em qual posicagasiaria de estar
nesta escala.

Para avaliar cstatusna percep¢do dos colegas utilizou-se o
método sociométrico, por meio da Escala Subjete/atdtusSocial em
Sala de Aula (Levandoski, 2009), composta por &tjes de avaliacdo
de um aluno em relagdo aos seus colegas, atravéadidacdes de
acordo com habilidades especificas percebidas éatralo convivio
diario, nas quais 3 delas indicam wtatuspositivo, e as outras 3 um
statusnegativo. O aluno consultado deve indicar até dlégas para
cada pergunta. Apos a avaliagdo de todos os atlmoksse, é realizada
uma contagem da frequéncia com que os alunos fondicados para
cada questdo, e posteriormente um escore gtatas positivo e outro
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escore paratatusnegativo, por meio do somatério das trés questdes
positivas e negativas, respectivamente.

Para descrever os possiveis papéis de participegBollying,
utilizou-se o Questionario de Olweus adaptado aulpggo brasileira
(Oliveira e Barbosa, 2012), constituido de quatords de perguntas:
bloco 1, consiste em 15 questdes referentes aos dédio econdmicos;
bloco 2, consiste em 13 questdes sobre as situagbegie as criancas
séo vitimas de algum tipo de agressdo vinda dosgas] bloco 3,
consiste em 4 questfes sobre a identificacdo departamentos de
agressdo na escola; e por fim, bloco 4, consistd@muestdes sobre
amizade, por nomeacéo de pares, e a percepcacatazas em relacdo
ao recreio. Entretanto, para este estudo serddsaated apenas uma
questéo do bloco 2 e outra do bloco 3, utilizadaa jp identificacdo das
vitimas e dos agressores, que assim serdo clagsificse responderem
que foram vitimas ou agressores trés ou mais veZem essas
informacdes foi criada uma variavel classificando 4 categorias de
participacdo nobullying: “ndo participa”, “vitima”, “agressor” e
“vitima-agressora”.

J& para identificar os papéis ballying segundo a percepcao
dos colegas utilizou-se um segundo instrumentscal& Sécio Métrica
constituida de informacdes baseadas em diverstiarirentos (Pereira
et al, 2004; Smith, 2004; Freire, Simao e Ferreira, 2006jue foram
adaptadas (Nogueira, 2007), sendo essa ultimaovexsdtilizada no
estudo. Esse exame consiste em diversas perguntagtidiano da sala
de aula que envolvem comportamentos caracteristieoyitimas e
agressores envolvidos ebullying escolar. Cada participante citou o
nome de trés colegas de classe que mais estavanlvidog nessas
situacBes. Assim, todos os alunos tiveram doisrescgerados pelo
numero de vezes em que foram citados nas quesibes ser vitima e
agressor no ambiente escolar.

ANALISE DOS DADOS

Inicialmente utilizou-se o teste de normalidadekdénogorov
smirnov para verificar se os dados atendiam o0s pressupostos
paramétricos. Como a distribuicdo dos dados nandional realizou-se
em seguida a estatistica descritiva (mediana evaiteinterquartil) e
estatistica inferencial por meio dos testes deetaw@io deSpearman
para verificar a relagcdo entre as variavdisae Mann-Whitney, Kruskal
Wallis, para comparacao entre grupos.
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Os dados da pesquisa foram tabulados e analisadomegrama
computadorizaddstatistical Package for the Social Scier(&PSS for
Windows) verséo 20.0 e para todos os testes faaddaim intervalo de
confianca de 95% (p<0,05). Entretanto, utilizoua®mbém o programa
Bioestat versao 5.0, para o post hoc Dunn, nasandk variancia do
testeKruskal Wallis.

RESULTADOS

Statusauto referido e na percepcdo dos colegas: difaseegtre os
sexos

Quando analisados os dados dtatus segundo a auto
percepcdo dos participantes, verificou-se uma legde entre etatus
auto referido do aluno na escola statuspercebido da posicdo da sua
familia na sociedade, bem como constatusdesejado pelo aluno na
escola (Figura 8).

Figura 8 - Relacédo entre a auto percep¢astatesdos participantes.

STATUS DO ALUNO NA

ESCOLA
N
p = 0,302** p = 0,239%*
STATUS DA FAMILIA STATUS DESEJADO
NA SOCIEDADE PELO ALUNO NA
ESCOLA

Fonte: producédo da propria autora.

Verificou-se que meninos e meninas apresentarano aut
percepcdes similares em relacdo séatusna escola (p= 0,916) e da
familia na sociedade (p= 0,708), bem como tiveralores semelhantes
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de statusdesejado na escola (p = 0,620). Pelas medianaficoe-se
gque apesar das condicbes de alta vulnerabilidadgal salos
participantes, de modo geral, os mesmos percebam familias com
statuselevado, bem como também se auto avaliam da m@sma na
escola.

Jastatuspositivo para os meninos (somatoério das questdes q
fazem referéncia a um melhatatus Q1l, Q3 e Q5), segundo a
percepcdo dos colegas, apresentou correlagfesivasgabm a auto
percepcao dstatusdos participantes em todas as situagfes apreasntad
— familia, escola e desejado na escola (Figura 9).

Figura 9 - Relagdo entrstatus na percepcdo dos colegas e auto
percepcédo dstatus para os meninos.

MENINOS

ESCORE STATUS POSITIVO

p=-0,154*
p=-0,180**
STATUSDO ALUNO
NAESCOLA
STATUS DESEJADO
PELO ALUNONA
p - _0 252.. ES(.OL.‘\

STATUS DAFAMILIA
NA SOCIEDADE

Fonte: producéo da propria autora.

Ainda para status na percepcdo dos colegas, verificou-se
resultados bastante distintos dos encontrados twa prcepcdo dos
participantes. Em relagdo ao sexo, identificouts® @s meninos foram
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mais vezes escolhidos preferencialmente nas aal&ddcacéo Fisica,
foram também mais vezes citados como 0s mais fertesmis fracos,
além de serem os Ultimos a serem escolhidos patralttios em dupla
realizados em sala de aula, quando comparados amase Em

contrapartida, as meninas foram mais vezes citeola® as preferidas

para fazerem os trabalhos escolares em dupla.

Identificaram também diferencas significativas erds sexos
guanto ao escore datuspositivo, com 0s meninos sendo aqueles que
possuem um maicstatusna percepcéo dos colegas. Contudo, quando
somadas as questdes que fazem referéncia a unstptas,também
foram os meninos aqueles mais vezes indicados demao menor
status na percepcdo dos colegas, quando comparados agmasien

(Tabela 55).

Tabela 55 - Diferengas entre os sexos em relac&taisna percepcao

dos colegas.

MENINOS MENINAS U D

VARIAVEL (N=207) (N=202)

Md 1IQ Md IQ
Q1. Primeiros a
serem escolhidos ni 5,0 50 40 4,0 16260,00 0,013
Ed. Fjsica
Q2. Ultimos a seren
escolhidos na Ed. 30 30 20 3,0 16904,00 0,055
Fisica
Q3. Mais fortes 20 50 05 20 11100,00 0,001
Q4. Mais fracos 20 30 10 3,0 15889,50 0,004
Q5. Primeiros a
serem escolhidos 54 34 30 1404450 0,001
para trabalhos em
salage aula
Q6. Ultimos a seren
sl v 20 30 1,0 30 1241750 0,001
trabalhos em sala d
aula
Escorestatus 100 100 80 7,0 1618550 0,011

positivo
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Escorestatus
negativo 80 60 60 50 1322300 0,001

Fonte: producéo da prépria autora

Statusauto referido e na percepcdo dos colegas: difaseegtre 0s
papéis ndoullying escolar, segundo a auto percepcédo do participante

Analisando-se a auto percepcaostiusem relacdo aos papéis
de participagdo ndbullying escolar, embora as diferencas nédo tenham
sido sensiveis ao post hoc Dunn, verificou-se uemal@ncia para os
agressores serem 0 que menos desejatatus na escola quando
comparados aos que nao participanbdllying e as vitimas, sendo este
ultimo grupo o que apresentou maior valor nestever (Tabela 56).

Quando comparado status segundo a percepgéo dos colegas,
com os papéis de participacdo Imalying, segundo eauto percepcéo
dos participantes, encontrou-se que os agressoras fagueles mais
vezes escolhidos pelos colegas nas aulas de Eduddsia, se
diferenciando significativamente daqueles que n&mtigippam do
bullying e das vitimas. Ja as vitimas-agressoras foram amsme
escolhidas para as aulas de Educacao Fisica, quancoaradas aos
gue nédo participam. Verificaram-se também diferengignificativas
entre os papéis de participacadobndlying e a variavel “tltimos a serem
escolhidos para trabalhos em sala de aula”, comtenw€ncia para os
agressores serem 0s mais citados, todavia, aemlgs ndo foram
sensiveis ao post hoc Dunn.

Ja& em relacdo aos escores si@tus encontraram-se apenas
diferencas significativas nstatus positivo, tendo os agressores maior
status na percepcdo dos colegas quando comparados aosague
participam e as vitimas (Tabela 57).

Statusauto referido e na percepcéo dos colegas: relagies papéis
no bullying escolar, segundo a percepcédo dos colegas

Por fim, quando se analisaram os dados sobre igipacgio no
bullying, segundo a percepcéo dos participantes, verieogde apesar
do instrumento identificar apenas vitimas e agress@mbos 0s papéis
correlacionaram-se entre si, indicando a existéeigitimas-agressoras
(Figura 10).



Tabelab6 - Comparacao entre os papéis de participacébullying em relacéo auto percepcao
statusde criangas e adolescentes, em situacao de alta vulnerabilidade social.

NAO

VITIMA

VARIAVEL PARTICIPA

Mean Mean

Rank Rank
Statu:da
familia na 168,30 181,26
sociedad
Statu: do
aluno na 163,56 193,03
escoli
Statu:
desejado 171,99 180,26
pelo aluno
na escol

VITIMA -
AGRESSOR  \ GRESSORA
K P
Mean Mean
Rank Rank
155,98 165,97 1,476 0,6
178,48 153,97 5106 0,1
126,76 165,12 8,240 0,041

Fonte: producédo da proépria aut

0sT



Tabela 57 Diferencas entre os papéis de participacabullying em relagéo a percepgaostatu: dos colega

NAO
VARIAVEL PARTICIPA

Mean

Rank
Prlmelro§ a serem escolhidos 183,08
na Ed. Fisica
UItlmgs_ a serem escolhidos na 180,76
Ed. Fisica
Mais fortes 182,03
Mais fracos 183,26
Primeiros a serem escolhidos

181,56
para trabalhos em sala de aula
Ultimos a serem escolhidos

177,70
para trabalhos em sala de aula
Escorestatuspositivo 182,18
Escorestatusnegativo 178,45

Mean
Rank

172,91

185,91

187,92
200,51

191,27

203,16

174,59
201,08

VITIMA AGRESSOR

Mean
Rank

242,03

203,84

216,73
196,26

230,42

224,37

248,3%
214,82

VITIMA -
AGRESSORA

Mean
Rank

208,76

257,87

213,32
187,37

186,08

208,71

204,87
221,05

K p

10,346 0,016

10,065 0,018

4,280
1,580

5,891

8,090 0,044
11,897 0,008

6,677

0,
0,4

0,1

0,0

Fonte: producéo da prépria autora
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Figura 10 - Relacéo entre os papéis de vitimagessgres segundo a
percepcédo dos colegas.

p=0471%*

Fonte: producéo da prépria autora

Essa informacéo fez-se importante na andlise dagdes entre
0s papéis de participacéo bollying, segundo a percepcao dos colegas,
e 0s resultados obtidos passatus tendo em vista que vitimas e
agressores apresentaram correlagdes semelhantdsosAos papéis
relacionaram-se com serem 0s primeiros e os Ultiesoslhidos para
times na Educacéo Fisica e também para trabalhbizados em sala de
aula. Vitimas e agressores também foram correladimscom ser forte
fisicamente, no entanto, apenas as vitimas aperaemicorrelacdo com
ser fraco fisicamente, enquanto apenas os agressmmrelacionaram-se
com a percepcgao dgatusdo aluno na escola (Figuras 11 e 12).
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Figura 11 - Relacéo entre ser vitima na percepgé@adlegas status

dos participantes.
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ESCOLHIDOS NA ED.
FISICA

p=0214**

p = 0413

ULTIMOS A SEREM
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TRABALHOS EM SALA DE
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p=0282%"

SER VITIMA NA PERCEPCAO
DOS COLEGAS

| p=0320"*

ULTIMOS A SEREM
ESCOLHIDOS PARA
TRABALHOS EM SALA DE
AULA

Fonte: producéo da prépria autora.

MAIS FORTES
FISICAMENTE

p 0177

p=0361"*

MAIS FRACOS
FISICAMENTE

Figura 12 - Relacao entre ser agressor na percegjpsaoolegas status

dos participantes.
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Fonte: producéo da prépria autora

DISCUSSAO

Statusauto referido e na percepg¢do dos colegas: difasegntre os
sexos

Quando analisados neste estudostatus percebido pelos
participantes e pelos colegas, verificou-se queoeana auto percepgao
de statusnao tenha diferido entre 0os sexos, 0 mesmo nhaoencoa
analise socio métrica, na qual em quase todas estG@s 0S meninos
foram mais lembrados que as meninas, tanto pagaip@s sobretatus
positivo, quanto negativo. Os meninos também aptasean uma
correlagdo negativa entséatuspositivo na percepcdo dos colegas com a
auto percepcédo dgatus o que indica uma distor¢cdo entre o modo como
eles se veem na sociedade, e como sdo vistos pelegas. Esses
resultados reforcam outros estudos que indicamersnms como mais
competitivos por dominancia social ®atus do que as meninas
(Salmivalli, 2010; Nocentini, Menesini e Salmivalio13). Além disso,
muitas meninas reforcam essa competitividade eofemeninos,
fazendo com que eles se tornem, inclusive, maissayos, pois para
elas 0s meninos agressores séo os alunos maiapepdhl sala e que se
destacam em atividades de forca e habilidadestegsrbem como as
vitimas séo vistas em menor posicacstus(Levandoski e Cardoso,
2013).

Ainda que os meninos tenham sido mais lembradoss pel
colegas nas questdes relativastaaus as meninas foram as mais citadas
como sendo as primeiras escolhidas para fazerdrallizs em sala de
aula. Isso se justifica tendo em vista que diveestsdos tém mostrado
0S meninos com um pior desempenho escolar, e reailifieuldades
para aprender (Rapin, 1988; Selikowitz, 2001; Nagtéémmiet al,
2002; Carvalho, 2003; Capellini, S., TonelottopJ.F. e Ciasca, S.,
2004). Apesar de 0os meninos apresentaram um deshmpaperior as
meninas em matematica, na lingua portuguesa aeo@aaontrario,
sendo este padréo recorrente em grande parte dasates estudadas
(Menezes Filho, 2007). Embora existam essas vasapara maiores
facilidades e dificuldades em cada disciplina, éstuapontam uma
incidéncia de trés meninos para uma menina emaelas dificuldades
para aprender, podendo variar ainda em até dezupai@®apin, 1988;
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Shaywitz, Fletcher e Shaywitz, 1997; Tiroshal, 1998; Selikowitz,
2001; Nopola-Hemmgt al, 2002).

Statusauto referido e na percepcdo dos colegas: difaseegtre os
papéis ndoullying escolar, segundo a auto percepcdo do particigante
relacdes com os papéis ballying escolar, segundo a percepgéo dos
colegas

O fendbmeno bullying ocorre principalmente devido os
agressores quererem ser mais populares, sentiremisegoderosos ou
obterem uma boa imagem deles préprios (Rocha, @oBtssos Neto,
2013). Assim, a posicdo social exerce influénciaresms envolvidos,
agindo de maneira a diferir a acdo de agressorgffiras nesse
processo (Janssat al, 2004; Griffithset al, 2006). Essas influéncias
ficaram bastante claras nos papéis assumidos paltisipantes deste
estudo. Quando analisadoss@mtusna auto percepgdo das criancas e
adolescentes e na percepcdo dos colegas, velnifiecsracaracteristicas
bem especificas entre vitimas e agressores.

De acordo com os achados da presente pesquisa,ongsm
criancas e adolescentes de alta vulnerabilidadalsas vitimas foram
aquelas que mais desejaratatus tiveram menostatusna percepcao
dos colegas e foram indicados pelos mesmos contlo sEnmais fracos
fisicamente, enquanto os agressores foram os quwsmgesejaram
status tiveram maioistatusna percepcédo dos colegas, foram os ultimos
a serem escolhidos para trabalhos em sala e afesanuma relacao
entre auto percepcdo dgatusna escola e atatus percebido pelos
colegas. Estes dados reforcam estudos anteriamesjuais ser vitima
estqd consistentemente relacionado com, baig@atus menor
popularidade, menor atratividade fisica perantexm posto e baixa
auto estima, o que pode trazer consequéncias grpaes estes
individuos, influenciando até mesmo na percepcédcalele na vida
adulta (Ostberg, 2003; Yangt al, 2006; Changet al, 2013;
Levandoski e Cardoso, 2013).

Outros estudos também estdo de acordo com esteslosch
indicando que o papel de agressor esta fortemesteiado a percepcao
de status popularidade e conhecimento dela, auto estinfeultiades
de atencdo, menor inteligéncia, desempenho esdefariente, forca
fisica e sucesso com 0 sexo oposto, 0 que acabadgeas maiores
dificuldades para combaterballlying, tendo em vista que os agressores,
apesar de estarem em um caminho de desenvolvinpeolbematico
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para o futuro, consideram que as vantagens pesdeagurto prazo
superam as desvantagens (Karatzias, Power e Swaii Pereirat
al., 2004; Lopes Neto, 2005; Vaillancourt e Hymel, @0Costa e
Pereira, 2010; Changt al, 2013; Levandoski e Cardoso, 2013;
Reijntjeset al, 2013).

Quando analisados os aspectos relacionados a¢aduEssica,
identificou-se que agressores foram indicados ceemalo 0s que eram
escolhidos primeiros para os times, quando comparag vitimas.
Além disso, as vitimas-agressoras foram os esadtpdr Ultimo pelos
colegas nesta mesma situacdo. Essas informacOesgaraf outros
estudos que apontam 0s agressores como sendo omguparticipam
de atividades esportivas na visdo dos colegas,dmno indicam que
alunos com baixas habilidades para os jogos dorgigara sociedade
atual, sdo constantemente excluidos pelos pargsaeto 0os mais aptos
tendem a dominar (Higgins, 1994; Carvalhosa, Limilatos, 2001;
Raimundo e Seixas, 2009; Levandoski e Cardoso, )20E8sas
informacdes sdo de extrema importancia para pmfessie Educacéo
Fisica, fazendo com que esse abuso de poder reéioe$ejcado pelas
praticas corporais propostas, bem como pelos étfme de
performance vistas como adequadas por muitos paEs

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com o presente estustatus na percepcdo dos
participantes e na percepc¢éo dos colegas sdo earivportantes para
a compreensédo daullying escolar, mesmo em criancas e adolescentes
de alta vulnerabilidade social. Embora as condigdesvida desses
individuos estejam sob constantes adversidadesesdtados para
statusforam bastante semelhantes aos apresentadosnatulia. O que
indica que independentemente do contexto, em umogle iguais, as
percepcbes dstatustendem a ser semelhantes para os diferentes papéis
assumidos nbullying.

Verificou-se que a popularidade na escola é falodamental
para o comportamento de agressores, que em gemh em seu
comportamento violento um reforco positivo pelos legas,
principalmente nas aulas de Educacdo Fisica. Agsinfiessores desta
area devem repensar as atividades propostas ress tarido em vista
que muitos jogos podem ser utilizados como ferraaserpelos
agressores para intimidar ainda mais as vitimaseManto, quando
bem orientados e supervisionados, 0s jogos tamlm&anp direcionar
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essa popularidade para préaticas de liderancas dein@acooperativa
com o grupo, além de poderem elevar a auto estisajde se sentem
menos habilidosos para os esportes de performance.

3.8 CAPITULO VIII — COMPOSICAO E INSATISFACAO
CORPORAL E SUAS RELACOES COM BULLYING ESCOLAR EM
CRIANCAS DE ALTA VULNERABILIDADE SOCIAL DA

GRANDE FLORIANOPOLIS

INTRODUCAO

Indmeras sdo as razbes, destacadas pela literpales, quais
criancas e adolescentes acabam sendo vitimésiltjeng escolar. No
entanto, independentemente da cultura dos sujeitesrsas pesquisas
apontam que uma das razdes mais frequentes € o dizsaparéncia
ideal, o qual corpos diferem das normas impostemlseente (Pearce,
Boergers e Prinstein, 2002; Pinto, R. e Branco2B811; Brixvalet al,
2012; Wilsonet al, 2013). Isso faz com que estes individuos se
esforcem para ganharem aceitacdo social atravésrdarmidade com
as imagens idealizadas do corpo, pois deficiéndiaixea qualidade no
apoio social tém sido associadas com diversos gr@s psicossociais
dos adolescentes (Bearman, Martieeal, 2006).

Sabe-se que as relagfes de apoio com os amigofevdeer
protecdo contra sentimentos de insatisfacdo coormodRicciardelli e
Mccabe, 2003; Presnell, Bearman e Stice, 2004;rBaaet al, 2006;
Richter, Moor e Van Lenthe, 2012). Contudo, durantedolescéncia,
meninas e meninos sdo mais dependentes da acest@govacao dos
pares, sendo que uma baixa aceitacdo pode prever imsatisfacdo
com a imagem corporal e comportamentos prejudiéiaadde (Paxton
et al, 1999; Stice, Presnell e Spangler, 2002; Gernéfileon, 2005;
Bearmaret al, 2006; Ata, Ludden e Lally, 2007). Estudos traziados
de que vitimizacdo na infancia por parte dos pgvede trazer
consequéncias até a vida adulta de mulheres e lsaperpassarem por
essa experiéncia, como por exemplo, baixa autcstim
consequentemente, insatisfacdo corporal (Lieberratinal, 2001;
Eisenberget al, 2006; Changt al, 2013; Yanget al, 2013).

Acredita-se que a imagem corporal € indissociavajrda de
satisfacdo que o individuo possui da percepcae®daarpo (Ferreira e
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Leite, 2002), na qual uma percepcao positiva egi@dd a maior
autoestima e afeto positivo, podendo servir comdator protetor que
auxilia o individuo em diversos aspectos da sua,\$&ja no convivio
com 0s amigos, com 0 parceiro, e até mesmo noigeiEwento com o
seu proéprio eu (Koff, Rierdan e Stubbs, 1990; KefBauman, 1997).
Contudo,uma percepcao corporal negativa pode estar adsoc@m
aspectos psicossociais, fisicos e cognitivos, camantimentos de
depressédo, baixa autoestima, afeto negativo erliistialimentares
(Stice e Bearman, 2001; Mccabe e Ricciardelli, 20Q&czynski,
Goold e Mudry, 2004; Phares, Steinberg e Thompsao4;
Tiggemann, 2004; Lora-Cortez e Saucedo-Molina, 2006

Apesar de baixa autoestima e insatisfacdo com aema
corporal estarem fortemente relacionadas com vgigiio ndullying,
alguns estudos vém indicando que criancas e adoliescinsatisfeitos
acabam por tornarem-se vulneraveis psicologicament@mesmo nao
possuindo qualquer diferenca fisica, passam a selsys mais faceis
dos agressores (Reulbaghal, 2013; Wilsonet al, 2013). Além disso,
diferentemente do que aponta a maior parte datliter nessa tematica,
algumas pesquisas recentes também indicam que smuizes 0s
préprios agressores sofrem de baixa autoestimdpsenomportamento
violento apenas um sintoma de maior disfuncdo k@&iensseret al,
2004). Isso indica que embora baixa autoestimasatigfacdo com a
imagem corporal possam ser consequéncias da \afifiiz estas
também podem preceder o envolvimento Imallying tornando-se
facilitadores nesse processo (Gataal, 2010; Mccormaclet al, 2011,
Reulbachet al, 2013).

No entanto, de modo geral os estudos classificaagmssores
como sendo aqueles que possuem maior satisfacdoacdmagem
corporal (Carvalhosa, Lima e Matos, 2001), maido@stima (Changt
al.,, 2013), além de serem classificados pelos colega® sendo os
mais fortes fisicamente (Levandoski e Cardoso, R01Bm
contrapartida, as vitimas geralmente constituemupados alunos com
baixa autoestima (Olweus, 1993b; Lopes Neto, 2@aanget al,
2013) e com sobrepeso ou obesidade (Strauss elRd@03; Puhl e
King, 2013). Destaca-se que o0 peso corporal éadgpelos estudantes
como a principal causa dellying escolar, sendo mais frequente do que
orientacdo sexual e etnia (Bradshatval, 2011; Puhl, Luedicke e
Heuer, 2011) Essa relacdo entre peso corpoballging ja é bastante
destacada na literatura, sendo que criancas e sadotes com
sobrepeso ou obesidade sdo mais suscetiveis dm $stimmidadas,
independente do sexo, raga, nivel sécio econbmi@biidades sociais
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ou académicas (Pearce, Boergers e Prinstein, 2@&0&enberg,

Neumark-Sztainer e Story, 2003; Farhat, lannotimons-Morton,

2010; Peterson, Puhl e Luedicke, 2012; Reulkscid, 2013), além de

serem descritas pelos colegas como sendo feidmidss$, preguicosos
e indesejaveis como amigos (Wardle, Volz e C, 19GEmer e

Steinwert, 1998), o que vai ao encontro dos dagwossantados por
Pierce e Wardle (1997) em que jovens com excess@ede Sao

conscientes de que sua forma fisica pode afetarrelagdes sociais de
tal modo que 69,0% das criancas, entre 9 e 11 deoslade nesta
situacdo, acreditam que teriam mais amigos se pegesliminuir o

peso corporal. Este fator torna-se bastante preoteptendo em vista
que individuos nessas condi¢cdes ja tém fatorescle aumentados para
a saude fisica, como problemas cardiovascularesiabetds, por

exemplo (Matthewst al, 2003; Grayet al, 2008).

Com a estigmatizacdo baseada no peso corporalcasiae
adolescentes tornam-se mais propensos a desenvedwvebém
disturbios alimentares, deficiéncia psicoldgicalamento social, baixo
desempenho académico e aversao a pratica de éxeftsecos (Storch
et al, 2007; Brixvalet al, 2012; Puhl e King, 2013; Reulbaeh al,
2013), o que reforca 0 ganho de peso ao invés tilauer a perda
(Peterson, Puhl e Luedicke, 2012; Puhl e King, 201Bssas
informacdes sdo importantissimas para os professdee Educacao
Fisica, principalmente porque dados recentes indigae 85,0% dos
estudantes relatam testemunhar algum tipbullging baseado no peso
corporal dos alunos durante as aulas de Educas#@a [Puhl, Luedicke
e Heuer, 2011).

Dessa forma, o presente estudo tem como objetiamiear a
composicao corporal de criangas e adolescenteltadeudnerabilidade
social, bem como analisar a insatisfagdo com a emagorporal,
relacionando-os com 0s possiveis papéis de pat@gp nobullying
escolar.

METODOS
PARTICIPANTES
Participaram deste estudo 409 criancas e adolescdnt3° ao

5° ano e da 42 a 62 série do Ensino Fundamentaimbes os sexos,
com idades entre 8 e 16 anos (Md = 11,0; 1Q =rR)siuacao de alta
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vulnerabilidade social, matriculadas em duas escofalblicas
municipais da Grande Florianopolis.

INSTRUMENTOS

Para a avaliagdo da composicdo corporal dos ppetites
foram utilizadas as medidas antropométricas: mesgaoral, estatura,
dobras cuténeas e diametros 0sseos. Massa cogesthtura foram
mensuradas pelos procedimentos descritos por Rdsarféell-Jones
(1991), utilizando-se uma balanca antropométrica ggaduagcdo em
0,1 quilogramas e um estadidmetro com resolu¢dhIdeentimetros. O
estado nutricional foi avaliado por meio do IMC (M= massa
corporal(kg)/estatura(m)?). A classificacdo do IM@ realizada de
acordo com os pontos de corte estabelecidos podeCenMonteiro
(2006) separando os participantes em trés catsgatéicit de peso;
normal; e excesso de peso.

As dobras cuténeas (DC) tricipital (TR) e subeslzap(SE)
foram mensuradas com o auxilio de um compasso esolucdo de
0,1mm, por um Unico avaliador treinado, de acow procedimentos
padronizadog(Ross & Marfell-Jones, 1991). Foram realizadas trés
medidas consecutivas para cada dobra cutdneazantibh-se o valor
médio entre elas. O percentual de gordura (%G)ufiizado como
indicador do nivel de adiposidade corporal, ob&dpartir da equacéo
proposta por Boileau et al. (1985) para CriancAsl@escentes, a qual
propde que, para meninos, %G = 1,35%(TR+SE)-0,0IR*SE)? - 4,4,
enquanto para meninas %G = 1,35* (TR+SE)-0,012*¢8E)? - 2,2.
Como padrdao de resultados utilizou-se o quadro eteeptual de
gordura para criancas, meninos e meninas (Lohma®g7)1
classificando os participantes, segundo 0 %G, émdategorias: muito
baixo / baixo; 6timo; e moderadamente alto / aftaiito alto.

Ja os diametros 6sseos utilizados foram o biedti]6i
bimaleolar, biepicondiliano do Umero e do fémuii. féalizado também
o fracionamento da massa corporal em quatro commpememassa
Ossea, massa residual, massa gorda e massa musoutdorme
estabelecido nas equacdes de Matiekga (1921).

A imagem corporal foi auto avaliada por meio daaksae
silhuetas corporais proposta por Stunkard e Some(k@83), que é
composta por um conjunto de figuras humanas numagerdd 1 a 9,
representando um continuum desde a magreza (sillhuaté a obesidade
severa (silhueta 9). As figuras foram apresentagasescolares, e, em
seguida, eles responderam as seguintes pergun@ealla silhueta que
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melhor representa a sua aparéncia fisica atualugdd real)? 2. Qual a
silhueta que vocé gostaria de ter (Silhueta ideal)¥satisfacdo com a
imagem corporal foi identificada por meio da dipércia entre o valor
correspondente a silhueta real e o valor indicamooca silhueta ideal
(silhueta real - silhueta ideal). Desta forma, sEokares que apresentaram
valor igual a zero foram classificados em “Satie&®i com a imagem
corporal, e aqueles que apresentaram valores ri#srele zero foram
considerados “Insatisfeitos”. Quando essa diferefgjapositiva, o
individuo foi considerado como insatisfeito por de peso, e
quando negativa, como insatisfeito por magreza.

Para descrever os possiveis papéis de participagBollying,
utilizou-se o Questionario de Olweus adaptado aulpgfo brasileira
(Oliveira e Barbosa, 2012), constituido de quatoxds de perguntas:
bloco 1, consiste em 15 questdes referentes aos dadio econémicos;
bloco 2, consiste em 13 questdes sobre as situagbegie as criancas
sdo vitimas de algum tipo de agressao vinda dosgas] bloco 3,
consiste em 4 gquestbes sobre a identificacdo deatamentos de
agressdo na escola; e por fim, bloco 4, consistd@muestdes sobre
amizade, por nomeacédo de pares, e a percepcaaatazms em relagédo
ao recreio. Entretanto, para este estudo serddsatad apenas uma
guestdo do bloco 2 e outra do bloco 3, utilizadaa p identificacdo das
vitimas e dos agressores, que assim serdo clagsificse responderem
que foram vitimas ou agressores trés ou mais veZem essas
informacdes foi criada uma varidvel em que se forfhaategorias de
participacdo nobullying: “ndo participa”, “vitima”, “agressor’ e
“vitima-agressora”.

ANALISE DOS DADOS

Inicialmente utilizou-se o teste de normalidadekdénogorov
Smirnov para verificar se o0s dados atendiam o0s pressupostos
paramétricos. Como a distribuicdo dos dados nandional realizou-se
em seguida a estatistica descritiva (mediana evaiteinterquartil) e
estatistica inferencial por meio dos testes Qudrado, para verificar a
associacao entre as variaveis;de Mann-Whitney e Kruskal Wallis,
para comparacéo entre grupos.

Os dados da pesquisa foram tabulados e analisadomegrama
estatistico Statistical Package for the Social Scien¢8PSS for
Windows) verséo 20.0 e para todos os testes faaddaim intervalo de
confianca de 95% (p<0,05).
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RESULTADOS
Composicao Corporal entre meninos e meninas

Quando analisadas todas as variaveis da composag@oral
dos participantes, identificou-se que meninos e imasn diferiram
apenas em termos de %G, massa gorda e massa lreséthald as duas
primeiras maiores nas meninas, e a Ultima maiornmasinos (Tabela
58).

Tabela 58 - Comparacédo entre 0s sexos em relag@m@osicao
corporal de criangas e adolescentes de alta vuifideale social.

MENINOS MENINAS
VARIAVEL (N=207) (N=202)
Md 1Q Md 1Q

U P

Estatura (m) 1,43 0,13 1,44 0,17 13750,00 0,389
?I"(Sf‘sacorpora' 36,75 12,95 36,70 14,05 1435550 0,845
IMC (kg/m®) 17,52 3,79 17,60 509 13849,00 0,452
%G 1285 7,23 1875 9,87 9932,00 0,001

'(\I"(gf‘sagorda 488 433 649 665 995400 0,001

Massa 0ssea
(kg)

Massa residual
(kg)

Massa
muscular (kg)

509 6,01 451 434 13144,00 0,150
8,85 3,12 7,67 2,97 10203,00 0,001

17,93 6,64 1791 6,70 13421,00 0,297

Fonte: producéo da prépria autora

Pelo IMC verificou-se que aproximadamente 49,5%s do
participantes estdo com déficit de peso, 44,8% peso normal, e 5,7%
com excesso de peso, sendo que IMC ndo foi assoa@dexo. Com a
classificacdo do %G, encontrou-se 18,6% dos paatites no nivel
muito baixo / baixo, enquanto 49,7% no nivel 6timo31,7% no
moderadamente alto / alto / muito alto. Apesar etese encontrado
diferenca significativa entre meninos e meninagjumtange os valores
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brutos do %G, ndo foi encontrada associacdo entsexo e as
categorias do %G (Tabela 59).

Tabela 59 - Associacéo entre categorias de IMC g26Gexo em
criancas e adolescentes de alta vulnerabilidadalsoc

MENINOS MENINAS
IMC (N=171) (N=168) 2 P
N % N %
Déficit de pesc 85 50,6 83 49,4
Peso normal 77 50,7 75 49,3 0,076 0,963
Excessode o 474 10 526
peso
MENINOS MENINAS
%G (N=207) (N=201) r P
N % N %
Muito baixo /5, 454 44 579
baixo
Otimo 110 54,2 93 458 3239 0,198
Moderadamen
ealto/alto/ 65 50,4 64 49,6
muito alto

Fonte: producao da prépria autora

Imagem corporal entre meninos e meninas

Quando analisados os dados da auto imagem corporal,
verificou-se que ambos 0s sexos tém uma percepgaellzantes de sua
imagem corporal. No entanto, com relacdo a inggfisf com imagem
corporal, verificou-se que os meninos desejavamrtex silhueta maior,
enquanto as meninas menor. Verificou-se associagdi@ imagem
corporal e 0 sexo, sendo que as meninas estdosataifeitas com sua
imagem corporal quando comparadas aos meninosléarébe
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Tabela 60 - Associagao entre satisfacdo corparalexo em criangas e
adolescentes de alta vulnerabilidade social.

Satisfacdo com a MENINOS MENINAS 2
imagem corporal N % N % x P

Satisfeito com a imager 44 46,8 50 532
corporal

Insatisfeito por magreze 71 61,7 44 38,3 8,882 0,012

Insatisfeito por excesso 57 43,5 74 56,5

Fonte: producao da prépria autora

Composicéo corporal e auto imagem entre os papgadicipacio no
bullying escolar

Em todas as varidveis analisadas da composicimrabméao
foram encontradas diferencgas significativas ermdreassiveis papéis de
participacdo ndullying escolar, bem como nas categorias de IMC e %G
também nédo foram encontradas associacdes entrespsas (p=0,865 e
p=0,299 respectivamente).

Quanto a imagem corporal, verificou-se que parasosres de
satisfacdo corporal, os resultados apresentaraerediffas entre as
vitimas-agressoras e 0s demais papéis de participag bullying,
indicando que este grupo € mais insatisfeito pagreza. No entanto,
guando categorizada a satisfacdo corporal em tégrigpos, ndo foi
encontrada associacao entre 0s mesmos e 0s papgistitipacdo no
bullying assumidos pelos participantes (Tabela 61).



Tabela61 - Comparacéo entre os possiveis papéis de participa bullying escolar em relagcéo

satisfagdo corporal.

NAO VITIMA -
AGRESSOR
VARIAVEL _PARTICIPA AGRESSORA 5
Mean Mean
Rank Rank
Satisfacdo 163,26 101,00 8,289 0,040
corporal
NAO VITIMA-
VARIAVEL  PARTICIPA AGRESSOR  AGRESSORA  #2 p
N % N %
Satisfeito
com a 67 728 3 33
imagem
corpora
- 8,198 0,224
Insatisfeito 76 69.1 10 9,1
por magreza
Insatisfeito 82 67.2 3 2,5

Por excesso

Fonte: producao da prépria autora

S91
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DISCUSSAO
Composicao Corporal entre meninos e meninas

No presente estudo a idade mediana dos particpéintel em
torno dos 11 anos. Observou-se que meninos e nseméa se
diferenciaram em termos das variaveis antroponaétréstatura, massa
corporal e IMC, dados bastante divergentes de @stialo realizado na
Grande Florian6polis, nos quais 0s meninos aprasent medidas
maiores em todas estas variaveis (Knorr, 2011)nAdésso, os valores
medianos de estatura e massa corporal foram stgged0s encontrados
por Yang et al. (2013), que ficaram em torno debh,3e 33,4Kg,
respectivamente.

Segundo World Health Organization (2007) para datea
etaria a estatura média € 1,41m para 0os menino8%mlpara as
meninas, enquanto a massa corporal é de 31,1Kg ,8K@1
respectivamente, e o IMC é de 16,7 K/para ambos os sexos.
Verificou-se que nesta pesquisa, com criancas teesuimtes de alta
vulnerabilidade social, todas as variaveis ficacam valores medianos
superiores aos esperados. No entanto, os valordsamos de IMC
ficaram dentro da normalidade, segundo Conde e éiton2006).

Embora o perfil antropométrico dos participantesht sido
bastante semelhante entre os sexos, quando aaaslisattas variaveis
da composicao corporal as diferencas aparecerasimAlentificou-se
gque meninas apresentaram valores superiores aomamepara as
variaveis %G e massa gorda, enquanto 0s menineseaparam valor
superior para massa residual. Apesar desses desmiarem esperados
conforme previsto na literatura (Guedes e Guede82)2 as meninas
desta pesquisa apresentaram um valor de %G apmamente 6,0%
maior que 0os meninos, diferenga bastante supeyestudos de Knorr
(2011), que ficaram em torno de 2,0% de diferemtee earticipantes
de ambos os sexos da mesma regido. Provavelmeete\aedores
altos para as meninas devem estar associados ocaatueacdo sexual,
todavia, essa nao foi uma variavel controlada resstedo.

Também diferentemente do estudo citado anterioenentio
estudo de Diniz et al. (2006), nos quais a maios participantes ficou
com valores de %G no nivel 6timo, verificou-se que presente
pesquisa pouco menos da metade dos participactarfi no mesmo
nivel (49,7%), enquanto 18,6% ficaram no niveltmbiixo / baixo e
31,7% foram classificados com %G moderadamente/ @&t / muito
alto, valores bem superiores aos encontrados pgohekr e Giugliani
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(2007)em municipios do Rio Grande do Sul, sendd@o5€l 16,9%
respectivamente. Esses resultados somam-se a datooss de risco
que aumentam ainda mais a vulnerabilidade dest&ncas e
adolescentes.

Imagem corporal entre meninos e meninas

No presente estudo verificou-se que meninos e rasnidm
uma percepc¢do semelhante da sua imagem corporantsdoto, no que
tange a satisfacdo corporal, as diferencas foranidemrtes.
Diferentemente do encontrado na maioria dos estsdbse imagem
corporal (Gardneret al, 1999; Siegelet al, 1999; Hargreaves e
Tiggemann, 2002; Jones, 2004; Presnell, Bearmantiae, 2004;
Bearmanet al, 2006; Esnaola, Rodriguez e Gofi, 2010; Wilsbral,
2013), nesta pesquisa com criangas e adolescenées al
vulnerabilidade social, as meninas (53,2%) relataestarem mais
satisfeita com sua imagem corporal, mesmo apresdm@&G superior,
guando comparados aos meninos (46,8%). Além desedifas entre os
sexos, verificou-se também que a satisfacdo cdrpaste grupo de
participantes foi superior aos estudos nos Estddaos (Jones, Bain e
King, 2008) e no Brasil (Knorr, 2011) em que apnoxdamente apenas
35,0% dos participantes relataram estarem satisfeibm sua imagem
corporal. Em estudo realizado na Espanha (Cuadr@dobajal e
Moreiras, 2000), verificou-se que a satisfagdo dasninas foi
semelhante (44,0%), no entanto, 73,0% dos men&lataram estarem
satisfeitos com sua imagem corporal, dado bastdivergente do
encontrado na presente pesquisa.

Embora estudos indiqguem que mulheres relatam maior
insatisfacdo com o corpo em todas as idades quemthparadas ao
sexo oposto (Mccabe e Ricciardelli, 2004), essareliica entre 0s sexos
neste estudo, pode ser reflexo da comunidade devaliherabilidade
social em que a pesquisa foi realizada. Segundeowiet al. (2013)
muitas pesquisas realizadas nesta tematica sdmvdésdas em
ambientes ocidentais de alta renda, o que podeemflar no modo
como os individuos percebem seus corpos. Segundautxes,
identificou-se que em regides também de vulnedsuk social, como a
Africa, imagem corporal pode ser moldada por urfecé® cultural fora
dos padrdes ocidentais, tendo as mulheres prefasémpor corpos
maiores. Isso poderia explicar, em parte, a maitsfacdo corporal por
parte das meninas, independentemente das diferengasos %G.

Todavia, apesar destas diferencas entre os indivishtisfeitos,
quando analisados os motivos da insatisfacdo deénoxre meninas,
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verifica-se uma tendéncia semelhante ao ja exppsta literatura
(Cuadrado, Carbajal e Moreiras, 2000; Triches glizini, 2007; Jones,
Bain e King, 2008; Petroski, Pelegrini e GlanerQ20Cardoscet al,
2011; Wilsonet al, 2013), em que meninas estao insatisfeitas por
excesso e 0S meninos por magreza, principalment tem vista que
tamanho corporal vem sendo associado a ideaisrga éoatratividade
neste sexo (Alwanet al, 2011; Levandoski e Cardoso, 2013).
Independente dos motivos, os riscos de uma imageporml pobre sdo
0S mesmos para ambos 0s sexos, tornando-os maésaneis quando o
corpo esta longe do ideal internalizado (RiccidradelMccabe, 2001;
Bearmaret al, 2006; Ata, Ludden e Lally, 2007).

O desejo de alterar a forma ou o peso corporaigigopara 0s
adolescentes e esta altamente relacionada a E&Eded psiquiatricas,
estresse emocional e medidas extremas para algeraparéncia
(Thompsoret al, 1999; Mccreary e Sasse, 2000; Ricciardelli e Meca
2001; Smolak, Levine e Thompson, 2001; Stice erBaar 2001; Stice,
Presnell e Spangler, 2002; Johnson e Wardle, 2B8&rmanet al,
2006), pois durante esta fase, meninas e menimoma& dependentes
da aceitacéo e aprovacgado dos pares, sendo queaixaaabeitacdo pode
prever uma imagem corporal pobre e comportamentesidiciais a
saude (Paxtoet al, 1999; Stice, Presnell e Spangler, 2002; Gerner e
Wilson, 2005; Bearmaret al, 2006; Ata, Ludden e Lally, 2007,
Danielseret al, 2012).

Composigdo corporal e auto imagem entre os papémdicipacdo no
bullying escolar

Diversos estudos apontam aspectos da composig@orab
como sendo preditores para o envolvimento mdlying escolar.
Segundo a literatura, criangcas e adolescentes acolonepeso ou
obesidade sdo mais propensos a serem intimidastiggnatizados por
parte, inclusive, dos professores, rejeitados @rtemenos amigos do
que os pares com peso corporal dentro dos padéewmmnalidade
(Strauss e Pollack, 2003; Krukows&t al, 2009; Puhl, Luedicke e
Heuer, 2011; Brixvakt al, 2012; Puhl e King, 2013; Reulbaeh al,
2013; Wilsonet al, 2013). Em contrapartida, baixo peso corporal
também vem sendo associado a vitimizacdo (Olwed84kt Wang,
lannotti e Luk, 2010). No entanto, na presente ysag ndo foi
encontrada nenhuma diferenca significativa entrenaposicao corporal
e os diferentes papéis assumidos perariiellging escolar, bem como
nao foram encontradas associa¢cdes com as clag8dikde IMC e %G.
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Embora outros estudos também n&o tenham enconked@o
estatistica entre composicao corporaudlying (Reulbachet al, 2013;
Wilson et al, 2013), nesta pesquisa deve-se levar em consiterac
contexto no qual os participantes estdo envolvitlogjo em vista que,
em ambientes de alta vulnerabilidade social, cotapwntos ou
estigmas associados com tamanho corporal podem se#iotdo
pronunciados nestas populacbes (Peltzer e Penggill).
Independentemente do contexto, e das relacbesoggam existir, sabe-
se que tantbullying quanto excesso de peso, podem apresentar diversos
riscos a salde das pessoas envolvidas, e pornssecem estudos
ainda mais aprofundados (Puhl e King, 2013; Wilsbal, 2013).

Apesar de diversos estudos trazerem a composiggmrab
como aspecto importante no entendimento do fendrbeliying, sabe-
se hoje que a imagem corporal tem efeito indepeadatas
caracteristicas corporais reais. Isso tem sidcaudi nos estudos nos
quais insatisfacdo corporal é associada a compentasn de
envolvimento ndullying, tornando esses individuos pertencentes a um
grupo de risco tanto quanto criancas e adolesceh&=os ou com baixo
peso (Reulbackt al, 2013; Wilsonet al, 2013). Salienta-se ainda que
esta auto avaliagdo do corpo influencia também titsides e
comportamentos, frente aos seus proprios atribfisicos (Garner,
1995; Muth e Cash, 1997; Grogan, 1999; Tiggemar@@42 Lora-
Cortez e Saucedo-Molina, 2006), sendo fundamentas relagbes
interpessoais (Cash e Pruzinsky, 1990).

Assim, em relacdo a satisfagdo corporal, na ateatusa,
assim como nos estudos de Reulbach et al. (2013ier diferenca
entre os papéis de participacdobudlying foi relacionada a percepcédo
de magreza. Ainda que a literatura destaque esatisfacdo corporal
como associada principalmente a vitimizagcdo nala@gtande, Frisén e
Hwang, 2006; Reulbacét al, 2013) os dados produzidos neste estudo
encontraram que a insatisfacdo corporal por madotzaaior entre as
vitimas-agressoras. Vale ressaltar que nestes,@sossma crianga ou
adolescente assume ambos o0s papéis em diferentagdsis (Santos,
2010). Aproximadamente 10% dos alunos tém duplolgmeento, ora
como agressores, ora como vitimas (Raimundo e §eik89), e é este
0 grupo no qual se encontram maiores fatores de, i®m niveis mais
elevados de envolvimento em comportamentos victefuia da escola,
relatos de depresséo e sintomas fisicos e psicoB¢Carvalhosa, Lima
e Matos, 2001).
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo desenvolvido com criancas e adolescesin
situacdo de alta vulnerabilidade social apresent@sultados
interessantes sobre esses participantes. Verifieogue a composicao
corporal, diferentemente do apresentado na literatfo representou
comportamentos estereotipados entre as meninasnes®o com %G
superior aos meninos, estavam mais satisfeitasseos corpos quando
comparadas aos mesmos, além de todas as vari@gbés abpecto ndo
terem sido preditivas nos papéis de participacaoutiging escolar. No
entanto, mais estudos devem ser realizados congmaramancas e
adolescentes com e sem condi¢cfes de risco, idamiifo assim, se em
grupos diferentes os efeitos dessas caracterigiciam predizer algum
tipo de envolvimento neste fendmeno.

Ainda neste estudo, foi possivel identificar quansatisfacéo
corporal representa um fator de risco para a f@atdo nobullying,
tendo em vista que uma imagem corporal pobre, tefideara a
magreza, foi mais caracteristico nas vitimas-agrass quando
comparadas aos outros grupos. Esse dado torn@seupante, pois o0
duplo envolvimento é extremamente prejudicial asedgolvimento de
criancas e adolescentes, sendo que muitas vezese{o dle aumentar
sua imagem corporal pode estar associado a intetkgd@agir nos
momentos que assume o papel de vitima ou perp@Etrda mais seu
comportamento violento.

Assim, destaca-se que em comunidades de altarablhiéade
social, os esforcos para melhorar a imagem corpiaal criancas e
adolescentes sdo tdo importantes quanto traballestdgs relacionadas
a composicao corporal. E, levando-se em conta gjpeddicas corporais
sdo ferramentas fundamentais neste processo, desgwes de
Educacdo Fisica devem preparar-se para auxili@s eslunos com
imagem corporal pobre, ndo apenas para combabetlying escolar,
mas também para melhorar a percepgdo que essdslirdi tém de si.

3.9 CAPITULO IX — PERFIL DERMATOGLIFICO E A RELACAO
COM BULLYING ESCOLAR EM CRIANCAS E ADOLESCENTE
DE ALTA VULNERABILIDADE SOCIAL

INTRODUCAO
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O fendmendullying vem sendo tema de diversas pesquisas nos
Gltimos 30 anos, contudo, apenas recentemente ocioiito de tentar
entender e explicar o envolvimento de criancas @eadentes nesse
comportamento violento, pesquisadores tém apontadacteristicas
individuais como possiveis preditores de envolvitdemos papéis de
participacdo ddullying escolar (Coolet al, 2010).

Caracteristicas pré-existentes vém sendo indieada nivel
individual, para a participacao tallying escolar, podendo aumentar a
probabilidade de se tornarem agressores ou alvigichidacdo (Bowes
et al, 2013; Nocentini, Menesini e Salmivalli, 2013). riire esses
indicadores pode-se citar sexo, temperamento, <sgdede,
competitividade por dominio social e internalizagdexternalizacédo de
sintomas, como sendo aspectos parcialmente infadoe por fatores
genéticos, e que sdo extremamente importantesree sonsiderados
na tentativa de compreender e combater estes ctanpEItos
(Abramovayet al, 2002; Haberstickt al, 2005; Assis, Pesce e Avanci,
2006; Bowe=t al, 2013; Nocentini, Menesini e Salmivalli, 2013).

Estudos indicam que o ambiente é particularmenteiad na
vitimizagdo em idades mais jovens, no entanto, cgassar dos anos, a
influéncia das caracteristicas genéticas tornancada vez mais
importantes (Bowest al, 2013), ao ponto que no estudo de Balal.
(2008) com gémeos de 10 anos de idade, as infa@rgenéticas
explicaram mais de dois tercos das diferencas ithgiis em
vitimizacdo infantil nessa idade. Outros estudosifiodam estes
achados e também indicam que além da ocorrénciatidezacéo, a
persisténcia desse papel, bem como questfes reldei® a
externalizacdo da agressividade, estdo intimameel#cionadas a
fatores genéticos (Haberstiokt al, 2005; Brendgenet al, 2008;
Menesini, Modena e Tani, 2009; Bowet al, 2013; Nocentini,
Menesini e Salmivalli, 2013).

Com base nessas informacgdes, o presente estudeadiem
objetivo analisar as relagdes entre a participagibullying escolar e
aspectos genéticos, por meio do perfil dermataglifile criancas e
adolescentes de escolas de alta vulnerabilidad.soc

METODOS
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PARTICIPANTES

Participaram deste estudo 409 criancas e adolescdnt3° ao
5% ano e da 42 a 62 série do Ensino Fundamentaimbes os sexos,
com idades entre 8 e 16 anos (Md = 11,0; IQ =8, encontram em
situacdo de alta vulnerabilidade social, matricasado periodo vigente
do estudo em duas escolas publicas municipais a@adér-lorianopolis.

INSTRUMENTOS

Para a avaliagdo da marca genética foi utilizadaratocolo
sugerido por Cummis e Midlo (1961), por meio do tdhei
Dermatoglifico (Nodari Junioret al, 2008), que consiste no
processamento e andlise de impressdes digitais padbodo
Dermatoglifico. Utilizou-se um processo informatieapara leitura
dermatoglifica, por meio do Leitor Dermatoglificonstituido de um
scanner optico de rolamento, que coleta, inter@rétaagem e constroi,
em codigo binario, um desenho, que é capturadsgitware especifico
de tratamento e reconstrucdo de imagens reaisaézasidas em preto e
branco. Com o Leitor Dermatoglifico, a partir d@agem coletada, o
avaliador realiza a marcagéo dos pontos nlcledt& dizs desenhos das
impress@es digitais dos 10 dedos das méaos de caagac Entdo, o
software faz a identificacdo qualitativa da imagenguantitativa de
linhas, gerando uma planilha informatizada compo tle desenho e o
numero total de linhas (Nodari Juniet al, 2008). As variaveis
analisadas neste instrumento foram: somatério ¢ietdinhas das méaos
esquerda (SQTLE) e direita (SQTLD); somatério talel linhas de
ambas as maos (SQTL); frequéncia dos desenhos (AjcdPresilha
Radial (LR) e Ulnar (LU) e Verticilo (W); e nUmed® deltas de todos
os dedos das maos (D10).

Para descrever os possiveis papéis de participaghallying
sengundo a auto percepcédo dos participantesoutiie 0 Questionario
de Olweus adaptado a populacdo brasileira (OliweiBarbosa, 2012),
constituido de quatro blocos de perguntas: bloceohsiste em 15
guestdes referentes aos dados sécio econdmices; dlaonsiste em 13
guestdes sobre as situacfes em que as criancastisfas de algum
tipo de agressédo vinda dos colegas; bloco 3, densi®m 4 questdes
sobre a identificagdo de comportamentos de agressa&scola; e por
fim, bloco 4, consiste em 10 questfes sobre amjizamienomeacao de
pares, e a percepcdo das criancas em relacdo emioresscolar.
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Entretanto, para este estudo serdo analisadassapara questdo do
bloco 2 e outra do bloco 3, utilizadas para a ifleatdo das vitimas e
dos agressores, que assim serdo classificadosgmderem que foram
vitimas ou agressores trés ou mais vezes. Com gdgsawnacdes foi
criada uma variavel em que se formou 4 categogapadlticipacdo no
bullying: “ndo participa”, “vitima”, “agressor” e “vitima-agssora”.

J& para os papéis mallying segundo a percepcédo dos colegas
utilizou-se um segundo instrumento, a Escala Sii&trsica constituida
de informacgfes baseadas em diversos instrumentosirget al, 2004;
Smith, 2004; Freire, Simédo e Ferreira, 2006), e fguam adaptadas
(Nogueira, 2007), sendo essa ultima verséo aadéimo estudo. Esse
exame consiste em diversas perguntas do cotidiarsald de aula que
envolve comportamentos caracteristicos de vitimaageessores de
bullying escolar. Cada participante citou o nome de trésgae de
classe que mais estavam envolvidos nessas situaggsm, todos os
alunos tiveram dois escores gerados pelo nimevezis em que foram
citados nas questdes sobre ser vitima e agressoniniente escolar

ANALISE DOS DADOS

Inicialmente utilizou-se o teste de normalidadekdénogorov
Smirnov para verificar se o0s dados atendiam o0s pressupostos
paramétricos. Como a distribuicdo dos dados nandional realizou-se
em seguida a estatistica descritiva (mediana evaiteinterquartil) e
estatistica inferencial por meio dos tedtede Mann-Whitney e Kruskal
Wallis, para comparacgéo entre grupos, e correlacd®paarman para
verificar a relacdo entre as variaveis.

Os dados da pesquisa foram tabulados e analisadomegrama
computadorizaddstatistical Package for the Social Scier(&PSS for
Windows) versao 20.0 e para todos os testes faaddam intervalo de
confianca de 95% (p<0,05).

RESULTADOS

Quando analisado o perfil dermatoglifico dos pagudintes,
identificou-se que a Unica diferenca encontradeeens sexos foi em
relacdo a prevaléncia do desenho LR, sendo quarages dados nédo
paramétricos apontarem 0Ss mesmos valores para aanmas e
intervalos interquartis, por meio dos dados fomesipelo testé) de
Mann-Whitney, verificou-se pelos postos médios que 0s meninos
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apresentaram mais este tipo de desenho quando i@@opas meninas
(MR = 179,50 e MR = 158,31 respectivamente) (Tab2)a

Tabela 62 - Comparacdo entre o0s sexos em relacaqedd
dermatoglifico de criancas e adolescentes, em céituade alta
vulnerabilidade social.

MENINOS MENINAS

, u

VARIAVEL (N=207) (N=202) >
Md 1Q Md 10

SQTLE 580 31 560 31 1301600 0,187
SQTLD 590 26 550 27 1339950 0,374
SQTL %5’ 52 1120 59 1326200 0,297
A 00 0 00 0 1368450 0425
LR 00 1 00 1 1241050 0017
LU 70 3 70 3 1365650 0543
W 20 4 20 4 1367050 0551
D10 120 4 110 4 1328800 0,307

Fonte: producao da prépria autora.

No entanto, quando comparados os perfis dermftoglicom
0s possiveis papéis de participacadbatlying escolar, segundo a auto
percepcdo dos participantes, ndo foram encontradiferencas
significativas entre os grupos de ndo participadessullying, vitimas,
agressores e vitimas-agressoras e todas as varideanatoglificas
estudadas (Tabela 63).

O perfil dermatoglifico também foi relacionado coms papéis
de participacdo nbullying, segundo a indicacéo dos colegas. Verificou-
se uma associacao negativa entre ser vitima eval@neia do desenho
LU, bem como foi encontrada uma associagdo posiinte ser
agressor e a prevaléncia do desenho LR (Figura 13).



Tabela63 - Comparacdo entre os papéis de participacadoullying, segundo a percepcao
participantes em relacdo ao perfil dermatoglifico de criancadotescentes, em situacado de alta
vulnerabilidade social.

NAO " VITIMA -
VARIAVEL PARTICIPA VITIMA -~ AGRESSOR AGRESSORA K b

Mean Mean Mean Mean

Rank Rank Rank Rank
SQTLE 165,46 187,19 168,86 118,03 6,589 0,086
SQTLD 164,31 184,81 180,17 122,28 6,029 0,11p
SQTL 164,93 186,47 174,62 117,69 6,697 0,08p
ARCO 166,77 157,71 171,36 193,81 3,524 0,318
LR 162,72 175,22 176,69 184,28 2,385 0,49y
LU 170,65 159,21 146,74 176,69 2,176 0,53}
w 163,09 187,00 179,45 134,13 5,234 0,156
D10 163,55 189,25 178,02 122,38 7,097 0,069
Fonte: producéo da prépria autora

SLT
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Figura 13. Relag&o entre os possiveis papéis dieipacdo ndoullying
escolar, segundo a percepcdo dos colegas, em aekagaperfil
dermatoglifico de criancas e adolescentes, em cituade alta

AGRESSOR NA INDICAGAO DOS
COLEGAS

vulnerabilidade social.

VITIMA NA INDICACAO DOS
COLEGAS

p=-0137* p=0,125*

LU LR

Fonte: producéo da propria autora.

DISCUSSAO

Verificou-se que poucas varidveis do perfil darmhfico
diferenciaram-se entre os participantes deste @st@% principais
resultados encontrados foram em relagcdo ao tipdedenho Presilha.
Encontrou-se diferenca entre o nimero de LR e rgsseos quais
meninos apresentaram mais esse tipo de desenhdagcamparados as
meninas. Bem como, as relagdes encontradas comapsispde
participacdo ndullying escolar, também fizeram referéncia ao desenho
Presilha, sendo que as vitimas, na indicacdo dega%) apresentaram
correlagdo negativa com LU, enquanto os agressdagshém na
indicacdo dos colegas, apresentaram correlagéiivpasom LR.

No entanto, esses resultados sdo pouco esclaresgdendo
em vista que as diferencas entre os desenhos LR &é&m sendo
estudadas recentemente, e ainda ndo apontam desultanclusivos
sobre as caracteristicas especificas de individoos esses tipos de
desenhos. O que se sabe é que a presenca de 4 assiciada a
velocidade e a forca explosiva com 0s baixos nideisresisténcia
(Abramova, Nikitina e Ozolin, 1995; Medeiros, RochaFernandes
Filho, 2005; Cunha Juniat al, 2006). Ao passo que quando encontra-
se individuos com predominéncia desse tipo de Hesetassificam-se
como sendo anaerébio, tendo uma predominancidbdesfie contragdo
rapida (Silva, Dantas e Mattos, 2005) e a uma gpedicdo a
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maturacdo tardia (Fernandes Fikal, 2005). Contudo, mais estudos
devem ser realizados com o intuito de investigar irsdividuos
envolvidos ndoullying escolar apresentam, de fato, essas caracterjsticas
e se as mesmas sao percebidas pelos colegasatialde terem sido
preditores de comportamentos de vitimas e agressaréndicacdo dos
pares.

Posto que estudos venham apontando fatores genéticno
sendo marcadores importantes para a compreensafendomeno
bullying, alguns dados indicam que embora caracteristichgiduais,
como a agressividade, sejam preditivas de violées@lar, 0 que se
verifica € que em contextos de aceitacdo e refqgstivo desse
comportamento a associacdo torna-se muito maie {dfocentini,
Menesini e Salmivalli, 2013) indicando que fatoassbientais podem
ser tdo importante quanto fatores genéticos. Isste per influenciado
nos resultados do presente estudo, o qual fozeshlliem comunidades
de alta vulnerabilidade social em que criancas eleadentes séo
expostas a diversos fatores externos que contribupara
comportamentos violentos e sua aceitacdo, podeader fcom que
fatores genéticos tornem-se menos preditivos pagavolvimento no
bullying escolar.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo verificou-se que as caracteristieagtizas, no
que tange o perfil dermatoglifico de criancas elestentes de alta
vulnerabilidade social ndo foram preditivas de énkeento nobullying
escolar. Acredita-se que nestes contextos, osfatmbientais sejam os
principais responsaveis pelo envolvimento e ackitagesse tipo de
comportamento. Contudo, mais estudos na area SEEss#&ios para
investigar as caracteristicas dos desenhos LR eéatd, que entdo, seja
possivel verificar se esse marcador genético podleenciar nos
comportamentos de criangas e adolescentes com vengoto no
bullying escolar.

4 CONCLUSAO
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A presente pesquisanaisou o perfil dos participantes de
bullying escolar em criangas e adolescentes de alta vhileade
social da Grande Florianépolis, SC, levando-se emsideracdo as
diferentes perspectivas deste fendbmeno multifacetddrificou-se que
0s participantes tinham, de fato, fatores de riseasnentados,
prejudicando o desenvolvimento dos mesmos e oshamdn em
constantes situacfes de violéncia escolar. Os demficam que a
situacdo de alta vulnerabilidade social contritarapobullying escolar e
dificulta sua identificacdo e combate, devido adtiaacao da violéncia,
sendo muitas vezes a agressividade o Unico mem® mgsolucdo de
conflitos.

Além disso, criancas e adolescentes de alta viditidede social
participantes deste estudo, apresentaram compartasndiferenciados
dos, até entdo, apresentados pela literatura. ifidentse uma
homogeneidade entre os alunos tanto em termos s@ctindmicos,
gquanto em relacdo a participagdo hollying, em que meninos e
meninas de todas as idades apresentaram envolvisemelhante neste
fendbmeno. Da mesma forma, a forte presenca destasipres em toda
a escola também foi evidenciada, 0 que se torma amais preocupante,
pois séo eles que reforcam o comportamento violdo® agressores
dando-lhes statusbuscado ao quebrar as regras sociais.

Os resultados encontrados também dao indicios @egtatores
ambientais associados aos individuos de alta \abilietade social
estdo mais fortemente relacionados ao envolvimembullying, do que
alguns aspectos apontados pela literatura. Nesielogsdesempenho
motor, composi¢ao corporal e aspectos genéticoguadange o perfil
dermatoglifico, ndo foram preditores de participagdbullying escolar.
Contudo, encontraram-se indicacdes de que as eaiastatus,
insatisfagdo corporal e desempenho escolar podemdizpr
comportamentos relacionados aos papéis de pagimpaneste
fendbmeno.

Destaca-se ainda neste estudo, o importante papgrdfessores
de Educacéo Fisica neste contexto, tendo em \@staudas relacdes do
bullying escolar com comportamentos adotados nestas aulass e
espacos destinados as mesmas. Verificou-se quecigiffortalecer a
ligacdo entre alunos e escolas, principalmenteasestancas de alta
vulnerabilidade, as quais muitas ndo conseguemnmtraimgcos sociais
saudaveis com a familia e a comunidade em que vilzassa forma,
sendo o professor de Educacao Fisica um dos miais agrabalhar as
situacbes de jogo, por meio das praticas corposaiha por tornar-se
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responsavel por explorar as manifestacdes agressvampulsivas

eliciadas pela atividade fisica como forma de deslear a percepc¢ao
de si e do outro, mediando as relagdes entre @s gainstruindo os
espectadores a serem ndo apenas observadore®pass\situacoes de
violéncia escolar, mas sim os atores principaisambate adullying.

No entanto, este estudo limitou-se apenas a desceeanalisar
criancas de alta vulnerabilidade social de man&dada. Faz-se
necessario que mais estudos sejam desenvolvidesiomindo o
bullying escolar com o perfil de criangas e adolescentedifdeentes
contextos, expostas, ou ndo, a riscos sociais.mAsseria possivel
verificar se as variaveis apresentadas na litetab@mportam-se de
maneira distinta em diferentes grupos, no que targyepapéis de
participacdo neste fendmeno. Ou entdo, verificacagacteristicas de
vitimas, agressores, vitimas-agressoras e espestadxpostos na
literatura, sdo baseados em esteredtipos sociaiagserem testados
nao se confirmam estatisticamente. De todo mogwesente pesquisa
foi de grande importancia para compreenddoutlying e os papéis
assumidos por criancas e adolescentes nestas dadasifrente a esse
comportamento, bem como, trouxe reflexdes a resphds praticas
educacionais vigentes e o papel do professor ded€éla Fisica neste
fendbmeno, contribuindo para um avanco do tema éesta
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